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PLANO DE TRABALHO

Co-financiamento através do Fundo Municipal de Assisténcia Social - FMAS

Especificar o nome do Servigo de acordo com o Edital de Chamamento: ! AP ROV AD O

Tipo de Protegdo:
Proteg¢ao Social Basica ()
Protegdo Social Especial: ~ Média Complexidade () Alta Complexidade (X

=,
Valor total do co-financiamento: R$ 1.057.800,00 E|2 RA A'VALElo
Periodo de execugdo: 12 meses Diretora de Segao de Monltmam;ﬂ
e Avaliagao - SAS -

Numero de Atendidos co-financiado: 41 idosos

Periodo de atendimento: Manha () Tarde () Noite() 24horas( X)
Dias da Semana 2* (X) 3" (X) 4'(X) 5*(X) 6"(X) S(X) D(X) Flavia Fernandes 24
Servigo de Gestao de Co
E Pacr‘ceriassAs 202.1
a - -202.
1- Identifica¢ao da Institui¢iio o

1.0 DADOS CADASTRAIS

Orgao/Entidade
Nome: | Casa de Sao Vicente de Paulo- Jardim dos Velhinhos do ABC
CNPJ: | 44.354.710/0001-95

Registro 12

CMAS:

Registro 71000.003765/2015-34 | Vencimento do 23/12/2021
CEBAS: Registro CEBAS:

Utilidade publica ] Municipal (X) I Estadual (X) l Federal (X)

1.1 —Dados do Presidente ou representante legal:

Nome José Luciano dos Reis

RG: Orgio e

Expedidor

CPE:
Rua:
Bairro:
Cidade:
Telefone:

cer: | N Ol

I ﬂ
k
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1.2 Dados do responsivel Técnico:

Nome Daniel Freitas de Oliveira

RG: _ Orgio [
Expedidor

CPF:

Cargo: Assistente Social

Telefone: i | E-mail: lt

Alvara de funcionamento: ( ) sim (X) nio (Ver anexo)
Licenga Sanitaria (VISA): (X) sim () ndo (Ver anexo)

2. Breve apresentacio da Organizag¢io Social, com a descri¢iio dos servigos e
atendimentos prestados.

A Casa de Sdo Vicente de Paulo - Jardim dos Velhinhos do ABC ¢ OSC -
Organizagdo da Sociedade Civil e foi inaugurada em 05 de maio de 1957. para acolher
idosos de ambos os géneros. etnia ¢ religido. A sua diretoria é composta por membros
da Sociedade Vicente de Paulo.

A Sociedade Sao Vicente de Paulo recebeu a doag¢io de um terreno do saudoso
Dr. Lauro Gomes de Almeida, com a finalidade de utiliza-lo para o atendimento de
pessoas idosas, em regime de longa permanéncia. Imediatamente apos a posse. o0s
Vicentinos do ABC iniciaram o trabalho de elaboragdo do estatuto. registrado em 05 de
maio de 1957. Surgiu assim, a Casa de Sao Vicente de Paulo - Jardim dos Velhinhos do
ABC. Localizada numa area de 41.978m? (dois alqueires). com 6.288.71m? de area
construida, atualmente tem capacidade para atender 70 idosos.

Hoje atendemos pessoas acima de 60 anos (segundo o Estatuto do Idoso) em
situagdo de vulnerabilidade social e/ou com rompimento de vinculo familiar.
Desempenhamos o servico de acolhimento institucional para idosos. onde o
atendimento ¢ domiciliar. Ha também um trabalho de fortalecimento de vinculo
familiar ¢ com a comunidade assegurando a convivéncia com familiares. amigos e
pessoas de referéncia de forma continua. Realizamos passeios ¢ atividades culturais na
Instituigdo, garantindo o acesso as atividades culturais, educativas, ladicas e de lazer.
Dentro da coletividade buscamos potencializar a individualidade de cada morador
através de um atendimento de qualidade ¢ personalizado. As acomodagdes seguem as
normas da Vigilancia Sanitdria, tendo no méaximo quatro idosos por quarto.

A finalidade consta em nosso Estatuto no art. 3° que diz:

Artigo 3°. A Casa de Sdo Vicente de Paulo tem por finalidade prestar servigos de
relevancia social e de interesse piblico. de acolhimento institucional aos idosos em
situagdo de vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal. na area da Assisténcia Social. @
quando esgotadas todas as possibilidades de auto sustento e convivio com os familiares.
proporcionando-lhes protegao social especial de alta complexidade. prestando servigos
de atendimento, de forma continuada, permanente e planejada. visando especificamente:
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1) Manter unidade institucional com caracteristica domiciliar destinada a
acolher pessoas idosas de ambos os sexos, com 60 (sessenta) anos ou
mais. independentes ou com diversos graus de dependéncia. que estejam
nas seguintes situagdes: falta de condi¢des dignas para permanecer com a
familia, sendo vitimas de atos de violéncia e negligéncia. em situagio de
abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos. em
conformidade com o capitulo de procedimentos de acolhimento
institucional. inserido no Regimento Interno da institui¢io:

I1) Proporcionar aos idosos institucionalizados assisténcia material. moral.
intelectual. social e espiritual, em condi¢des de liberdade e dignidade.
bem como atividades culturais e recreativas, visando a preservacio de
sua satde fisica ¢ mental:

III)  Propiciar ambiente acolhedor aos idosos institucionalizados na
instituigdo em conformidade com o Estatuto do Idoso e na observancia
das politicas publicas de assisténcia social e atendimento de satde.
conforme a necessidade do idoso, visando sempre a longevidade ¢ o
bem-estar deles:

IV)  Incentivar e promover a participagdo da familia ¢ da comunidade na
aten¢do aos idosos institucionalizados. visando em todas as acdes a
integragdo social e o fortalecimento do vinculo familiar, como formas de
sociabilidade.

Tendo como Missdo: Cuidar de pessoas em situagdo de vulnerabilidade com dignidade.
eficiéncia e muito amor no municipio de Sao Bernardo do Campo.

A Entidade tem como Objetivo: Garantir atengdo integral aos idosos, com auséncia ou
precariedade dos vinculos familiares. em situa¢do de vulnerabilidade social. abandono
ou sem condigdes de prover sua propria subsisténcia ou té-la provida por seus
familiares. Garantindo o bem estar biopsicossocial proporcionando uma melhor
qualidade de vida.

Tem como diferencial a escuta qualificada efetuada diariamente pela equipe
interdisciplinar aos moradores estimulando as ideias. para adequar as necessidades e
descjos dos idosos com as demandas da Casa ¢ obter resultados esplendoroso para os
moradores. O mesmo aplica-se a comunidade, familiares e visitantes.

Hoje atendemos 63 idosos sendo 41 mulheres e 22 homens. onde temos 41 vagas
conveniadas com a Prefeitura de Sao Bernardo do Campo.

Com 62 anos de existéncia a Institui¢do ja atendeu milhares de idosos promovendo
assim um trabalho social reconhecido no municipio e arredores. Ja fomos contemplados
com o projeto de alimentos da Fundagdo Salvador Arena (que terminou no ano de
2015), Participamos do Projeto Mesa Brasil promovido pelo Servico Social do
Comércio - SESC. No ano 2000 a Entidade ficou entre as cinquenta (50) melhores do
pais. Em 2001 a Instituigdo foi classificada como uma das maiores Institui¢des
Beneficentes do Brasil. de acordo com a analise efetuada pela Kamitz & Associados.
Desde entdo, vem atendendo as legislagdes vigentes, promovendo um servigo
qualificado para os moradores da Instituigdo.

S
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3. Justificativa para a manutencio ¢ ou implantagio do servigo: diagnostico da
realidade que sera objeto das atividades da parceria, devendo ser demonstrado o
nexo entre essa realidade e as atividades e metas a serem atingidas/ objetivos a
serem alcang¢ados.

"0 envelhecimento ¢ um direito personalissimo ¢ a sua prote¢do um direito

social....".
Art.8° Estatuto do Idoso - Lei 10.741. de 1° de outubro de 2003.

Nos tltimos anos tem sido notorio o continuo crescimento da populagdo idosa
em todo o mundo, bem como no ambito brasileiro. Deste modo a tematica do
envelhecimento tornou-se muitissima relevante. De acordo com a Organizagdo Mundial
de Satde (OMS) o numero de pessoas com idade superior a 60 anos chegara a 2 bilhdes
de pessoas até 2050, isso representard um quinto da populagdo mundial.

O Censo Demografico obtido pelo [nstituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
- IBGE em 2019 mostra que o total de brasileiros e brasileiras ¢ de 210.776.621 pessoas
destas estima-se que ha 30.2 milhdes de pessoas idosas vivendo no Brasil. A Sociedade
Sio Vicente de Paulo vem a frente de seu tempo € no ano de 1957 inaugura a Casa de
Sio Vicente de Paulo no ABC que ao longo dos anos vem prestando um servigo de
qualidade ¢ profissionalismo a populagdo idosa de nosso Municipio como se espera de
uma ILPI (Institui¢do de Longa Permanéncia para Idosos).

E importante destacar que este servigo (ILPI) esta previsto na legislagd@o como
afirma Teixeira (2008), “até¢ a década de 60 do século XX. nos paises em
desenvolvimento, ndo havia politicas publicas voltadas para o idoso. com isto. o
envelhecimento era uma questdo restrita a familia e as instituicdes privadas. A partir da
década de 1960. o envelhecimento tornou-s¢ uma questdo de politica publica nestes
paises como o Brasil. sendo de responsabilidade da Unido. Estados e Distrito Federal ¢
Municipios proverem este servico para os Brasileiros idosos™

A Casa de Sio Vicente de Paulo busca atender os moradores com qualificag@o ¢

humanizagdo. respeitando as diferengas. estimulando a autonomia ¢ independéncia dos
moradores. adequando-se com as legislagoes vigentes tanto na esfera federal, estadual.
bem como municipal; as vagas sao fornecidas através do convénio com a Prefeitura de
S0 Bernardo do Campo e Casa de Sdo Vicente de Paulo. sendo ao todo 41 vagas.

4. Objetivo Geral

Garantir atengdo integral aos idosos. com auséncia ou precariedade dos vinculos
familiares. em situagio de vulnerabilidade social. abandono ou sem condigoes de prover

sua propria subsisténcia ou té-la provida por scus familiares. Garantindo o bem estar |
biopsicossocial e proporcionando uma melhor qualidade de vida.
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5. Objetivos Especificos

- Acolher e garantir protecdo integral ao idoso residente.

-Contribuir para a prevengdo do agravamento de situagdes de negligéncia. violéncia e

ruptura de vinculos;

-Garantir os direitos de que sdo titulares os idosos.

- Oferecer instalagoes fisicas em condi¢des adequadas de habitabilidade.

- Proporcionar atendimento personalizado, nos ambitos: médico (solicitando sempre
que necessdrio o Sistema Unico de Satide — SUS conforme previsto no art. 196° da
Constitui¢do Federal de 1988), psicoldgico. social e nutricional.

- Oferecer aos acolhidos servigos de cuidados24 horas.

- Fortalecer e restabelecer os vinculos familiares ¢ comunitarios.

- Possibilitar e promover a convivéncia entre os idosos:

- Realizar estudo social e pessoal de cada idoso:

- Manter no quadro de recursos humanos profissionais com formagdo especifica.
dentro das atividades propostas.

- Favorecer o surgimento ¢ o desenvolvimento de aptiddes. capacidades ¢ oportunidades

para que os individuos fagam escolhas com autonomia:

- Promover o acesso a programagdes culturais, de lazer, de esporte e ocupacionais

internas e externas. relacionando-as a interesses. vivéncias. desejos e possibilidades ao

publico.

- Desenvolver condigdes para a independéncia e o auto cuidado:

- Promover o acesso a renda;

- Capacitagdo da equipe;

- Conservar e realizar as a¢des de referéncia e contra referéncia com o Centro de

Referéncia Especializado de Assisténcia Social — CREAS.

6. EXECUCAO

Endereco de Execucio do servico:

Nuimero de atendidos | 41 idosos Faixa etdria: | Pessoa acima de 60 anos

(meta):

Rua: Estrada dos Alvarengas. 999

Bairro: Assungio

Cidade: Sao Bernardo do Campo CEP: | 09850-550

Telefone: | (11)4357-3022 k- cdsvpsbe@yahoo.com.br
mail:
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7. Atividades a serem desenvolvidas (forma de execug¢iio mais detalhada das
atividades e de cumprimento das metas)

7.1. Atividades inerentes ao servi¢o

Nome da
Atividade

Objetivo da
atividade

Metodologia

Periodicidade

Acolher e garantir

- Acolher com respeito a
individualidade.

- Realizar visita domiciliar
do usuario atendido e
encaminhado pelo CREAS,
mediante avaliagd@o conjunta
realizada pelo representante
do CREAS e a equipe
técnica da Casa de Sao
Vicente de Paulo e quando
necessario a avaliagdo de
saude, com uma escuta
qualificada. ~ Buscado a
opinido do proprio idoso
com relagdo a sua inser¢ao

Acolher e
garantir prote¢ao
integral ao idoso

Garantia de prote¢ao integral i i . :
ot ’ na Institui¢do e convidar o | residente
Direitos ao idoso | .
. idoso para conhecer o local. | (De acordo com
residente.

- Comunicar e sensibilizar os
demais moradores
(principalmente os idosos
que irdo dividir o quarto
com o novo residente) do
ingresso do idoso.

- Orientar o 1doso aos
familiares ou responsdveis
quanto ao funcionamento do
local.

- Acompanhar o idoso nos
ambientes da Institui¢do. ¢

a disponibilidade
de vaga)




CASA DE SAO VICENTE DE PAULO

JARDIM DOS VELHINHOS DO ABC - OBRA UNIDA A SOCIEDADE SAO VICENTE DE PAULO
CNAS sob N° 106.891 de 19/12/1958 — Fins Filantrépicos Proc. n° 44.006.0036 10/99 — 11
. Utilidade Publica Federal: Decreto sem n°, de 12/04/99 CNPJ 44.354.710/0001-95
Util. Pub. Mun.: Lei n° 460 de 16/05/1956  Util. Pub. Est.: Decreto 42178 de 04/09/1997

Estrada dos Alvarengas, 999 - Bairro Assungao - Sao Bernardo do Campo - SP
CEP 09850-550 - Fones: 4109-5099 / 4357-3022 / 4357-1054 / 4357-4191

promover a integra¢do dos
idosos com moradores e
funcionarios, com objetivo
de fortalecer o vinculo entre
0s integrantes da instituicdo
¢ promover uma adaptacdo
amistosa.

- Organizar a documenta¢io
de inser¢do do idoso na
Institui¢do.

-Organizagao dos pertences.
medicamentos e prescri¢des.
Através da Assistente Social.
Psicologa. Coordenadora de
Cuidados Gerais e
Nutricionista, observar as
necessidades individuais do
idoso buscando um
atendimento personalizado.

s Oferecer moradia.
alimentagdo. vestudrio,
medicamentos. ambiente

adequado ¢ adaptado ¢ todos
0s meios que possibilitem ao
usudrio ter qualidade de
vida.

Oferecer - Acessibilidade aos idosos | Diariamente
instalagdes fisicas | cadeirantes.
- em condi¢oes
Acessibilidade e ¥ 8
- adequadas de | - Corrimio. portas largas.
Habitalidade o e v o
habitabilidade. rampas conforme as | Diariamente
exigéncias da  Vigilancia
Sanitéria.
Proporcionar - Ofertar ao idoso acesso ao
Qualidade de atendimento tratamento médico
Vida personalizado, especializado e auto | Sempre que
nos ambitos: | cuidado. Manter o bem estar | necessario
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R

médico e promover a saide integral
(solicitando dos moradores. Promover a
sempre que | autonomia ¢ 0 bem estar.
necessario 0

Sistema Unico de | - Realizagao de remogao de
Satde - SUS | rotina, para consultas
conforme previsto | médicas com especialistas
no art. 196° da | fornecidos pelo Sistema

Constitui¢do Unico de Satde - SUS com | Diariamente
Federal de 1988). | uso de transporte oferecido

psicologico, pela Instituigdo. onde ©
fisioterapéutico. idoso ¢ acompanhado por

social e | um Cuidador de Idosos.

nutricional.

- Auxiliar ou promover as
atividades  diarias  dos
moradores auxiliados por

cuidadores de idosos que | Sempre que
realizam auxilio na | necessario.
alimentagio. higiene pessoal

medicagdo (conforme

prescrigdo médica).

- Prestar atendimento rdpido

em situagdes de risco a | Sempre que
satde. Entrar em contato necessario.
com SAMU.

- Encaminhar o idoso com
transporte  da  instituigdo.
acompanhado de Cuidadores
de idosos para efetuar | Diariamente

consultas médicas
especializada ou exames. O
Area responsavel:

Coordenadoria de Cuidados
Gerais/Cuidadores.

- Garantir alimentagdo de
_Lqualidadc ¢  adequada | Diariamente

8
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(diabéticos. hipertensos. e
outros) a todos 0S
moradores.

- Avaliacdo nutricional com
objetivo de atender a | Diariamente
necessidade alimentar de
cada morador.

- Acompanhar as atividades
realizadas no servico de | Diariamente
alimentagdo.

- Manuten¢do, qualidade dos | Diariamente
alimentos e servigos.

- Elaborar manual de boas
praticas de manipulacio de
alimentos e  promover | Diariamente
treinamento aos
funcionarios.

- Avaliar e acompanhar
atividades de servico e | Diariamente
distribui¢do das refei¢des.

- Verificar a condi¢do de
armazenamento dos
alimentos na  dispensa; | Diariamente
validade dos produtos e
temperaturas das camaras
(geladeira e freezer).

- Controlar a entrada e saida | Mensalmente il
de alimentos e listagem de 0
compras.

- Verificar o peso. dobra
cutdnea, circunferéncias da
panturrilha e do  brago. | Diariamente




CASA DE SAO VICENTE DE PAULO

JARDIM DOS VELHINHOS DO ABC — OBRA UNIDA A SOCIEDADE SAO VICENTE DE PAULO
CNAS sob N° 106.891 de 19/12/1958 — Fins Filantrépicos Proc. n° 44.006.0036 10/99 — 11
, ‘Utilidade Pablica Federal: Decreto sem n°, de 12/04/99 CNPJ 44.354.710/0001-95
Util. Pub. Mun.: Lei n® 460 de 16/05/1956  Util. Pub. Est.: Decreto 42178 de 04/09/1997

Estrada dos Alvarengas, 999 - Bairro Assungao - Sao Bernardo do Campo - SP
CEP 09850-550 - Fones: 4109-5099 / 4357-3022 / 4357-1054 / 4357-4191

calculo do IMC.

Area responsavel: Nutrigdo.

Bem estar dos moradores:
prevencao € tratamento:
fortalecimento da | Diariamente
autonomia. da  vivéncia
social e inser¢do  aos

direitos.

-Através da escuta | Diartamente
qualificada, realizar

intervengdo em grupo ou

individual. Diariamente
- Realizar atividade

sociocultural.

- Analisar os direitos ¢
garantias de que sdo titulares
os idosos, através da
articulagio com a rede
socioassistencial. e manter- | Diariamente
se sempre atualizado., para
verificar os procedimentos e
solicitar os direitos e/ou
beneficios dos moradores da
Instituigdo.

- Realizar trabalhos com o | Diariamente
objetivo de fortalecer o

vinculo familiar e

comunitario. /
Y

- Atendimento e/ou | Diariamente

atividades psicossocial.
Area responsavel: Servigo
Social e Psicologia.

Ligados Oferecer aos | - Auxiliar e/ou orientar os
24 horas acolhidos moradores nas atividades da

Diariamente
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Servigos de | vida diaria, levando em
cuidados 24 | consideragdo o grau de
horas. dependéncias  segundo a
RDC 283.
Manter no quadro
de recursos
humanos - Conter o quadro de
Equipe Sdo profissionais com | colaboradores vigentes as Biafiamente

Vicente formacgao legislagdes  referente  ao

especifica. dentro
das atividades
propostas.

servigo prestado.

Capacitar a

- Promover cursos referentes
ao servigo e a tematica do

equipe. envelhecimento. Sempre que
- Sempre que possivel | disponivel
flexibilizar a carga horaria
do colaborador para
Atualiza Sio reztlizac;ﬁo de . cursos
’ referente ao servico ¢ a
Vicente i :
tematica do envelhecimento.
- Divulgar e incentivar os
colaboradores para fazerem
¢/ou participarem decursos,
oficinas. palestras referente
ao servi¢o e a tematica do
envelhecimento.
-Encaminhar relatorios
Acolher e garantir | sempre que solicitado e | Sempre que
prote¢do integral | necessario. necessario
ao idoso
residente/Manter | -Cooperacio técnica e visita
CDSVP e CREAS articulagdo institucional periddica.
. permanente com Semestralmente
SeMprEnidos o Centro de -Realizar estudo de caso
Referéncia juntamente ao CREAS.
Especializado de Sempre que
Assisténcia necessario

Social-CREAS

(N



-Realizar o monitoramento

do CREAS.

-Ter respaldo do CREAS
quanto for solicitado.

-Participar de reunides

-Sinalizar os acontecimentos
tanto dos idosos. bem como
da dindmica da Institui¢do
para Assisténcia Social de
Referéncia do CREAS

s e s e s

Mensalmente

Sempre que
necessario

Mensalmente

Sempre que
necessario

Idoso Ativo e
Autdonomo

Desenvolver
condigdes para a
independéncia. o

auto cuidado e

promover a

autonomia

- Incentivar 0
desenvolvimento do
protagonismo e de
capacidades para a
realizacdo de atividades da
vida diaria.

- Realizar atividades socio
recreativas  conforme a
capacidade de cada idoso. de

diferentes graus de

dependéncia  conforme a
RDC 283.

- Incentivar 0
desenvolvimento do
protagonismo e de
capacidades para a

realizacdo de atividades da
vida diaria.

Sempre que
necessario

Manter a
autonomia do
idoso.

Manter a
autonomia do
idoso.

LLacos familiares ¢
comunitarios

Fortalecer e
restabelecer os
vinculos

-Realizar reunides com 0S
familiares
moradores.

¢ amigos dos

Bimestralmente
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B T L o B S T
familiares e

-Orientar ¢ informar os | Diariamente

familiares dos idosos.

comunitarios.

-Atender e/ou convocar o

familiar dando um parecer | Sempre que
sobre 0 estado | necessario
biopsicossocial do idoso.

-Contato com a familia e | Sempre que

amigos. relatando o dia a dia | necessario

do idoso.

-Realizar atividades com a | Semestralmente

comunidade.

-Incentivo a visitas

Monitoradas e agoes | Sempre que
promovidas pela sociedade | solicitado
civil.
- Promover eventos para a | Sempre que
familia e comunidade. solicitado
- Manter e/ou fortalecer a
participagdo dos familiares ¢ | Sempre que
da comunidade nas | solicitado
atividades da vida da pessoa
idosa.
Conservar e - Encaminhar  relatorios | Sempre que
Articulag@o em realizar as agdes | sempre que  solicitado e | necessario.
rede de referénciae | necessario.
contra referéncia
como Centrode |- Realizar estudo de Caso | Sempre que
Referéncia Jjuntamente ao CREAS. necessario.

Especializado de
Assisténcia Social
- CREAS.

- Participar de reunides e
monitoramento  com  do
CREAS.

Mensalmente
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- Sinalizar 0s
acontecimentos tanto dos | Sempre que
idosos quanto da dinamica | necessario.
da Instituicio para a
Assistente Social de
Referéncia do CREAS.

- Ter respaldo do CREAS | Sempre que
quanto for solicitado. necessario.

7.2. Atividades de acompanhamento, registro de dados e informacdes

::;:;;;Lt Oal::f/::]vaod(:a Metodologia Periodicidade
- Elaboragao de relatério Diariamente
- Acompanhar e evoluir o
quadro geral relativo a saade | Sempre que
fisica mental e social dos necessario
moradores.
- Execugdo de relatorio
individual de cada morador,

g Realizar estudo de aco.rd'o coma )
~Reg1.stra social e pessoal de especialidade do profissional | Sempre que
Sdo Vicente — (coordenadoria de cuidados necessario
cada idoso.

gerais. psicologia, nutrigdo,
fisioterapia e assisténcia g
social). Q/
- Elaboragao de planilhas Sempre que
referente aos dados dos necessario
idosos.

14
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———

- Evoluir e criar um PIA para | Sempre que
necessario

cada idoso.
- Reunido com a equipe Semanalmente
técnica: Gerente
administrativo,

Informar os

: Fisioterapeuta, Assistente
acontecimentos da

Social, Coordenadora de

Comunicagdo Institui¢do e dos s . .
e c; ¥ Cuidados Gerais. Psicologa e
Interdisciplinar moradores. C
Nutricionista.
Elaborar
rocedimentos. . . .
P - Reunido com a diretoria da
Instituigdo e Gerente Mensalmente
administrativo

- Manutengdo de prontuario | Diariamente
do residente com
informagdes minimas  do
acompanhamento e evolugdo
do usudrio no servigo. de
encaminhamento. descri¢do
de situagdes prioritarias e/ou
anexo de documento
articulagdo com o CRAS de

Conservar ¢ e D
referéncia ¢ com o CREAS.

realizar as agdes

de referéncia e " ;
- - Manutengdo de lista de
contra referéncia

CDSVP e CREAS atendidos no Servigo,
: com o Centro de : .
articulados R previamente  padronizadas | Mensalmente
Referéncia

Especializado de

Assisténcia Social
— CREAS.

pelo orgdo gestor, com
registro do perfil do idoso
residente na Instituigao.

- Elabora¢do de relatorio

previamente padronizado
pelo orgao gestor. com a | Mensalmente
descri¢do  das  atividades
desenvolvidas de acordo
com o plano de trabalho. ou
alteradas. neste caso com as

mensal em modelo ﬂ

15
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devidas justificativas.

- Preenchimento e envio ao
CREAS de planilha de
referenciamento através de
oficio e/ou eletrénica, com
as informagdes dos usuarios
inseridos no més.

- Preenchimento e envio ao
CREAS de planilha de
referenciamento através de
oficio ¢/ou eletronica, com
as informagoes dos usuarios
desligados no més.

- Preenchimento e envio ao
CREAS de atualizag¢do dos

Mensalmente

Mensalmente

Sempre  que

dados de atendimento da | solicitado
planilha referenciamento
através de oficio e/ou
eletronica, conforme

necessidade do caso e
pactuagao com CREAS.

- Elaboragio ¢ envio ao
CREAS de relatério de
interven¢do ¢ desligamento
apos consenso sobre o
procedimento a ser adotado
através de  Cooperagdo
Técnica.

Sempre  que

necessario.

Atendimento
personalizado

Realizar estudo
social e pessoal de
cada idoso

- Elaborac¢ao de relatério

- Acompanhar e evoluir o
quadro geral relativo a suade
fisica, mental e social dos
moradores.

- Execucdo de relatorio
individual de cada morador,

Diariamente

Sempre que
necessario

16




de acordo com a
especialidade do profissional
(coordenadora de cuidados
gerais. psicologia, nutrigdo.
fisioterapia. e assisténcia
social).

- Elabora¢io de planilhas
referentes aos dados dos
idosos.

Sempre que
necessario

Sempre  que
necessario

Garantir a
inclusido de cada

- Fazer o preenchimento do
Plano Individual de
Atendimento no ato da

Sempre  que
necessario

PIA idoso enquanto | . . . -_
pessoa, respeitar msmucx'onall?_a(;ao
: . - Evoluir e criar um PIA para | Sempre  que
sua singularidade . £ &
= cada idoso. necessario
Referenciar todos | - Encaminhar relatérios ¢ | Sempre — que
Cidadaos de os idosos planilhas para o CREAS de | necessario
Direitos moradores junto | todos os moradores da Casa
ao CREAS de Sao Vicente de Paulo.
7.3. Trabalho Social
:t(i):i]s:dae 0;‘:::::(;:3 Metodologia Periodicidade
Trabalhar a Os idosos elaboram lanches
autonomia, auto | monitorados pela
Hora de Cozinhar | estima, Nutricionista e Psicologa da Mensal
aprendizagem., [nstituicdo, — que  serdo
vinculo amistoso | servidos no café da tarde aos
entre o grupo, moradores.
habilidades
atencionais ¢
motoras.
Saindo da rotina | Proporcionar um | Mediante escuta qualificada | Bimestral

momento de
descontragao,
interagdo  social
entre 0s
moradores.

sdo identificadas demandas
de alimentagdo
diferenciadas, das quais os

1dosos desfrutam em

atividades tematicas como:
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churrasco. piquenique, entre
outros.

Cardapio Trabalhar a Elaboragio de alimentagdo | Mensal
Cultural cultura e tipica com os idosos,
tradig¢des objetivando despertar
regionais do | memoria afetiva de sabores.
Brasil e do gostos e paladares.
Mundo por
meio da
experiéncia
com o
alimento.
Aniversariantes | Valorizar e | Elaboragdo de festa de
do més celebrar a vida | aniversario, envolvendo | Mensalmente
por meio de | moradores e funciondrios da
interagdo  entre | Instituigdo.
idosos e
colaboradores.
Arteterapia Oficina que | Realizado pela psicologa.
aplicada a | Os idosos sdo inseridos em | Diariamente
mediagdo de | atividades estruturadas
conflitos, livres, semi estruturadas ¢
atividades livres com papel. lapis, giz.
ladicas. estimulo | caneta, revistas e jornais.
do sentimento de
pertencimento ao
grupo.  redugdo
do estresse,
vinculo amistoso
¢ estimulo da
capacidade
cognitiva.
Roda de Autonomia Através da formacgao
Conversas critica. bem estar | espontanea de  pequenos | Semanalmente
espontineas coletivo e grupos de idosos. A
fortalecimento psicologa  estabelece um
das habilidades didlogo  produtivo  sobre
sociais, temas de interesse, tais

18
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atualizagdo dos

como:  politica,  sauide.

fatos cotidianos. | futebol, novela, passeios,
entre outros.
Roda de Entrar em contato | Oficina  efetuada  pela | Semanalmente
Historias/Estorias | com crengas € Psicologa com idosos em
culturas circulo e apresentagdo de
populares. historias folcloricas, contos.
elaborando novos | mitos ¢ lendas. Realiza-se a
significados do discussdo do tema e troca de
sentir e existir. experiéncias  entre  0S
participantes.
Jogos Estimulo Promover grupos de jogos
cognitivo aliado | como: Domind, sinuca. jogo
ao prazer e da memoria. caga palavras.
divertimento. entre outros. Os jogos estdo Diariamente
Trabalho das disponibilizados com fécil
habilidades acesso e incentivo continuo
mnémicas, da psicologa.
atencionais,
visuconstrugao,
visupercepeao
fungdes
executivas.
Melhoras da
qualidade de
vida.
Oferecer
conforme
solicitacdo dos
idosos enredos de | Discute-se com a psicologa
Grupo do Filme filmes que sentimentos despertados 2 vezes por

Cinema em Casa

fomentem o
dialogo.
resolugdo de
problemas e
entretenimento

apos a apresentagio do
filme.

semana

Experiéncia
Musical

Autonomia,
memoria. vinculo
amistoso. prazer

¢ bem-estar

Monitoramento da atividade
com musica por uma
musicista e psicologa.

Quinzenalmente
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Agita Sa@o
Vicente

e

Promover
autonomia e
qualidade de vida
dos moradores.

Sio realizados grupo de
fisioterapia e atendimento
individual dos moradores.

respeitando limites.
necessidades e as habilidade
de cada idoso. A atividade ¢
executada pela
fisioterapeuta.

3 vezes por
semana

Possibilitar e

- Orientar € manter a
convivéncia dos moradores.
Intermediar os conflitos
entre os mesmos. Fortalecer

Sempre que
necessario

. promover a .
Conviver Bem i o vinculo entre os
convivéncia entre
. moradores.
os 1idosos
- Relembrar as normas e Sempre que
regras da Institui¢do para 0s necessario
residentes
Promover o
acesso a
programagoes
culturais, de
lazer, de esporte | Acompanhar os idosos em
e ocupacionais passeios como viagem,
. internas e arques. bailes, exposi¢des.
Passeios B . P Mensalmente
externas, restaurantes, cinema, teatro,
relacionando-as a | shopping. feira livre entre
interesses. outros locais.
vivéncias,
desejos €
possibilidades do
publico.
- Realizar atividades socio Diariamente
recreativas conforme a
capacidade de cada idoso,
Desenvolver S
: . i3 de diferentes graus de
Idoso Ativo e condigdes para a e
. ; -~ dependéncia conforme a
Autonomo independéncia e R 3
RDC 283. Diariamente

o autocuidado:

- Incentivar o
desenvolvimento do
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protagonismo e de
capacidades para a
realizagdo de atividades da
vida diaria.

Garantia de
Direitos

- Acompanhar o idoso ao | Sempre que
Instituto ~ Nacional do | necessario.
Seguro Social — INSS - para
solicitagdo de beneficio.

- Acompanhar o usudrio a | Sempre que
sua agencia bancaria para | necessario.
realizar prova de vida e
solucionar problemas
bancérios.

Promover o
acessoarenda |- Monitorar 0 repasse | Sempre que
realizado (pelos familiares | necessario.
responsavel pelo
recebimento do beneficio do
morador e/ou curador) dos
70% do beneficio do idoso
para a Institui¢do ¢ também
com relagado  aos  30%
verificar se o familiar e/ou
curador esta atendendo as
necessidades e desejos
pessoais do idoso.

Idades reunidas:
Apreendendo e
ensinando

Incentivar, promover ¢
acompanbhar visitas de
Fortalecer escolas, institui¢des
convivio religiosas, empresariais e Sempre que
intergeracional. sociedade civil em geral. solicitado
Orientagdo sobre tematica
do envelhecimento e

estimulo aos lagos afetivos. d
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8. Cronograma de atividades

8.1. Atividades inerentes ao servico

Més
: 1

Atvidade | 1| 2|34 |56 |7]|8|9 |10 n|n
Waranbiade X | X | x| x|x|x|x|xIx!x!|x|x
Direitos

Acessibilidade e

Habitalidade X R % B X A X A % X - X
lidad
Qf’a‘daedexxxxxxxxxxxx
Vida

Ligados

X | X | x| x| x| x|x|x|x!|x|x|x

24 horas

Equipe S&

qUIpSSg X | x| x|x|x|x|x|x|x|x|x|x
Vicente

Atualiza Sa

s X [ XX |x|x!x|xIx!|x|x!|x]!x
Vicente

CDSVP ¢

CREAS Sempre XX | X | X[ X[ X|X]|X|X[X|x]|x
Unidos

Idoso ati

0soativo e X | Xx|x|x|{x|x|x|x|x!x!|x|x
Autonomo

Lagos Familiate

bR lzlrlzlrixie e wlmlxl el x
e Comunitarios
e
re;;culacaoem X | X | X |{x|x|x|x|xIx!|x!|x]|x

8.2. Atividades de acompanhamento, registro de dados ¢ informagdes

Més
o) ,

Atividade 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 | 12
Regist
X vy X[ X | X | x| x| x|x|x|x|x!|x]|x
Sdo Vicente
Sombinieise X | x| x| x|x|x|x|x|x|x!|x!|x @
Interdisciplinar
CDSVP e
CREAS X[ XX [ X]|X[X|X|XI|IXI|XI|XI|Xx
articulados
Atendimento

. XXXXXXXXXXXX-‘
personalizado X 3
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PIA X X X X D. ¢ X | X | X | X | XX
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Direitos

X | X[ X | X[ X | X ]| XX

Obs.: Se executado em mais de um local, duplicar o quadro.
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9. Formas de Monitoramento/avaliac¢io
(Defini¢io dos pariametros a serem utilizados para a aferi¢io do cumprimento das

metas)

Indicador Meio de Verificaciao Meta

- Listas de presenca em
reunides e eventos;
- Lista de presenga em
visitas.

Frequéncia de familiares nas
atividades propostas pela
Instituigdo

50%

Participacdo em atividades
pactuadas com o CREAS:

- Contato telefonico e/ou por
e-mail:

- Presen¢a em reunides de
cooperagao técnica:

- Acompanhamento  de
visitas institucionais  do
CREAS: 85%
- Envio, para o CREAS, de
relatérios e  listas  de
acolhimentos mensais, bem
como de relatorios
psicossociais quando
solicitado:

- Construgdo de PIA com o
CREAS.

Cooperagao técnica e
Articulagdo

- Através da escuta qualificada realizada diariamente com os moradores. considerando
necessidades e demandas que possam surgir.

- Realizag¢do de reunides periodicas com os idosos, detectando sugestdes, criticas e
apontamentos. afim de buscar a exceléncia no atendimento, bem como promover a
autonomia dos idosos. qualidade de vida e bem estar

- Realizag@o de reunides bimestrais com os familiares ¢ amigos dos residentes, tendo
como objetivo fortalecer o vinculo familiar, detectar demandas. estimular os familiares

¢/ou amigos dos idosos na participagio da vida do acolhido e na dindmica da Institui¢iio

com sugestoes ¢ informagdes dos procedimentos da Instituigdo. -
- Contabilizar a frequéncia de familiares nas a¢des desenvolvidas pela Instituigdo, tais (/
como: reunides, visitas. eventos e acompanhamento em consultas ¢ exames médicos:

Controle de lista de presenca. lista de saida e ata de reunides.

- Elaboragdao de documentos mensais ¢ quando necessario relatando a dinamica da

Instituigdo e dos idosos residentes com fluxo de entrada e saida. perfil do idoso e

atividades desenvolvidas.

- Monitoramento e participa¢do de reunides junto ao CREAS realizando a referéncia e

contra referéncia buscando alternativas e sugestdes para o desenvolvimento do servigo.

com elaboragao de relatorios e planilhas.
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- Realizagdo de reunides semanais com a equipe técnica (Assistente Social. Gerente
Administrativo, Coordenadora de Cuidados Gerais. Nutricionista. Fisioterapeuta e
Psicologa) para discussdo de casos referente aos moradores e a dinamica da Instituigdo.

- Reunido com a diretoria da Institui¢do e Gerente administrativo- Articula¢do com os
orgdos competentes como Vigilancia Sanitaria. Promotoria do Idoso. Conselho
Municipal do Idoso, Centro de Referéncia da Assisténcia Social — CRAS. Centro de
Referéncia Especializado da Assisténcia Social - CREAS entre outros buscando
orientagdo e troca de experiéncias sobre procedimentos da Institui¢éo.

10. RECURSOS HUMANOS, MATERIAIS E FINANCEIROS

10.1- RECURSOS HUMANOS (VALORES MENSAIS)

Cairsa Mok Custo Fonte dos
Quantidade Cargo Formacio rea Ho Vinculo Mensal Recursos
no Projeto
Total
01 Assistente Social Superior completo Ili(‘)f:;rzs Empregado 3.042.30 FMAS
Coordenador de . 200 horas
01 Cuidados Gerais Superior completo o Empregado 2.947.12 FMAS
Cuidadores de Idosos s - 220 horas 4 :
04 N ) Ensino Médio I Empregado 7.346.45 FMAS
Cuidadores de Idosos . - 220 horas
3 D 5 a 20.938. "MA
13 ) Ensino Médio g Empregado 0.938.46 FMAS
o ; 200 horas 5 % 5 3
0l Psicéloga Superior completo ey Empregado 3.062.30 FMAS
2
01 Nutricionista Superior completo i hor_as Empregado 2.381,19 FMAS
mensais
2
02 Cozinheira Ensino Fundamental 'l;?'}gzs Empregado 2.995.77 FMAS
Auxiliar de Ensino Fundamental / 220 horas ;
2 ) o 415 -
e Cozinha Médio mensais Empregado 231540 FMAS
1 avanderia ; 22
01 L'dm:f.t‘ | Ensino Fundamental Ohores: | & remntler | 120663 FMAS
impeza mensais
Auxiliar de Servios Ensino Médio/ 220 horas =
09 Gerais Médio TR Empregado 10.908.83 FMAS
; : ; 220 horas -
02 Motorista Ensino Médio i Empregado | 4.103.94 FMAS
mensais
i 2
03 Cllidadar e Endino Mk 20hozs | o sreeado | 473597 | R.Préprio
Idosos (Diurno) mensais
i 220 horas
02 o i— Ensino Médio - ; Empregado 3.673.22 R.Préprio
Idosos (noturno) mensais
Encamegado i 220 horas W e g 7al
01 Adktiinisri Superior completo — Empregado 2.852,72 R.Proprio U
s g : 220 horas y
01 Gerente Administrativo | Superior Incompleto SR Empregado 4.427,18 R.Préprio
Auxiliar ; 220 horas
sos 32.02 oD
01 Adidinistative Superior Incompleto s Empregado 1.732.02 R.Proprio
o ; 220 horas
01 Recepceionista Superior Incompleto By Empregado 1.212,91 R.Proprio
ciliar de 2
02 S Alf”"ar de s Ensino Fundamental 2l hor.as Empregado 2.391.90 R.Proprio
ervigos Gerais mensais
04 Auxiliar de Loja | Ensino Fundamental/ | 220 horas Empregado | 4.642.20 R.Proprio
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; Custo Fonte dos
Quantidade Cargo Formacio Garga Hosacl Vinculo Mensal Recursos
no Projeto T
otal
Médio mensais
; : s 220 horas o
01 Motorista Ensino Médio . Empregado 2.042.48 R.Proéprio
mensais
Auxiliar de ; ; 220 horas S 5 ek
0l Manutenco Ensino Médio S Empregado 1.286.11 R.Proprio
: 2
02 Pedreiro Eming Fund.anmnlal / 220 hox:as Empregado 3.897.88 R.Proprio
Médio mensais
: oo 220 horas A
01 Lider de Seguranga | Ensino Fundamental EE e Empregado 1.517,92 R.Proprio
22
03 Vigia (Diurno) Ensino Médio a2 hf)'.as Empregado 2.802.00 R.Proprio
mensais
5 2 ; e 220 horas A
02 Vigia (Noturno) Ensino Médio S Empregado 5.44041 R.Proprio
mensais
10.2- RECURSOS MATERIAIS DESPESAS (DETALHAR)
Quantidade | Categoria - Géneros Alimenticios 0
Quantidade | Categoria - Outros materiais de consumo RS 5.293.78
Quantidade | Categoria - Outros servigos de terceiros 0
Quantidade | Categoria - Locagdo de Imoveis 0
Quantidade | Categoria - Locag¢des Diversas 0
Quantidade | Categoria - Utilidades Publicas 0
Quantidade | Categoria - Combustivel 0
Quantidade | Categoria - Despesas financeiras e bancarias 0
Quantidade | Categoria - Outras despesas (Vale Alimentagio) 4.824.00
Quantidade | Categoria - Outras despesas (Vale Transporte) 5.092.00
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10.3 RECURSOS MATERIAIS CONTRAPARTIDA

Contrapartida. na forma de bens economicamente mensuraveis, que conste no balan¢co
patrimonial, no valor total de R$ 568.420.13(Quinhentos ¢ sessenta e oito mil.
quatrocentos e vinte reais e treze centavos). conforme identificados abaixo:

Valor
Identificaciio do bem ou servigco e
Econémico
Bens Iméveis R$ 227.506.73
Maquinas de Escritério RS 8.263.00

Moveis. utensilios e instalagdes RS 75.459.43
Maquinas e Equipamentos industriais RS 137.800.00 B
Utensilios e Ferramentas Industriais B R$ 47425
Veiculos R$ 118.916.72
Total RS 568.420.13

10.4 - APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS DO FMAS/DESPESAS
DE CUSTEIO' (VALORES MENSAIS)

Encargos
Itens de Despesa Salério trabalhistas e Total
previdenciarios 2
1 — Recursos Humanos — CLT RS 61.348.89 11.602.13
2 — Recursos Humanos — 0 0
Autdonomos
| Total Geral 0

" A entidade deve apresentar elementos que demonstrem a compatibilidade dos custos

com os pregos praticados no mercado Ou com outras parcerias da mesma natureza,

devendo existir elementos indicativos da mensuracao desses custos. tais como:

cotagoes, tabelas de pregos de associagdes profissionais. publicagdes especializadas oy

quaisquer outras fontes de informagao disponiveis ao publico: .
? A entidade deve declarar estimativa de valores a serem recolhidos para pagamento de é/
encargos previdenciarios e trabalhistas das pessoas envolvidas diretamente na

consecugdo do objeto. durante o periodo de vigéncia proposto.

~dh
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10.5 - APLICACAO DE RECURSOS

Categoria ou finalidade de despesas FMAS TOTAL
I Rec. Humanos (5) RS 875.412.24 RS 875.412.24 N
II | Rec. Humanos (6) 0 0
III | Medicamentos 0 0
IV | Material Médico e Hospitalar (*) 0 0
V| Géneros Alimenticios 0 0

VI | Outros materiais de consumo

RS 63.406.56

RS$ 63.406.56

VII | Servigos Médicos (*) 0 0
VIII | Outros servigos de terceiros 0 0
[X | Locagdo de Imdveis 0 0
X | Locagdes Diversas 0 0
XI | Utilidades Ptblicas (7) 0 0
XII | Combustivel 0 0
XIII | Bens ¢ materiais permanentes 0 0
XIV | Obras 0 0
XV | Despesas financeiras e bancarias 0 0
XVI | Outras despesas (Vale Alimentagio) RS 57.888.00 R$ 57.888.00
Outras despesas (Vale Transporte) R$ 61.093.20 R$ 61.093,20

TOTAL

R$ 1.057.800.00

R$ 1.057.800.00

(Valor total multiplicado por 12 meses).

Quadro de despesas presente no Demonstrativo de Receita e Despesas (TCE-SP).

Utilizar somente as categorias pertinentes ao desenvolvimento do Servigo.
(5) Salarios, encargos e beneficios.

(6) Auténomos e pessoa Juridica.

(7) Energia elétrica, dgua e esgoto, gas, telefone e internet.

(*) Apenas para entidades da Satde.

11- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO FINANCEIRO

Parcela Valor
1# R$ 88.150.00
2° R$ 88.150.00
3° RS 88.150.00
4° RS 88.150.00
59 RS 88.150.00
6° RS 88.150.00
7° R$ 88.150.00
8° RS 88.150.00
9° RS 88.150.00
10° RS 88.150.00
11° RS 88.150.00
13° RS 88.150.00
Total: R$ 1.057.800.00




CASA DESAO VICENTE DE PAULO

12. PRESTACOES DE CONTAS

A prestagio de contas sera elaborada em
especialmente a lei federal 13.019/2014 e suas aj
normativos municipais e instrugdes do Tribunal de

consonancia a legislacao propria.
teragdes, decretos regulamentadores,
Contas do Estado de Sio Paulo.

Sao Bernardo do Campo, 28 de Novembro de 2019,

%&@%!@3 /90

José Luciano dos Reis
Presidente

Daniel Freitas de Oliveira
Assistente Social
CRESS - 54002
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