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Processo n° 53409/2020
DECRETO N° 21.244, DE 18 DE AGOSTO DE 2020

Altera a redagao do art. 3° do Decreto n° 21.157, de 6 de maio de 2020,
que institui a obrigagdo do uso de mascaras no territério do Municipio
de Séao Bernardo do Campo, e da outras providéncias.

ORLANDO MORANDO JUNIOR, Prefeito do Municipio de Sdo Bernardo do Campo, no uso de suas atribuicdes
legais e, considerando a instrug&o do processo administrativo n® 53409/2020, deste Municipio, DECRETA:

Art. 1° O art. 3° do Decreto n° 21.157, de 6 de maio de 2020, que institui a obrigagdo do uso de méascaras no
territorio do Municipio de S&o Bernardo do Campo, passa a vigorar acrescido do § 4°, com a seguinte redagéo:

“Art, 3°

§ 4° Fica excepcionado o uso de mascaras as pessoas com Transtorno do Espectro Autista - TEA, desde que
apresentados um dos seguintes documentos:

1 - laudo médico que ateste o diagndstico de TEA - CIDF84;
Il - carteira de Identificagdo da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista - CIPTEA; ou Il - carteira de Instituicao
que comprove o diagnostico de TEA - CID F84.” (NR)

Art. 2° Integra este Decreto o Anexo Unico com a Nota Técnica SES SBC ne 02/20.
Art. 3° As despesas decorrentes da execugao deste Decreto correrdo por conta de verba orcamentaria propria.
Art. 4° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagéo.

Séo Bernardo do Campo,

18 de agosto de 2020
ORLANDO MORANDO JUNIOR
Prefeito
LUIZ MARIO PEREIRA DE SOUZA GOMES
Procurador-Geral do Municipio
GERALDO REPLE SOBRINHO
Secretario de Saude
Registrado na Segao de Atos Oficiais da Secretaria de Chefia de Gabinete e publicado em

MARCIA GATTI MESSIAS
Secretaria-Chefe de Gabinete

ANEXO UNICO
(Anexo ao Decreto Municipal n® 21.244, de 18 de agosto de 2020)

Técnica n° 02/2020 - NOTA TECNICA SES-SBC

A Vigilancia Epidemioldgica de S&o Bernardo do Campo vem por meio desta Nota Técnica, apresentar as
recomendagdes sobre atengéo a pessoa com Transtorno do Espectro Autista durante a pandemia do COVID-19.

Considerando a Portaria MS n® 188, de 3 de fevereiro de 2020, por meio da qual o Ministro de Estado da Satde
declarou Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infecgdo Humana
pelo Novo Coronavirus;

Considerando a Lei Federal N° 13.979, de 6 de fevereiro de 2020 que dispde sobre as medidas para
enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus
responsavel pelo surto de 2019;

Considerando a Portaria MS n° 454, de 20 de marco de 2020, que declara, em todo territério nacional, o estado de
transmiss&o comunitaria do coronavirus (COVID-19);

Considerando o Decreto Estadual n® 64.862 de 13 de margo de 2020 que dispde sobre a adogdo, no ambito da
administragdo publica direta e indireta, de medidas temporarias e emergenciais de prevengao de contagio pelo
COVID-19 (coronavirus), bem como recomendagdes no setor privado e Estadual, e d& providéncias correlatas;

Considerando o Decreto Estadual N° 64.881, de 22 de marco de 2020 que decreta quarentena no Estado de Séo
Paulo;

Considerando Decreto Municipal n® 21.116, de 24 de margo de 2020 que reconhece o estado de calamidade
publica, decorrente da pandemia do COVID-19, que atinge o municipio de Sao Bernardo do Campo, considerando
o0 cendrio epidemioldgico da pandemia de COVID- 19 e a situagdo de transmissdo comunitaria instaurada no
Municipio de Sao Bernardo do Campo;

Considerando o Decreto Municipal n° 21.115, de 23 de margo de 2020, que determina situagdo de emergéncia por
180 dias e da outras providéncias, no Municipio de S&o Bernardo do Campo e define outras medidas para o
enfrentamento da pandemia decorrente do coronavirus;

Considerando Resolugdo da Secretaria de Administragéo e Inovagéo n° 2, de 17 de margo de 2020 de Séo
Bernardo do Campo. Estabelece medidas temporarias e excepcionais de prevengéo ao contagio pelo Coronavirus,
especialmente a fixagdo de entrega de atestados médicos e requerimentos por meio digital, os afastamentos e
autorizagao de regimes de trabalho diferenciados para proporcionar o isolamento, em carater excepcional, e da
outras providéncias correlatas;

Considerando o Decreto n® 59.396, de 5 de maio de 2020 que regulamenta a Lei n° 17.340, de 30 de abril de
2020, que dispde sobre medidas de protegdo da salde publica e de assisténcia social e outras medidas para o
enfrentamento da Emergéncia de Satude Publica em decorréncia da Infecgdo Humana pelo Coronavirus (COVID-
19) e determina outras providéncias;

Considerando o Decreto N° 21.157, de 6 de maio de 2020, que institui a obrigagdo do uso de méascaras de
protecéo facial como forma de diminuir a transmiss&o interpessoal do coronavirus no territério do Municipio de Sao
Bernardo do Campo, em observancia ao Decreto Estadual n° 64.959, de 4 de maio de 2020, e da outras
providéncias;

Considerando Decreto Estadual n° 64.994, de 28 de maio de 2020, normas para o funcionamento de
estabelecimentos de comércio e de servigos localizados na Cidade de S&o Paulo, dispondo sobre o procedimento,
condigdes e diretrizes para a gradual retomada de atividades, em conformidade com as diretrizes do Governo
Estadual, em que os Municipios paulistas inseridos nas fases laranja, amarela e verde, cujas circunstancias
estruturais e epidemiolégicas locais assim o permitirem, poderdo autorizar, mediante ato fundamentado de seu
Prefeito, a retomada gradual do atendimento presencial ao publico de servigos e atividades néo essenciais;

Considerando o Decreto Municipal de Séo Bernardo do Campo n°® 21.203, de 9 de julho de2020, que acrescenta o
inciso XVII no art. 2° do Decreto 21.197, de 3 de julho de 2020, dispondo sobre diretrizes gerais de reabertura de
clubes sociais e esportivos, restaurantes, bares e lanchonetes, bem como medidas de limpeza, higiene e
distanciamento;

Considerando a “Lei Berenice Piana’, Lei Federal n° 12.764, de 27 de dezembro de 2012, que institui a Politica
Nacional de Protegdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do espectro Autista; define no artigo 1°, paragrafo
1, incisos II, que é considerada pessoa com transtorno do espectro autista aquela portadora de sindrome clinica
caracterizada por padres restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e atividades, manifestados por
comportamentos motores ou verbais estereotipados ou por comportamentos sensoriais incomuns; excessiva
aderéncia a rotinas e padrdes de comportamento ritualizados; interesses restritos e fixos;

Considerando a Lei Federal n° 12.764, de 27 de dezembro de 2012, art. 3°, § 1°, que institui a Carteira de
Identificagdo da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (Ciptea), com indicagdo do codigo da Classificagéo
Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados & Saude (CID), e devera conter, no minimo, as
seguintes informagdes: (Incluido pela Lei n® 13.977, de 2020)

| - Nome completo, filiagéo, local e data de nascimento, nimero da carteira de identidade civil, nimero de inscrigéo
no Cadastro de Pessoas Fisicas (CPF), tipo sanguineo, endereco residencial completo e nimero de telefone do
identificado; (Incluido pela Lei n® 13.977, de 2020)

Il - Fotografia no formato 3 (trés) centimetros (cm) x 4 (quatro) centimetros (cm) e assinatura ou impressao digital
do identificado; (Incluido pela Lei n® 13.977,de 2020)

Il - Nome completo, documento de identificagéo, enderego residencial, telefone e e-mail do responsavel legal ou
do cuidador; (Incluido pela Lei n® 13.977, de 2020)

IV - Identificagdo da unidade da Federagao e do 6rgéo expedidor e assinatura do dirigente responsavel. (Incluido
pela Lei n° 13.977, de 2020);

Considerando a Lei Federal n° 13.146, de 6 de julho de 2015 (Lei Brasileira de Inclusao - LBI), que estabelece no
art. 10, compete ao poder publico garantir a dignidade da pessoa com deficiéncia ao longo de toda a vida.

Paragrafo tnico. Em situagdes de risco, emergéncia ou estado de calamidade ptblica, a pessoa com deficiéncia
sera considerada vulneravel, devendo o poder publico adotar medidas para sua protecdo e seguranga;

Considerando a Lei n® 14.019, de 2 julho de 2020, que dispde sobre a obrigatoriedade do uso de mascaras de
protecéo individual para circulagdo em espagos publicos e privados acessiveis ao publico, em vias publicas e em
transportes publicos, e d& outras providéncias; no § 7° do art. 3°A, inclui que a obrigagéo prevista no caput deste
artigo sera dispensada no caso de pessoas com transtorno do espectro autista, com deficiéncia intelectual, com
deficiéncias sensoriais ou com quaisquer outras deficiéncias que as impegam de fazer o uso adequado de
mascara de protegdo facial, conforme declaragdo médica, que podera ser obtida por meio digital, bem como no
caso de criangas com menos de 3 (trés) anos de idade.
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Recomendagdo para prevengdo e controle de infecgdo pelo coronavirus (SARSCoV-2) a pessoa com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) durante a pandemia da COVID-19

I-Introdugéo:

As pessoas portadoras de TEA apresentam dificuldade em adaptarem-se ao uso de méscaras por apresentarem
alteragéo da percepgdo sensorial a textura, objetos ou qualquer contato externo a sua pele. O contato com o
objeto pode desencadear desde simples desconforto até mesmo dor, sofrimento, reatividade excessiva aos
estimulos ou mesmo hiporreatividade. Ocorre que estas pessoas apresentam diferentes nuances de
comprometimento das habilidades cognitivas, o que vem dificultar a manifestagdo verbal do incémodo,
desencadeando reagdes psicomotoras alteradas e causando-lhes sofrimento dificil de ser reconhecido por
terceiros (Posar, A; Visconti, P; 2018). Tendo em vista o colocado, esta Nota Técnica estabelece normas para que
o portador de TEA possa ser integrado @ comunidade minimizando riscos de contagio por SARSCoV-2, apesar da
néo obrigatoriedade do uso de mascara facial.

Il - Orientagdes a familia, ao cuidador e as pessoas com TEA:

a) Pessoas com Transtorno do Espectro Autista - TEA, especialmente aquelas com importante
comprometimento e dificuldade para fazer uso da méascara, recomenda-se permanecer em casa € s sair em
casos de extrema necessidade.

b) Caso seja necessario sair de casa, procurar manter distanciamento minimo 1,5 m de outras pessoas,
exceto o cuidador. Evite aglomeragdes.

c) Porte SEMPRE um dos seguintesdocumentos:
c.1) Laudo médico que ateste o diagndstico de TEA - CID F84;

c.2) Carteira de Identificagéo da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista - CIPTEA;

¢.3) Carteira de instituico que comprove o diagndstico de TEA - CID F84. Essa desobrigagéo ndo exclui a pratica
de outros cuidados como: distanciamento social, higiene das maos e etiqueta respiratoria.

d) O tato € um sentido muito explorado, por isso higienize as maos da pessoa com TEA com frequéncia
lavando-as com agua e sabao ou utilize alcool em gel 70%, principalmente apos tocar em corrimaos, maganetas,
permanecer em transporte ou ambiente coletivo;

e) Cuidadores devem permanecer com mascaras que cubram nariz e boca durante o cuidado com pessoas
portadoras de TEA;

f) Todos os familiares ao frequentar locais publicos com pessoas portadoras de TEA devem portar mascaras
cobrindo nariz e boca.

Il. Orientagdes de higiene e boas praticas para cuidar de pessoas com TEA:

a) Procurar manter locais confinados com janelas abertas, permitindo a méaxima troca dear

b) Todo e qualquer equipamento ou utensilio utilizados pelas pessoas com TEA no auxilio a realizagéo de
suas atividades diérias ou de trabalho, como computadores, celulares, tablets, éculos, lupa, talheres adaptados
etc. devem ser frequentemente higienizados com agua e sab&o, alcool 70% ou outro saneante adequado &
superficie.

c) O tato é um sentido muito explorado, por isso higienize as méos da pessoa com TEA com frequéncia lavando-
as com agua e sabdo ou utilize lcool em gel 70%, principalmente apds tocar em corrimaos, maganetas,
permanecer em transporte ou ambiente coletivo.

V. Caso a pessoa com TEA apresente sintomas gripais:

a) Caso a pessoa com TEA apresente sintomas gripais, dor de garganta, febre acima de 37,8°C,

b) alteragéo do paladar ou olfato, tosse seca, dificuldade para respirar ou cianose, deve ser avaliada por
equipe de satde imediatamente e devera ser mantida em isolamento social por 14 dias.

c) Em caso de internagéo, o portador de TEA tem direito a acompanhante. O acompanhante deve manter
mascara cirirgica que cubra nariz e boca, avental de manga longa descartavel, 6culos ou face shield e luvas
descartaveis para desempenhar os cuidados necessarios com o portador de TEA, lembrando de descartar toda a
paramentacao apos o cuidado (em lixo infectante) e higienizar as méos.

d) Em caso de isolamento domiciliar, isolar também todos os que sdo contato direto do paciente com TEA.
Né&o compartilhar nenhum objeto pessoal, talheres e pratos. O cuidador deve manter méscara cirdrgica, 6culos de
protecdo ou face shield, avental descartavel e luvas. Luvas e avental devem ser retirados antes de deixar o
aposento, deve-se higienizar as méos com &lcool em gel a 70% ou lava-las com &gua e sab&o. Apenas apds a
higiene das maos é possivel retirar mascara e oculos, higienizando novamente as méos. Oculos e face shield
devem ser higienizados com 4gua e sabéo ou &lcool liquido a 70%.

V-Orientagdes aos estabelecimentos comerciais:

a). Permitir 0 acesso de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) sem a utilizagdo de mascaras
de protegéo, desde que apresentem um dos seguintes documentos:

al) Laudo médico que ateste o diagnéstico de TEA - CID F84;

a2) Carteira de Identificagdo da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista - CIPTEA;

ad) Carteira de Instituigao que comprove o diagnéstico de TEA - CID F84. Essa desobrigagao ndo exclui
a prética de outros cuidados como: distanciamento social, higiene das méos e etiqueta respiratoria.

b) Promover o distanciamento social minimo de 1,5 m de outros frequentadores dolocal.

c) Intensificar a higienizagdo dos ambientes e superficies de contato frequente por pessoas com TEA, como

pisos, corrimdos, maganetas, barras de apoio e outros locais onde possa haver contato com as maos.

d) Promover atendimento preferencial as pessoas com deficiéncia, visando & redugdo de tempo de
permanéncia nas dependéncias do estabelecimento.
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