
PLANO DE TRABALHO

 

PLANO DE TRABALHO
 

AQUISIÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE NATUREZA 
PERMANENTE

 

 

 

 

1. Identificação da Organização da Sociedade Civil

 

 

I)  Dados da pessoa jurídica
 

Nome: Casa de São Vicente de Paulo – Jd. Dos Velhinhos do ABC
CNPJ: 44.354.710/0001-95
Endereço: Estrada dos Alvarengas, 999         Bairro: Assunção    CEP: 09850-550
Telefones: (11) 4109-5099
E-mail institucional: cdsvpsbc@yahoo.com.br

 

II) Identificação do Representante Legal
 

Legal Nome: José Luciano dos Reis
Data de Nascimento: 07/01/1951
RG:  5.313.383-3
 
CPF: 828.595.668-72

 

Formação: Ensino médio
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Endereço: Rua Austrália, 98    Bairro: Taboão        CEP: 09940-040   CEP:
Telefones: (11) 97381-9417

   

E-mail pessoal: jlucianodosreis@hotmail.com
   

E-mail institucional: cdsvpsbc@yahoo.com.br  
 

 

III)  Identificação do responsável técnico pela execução do serviço a ser qualificado
 

Nome: Vera Higino Ferreira

Data do Nascimento: 03/04/1969
RG: 20.541.981-1
CPF: 118.135.038-77
Formação: Superior Cursando
Endereço: Rua Floriano Peixoto, 114 Bairro: Vila Fênix     CEP: 09862-090
Telefones: (11) 97335-6582
E-mail pessoal: vera_higino@yahoo.com.br  E-mail institucional: cdsvpsbc@yahoo.com.br

 

 

I.  Apresentação da OSC
 

1.  Descrever a evolução histórica da OSC e do serviço demonstrando:

 

a.   Experiência prévia;

A Casa de São Vicente de Paulo - Jardim dos Velhinhos do ABC é uma filantropia, sua diretoria é 
composta por membros da Sociedade São Vicente de Paulo, não recebendo remuneração alguma. 
Foi inaugurada em 05 de maio de 1957, para abrigar idosos de ambos os sexos, etnia e religião. 
Hoje atendemos 54 idosos acima de 60 anos (seguindo o Estatuto do Idoso) em situação de 
vulnerabilidade social e/ou com rompimento de vinculo familiar. 

Nosso trabalho é pautado nas legislações vigentes, promovemos a todos moradores um serviço de 
qualidade, proporcionando-lhes assistência material, moral, intelectual, social e espiritual, em 
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condições de liberdade e dignidade, visando à preservação de sua saúde física e mental. Temos 
como diferencial a escuta qualificada efetuada diariamente pela equipe interdisciplinar aos 
moradores estimulando as idéias, para adequar as necessidades e desejos dos idosos com os 
serviços da Casa e obter resultados esplendoroso para os moradores.

 

b.  Atuação em rede;

A  Casa de São Vicente de Paulo conta com a parceria da Prefeitura de São Bernardo do Campo, 
 temos um termo de colaboração, onde são oferecidas 41 (quarenta e uma) vagas para pessoas em 
situação de vulnerabilidade social ou vinculo familiar rompido, somos monitorados pelo Centro de 
Referencia da Assistência Social – CREAS do Município de São Bernardo do Campo.

   A Instituição tem representantes no Conselho Municipal do Idoso e também no Conselho 
Municipal         da Assistência Social ambos do Município de São Bernardo do Campo.

Há também uma boa articulação com demais serviços da cidade e região como: Promotoria do 
Idoso; Rede de saúde; Outras Instituições para idosos; Outras Instituições filantrópicas; O Serviço 
Social do Comércio- SESC;  entre outros serviços.

 

 

 

 

 

c.  Relevância pública e social;

 

 

"O envelhecimento é um direito personalíssimo e a sua proteção um direito social...".

Com 64 anos de existência a Casa já atendeu milhares de idosos promovendo assim um trabalho social 
de qualidade e reconhecido no município e arredores.  Participamos do Projeto Mesa Brasil promovido 
pelo Serviço Social do Comércio - SESC. No ano 2000 a Sociedade São Vicente de Paulo ficou entre 
as cinqüenta (50) melhores do país. Em 2001 a Instituição foi classificada como uma das maiores 
Entidade Beneficente do Brasil, de acordo com a análise efetuada pela Kamitz & Associados.
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d.  Capacidade técnica operacional;

Como já foi explanada a cima nossa missão é acolher a pessoa idosa. Auxiliando e/ou realizando 
os cuidados da vida diária dos residentes da Instituição. Promovendo um atendimento no campo 
físico, social e psicológico. Realizamos diversos projetos estimulando a autonomia e 
independência dos idosos.

 Hoje atendemos cinqüenta e sete moradores, necessitamos ter diversas atividades para contemplar 
todo nosso publico alvo, respeitando assim a individualidade e a diversidade cultural de cada idoso 
atendido. 

   Nossa equipe interdisciplinar composta por: Um Gerente Administrativo; um Assistente Social; 
uma              Coordenadora de Cuidados; um Nutricionista; um Psicólogo; um Médico e 24 
Cuidadoras.  

 

 

 

2.  Caracterização socioeconômica da região e do serviço a ser qualificado
 

a)   Localização: Estrada dos Alvarengas, 999 - Bairro Assunção - São Bernardo do Campo - SP - 
CEP 09850-550

 

b)  Caracterização das vulnerabilidades sociais do território, considerando o público a ser    
atendido e justificativa darealidade a ser transformada.

     A Casa de São Vicente de Paulo, abriga idosos em situação de vulnerabilidade social e 
     classificados dentro da Tipificação Nacional como Serviço Social Especial de Alta Complexidade
no município de  São Bernardo do Campo.
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a. Descrição do serviço em conformidade com a Tipificação Nacional de Serviços 
Socioassistenciais.

 

 

Proteção Social Especial de Alta Complexidade

 

 

Abrigo institucional
 

a. Detalhamento do Projeto
a. Faixa etária: 60 anos ou mais

 

 

 

Público-alvo: Idosos 

a. Sexo: ambos
b. Período de funcionamento: 24 horas interruptas 
c. Capacidade de atendimento: 70 

d.    Número de pessoas atendidas: 57

 

1.   Descrição do Projeto.
1.   Título do Projeto: Cultura, lazer e bem estar.
2.   Descrição da realidade social a ser transformada.

 

Os moradores da instituição Casa de São Vicente de Paulo são idosos que em sua maioria, necessitam 

de adaptações do ambiente para um melhor conforto e inclusão de moradores que desejam manter sua 

autonomia. Dentro da ILPI, é mantido uma rotina de atividades internas, para integração dos idosos 

com a comunidade. Internamente são realizados grupos de filmes, onde são resgatadas memórias, 
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vínculos amistosos, além de manter a valorização da cultura brasileira e estrangeira através de 

temáticas apropriadas para esse público; sendo assim, a importância desses grupos é necessária para 

manter as funções cognitivas (Percepção, memória, raciocínio e respostas motoras) dos moradores 

preservadas.

A casa conta também com colaboradores do setor de cuidados e voluntários que dispõe suas 

habilidades na área da beleza a serviço dos idosos, dentro de um ambiente criado para os moradores 

para cortes de cabelo e cuidados com os pés e mãos.

Os destaques a esses serviços prestados na instituição mostram a necessidade de um ambiente 

inclusivo, adaptativo e ergonômico tanto para os moradores, quanto para aqueles que os assistem. 

Portanto, é importante salientar que os apontamentos citados vão além do design, mas sim da 

ergonomia e adequação do ambiente da instituição.

 

 

1. Descrição do serviço a ser qualificado.

 

A Casa de São Vicente de Paulo atende pessoas acima de 60 anos em situação de vulnerabilidade 
social e/ou com rompimento de vinculo familiar. Desempenhamos o serviço de acolhimento 
institucional para idosos, onde o atendimento é domiciliar.  Há também um trabalho de fortalecimento 
de vinculo familiar e com a comunidade assegurando a convivência com familiares, amigos e pessoas 
de referência de forma contínua. Realizamos passeios e atividades culturais na Instituição, garantindo 
o acesso às atividades culturais, educativas, lúdicas e de lazer. Dentro da coletividade buscamos 
potencializar a individualidade de cada morador através de um atendimento de qualidade e 
personalizado.

 

4)    Objetivos

 

a) Objetivo Geral.
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Aquisição de materiais como: cadeiras, colchões, SmartTv para melhor conforto e entretenimento dos 
moradores. 

 

 

 

b) Objetivos Específicos.

 

·          Através da aquisição das novas cadeiras, será criado uma sala de cinema para atividade 
com os moradores, garantindo uma melhor ergonomia para postura nessa atividade proposta.

·          Através da aquisição dos colchões e SmartTv, garantiremos o conforto e distração para os 
moradores sentirem-se em sua casa.

·          Fortalecer os vínculos afetivos entre os idosos nos espaços em comum.

 

 

1.   Meta

 

·          Garantir conforto, acessibilidade e entretenimento aos 100% dos moradores.

 

1. Metodologia

 

 

A Casa de São Vicente de Paulo-Jardim dos Velhinhos do ABC, irá realizar a compras de cadeiras, 
colchões, SmartTv para a sala de filmes a ser criada e quartos dos idosos o qual garantirá conforto e 
entretenimento dos moradores de forma ergonômica.
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Atividade Metodologia Periodicidade

Aquisição de nova mobília Verificar qualidade e modelo da mobília, 
apresentar 03 orçamentos. 

Na liberação do recurso

Aquisição de conchões e 
SmartTv

Verificar qualidade e modelo dos materiais, 
apresentar 03 orçamentos. 

Na liberação do recurso

Garantia de conforto nos 
espaços em comum

 Após a aquisição, as atividades serão 
executadas em ambientes com maior 

conforto.

Diariamente

 

 

 

7) Fases de execução:

 

Recebimento do recurso. Aquisição
dos   equipamentos.
Instalação dos equipamentos nos locais pré-
estabelecidos.Prestação de contas.

 

1. Prazo de execução do projeto.

 

·          12 (doze) meses 

1. Impacto Social esperado.
 

Com a aquisição do material descrito, esperamos intensificar as atividades culturais e sociais 
entre moradores.
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1. Processo de Monitoramento e Avaliação.
 

(Devem descrever como será o sistema de monitoramento e avaliação do projeto, apresentando
alguns indicadores tangíveis e/ou intangíveis, os instrumentos e estratégias de coleta de dados e 
a equipe responsável pelo processo
 

Indicador (es) Meios de Verificação

Freqüência de atividades culturais e sociais 
despenhadas internamente

- Listas de presença;

- Relatórios Mensais das atividades desenpenhadas 
na casa.

 
 

 

11) Recursos Físicos.

 

Quantidade Descrição

01  Portaria com 02 Banheiros

01 Recepção com 01 Banheiro

01 Sala para Recebimento de Doações

01 Capela

02 Salas de Catequese

01 Sanitário para Capela

01 Sala de Diretória 

CASA DE SÃO VICENTE DE PAULO JARDIM DOS VELHINHOS DO ABCCASA DE SÃO VICENTE DE PAULO JARDIM DOS VELHINHOS DO ABC

.                                                 .

S
E

D
S

P
T

A
20

23
00

08
46

D
M

118



01 Sala de administração

01 Sala de Atendimento Médico  

01 Sala de Enfermagem e armazenamento de medicamentos diários

01 Sala de Curativos

01 Sala de Expurgo

01  Almoxarifado de Produtos de Limpeza e Higiene pessoal para o dia.

10 Quartos com banheiros internos para atendimento dos usuários dependentes Grau III

01 Cozinha c/ refeitório para funcionários   

03 Salas para armazenar Alimentos

01 Refeitório para Idosos

01 Lavanderia com Vestiário

01 Almoxarifado de Produtos de Higiene e Limpeza

01 Salão de Convivência Comunitária com dois banheiros

01 Sala de Panelas

01 Salão de Festas

01 Marcenaria

01 Sala de Manutenção

12 Quartos com Banheiros Internos para usuários independentes ou com dependência parcial (Grau I 
e II).
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01 Sala de TV

01 Sala da Professora

01 Sala da Nutrição

01 Sanitários para Festas

01 Banheiro Vestiário Feminino para funcionárias

01 Banheiro Vestiário Masculino para funcionários

01 Almoxarifado para Medicamento

01 Sala de Estética

01 Sala de Assistência Social

01 Sala de Psicologia

01 Sala de Fisioterapia

01 Sala para Arquivo Morto

01 Sala para Depósito de Roupas

01 Sala para Depósito de Produtos para Festas

01 Bazar

01 Marcenaria

01 Almoxarifado de Alimentos
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(Detalhar as condições gerais do prédio, especificando o local onde os equipamentos adquiridos 
serão instalados).

 

1. Recursos Humanos
 

 

 
 

Cargo/Função
 

Formação

 

Carga
Horária

 

Quantidade

 

Tipo de 
Vínculo

Assistente Social
Superior completo

30 horas 
semanais

01
Empregado

Coord. Cuidados
Superior completo

40 horas 
semanais

01
Empregado

Cuidador (a) de Idosos 
Noturno

Ensino Médio
44 horas 
semanais

06
Empregado

Cuidador (a) de Idosos 
Diurno

Ensino Médio
44 horas 
semanais

16
Empregado

Psicóloga
Superior completo

40 horas 
semanais

01
Empregado

Nutricionista
Superior completo

40 horas 
semanais

01
Empregado

Cozinheira Ensino 
Fundamental

44 horas 
semanais

02
Empregado
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Lider de Lavanderia Ensino 
Fundamental

44 horas 
semanais

01
Empregado

Motorisra
Ensino Médio

44 horas 
semanais

03
Empregado

Auxiliar de Cozinha
Ensino Médio

44 horas 
semanais

01
Empregado

Auxiliar de Serv. Gerais Ensino 
Fundamental

44 horas 
semanais

02
Empregado

Encarregada 
Administrativo

Superior Completo
44 horas 
semanais

01
Empregado

Gerente Administrativo Superior 
Incompleto

44 horas 
semanais

01
Empregado

Auxiliar administrativo
Ensino Médio

44 horas 
semanais

01
Empregado

Recepcionista Superior 
Incompleto

44 horas 
semanais

01
Empregado

Auxiliar de Loja
Ensino Médio

44 horas 
semanais

04
Empregado

Auxiliar de Manutenção Ensino 
Fundamental

44 horas 
semanais

01
Empregado

Pedreiro Superior 
Incompleto

44 horas 
semanais

01
Empregado
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vigia Superior 
Incompleto

44 horas 
semanais

06
Empregado

 

 

1. Plano de Aplicação dos recursos financeiros

EXEMPLO:

 

 

Quantidade

 

Itens de despesa

 

Especificações 
Técnicas

 

Valor
unitário
(R$)

 

Valor
Total
(R$)      

04
Cadeira multi 

assento

Cadeira multi assento R$
1.524,00

R$ 6.096,00

10
Cadeira multi 

assento

Cadeira multI assento R$
2.277,00

R$
22.770,00

04 Cadeira  Cadeira R$ 847,00 R$ 3.388,00

50 Colchões  Colchões R$ 584,06 R$ 29.203,00

01 Lavabo de Cabelo  Lavabo de Cabelo R$ 
2.990,00

 R$ 2990,00

02 Cadeiras  Cadeiras R$ 1937,60 R$ 3875,20

22 Smart TV 32 
polegadas

 Smart TV 32 polegadas

 

 

R$
1.439,90 R$ 31.677,80
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TOTAL 
GERAL

 
 

R$ 
100.000,00

 

 

 
Observação 1: Os orçamentos deverão estar em estrita conformidade com as especificações
técnicas contidas noplano de aplicação dos recursos financeiros.

 

Observação 2: Não especificar marca ou modelos dos equipamentos a serem adquiridos.

 

1. Cronograma de desembolso

 

O recurso financeiro será liberado em parcela única, no valor de R$ 100.000,00 (Cem mil reiais).

 

Observação: O Cronograma de Desembolso deverá estar de acordo com repasse
de recurso estadual, se ovalor for inferior ao disponibilizado pelo Estado, deverá 
ser adotado o valor efetivo da compra.

 

 

 

 

 

São Bernardo do Campo, 07 de Março de 2023
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 JOSÉ LUCIANO DOS REIS 

PRESIDENTE

CASA DE SÃO VICENTE DE PAULO JARDIM DOS VELHINHOS DO ABC

VERA HIGINO FERREIRA
Gerente Administrativo

CASA DE SÃO VICENTE DE PAULO JARDIM DOS VELHINHOS DO ABC

 

São Bernardo do Campo, 27 de Março de 2023

 

VERA HIGINO FERREIRA
Gerente Administrativo
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Assinado com senha por: VERA HIGINO FERREIRA - 27/03/2023 às 11:19:05
Documento N°: 056049A2152057 - consulta é autenticada em: 
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/056049A2152057
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