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® " PLANO DE TRABLHO
. Secretario Adjunto
9:', xC{nanciamento através do Fundo Municipal de Assisténcia Social - FMAS Assisténcia Socral

SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES.
Protegdo Social Especial Alta Complexidade

Valor total do cofinanciamento: R$ 1.836.000,00 " |
Periodo de execugdo: 12 meses

Numero de Atendidos cofinanciado: 60

Periodo de atendimento: 24 horas

5o de MO o
Dias da Semana : (x) 22 (x) 32 (x) 42 (x) 52 (x) 62 (x) S () D ey . AV g0

1- Identificacdo da Instituicao:

1.0 DADOS CADASTRAIS
Nome: ' LAR ESCOLA PEQUENO LEAO
CNPJ: 43.330.125.0001-92
Registro no CMAS: CMAS N209 CMDCA 23 / -
Registro no CEBAS: | Conforme portaria 40/2018, Vencimento do Validade de (_ N .\

publicada no Diario Oficial da | Registro no CEBAS: 05/02/2018 a
Unido de 28/02/2018 04/03/2021

Utilidade Puablica | Municipal (x) Estadual (x) Federal (x)
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1.1 - Dados do Presidente ou representante legal.:

Nome: Marcelo Markunas

1.2 - Dados do Responsavel Técnico.:

Nome: Valéria Giolo do Prado

Alvara de funcionamento: ( x} sim { }ndo

Licenga Sanitdria (VISA) ( ) sim ( x ) ndo

/%
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2 - Apresentacio e histérico da Organizagdio Social, com a descricdo dos servigos e

atendimentos prestados, incluindo experiéncia prévia de trabalho.

O “Lar Escola Pequeno Le3o” é uma organizagdo ndo governamental com sede propria,
localizado em S3o Bernardo do Campo. Foi fundado em outubro de 1981 com o objetivo inicial
de assistir integralmente criangas e adolescentes propiciando pleno desenvolvimento
biopsicossocial e pedagdgico.

Hoje a entidade tem como missdo “Acolher, reintegrar na familia de origem ou
substituta, promovendo autonomia a criangas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade,
encaminhados pela Vara da Infancia e Juventude de Sdo Bernardo do Campo”. Acolhe criangas e
adolescentes de ambos os sexos com ou sem deficiéncia na faixa etaria de 0 a 18 anos,
encaminhados por meio da Vara da Infancia e Juventude de S3o Bernardo do Campo, conforme

preconiza o Sistema de Garantia Direitos.

3-Justificativa para a manuteng¢3o e ou implantagdo do servigo: diagnostico da realidade que
sera objeto das atividades da parceria, devendo ser demonstrado o nexo entre essa realidade

e as atividades e metas a serem atingidas/objetivos a serem alcangados.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente dispde em seu artigo 52 que “nenhuma crianga
ou adolescente serd objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo,
crueldade e opress3o (...)", sendo dever constitucional da familia e da sociedade e do Estado
coloca-los a salvo de tais condigBes. No artigo 18, o ECA estabelece que é dever de todos velar
pela dignidade da crianga e do adolescente, pondo-o a salvo de qualquer tratamento desumano,
violento, aterrorizante, vexatério ou constrangedor”. No entanto, por motivos diversos, tais
violagdes de direitos podem ocorrer no seio da propria familia, na relagdo que os pais,

responsaveis ou outros membros do grupo familiar estabelecem com a crianga e o adolescente.

A Lei 8.069/90 em seu artigo 98 estabelece a aplicabilidade de medidas de protegdo,
quando os direitos das criangas e adolescentes forem ameacgados ou violados. Neste contexto o

Lar Escola Pequeno Ledo realiza atendimento na modalidade de acolhimento institucional
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O Lar Pequeno Ledo encontra-se no Bairro Assungdo, situando-se geograficamente a
Oeste da drea urbana do municipio de S3o Bernardo do Campo e dista, aproximadamente, 3,5

Km do centro da cidade.

As familias atendidas pertencem ao municipio como um todo, ndo havendo uma area
especifica, visto o motivo principal que levam as criangas ao acolhimento sdo as condigBes de

vulnerabilidade e risco pessoal.

O Lar Escola Pequeno Ledo estd muito bem articulado com a Rede de Servicos de
Atencdo a crianga/adolescente, bem como com a rede de servigos de apoio psicossocial a familia

visando a reintegrag3o familiar, bem como o acompanhamento no periodo pos-reintegragdo,

Outro principio fundamental da entidade é o de fortalecer o desenvolvimento e
autonomia do adolescente em programas de qualificagdo profissional, bem como a insercdo
no mercado de trabalho, visando a preparagdo gradativa para o seu desligamento guando

completar a maioridade, daqueles com impossibilidade de reintegragdo familiar;
4- Objetivo Geral:

Acolher, em carater provisério e excepcional, criangas e adolescentes de ambos 0s sexos,
inclusive com deficiéncia, sob medida de prote¢do (Art. 98 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente) e em situacdo de risco pessoal e social, cujas familias ou responsdveis encontrem-

se temporariamente impossibilitados de cumprir sua fungdo de cuidado e protegdo.

5- Objetivos Especificos:

- Acolher e garantir protegéo integral;

- Contribuir para a prevengdo do agravamento de situacdes de negligéncia, violéncia e ruptura
de vinculos;

- Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

- Possibilitar a convivéncia comunitaria; M
- Promover acesso 3 rede socioassistencial, aos demais érgdos do Sistema de Garantia de
Direitos e as demais politicas piblicas setoriais; \/\r\ /

S/

.
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- Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidSes, capacidades e oportunidades para
que os individuos fagam escolhas com autonomia;

- Promover o acesso a programacdes culturais, de lazer, de esporte e ocupacional interno e
externo, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do publico.

- Preservar vinculos com a familia de origem, salvo determinagdo judicial em contrario;
- Desenvolver com as adolescentes condi¢Bes para a independéncia e o auto-cuidado.

- Articular acBes de referencia e contra referencia com CREAS (articulagdo com demais servigos
da rede e inclus3o em servicos e acesso a beneficios socioassistenciais).

6. EXECUCAO

Enderego de Execugdo do servigo:

CASA 1

Numero de | 50 Faixa etdria: |0 a 17 anos e 11
Atendidos: meses

Rua: Francisco Visentainer, 610

Bairro: Assungao

Cidade.: Sdo Bernardo do Campo CEP.: 09861-630

Telefone: 4109-2922 ou 4356-5285 Email.: | administrativo@larpequenoleao.org.br
CASA 2

Numero de | 10 Faixa etdria; |0 a 17 anos e 11
Atendidos: meses

Rua: Angelo Morigi, 21

Bairro: Assuncgao

Cidade.: S3do Bernardo do Campo CEP.: 09810-360

Telefone: 4109-2922 ou 4356-5285 Email.: | administrativo@larpequenoleao.org.br
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7- Atividades a serem desenvolvidas (forma de execucio mais detalhada das atividades e
de cumprimento das metas).

7.1 — Atividades inerentes ao servico
NOME DA OBJETIVO DA ATIVIDADE | METODOLOGIA PERIODICIDADE
ATIVIDADE
Acesso a educagao Garantlrno direltaia Insergao e Conforme a
formal e Educagdo formal acompanhamento dos demanda
g . profissionalizante. .
profissionalizante. o residentes na Rede de
Promovendo condi¢des .
. Ensino Formal e
para ar::;'jimﬁde s Profissionalizante para
) adolescentes acima de
14 anos.
Convivéncia Garantir o direito a Atividades de Disria
familiar e convivéncia familiar e participagdo em
comunitdria. comunitaria. eventos
comemorativos,
recrea¢ao, acesso a
cultura, lazer, esportes.
Oferta de Garantir a seguranga Fornecimentos de Diario
alimentagdo e alimentar e itens bdsicos | alimentagdo saudével,
vestuario; para sua subsisténcia. prevista em cardapio
semanal, bem como
fornecimento de
vestudrio conforme
necessidade dos
residentes.
Acesso aos Garantir o direito a Acbes de insergdo e Diaria
servigos de saude; saude; acompanhamento dos
residentes na Rede de
Satide conforme
demanda apresentada,
visando o atendimento
fisico, mental e
psicoldgico.
Capacitacdopara | Ofertaragfescontinuas———integr acdoe: Mensal
funcionarios; de qualifica¢do do Capacitagdo prética;
quadro de RH, visando a | Formagdo continuada;
profissionalizagdo das Reunibes periddicas de
praticas de cuidado. equipe;
Referenciamento 100% das Familias/ Articulagdo com CREAS | Conforme demanda.
CREAS residentes atendidos para referenciamento
referenciadas no CREAS | das familias/residentes.

/W)G
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Desligamento Preparar os residentes AcBes que visem a Conforme demanda.
Gradativo para o desligamento do saida qualificada de
servigo. criangas e adolescentes

e em especial a
autonomia de
adolescentes sem
perspectiva de retorno
ao convivio familiar.

7.2 — Atividades de acompanhamento, registro de dados e informagdes.

NOME DA ATIVIDADE , OBJETIVO DA METODOLOGIA PERIODICIDADE
ATIVIDADE
. Garantir o Relatdrio Social, P1A Diaria
Prontuario .,
acompanhamento (Plano Individual de
familiar e do residente Atendimento), estudo

bem como manter socioecondmico,

registro das evolucdo de educagao e
informacgdes e acdes saude, arquivo de fotos,
desenvolvidas. como também

encaminhamentos,
descricdo de situacdes
prioritarias e anexo de

documentos.
Relatdrio e lista de Manter informado o Através de Mensal
atendidos. Argdo gestor sobre as instrumentais
atividades realizadas no | padronizados pelo 6rgdo
més. gestor informar sobre

as atividades realizadas,
bem como os dados dos
usudrios atendidos.

Referéncia e contra . Manter articulagdo Através de relatérios de Conforme demanda.
referéncia. permanente com intervengdo e
CREAS. desligamento,

elaboracgdo e
aditamento de PIA ,

planilhas de
referenciamento
eletronica e de
atualizagdo de dados.
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NOME DA ATIVIDADE OBIJETIVO DA METODOLOGIA PERIODICIDADE
ATIVIDADE
Acompanhamento Acompanhar os Atendimentos Diria
psicossocial. residentes e seus individuais, em grupo e
familiares, visando familiar. Visitas
fortalecer vinculos e domiciliares, busca
reintegragdo com ativa, orientagdes e
familia de origem ou encaminhamentos.
substituta quando Estudo de caso;
possivel. Diagnostico;
Assembleia Promover a reflexdo dos | Roda de conversa com Mensal

atendidos a partir de
atividades do cotidiano.

temadticas relativas as
demandas dos
acolhidos;

Articulagdo com o
Sistema de Garantia de
Direitos

Referencia e contra
referencia para
qualificacdo das a¢des
junto aos residentes/
familia.

Acdes de cooperagdo
técnica e elaboragdo e
aditamento de PIA com

CREAS, rede
sdcioassistencial ,

intersetorial e judicidrio.

Articulagdo com a
Central de Vagas.

Conforme a demanda.

8- Cronograma de Atividades

8.1 — Atividades inerentes ao servico.

Més 1 2 3 4 6 7 8 9 10 | 11 | 12
Atividades
Acesso a educagao X X X X X X X X X X X
formal e
profissionalizante
Convivéncia familiare | X X X X X X X X X X X
comunitdria.
Oferta de alimentagdo | X X X X X X X X X X X
e vestuario;
Acesso aos servigos de | X X X X X X X X X X X
satde;
Capacitagdo para X X X X X X X X X X X
funcionarios;
8




Lar Escola Pequeno Leéo

FUNDADO EM 08/1 O/?l

FONE: 4109-4001 - 4109-2922 - CNPJ 43.330.125/0001-92

www.larpequencleao.org.br

Declarado de Utilidade Publica Federal, Estadual e Municipal
Certificado de Entidade de Fins Filantrépicos

RUA FRANCISCO VISENTAINER, 610 - CEP 09861-630 - BAIRRO ASSUNCAO - SAO BERNARDO DO CAMPO - SAO PAULO

Referenciamento
CREAS

Desligamento X
Gradativo

8.2 - Atividades de acompanhamento, registro de dados e informagdes.

Més 1

Atividades

2 3 4 5 6 7

8

9

10

11

12

Prontuario

Relatério e lista de X
atendidos.

Referéncia e contra X
referéncia.

8.3 — Trabalho Social

Més 1

Atividades

10

11

12

Acompanhamento X
psicossocial

>

Assembleia

>

x

b

Articulagdo com o X
Sisterma de Garantia de
Direitos

9 —- FORMAS DE MONITORAMENTO/ AVALIAGAO:

(Definigdo dos parametros a serem utilizados para aferi¢io do cumprimento das metas).

INDICADORES MEIO DE VERIFICAGAO META
Frequéncia de familiares nas | Listas de presenca de | 75%;
acoes de atencao e cuidado | comparecimento asvisitas—e

aos acolhidos registros em prontuario.

Presenca nas reunides de | Listas de presenca das 85%.

Cooperagdo Técnica

reunides e ATAS.
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10 - Recursos Humanos, Materiais e Financeiros
10.1- RECURSOS HUMANOS:

CASA 1 — Rua Francisco Visentainer, 610 — Bairro Assungdo — Sdo Bernardo do
Campo - Sao Paulo.

Carga Fonte d
N Horéria Vinculo Custo Mensal Snteiaas
Quant. Cargo (1) Formagdo Recursos
(2) Total
(3)
Semanal
01 Coordenador Superior completo 30 horas 1 RS 4.553,30 2
administrativo em Processos
Gerenciais
01 Coordenador Superior completo 30 horas il RS 4.605,65 2
L Servigo Social
Técnico
02 Psicologa Superior completo 40 horas 1 RS 6.723,33 2
Psicologia
01 Psicologa Superior completo 20 horas 1 RS 1.606,47 2
Psicologia
02 Assistente Social Superior completo 30 horas 1 RS 6808,36 2
Servigo Social
Assist Soci i
ai ssistente Social SupP:rlor co.rnpleto 15 horas 1 RS 1.568,00 2
Servigo Social o
i Nl ) S
01 A55|slte'nte . Ensino médio 30 horas 1 RS 2.235,50 2 Ve i 'y
Administrativo
o1 | Assistente Ensino médio 30 horas 1 RS 1.729,80 2
Administrativo
2 Auiliar Ensino Médio 40 horas | RS 4.885,78 2
Administrativo
1 Auxd'ialr , Ensino Médio 30 horas 1 RS 1.555,17 2
Administrativo
12 | Cuidadora Ensino Médio Escala 4X2 1 RS 32.223,80 )
Residente
Auxiliar de
09 Cuidadora Ensino médio e 1 RS 15.703,62 2
oo i 40 horas
te-{diurna)
01 Motorista Ensino fundamental | 40 horas 1 RS 3.985,59 2
01 Motorista Ensino fundamental | 30 horas 1 RS 1.508,65 2
Oficial de ,', )
01 Manutengdo Ensino fundamental 30 horas 1 RS 1.480,54 2 [/
Predial
01 Auxiliar de limpeza | gnsino Fundamental | 20 horas 1 RS 799,30 2
10
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01 Auxiliar de limpeza | Ensino Fundamental | 40 horas 1 R$ 1.630,30 2
02 Cozinheira Ensino Fundamental | 12X36 1 RS 4.060,80 2
0z Auxiliar Cozinha Ensino Fundamental | 12X36 1 RS 3.881,07 2

{1) Na coluna cargo, registrar nomenclatura conforme serd apresentada na prestagdo de contas, seguido, entre

parénteses a correspondéncia de fungio conforme descrito no referencial técnico de cada servigo

(2) 1- Empregado 2- Autdnomo 3-Voluntério 4-Dirigente 5- Estagiario

{3) 1- Préprio 2- Repasse FMAS 3- Repasse FUMCAD

CASA 2
Rua: Angelo Morigi, 21 — Bairro Assungdo — Sdo Bernardo do Campo - Sdo Paulo
Carga Fonte d
Quant " Horaria Vinculo Custo Mensal OREETOS
Cargo (1) Formagéo Recursos
(2) Total (3)
Semanal
Coordenador Superior completo
01 em Processos 10 horas 1 RS 1.394,77 2
Administrativo Gerenciais
01 Coordenador Técnico | Superior completo 10 horas 1 RS 1.418,88 2
Servigo Social
01 | Psicsloga Superior completo 20 horas 1 RS 1.606,47 2
Psicologia
01 Assistente Social SUpEjI‘IOI’Co‘mpleto 15 horas 1 RS 1.568,00 2
Servigo Social
o3 | CuidadoraResidente | ¢ o) Medio Escala 4X2 1 RS 6.779,46 2
Assistente I
01 Administrativo Ensino médio 10 horas 1 RS 748,50 2
Assistente
01 Administrativo Ensino médio 10 horas q RS 580,93 2
Auxiliar . . “ ’ !
01 Administrativo Ensino Médio 10 horas 1 RS 518,39 /)j 9 J
] ““..} L} |
01 Motorista Ensino fundamental 10 horas 1 RS 502,88 2 '
01 ikl - , EiE Ensino fundamental 10 horas 1 RS 1.974,05 2
Manutengdo Predial
01 Ao .Operacmnal Ensino Fundamental 20 horas 1 RS 799,31 2
{Aux.de Limpeza)
11
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10.2 — Recursos Materiais (detalhar)

Quantidade Alimentagdo:

. Repasse FMAS R$ 156.200,00
Conforme cardédpio em anexo

Quantidade Materiais de Consumo
Higiene Pessoal
Produtos de limpeza
Repasse FMAS : R$ 51.000,00
Material de Escritério
Material Escolar

Vestuario

Quantidade Categoria — Outros servigos e terceiros
Servicos de Contabilidade,

Ca‘pacitagéo

Repasse FMAS: RS 15.000,00
Onibus,

Festas Comemorativas

Quantidade Categoria — Locagdo de Imdveis Repasse FMAS: RS 40.800,00
Quantidade Categoria — Locagdes Diversas
Quantidade Categoria - Utilidades Puiblicas

. . Repasse FMAS: RS 125.000,00
Energia Elétrica, 4gua, Gas e telefone.

Quantidade Categoria — Combustivel
Repasse FMAS: RS 15.000,00

Gasolina e Etanol

Quantidade Categoria-Despesas financeiras e bancérias

Taxas de servicos das contas corrente

Quantidade Categoria — Outras despesas.
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10.3 Recursos Materiais cohtrapartida

Contrapartida, na forma de bens economicamente mensurdveis, que consiste no balango
patrimonial, no valor total de RS 449.899,40 (Quatrocentos e Quarenta e Nove Mil, Oitocentos e
Noventa e Nove Reais e Quarenta Centavos) , conforme identificados abaixo:

IDENTIFICACAO DO BEM OU SERVICO VALOR ECONOMICO

instala¢des RS 140.388,33

Maquinas e Equipamentos R$ 125.916,16

Moéveis e Utensilios RS 99.490,30

Veiculos RS 84.104,61

10.4 = APLICACOES DOS RECURSOS FINANCEIROS DO FMAS/DESPESAS DE CUSTEIO (1)

Encargos
Itens de Despesas Salario Trabalhistas e Total
previdenciarios
1 Ef;”ms Humanos | p¢1164.150,04 | RS 268.849,96 RS 1.433.000,00
2 Recursos Humanos o
Autdnomos
Total
Geral R$1.164.150,04 | RS 268.849,96 RS 1.433.000,00
10.5 APLICACOES DE RECURSOS:
Categoria ou finalidade de despesas FMAS TOTAL
| Recursos Humanos (5) RS 1.433.000,00 RS 1.433.000,00

Recursos Humanos (6)

i

Medicamentos

Material Médico e Hospitalar (*)

Géneros Alimenticios

RS 156.200,00

RS 156.200,00
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Vi Outros materiais de consumo RS 51.000,00 RS 51.000,00 =,

VI Servicos Médicos (*)

VIII | Outros servigos de terceiros R$ 15.000,00 R$ 15.000,00 )

IX Locagdo de Imoveis RS 40.800,00 RS 40.800,00

X Locagdes Diversas

Xl ~Utilidades Publicas (7) RS 125.000,00 RS 125.000,00 |
Xl Combustivel RS 15.000,00 RS 15.000,00

X Bens e materiais

XIV | Obras

XV Despesas financeiras e bancarias e B mam

XVI Outras despesas RS 0,00 RS 0,00

TOTAL RS 1.836.000,00 RS 1.836.000,00

Quadro de despesas presente no Demonstrativo da Receita e Despesas (TCE-SP).
Utilizar somente as categorias pertinentes ao desenvolvimento do servigo.

(5) Salarios, encargos e beneficios.

(6} Autbnomo e pessoa juridica

(7) Energia elétrica, agua, esgoto, gas, telefone e internet

(*) Apenas para entidade de Satide.

11 — CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

Parcela Valor
10 RS 153.000,00
20 RS 153.000,00
30 RS 153.000,00
49 RS 153.000,00 /
52 ‘ RS 153.000,00
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62 R$ 153.000,00

70 R$ 153.000,00

82 R$ 153.000,00

99 R$ 153.000,00

109 ' R$ 153.000,00

11¢ R$ 153.000,00 o

120 R$ 153.000,00

TOTAL: RS 1.836.000,00 —

12. Prestagdo de contas

A prestagdo de contas serd elaborada em consonancia a legislagdo propria, especialmente a lei
federal 13.019/2014 e suas alteragdes, decretos regulamentadores, normativos municipais e
instrugdes do tribunal de Contas do Estado de Sdo Paulo.

S3o Bernardo do Campo, 15 de Outubro de 2018.

%celo MarkunasW Valéria Giolo do Prado

Presidente Coordenadora Técnica
Assistente Social

Cress. N.2 24.087—9%reg. SP

15



. FUNDADO EM 08/10/8k
Lar Esco‘a Pequeno Leao Declarado de Utilidade Publica Federal, Estadual e Municipal

Certificado de Entidade de Fins Filantrépicos

RUA FRANCISCO VISENTAINER, 610 - CEP 09861-630 - BAIRRO ASSUNGAO - SAO BERNARDO DO CAMPO - SAQ PAULO
FONE: 4109-4001 - 4109-2922 - CNPJ 43.330.125/0001-92
www.larpequenoleao.org.br

4- ALIMENTACAO: CARDAPIO

12 Semana do més

01/set 02/set
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
pdo francés ¢/ | pdo francés ¢/
margarina + margarina +
Café da Manhd leite com leite com
achocolatado |achocolatado ou
ou café café
Lanche manhd banana macd

carne assada | frango assado

puré macarronada
beterraba couve flor
Almogo folhas vinagrete
suco de ’
suco de goiaba
maracujd
X mousse de
doce da laita chocolate branco
Lanche da Tarde cereal bolo de fubd
carne assada | frango assado
puré macarronada
beterraba couve flor
Jantar folhas vinagrete
. suco de goiaba
maracujd 8
maci banana
i & chd com bolacha
Ceia mingau
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22 Semana do més

RUA FRANCISCO VISENTAINER, 610 - CEP 09861-630 - BAIRRO ASSUNGAO - SAO BERNARDO DO CAMPO - SAO PAULO

03/set 04/set 05/set 06/set 07/set 08/set 09/set
Segunda-feira Terga feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
pdo francés ¢/ | pdo francésc/ | pdofrancdsc/ | pdo francésc/ péo francés ¢/
margarina + margarina + margarina + margarina + pdo francés ¢/ pdo francés ¢/ margarina +
Café da Manhd leite com leite com leite com leite com margarina + leite | margarina + leite leite com
achocolatade |achocolatado ou|achocolatado oulachocolatado ou|com achocolatado | com achocolatado |achocolatado ou
ou café café café café ou café ou café café
Lanche manhd banana macd maméo banana magd maméo banana
lingiii d filé de f 0 [it bife suin: .
ingiiiga panquleca 2 i rango | strogonoff de ife suino co.m bife acebolado tasanha
acebolada frios empanado carne molho madeira
legumes
sufé de refogado SEM
tata frit farofa ri édeb
espinafre |(vagem, cenoura creme de milho | batata frita arofa rica puré de batata GUARNIGAO
e chuchu)
Almogo abobrinha quiabo lentilha berinjela com | chuchu cubinhos | vinagrete de feijdo | maionese de
temperado temperada pimentdes (ovos cozidos) branco legumes
escarola alface folhas tabule mista ralada alface com tomate alface
X suco de . . .
suco de abacaxi o suco de laranja | suco de manga suco de limdo suco de goiaba suco de lim3o
maracujd
- morango com I ) ) banana com
mamédo melancia pudim de pé | manjar com calda abacaxi
creme chacolate
Biscoit:
Café da Tarde |s:?ei:ecum cereal bolo de cenoura| torta de frios | torrada com paté vitamina salgadinho
m— P : n
linglica panqu.eca e filé de frango strogonoff de bife suino com bife acebolado lasanha
acebolada frios empanado carne molho madeira
legumes
sufé de refogado SEM
) e milh batata frita farofa rica & de batata =
espiliait {livagem, cenouralle e EImIGY Bt e GUARNICAO
e chuchu}
Jantar . I i -
abobrinha quiabo lentilha berinjela com | chuchu cubinhos | vinagrete de feijdo | maionese de
temperado temperada piment8es (ovos cozidos) branco legumes
escarola alface folhas tabule mista ralada alface com tomate alface
] suco de . — . ’
suco de abacaxi maracuid suco de laranja | suco de manga | suco de liméo refrigerante suco de limdo
maca uva maca banana jogurte pera mamao
celn totacha torrads eal ha-com-bolach bolo- e ecr
g 5UCO
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32 Semana do més

RUA FRANCISCO VISENTAINER, 610 - CEP 09861-630 - BAIRRO ASSUNGAO - SAO BERNARDO DO CAMPO - SAO PAULO

10/set 11/set 12/set 13/set 14/set 15/set 16/set
Segunda-feira Terca feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
péo francés ¢/ | po francésc/ | pdo francés ¢/ | pdo francésc/ | pdo francés ¢/ péo francés ¢/
margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + pdo francés ¢/ margarina +
Café da Manha leite com leite com leite com leite com leite com margarina + leite leite com
achocolatado |achocolatado oulachocolatado oulachocolatado ou|achocolatado ou| com achocolatade [achocolatado ou
7 ou café café café café café ou café café
Lanche manha macd banana pera mamgo maca banana macd
carne assada na rocambole filé de frango a
bife de panela | frango cozido peixe no molho bife a role de B
panela carne parmegiana
iabo com _ uré de macarrdo alho e legume
farofa de milho e batata rustica P Sl macarrgo ao sugo gumes
abobora mandioguinha oleo refogado
ill
beterraba RIS brocolis abobrinha vagem couve flor envilha
Almogo atum temperada
folhas mistas folhas tomate B vinagrete folhas folhas
com maionese
suco de laranj suco de laranja
. M3 §ico de abacaxi| suco de limdo aran2 | cuco de manga suco de limdo | suco de laranja
caixa com cenoura
elatina com sorvete de morango com
pera melancia uva gelatl salada de fruta B
creme chocolate creme
Biscoito tort
Café da Tarde scolto com arroz doce bolo pronto ? & cereal paté com torrada ceral
lelte sardinha
arne assad; rocam
bife de panela | frango cozido ¢ ana peixe no molho bife a role EAElE hamburguer
panela carne
iabo com uré d macarréo al legumes
farofa de milho| 9" batata ristica 3 I E,! Iho & macarrdo ao sugo g
abobora mandioguinha oleo refogado
ba . ervilha
beterraba IASHIEEHI brocolis abobrinha vagem couve flor
atum temperada
Jantar
rraba ralad
folhas mistas folhas tomate pete @ vinagrete folhas folhas
com maionese
de laranja de laranja
e e. T8N | cuco de abacaxi | suco de limdo b I suco de manga suco de liméo suco de laranja
caixa com cenoura
meldo mexerica pera macd goiaba pera mexerica
Ceia bisnaguinha iogurte belo com chd vitamina bolacha salada de fruta mingau
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42 Semana do més

RUA FRANCISCO VISENTAINER, 610 - CEP 09861-630 - BAIRRO ASSUNGCAO - SAO BERNARDO DO CAMPO - SAO PAULO

17/set 18/set 19/set 20/set 21/set 22/set 23/set
Segunda-feira Terga feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
pio francés ¢/ | pdo frances ¢/ | pdo franc8s ¢/ | pdo francés ¢/ | pHo francés ¢/ ) péo francés ¢/
margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + pdo francés ¢/ margarina +
Café da Manh3 leite com leite com leite com leite com leite com margarina + leite leite com
achocolatado |achocolatado oulachocolatado ou|achocolatado oufachocolatado ou| com achocolatado |achacolatado ou
ou café café café café café ou café café
Lanche manhd mexerica macd banana laranja banana magd mam&o
icado Winghica bife grelhado frango frito espeto misto bisteca carne assada
i acebolada B B i
inj di espi
puré de batata bel::njela 2 it crer‘ne ue spinatre virado de couve barara doce
m no forno espinafre refogado
vagem com salpicdo de couve flor chuchu macarronese maionese de vinagrete de
Almogo cenoura frango legumes feijdo fradinho
vinagrete couve pepino eon alface beterraba/ folhas folhas
tomate repolho/
suco de limdo | suco de laranja Stiane suco de laranja | suco de manga suco de lim&o sende
maracuja maracuja
gelatina banana doce de banana meldo pavé de bis abacaxi melancia
Caté daTarde | DSCOMOCOM | o daups | C2Mcacom | plpocacom | vitaminade | .o, 40 coiicha | salada de fruta
leite doce de leite refrigerante abacate
SOPA DE SOPA DE
picado LEGUMES COM | bife grelhado frango frito | LEGUMES COM bisteca carne assada
CARNE FRANGO
batata corada creme de
puré de batata . virado de couve barara doce
no forno espinafre
i i
[ — vagem com couve flor e maionese de vinagrete de
cenoura legumes feljdo fradinho
vinagrete L e alface folhas folhas
tomate
d
suco de liméo Suckde suco abacaxi suco de limdo senge
maracuja maracuja
mexerica meldo mamdo pera maga abacaxi pera
Cela Vita;: :: L bolacha cereal com leite iogurte torrada bolo 5:;:::‘
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52 Semana do més

24/set 25/set 26/set 27/set 28/set 29/set 30/set
Segunda-feira Terca feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
péo francés ¢/ | pdo francés ¢/ | pdo francésc/ | pdo francésc/ | péo francés ¢/ | pdofrancésc/ |pdo francés c/
margarina + leite] margarina + margarina + [margarina + leite|margarina + leite| margarina+ | margarina +
Café da Manhd com leite com leite com com com leite com leite com
achocolatado ou| achocolatado | achocolatado |achocolatado ouachocolatado ou| achocolatado | achocolatado
café ou café ou café café café ou café ou café
Lanche manhd mamgo melancia banana banana manga uva meldo
rne em cubos .
carne ovo frito ao carne moida sobrecoxano | strogonoff de
ac molho frango assado ) almondega
) vinagrete com legumes molho frango
madeira
batata assada | macarrdo ao macarrdo alhoe| polenta com . legumes
farofa rica - mandioca chips
{congelada) pesto oleo queijo refogado
. vinagre
Almogo abdbora legumes misto vagem beterraba abobrinha chuchu fzijét: =
tomate vinagrete tomate folhas tabule vinagrete folhas
) . suco de ;
suco de manga | suco de laranja| suco de limdo | suco de goiaba - suco de abacaxi| suco de limdo
maracuia
mousse doce de N morange com ) . _
uva melancia pudim de leite meldo
sensacdo abdbora creme
Biscoito com bolo bolo de
Café da Tarde B arroz doce pipoca vitamina torta )
leite chocolate laranja
ovo frito ao carne moida sobrecoxano | strogonoff de
hamburguer | frango assado . almondega
vinagrete com legumes molho frango
batata assada | macarrdo ao ) macarrdo alhoe| polenta com - legumes
farofa rica < mandioca chips
(congelada) pesto oleo queijo refogado
. vinagrete de
abdbora legumes misto vagem beterraba abobrinha chuchu N
Jantar 8 8 s feijdo
tomate vinagrete tomate folhas tabule vinagrete folhas
. suco de ¢ .
suco de manga | suco de laranja| suco de limdo | suco de goiaba maracuja suco de abacaxi| suco de limdo
meldo banana banana manga mexerica mexerica mexerica
ché com bolacha .
Ceia bolo bolacha mingau bisnaguinha cereal vitamina

S3o Bernardo do Campo, 07 de novembro de 2018.

Marcelo Markunas

Presidente

Valéria Giolo do Prado

Coordenadora Técnica

Assistente Social
Cress. N.2 24.087 — 92 reg. SP
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4- ALIMENTACAO: CARDAPIO

12 Semana do més

01/set 02/set
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sébado Domingo
pdo francés ¢/ | pdo francés ¢/
margarina + margarina +
Café da Manhd leite com leite com
achocolatado |achocolatado ou
ou café café
Lanche manhd banana macd
carne assada | frango assado
puré macarronada
beterraba couve flor
Almogo fothas vinagrete
suco de .
suco de goiaba
maracujd
di
doce de leite mousse ce
chocolate branco
Lanche da Tarde cereal bolo de fubd
carne assada | frango assado
puré macarronada
beterraba couve flor
Jantar folhas vinagrete
Stelies suco de goiaba
maracujd
maci banana
- chd com bolacha
Ceia mingau




Lar Escola

Pequeno Leao
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FUNDADO EM
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22 Semana do més

08/1 Olgl

RUA FRANCISCO VISENTAINER, 610 - CEP 09861-630 - BAIRRO ASSUNGAO - SAO BERNARDO DO CAMPO - SAO PAULO

03/set 04/set 05/set 06/set 07/set 08/s8t 09/set
Segunda-feira Terca feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sdbado Domingo
pio francésc/ | pdofrancésc/ | pdofrancésc/ | pdo francésc/ péo francés ¢/
margarina + margarina + margarina + margarina + péo francés ¢/ péo francés ¢/ margarina +
Café da Manha leite com leite com leite com leite com margarina + leite | margarina + leite leite com
achocolatado |achocolatado ou|achocolatado ou|achocolatado ou|com achocolatado| com achocolatado |achocolatado ou
ou café café café café ou café ou café café
Lanche manh§ banana maci maméo banana maci mamio banana
lingliga panqu‘eca de filé de frango | strogonoff de bife suino com it acehibils p—
acebolada frios empanado carne molho madeira
legumes
sufé de refogado SEM
il tata fri fa ri =
espinafre.  |(vagem, cenoura creme de milho |  batata frita farofarica puré de batata GUARNICAO
e chuchu)
Almogo quiabo lentitha berinjela com | chuchu cubinhos | vinagrete de feijdo [ maionese de
abobrinha ;
temperado temperada pimentdes (ovos cozidos) branco legumes
escarola alface folhas tabule mista ralada alface com tomate alface
3 suco de . L i
suco de abacaxi = suco de laranja | suco de manga | suco de liméo suco de goiaba suco de limdo
maracuja
b:
mamédo melancia fmaratiga.carm pudim de pé | manjar com calda anana com abacaxi
creme chocolate
Café da Tarde Bisc?;titoecom cereal bolo de cenoura| torta de frios | torrada com paté vitamina salgadinho
lingtiiga panqu.eca de | filédefrango | strogonoffde | bife suino com e zcabolada fasarbia
acebolada frios empanado carne molho madeira
legumes
sufé de refogado SEM
it b
espinafre  |(vagem, concura creme de milho |  batata frita farofa rica puré de batata GUARNIGAO
e chuchu})
lantar . - i T
quiabo lentilha berinjela com | chuchu cubinhos | vinagrete de feijdo | maionese de
abobrinha :
temperado temperada pimentdes (ovos cozidos) branco legumes
escarola alface folhas tabule mista ralada alface com tomate alface
suco de " -
suco de abacaxi sl suco de laranja | suco de manga | suco de limdo refrigerante suco de limdo
macd uva macd banana iogurte pera maméo
bolacha com
Ceia bolach d coreal mingal— | chacombolachal  bolo -
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32 Semana do més

10/set 11/set 12/set 13/set 14/set 15/set 16/set
Segunda-feira Terga feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
pio francés ¢/ | pdo francésc/ | pdo francésc/ | pdofrancdsc/ | pdo francés ¢/ péo francés ¢/
margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + pdo francés ¢/ margarina +
Café da Manha leite com leite com leite com leite com leite com margarina + leite leite com
achocolatado |achocolatado ou|achocolatade ou|achocolatado oulachocolatado ou| com achocolatado |achocolatado ou
. ou café café café café café ou café café
Lanche manhd macd banana pera mamé&o maca hanana macd
came assadana| . rocambole de filé de frango a
bife de panela | frango cozido peixe no molho bife a role ) B
panela carne parmeglana
uiabo com L uré de macarrdo alho e . mes
farofa de milho a batata ristica p il macarrdo ao sugo legume
abobora mandioquinha oleo refogado
m ilha
beterraba [ brocolis abobrinha vagem couve flor et
atum temperada
Almogo baterraba ralad
folhas mistas folhas tomate eterra ? ity vinagrete folhas folhas
com maionese
suco de laranja | . suco de laranja . .
} suco de abacaxi | suco de limdo suco de manga suco de limdo suco de laranja
caixa com cenoura
N gelatina com sorvete de morango com
pera melancia uva salada de fruta
creme chocolate creme
Biscoito com torta de
Café da Tarde arroz doce bolo pronto cereal paté com torrada ceral
leite sardinha
rne assada na rocambole de
bife de panela | frango cozido panne peixe no molho bife a role o hamburguer
panela carne
quiabo com - puré de macarrdo alho e legumes
farofa de milho batata rdstica macarrdo ao sugo
abobora mandioquinha oleo refogado
b . ervilh
beterraba atata com brocolis abobrinha vagem couve flor 2
atum temperada
Jantar
beterraba ralada .
folhas mistas folhas tomate ) vinagrete folhas folhas
com maionese
suco de laranja suco de laranja I .
. : . suco de abacaxi | suco de limdo ! I suco de manga suco de limdo suco de laranja
caixa com cenoura
meldo mexerica pera magd goiaba pera mexerica
Ceia bisnaguinha iogurte bolo com cha vitamina bolacha salada de fruta mingau




Lar Escola Pequeno Leao

Declarado de Utilidade Publica Federal, Estadual e Municipal
Certificado de Entidade de Fins Filantrépicos

FUNDADO EM 08/10/8h

FONE: 4109-4001 - 4109-2922 - CNPJ 43.330.125/0001-92
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42 Semana do més

RUA FRANCISCO VISENTAINER, 610 - CEP 09861-630 - BAIRRO ASSUNGAO - SAO BERNARDO DO CAMPO - SAO PAULO

17/set 18/set 19/set 20/set 21/set 22/set 23/set
Segunda-feira Terga feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sadbado Domingo
pdo francas ¢/ | pio francdsc/ | pdo francésc/ | pdo francdsc/ | pdo francésc/ pdo francés ¢/
margarina + margarina + margarina + margarina + margarina + péo francés ¢/ margarina +
Café da Manhd leite com leite com leite com leite com leite com margarina + leite leite com
achocolatado |achocolatado ou|achocolatado ou|achocolatado ou|achocolatado ou| com achocolatado |achocolatado ou
ou café café café café café ou café café
Lanche manhd mexerica maca banana laranja banana macé mamao
X lingliiga X . .
picado bife grelhado frango frito espeto misto bisteca carne assada
acebolada
berinj batat da crel espinaf
puré de batata e':'n18|a @ HICOIS mee RINSE virado de couve barara doce
milanesa no forno espinafre refogado
vagem com salpicdo de couve flor chuchu macarronese maionese de vinagrete de
Almogo cenoura frango legumes feljdo fradinho
vinagrete couve Gl alface beterraba/ folhas folhas
tomate repolho/
- . suco de N suco de
suco de liméo | suco de laranja ) suco de laranja [ suco de manga suco de limdo
maracuja maracuja
gelatina banana doce de banana meldo pavé de bis abacaxi melancia
Café da Tarde | BSCOMOCOM [ efubs | Cnlicacom | pipocacom | vitaminade | o, e aisicha | salada defruta
’ leite doce de leite refrigerante abacate
SOPA DE SOPA DE
picado LEGUMES COM | bife grelhado frango frito | LEGUMES COM bisteca carne assada
CARNE FRANGO
de
puré de batata e crer,“e virado de couve barara doce
no forno espinafre )
agem €o i ede inagrete de
Jantar vae B couve flor chuchu — V,'_ v )
cenoura legumes feijdo fradinho
i
vinagrete repino com alface folhas folhas
tomate
suco de liméo . d? suco abacaxi suco de limdo Sy d?
maracuja maracuja
mexerica meldo mamao pera maca abacaxi pera
suc
Ceia Wiaiging Ge bolacha cereal com leite iogurte torrada bolo 0 com
. fruta bolacha
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52 Semana do més

24/set 25/set 26/set 27/set 28/set 29/set 30/set
Segunda-feira | Terca feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
pdo francésc/ | pdo francésc/ | pdo francésc/ | péofrancésc/ | pdo francés ¢/ | pdo francés ¢/ |plo francas ¢/
margarina + leite] margarina + margarina + |margarina + leite|margarina + leite| margarina+ | margarina +
Café da Manhd com leite com leite com com com leite com leite com
achocolatado ou| achocolatado | achocolatado |achocolatado ou|achocolatado ou| achocolatado | achocolatado
café ou café ou café café café ou café ou café
Lanche manhd mamdo melancia banana banana manga uva meldo
carne em cubx
e Mt ovo frito ao carne moida sobrecoxa no | strogonoff de
ao molho frango assado almondega
) vinagrete com legumes molho frango
madeira
batata assada | macarrdo ao " macarrio alhoe| polenta com . legumes
farofa rica mandioca chips
(congelada) pesto oleo queijo refogado
inagrete
Almogo abdbora legumes misto vagem beterraba abobrinha chuchu N leje;o L
tomate vinagrete tomate folhas tabule vinagrete folhas
" ) suco de ;
suco de manga | suco de laranja| suco de limdo | suco de goiaba suco de abacaxi| suco de limdo
maracuja
mousse doce de . morango com .
uva melancia pudim de leite meldo
sensacdo abdbora creme
Biscoi bolo de lo de
Café da Tarde et aom a arroz doce pipoca vitamina torta o~
leite chocolate laranja
ovo frito ao carne moida sobrecoxa no | strogonoff de
hamburguer | frango assado . almondega
vinagrete com legumes molho frango
batata assada | macarrdo ao ' macarrdo alhoe| polenta com X legumes
farofa rica i mandioca chips
(congelada) pesto oleo queijo refogado
vinagrete de
Jantar abé6bora legumes misto vagem beterraba abobrinha chuchu feljfio
tomate vinagrete tomate folhas tabule vinagrete folhas
suco
suco de manga |suco de laranja| suco de limdo | suco de goiaba marac::;a suco de abacaxi| suco de limdo
meldo banana banana manga mexerica mexerica mexerica
chd com bolacha .
Ceia bolo bolacha mingau bisnaguinha cereal vitamina

Sdo Bernardo do Campo, 07 de novembro de 2018,

Marcelo Markunas Valéria Giolo do Prado

Presidente Coordenadora Técnica
Assistente Social
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