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CIRCUITO DE CORRIDAS DE RUA CIDADE DE SAO BERNARDO

INSCRICAO
DIA 12 / 05 /2015

NA SECRETARIA ESPORTES E LAZER.
Setor de EVENTOS

Av. Kenne dy 1155, bairro Anc hieta
na secao de EVENTOS

DATA 31 DE MAIO DE
2015

LOCAL DA
CORRIDA

Av. 31 de Marco, -
Paulicéelia
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CIRCUITO DE CORRIDAS DE RUA CIDADE DE SAO BERNARDO

REGULAMENTO - 2015
1 —-— OBJETIVO

A Prefeitura do Municipio de Sao Bernardo do Campo, por meio da Secretaria de Esportes
e Lazer realizara o Circuito de Corridas de Rua, que tem como objetivo atender corredores da
cidade e regiao.

O Circuito visa difundir cada vez mais a modalidade que mais cresce em nuameros de
participantes, assim como levar para os bairros as etapas, descentralizando e dando a
oportunidade para as regides de estarem recebendo os corredores, e mostrar as diversidades do
percurso de cada uma delas.

O Circuito de Corrida de Rua e Caminhada Cidade de Sao Bernardo — 2015 é composto
por quatro etapas, conforme segue:

12 ETAPA: 22/03/2015 — 6h as 11 h — Estrada da Yakult — Riacho Grande (REALIZADA)

22 ETAPA: 31/05/2015 - 8 horas — Av. 31 de Marco, - Paulicéia
32 ETAPA: 27/09/2015 — 6h as 11h — Av. Robert Kennedy — B.Assunc¢éo
43 ETAPA: 08/11/2015 — 6h as 11h — Av. Kennedy,1.155 — Pq. Anchieta

2 — CATEGORIAS (Masc. e Fem.)

CATEGORIA “A” 16 /17 /18 ANOS 1997,1998,1999
CATEGORIA “B” 19 A 29 ANOS 1986 A 1996
CATEGORIA “C” 30 A 39 ANOS 1976 A 1985
CATEGORIA “D” 40 A 44 ANOS 1971 A 1975
CATEGORIA “E” 45 A 49 ANOS 1966 A 1970
CATEGORIA ”F” 50 A 54 ANOS 1961 A 1965
CATEGORIA “G” 55 A 59 ANOS 1956 A 1960
CATEGORIA “H” 60 A 64 ANOS 1951 A 1955
CATEGORIA “1” 65 A 69 ANOS 1946 A 1950
CATEGORIA “J” 70 EM DIANTE ATE 1945
CATEGORIA “DA” DEFICIENTE AUDITIVO (PCD) LAUDO MEDICO*
CATEGORIA “DI” DEFICIENTE INTELECTUAL (PCD)
CATEGORIA “DMI” DEFICIENTE MEMBROS INFERIORES (PCD)
CATEGORIA “DMS” DEFICIENTES MEMBROS SUPERIORES (PCD)
CATEGORIA “DV” DEFICIENTE VISUAL (PCD)

*CASO NECESSARIO APRESENTACAO DO LAUDO MEDICO.

(PCD — PESSOAS COM DEFICIENCIAS)
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3 — PONTUACAO

Serdo pontuados os atletas que chegarem do 1° ao 20° de cada categoria de cada etapa,
com somatodria da pontuagéo para premiacao do circuito, obedecendo a seguinte ordem:

Classificagao Pontos Classificagao Pontos Classificagao Pontos Classificagao Pontos
1° 20 6° 15 11° 10 16° 05
20 19 7° 14 12° 09 17° 04
3° 18 8° 13 13° 08 18° 03
40 17 9o 12 14° 07 19° 02
50 16 10° 11 15° 06 20° 01

4- DAS INSCRICOES

A inscri¢do no valor de R$ 10,00 (reais) deposito bancario a CAIXA ECONOMICA
FEDERAL em beneficio do FAE - fundo de assisténcia ao esporte (com o objetivo de
desenvolver,incentivar e contribuir para atividades desportivas do municipio e auxiliar atletas
através de bolsas de estudo quando necessario).

DAS INSCRICOES: 800 inscri¢des no Poliesportivo

- Valor de R$ 10,00 (deis reais) — CAIXA ECONOMICA FEDERAL - AGENCIA 2700 - C/C
006/00.000.088-4 beneficio do FAE -

- DATA: 12 de maio de 2015.

- LOCAL: Av. Kennedy, 1.155 - Pq. Anchieta — Ginasio Poliesportivo ADIB MOYSES DIB (sala de
Eventos)

- DISTRIBUIGAO DAS SENHAS : a partir das 7:00 hs.

- CADA PESSOA PODERA FAZER 2 INSCRICOES, SENDO 1 SENHA PARA CADA
INSCRICAO.

ISENCAO: Serdo isentos os municipes acima de 60 anos e as pessoas com
deficiéncia .

- Retirada do kit — Sera no Ginasio POLIESPORTIVO ADIB MOYSES DIB

na Av. Kennedy,1.155 - Pg. Anchieta (Dias 29 e 30/05 — horario: 8:00 as 17:00 hs.)

INICIO DA PROVA: - 08h00min

5- PREMIACAO
NAS ETAPAS:
- Troféus para os trés (03) primeiros atletas de cada categoria em cada etapa.
- Medalhas para todos os participantes.
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GERAL - FINAL

- Para efeito de classificacao geral (final) em todas as Categorias e Sexos, serdo somados
os melhores resultados do ano obtidos nas diversas etapas, descartando-se uma falta ou o pior
resultado.

- O atleta que participar das 4 etapas e pontuar em todas, recebera uma bonificacdo de 05
(cinco) pontos na  pontuacéao final.

- E caso de empate na classificacdo final — geral serdo adotados os seguintes critérios:

a)- Maior nimero de melhores colocag¢des durante o circuito (1°s, 2°s, 3°s, etc...)
b)- Maior nUmero de provas concluidas no circuito.

6-TERMO DE RESPONSABILIDADE
(cadastro de atleta concorda)

Declaro que disputo esta prova por minha livie e espontanea vontade, isentando de
gualquer responsabilidade a Prefeitura Municipal de Sdo Bernardo do Campo e patrocinadores,
em meu nome e de meus herdeiros. Declaro gozar de boa salde e ter treinado apropriadamente
para a prova. Declaro, ainda, isentar os organizadores e patrocinadores de qualquer
responsabilidade sobre os objetos deixados por mim no guarda — volumes. Autorizo por meio
deste a utilizacdo de qualquer fotografia, filme ou outra gravagdo contendo imagens da minha
participacdo neste evento para finalidade legitima. Declaro, ainda, estar ciente do regulamento
anexo.

e ESTE TERMO DEVERA SER ASSINADO PELO ATLETA NO ATO DA INSCRICAO.

Secretaria de Esportes e Lazer



