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Prefeitura prioriza nas 
ações inclusão da mulher

Entre ações e serviços para a mulher, a Prefeitura oferece o Mãe canguru, um programa para salvar vidas de recém-nascidos
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capa

O Dia Internacional da 
Mulher, comemorado no 
dia 8 deste mês, é uma 
data em que as mulheres 
do mundo vão às ruas 
para relembrar conquistas 
e reivindicar direitos de 
cidadãs, apresentando 
suas demandas e dizendo 
em alto e bom som suas 
necessidades para garantir a 
igualdade de direitos com os 
homens. A Prefeitura de São 
Bernardo preparou diversas 
ações em comemoração 
à data. O tema deste ano, 
“Mulher protagonista de sua 
história!”, tem como objetivo 
mostrar os diversos papéis 
desempenhados pelas 
mulheres na sociedade e 
valorizar a sua contribuição 
na história do mundo, do 
Brasil e da cidade. Esse 
movimento é individual e 
coletivo. O protagonismo 
das mulheres tem gerado 
avanços em políticas pú-
blicas e direitos. O governo 
municipal, comprometido 
com a luta das mulheres, 
busca construir com elas os 
rumos da cidade a partir da 
equidade que garanta uma 
São Bernardo solidária e 
mais igual. A Prefeitura da 
cidade, por meio do Grupo 
Intersecretarial de Políticas 
Afirmativas e em parceria 

com a sociedade civil, prepa-
rou um calendário especial 
de atividades para este mês. 
A programação proposta 
para este ano considera 
especialmente as mulheres 
com suas diferenças de 
idade, de local de moradia 
na cidade, de profissão e 
de credo para que tenham 
oportunidade de participar 
dessa data mundialmente 
importante e mostrar que a 
mulher é faz a sua história.
	
Programação
Roda de conversa

A atividade terá como tema 
“Mulher, protagonista de 
sua história”!. Centro de 
Referência do Idoso (CRI).

 Dia 2, 14h 

Contação de história

Tema: Africanidades femi-
ninas e histórias fantásticas 

de mitos africanos. Com 
as atrizes e contadoras de 
histórias Dinah Feldeman e 
Laruama Alves. Biblioteca 
Machado de Assis.

 Dia 4, 14h

Oficina PELC Saudável 

“Queremos ir além das 
flores” é o tema desta oficina 
promovida pelo Programa 
Esporte e Lazer da Cidade 
Pelc – Vida Saudável e rea-
lizada em homenagem ao 
Dia Internacional da Mulher. 
A atividade será comandada 
pela atriz, palhaça e pesqui-
sadora Samara Montalvão, 
formada pelo Programa de 
Formação de Palhaços para 
Jovens dos Doutores da 
Alegria e em Arte Dramática 
na Fundação das Artes. Ela 
também é idealizadora do 
projeto “Rolha de Cortiça 
em O Circo da Vida”, que se 

Contação de história
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apresenta em empresas, 
escolas, hospitais, praças 
e ruas, buscando o público 
onde ele estiver. Grátis. 
Centro Recreativo Esportivo 
da Vila São Pedro.

 Dia 7, das 9h às 12h

Programação da 
oficina 

 9h – Exposição das 
atividades desenvolvidas 
nos Núcleos do programa 
relacionadas á Mulher (sala 
de ginástica)

 9h30h – Atividade de 

integração (quadra polies-
portiva)

 10h – Oficina de confec-
ção de flor em dobradura 
(quadra poliesportiva)

 10h30 – Apresentação 
artística com a Palhaça 
Rolha de Cortiça (quadra 
poliesportiva)

Ato regional do dia de 
luta das mulheres

Neste evento, organizado 
pelo Fórum de Mulheres de 
São Bernardo, serão reali-
zadas diversas atividades 
culturais. A concentração 
será na Praça Brasil, no 
Ferrazópolis, e as participan-
tes caminharão até a Praça 
da Matriz.

 Dia 7, 9h

Dia Internacional da 
mulher

Caminhada de mulheres 
do Estado de São Paulo, na 
capital. A concentração será 
próxima ao Teatro Gazeta, 
na Avenida Paulista, 900.

 Dia 8, 10h 

Contação de histórias

Temas: “O outro começo do 
mundo” e “Os homens sem 
mulheres” da autora Betty 
Mindlin. Com Celso Ohi, do 

grupo Bonecos Contadores 
de História. Caps ADI do 
Assunção.
Dia 9, 15h 

Campanha da coleta 
de papanicolau

Confira as informações na 
seção Saúde.

 De 9 a 13, das 7h às 19h 

Exposição de 
fotografias

O tema desta atividade é 
“Mulher protagonista de 
sua história: as faces do 
trabalho”. A abertura será 
no dia 9, às 10h. Central de 
Trabalho e Renda. 

 Visitação até o dia 20, 
de segunda a quinta, das 
8h às 17h, e sexta, das 8h 
às 15h

Exposição: Escritoras 
brasileiras

Confira as informações na 
seção Artes Visuais. Bibliote-
ca Érico Veríssimo.

 Visitação até o dia 31, 
das 8h às 17h 

Debate: Direitos da 
mulher trabalhadora

Teatro Cacilda Becker.
 Dia 11, 14h Contação de história
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Turismo industrial: 
Wheaton Brasil Vidros

Visita monitorada a uma das 
empresas mais tradicionais 
da cidade, que fabrica 
produtos em vidro para as 
indústrias farmacêuticas, de 
cosméticos e perfumaria. 
Este evento é exclusivo para 
mulheres de São Bernardo 
do Campo. Inscrições e infor-
mações até o dia 6, às 17h, 
pelo telefone 4348-1000 
(ramal 2221), com Aline ou 
Laís. Vagas limitadas.

 Dia 12, 9h 

Turismo industrial: 
Scania Latin América

Visita monitorada a Scania, 
montadora de caminhões 
e ônibus. As participantes 
poderão conferir a monta-
gem final de caminhões e 
ônibus e fazer um test-drive 
em caminhão (habilitadas 
na categoria B).  Este evento 
é exclusivo para mulheres 
de São Bernardo do Campo. 
Inscrições e informações até 
o dia 6, às 17h, pelo telefone 
4348-1000 (ramal 2221), 
com Aline ou Laís. Vagas 
limitadas.

 Dia 13, 14h 
	
Atividade cultural

Tema: Mulheres de todas as 

raças, culturas e cores cons-
truindo uma nova história. 
Este evento é organizado 
pelo Núcleo do PT Alvarenga 
e Associação de moradores 
do grande Alvarenga e irá 
oferecer atividades musicais, 
corte de cabelo, teatro, ca-
poeira, exposições, palestra 
sobre autoestima e saúde 
da mulher, entre outras. UBS 
União. Rua dos Industriários, 
17, Vila União.

 Dia 15, das 10h às 15h

Curso de Promotoras 
Legais Populares 

A 11ª edição do curso 
de Promotoras Legais 
Populares de São Bernardo 
do Campo terá sua aula 
inaugural no dia 17. 
Participam da organização 
do evento: Entre Nós – 
Assessoria, educação, 
pesquisa em gênero e 
raça; Edepe – Escola de 
Defensoria Pública; Marcha 
Mundial de Mulheres e 

Curso de Promotoras Legais Populares
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Prefeitura de São Bernardo. 
Casa do Hip Hop. Avenida 
Senador Vergueiro, 578, 
Jardim do Mar.
Dia 17, das 18h às 21h

Palestra: Lutas 
e conquistas das 
mulheres brasileiras

UBS Santa Cruz.
 Dia 19, 10h 

Contos & encantos – 
Crianças famosas

Confira as informações na 
seção Infantil. Biblioteca 
Monteiro Lobato.

 Dia 19, 9h30 e 14h30

Sarau da mulher 
protagonista de sua 
história!

Música, poesia, dança 

artesanato, desfile, exposi-
ções e outras atividades 
culturais. Praça da Matriz.
Dia 21, das 10h às 15h

Debate: Mulher 
protagonista de sua 
história!

Debatedora: Drª Matilde 
Ribeiro. Teatro Cacilda 
Becker.

 Dia 25, 18h 

Contação de história: 
A mulher que virou 
urutau

Texto de autoria de 
Olívio Jekupé. Com Maria 
Kerexu, Roger Muniz e 
Olívio Jekupé, do grupo 
Tekoa Krukutu. Associação 
de Moradores da Vila 
Esperança.

 Dia 26, 19h Matilda Ribeiro dá palestra dia 25
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Curso de Promotoras 
Legais Populares

Primeira edição do Curso de 
Promotoras Legais Populares 
de São Bernardo do Campo 
na região do Pós-Balsa. 
Participam da organização 
do evento: Edepe – Escola 
de Defensoria Pública; 
Aldeia SOS, Associação do 
Bairro Tatetos e Prefeitura de 
São Bernardo. Aldeia SOS. 
Estrada Ernesto Zabeu, 200, 
Riacho Grande.

 Dia 27, das 13h30 às 
16h30

Encontro Dançante

Baile em comemoração ao 
mês da mulher. Associação 
dos Funcionários Públicos 
de SBC.

 Dia 27, das 18h às 22h 

Uma nota que elas 
notam

Show musical e espaço para 
homenagear as mulheres. 
Organização: Rádio Milícia 
da Imaculada. Cenforpe.

 Dia 28, 19h 

7º Dia internacional da 
Mulher

A ONG Princípios e Ação 
promove mais uma edição 
deste evento que é apoiado 
pela Prefeitura e tem como 
objetivo homenagear 
mulheres que realizam 
trabalhos sociais. O encontro 
terá algumas novidades, 
entre elas, mesa composta 
por autoridades e entrega 
de troféu personalizado para 

cada mulher homenageada. 
Também serão realizadas 
oficinas e cursos profis-
sionalizantes para jovens 
que buscam o primeiro 
emprego. Entre as atrações 
artísticas, presenças das 
cantoras Nara Lopes e Kátia 
Santana, da banda Minha 
Herança, e do cantor Clovis 
Silva. No encerramento, 
show de música instrumen-
tal com o grupo Mulher 
Total. Grátis. Informações: 
4358-1308. Teatro Cacilda 
Becker. 

 Dia 28, 19h30

capa

Atividade do curso de Promotoras Legais Populares
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Especial

Contato e afeto. Esses são 
os principais ingredientes 
de uma técnica terapêutica 
adotada há mais de uma 
década pelo Hospital 
Municipal Universitário 
(HMU) no cuidado de bebês 
prematuros. O método 
canguru, em que o recém-
nascido passa a maior 
tempo possível em contato 
pele a pele com a mãe 
(assim como os mamíferos 
australianos), diminui a 
mortalidade de crianças 
que nascem antes do 
previsto, além de permitir 

que as mulheres cuidem 
de seus filhos. O processo 
é aplicado em bebês que 
nascem com menos de 
2,5 kg. Na maioria dos 
casos, enfrentam longos 
períodos de internação. 
Nessa realidade imposta, 
a mulher, muitas vezes, 
sequer pode ter o filho 
nos braços depois do 
parto e enfrentará ao 
lado dele exaustiva 
jornada pela vida. Se 
estiver clinicamente 
estável, o recém-nascido 
já é colocado pele a pele 

com a mãe nas primeiras 
semanas de vida. O corpo 
materno faz às vezes da 
incubadora, ajudando a 
manter a temperatura 
do bebê; além disso, o 
movimento torácico da 
mulher estimula a criança 
a desenvolver, aos poucos, 
a autonomia respiratória.  
Com o tempo, os cuidados 
vão sendo intensificados, 
e a equipe orienta sobre a 
melhor forma de segurar a 
criança para amamentá-la, 
dar banho, vesti-la. 
(Illenia Negrin)

Mãe canguru, segurança 
na jornada pela vida

Pai também participa: afeto e contato são ingredientes da técnica adotada pelo HMU para salvar recém-nascidos
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São Bernardo 
é cidade para 
mulheres de 
todas as idades 
A cidade oferece a 
mulheres de todas as 
idades serviços nas áreas 
de saúde, cultura, esporte 
e capacitação profissional. 
E isso não apenas no Dia 
Internacional da Mulher 
(8/3), mas durante todo o 
ano. Confira a relação dos 
serviços e participe!

Ambulatório de 
Aleitamento Materno 
(Saúde)

 Orientação a mulheres 
que tiveram filhos no hos-
pital e apresentam baixa 
produção de leite, fissura 
mamilar, prótese mamária 
e bebês com perda maior 
que 10% do peso registra-
do no nascimento.

 Onde: Hospital Munici-
pal Universitário. Avenida 
Bispo César D’Acorso Filho, 
161, Rudge Ramos.

 Segunda, terça, quinta 
e sexta, com encaminha-
mento médico.

Ambulatório do 
Método Canguru 
(Saúde)

 Programa destinado a 
bebês prematuros que 
nascem no HMU com me-
nos de 2,5 kg. O método 
canguru recomenda que 
o bebê fique 24 horas em 
contato pele a pele com 
um adulto, em posição 
vertical, o que evita 
quadros de apneia, refluxo 
e hipotermia.

 Onde: Hospital Munici-
pal Universitário (HMU). 
Avenida Bispo César 
D’Acorso Filho, 161, Rudge 
Ramos.

 Segunda, quarta e sexta, 
com encaminhamento 
médico.

Atendimento à 
mulher em situação 
de risco (Sedesc)

 Atendimento social, 

psicológico, informação 
jurídica e encaminha-
mentos.

 Local: Rua Dr. Fláquer, 
208, 2º andar, Centro. Tel.: 
4125-9485.

 Segunda a sexta, das 8h 
às 17h. 

Casa da Gestante 
(Saúde)

 Atendimento a gestan-
tes de alto risco e recém-
-nascidos prematuros de 
baixo peso.

 Onde: Rua Rafael Tho-
mé, 82, Rudge Ramos.

 24 horas

Centro de Atenção 
Integral à Saúde da 
Mulher Hilda Oneda 
Vertematti (Caism)

Caism oferece diversos serviços de atendimento à mulher
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 Especialidades médicas fe-
mininas, como ginecologia e 
mastologia, entre outros.

 Onde: Rua Barão do Rio 
Branco, 45, Santa Terezinha. 
Tel.: 4335-3214.

 Segunda a sexta, das 8h 
às 17h

Centro de Referência 
do Idoso (Sedesc)

 Oficinas voltadas para as 
mulheres, como pintura, 
tear, ioga, crochê, tricô, além 
de bailes, pontos de encon-
tros e outras atividades.

 Onde: Avenida Redenção, 
271, Centro.

 Segunda a sexta, das 8h 
às 17h30. 

Centro de Referência 
em Saúde do 
Trabalhador (Cerest)

 Desenvolve iniciativas que 
envolvem a mulher traba-
lhadora, desde a garantia 
de direitos das gestantes 
até igualdade de salários 
para homens e mulheres na 
mesma função.

 Onde: Rua Pietro 
Franchini, 47, Centro. Tel.: 
4128-7772

Cursos e oficinas 
(Juventude)

 Oficinas socioculturais em 

Artes Circenses Aéreo, Artes 
Circenses Lira e Trapézio, 
Bateria, Canto e Coral, Dança 
Contemporânea, Dança de 
Salão, Dança do Ventre, DJ 
Casa Noturna, Fotografia, 
Graffiti, Jazz, Jiu-jítsu, Street 
Dance, Teatro e Violão.

 Onde: Cajuv. Avenida 
Redenção, 271, portaria 23, 
Centro. Tel.: 4126-3654.

 Inscrições entre os dias 
23 e 27 de março, das 9h 
às 19h.

 Onde: oficinas acontecem 
em diversos dias e horários.

De Bem com a Vida 
(Saúde)

 O programa insere práticas 
corporais e lazer no cotidia-
no das participantes visando 
à promoção de saúde.

 Onde: Unidades Básicas de 
Saúde (UBSs).

 De segunda a sexta 

Oficinas de 
ecoesportes 
(Juventude)

 Oficinas de ecoesportes 
em Stand Up Paddle (SUP) e 
Canoa Havaiana.

 Onde: Parque Natural Mu-
nicipal Estoril. Rua Portugal, 
1.100, Riacho Grande. Tel.: 
4126-3654.

 Inscrições entre os dias 

23 e 27 de março, das 9h às 
19h, na Cajuv. As oficinas 
ocorrem em diversos dias e 
horários.

Oficinas radicais 
(Juventude)

 Oficinas radicais em Patins 
In Line Mirim, Patins In Line, 
Skate Mirim e Skate.

 Onde: Parque Cidade-
Escola da Juventude Città 
Di Maróstica. Avenida 
Armando Ítalo Setti, 65, 
Centro. Tel.: 4126-3654.

 Inscrições entre os dias 
23 e 27 de março, das 9h às 
19h. As oficinas acontecem 
em diversos dias e horários.

Planejamento Familiar 
(Saúde)

 Grupos de discussão e 
orientações sobre métodos 
contraceptivos.

 Onde: Unidades Básicas de 
Saúde (UBSs).

 De segunda a sexta 

Pré-Natal (Saúde)

 Assistência médica 
prestada à gestante durante 
o período de gravidez para 
evitar problemas para a mãe 
e para a criança.

 Onde: Unidades Básicas de 
Saúde (UBSs).

  De segunda a sexta
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Programa de atenção 
à violência e abuso 
sexual (Pavas)

 Atendimento de crianças, 
de ambos os sexos, e 
mulheres adultas vítimas de 
abuso e violência sexual. O 
serviço dispõe de médicos, 
enfermeiros, assistente 
social e psicólogos.

 Onde: Rua Barão do Rio 
Branco, 45, Santa Terezinha. 
Tel.: 4335-3214.

 De segunda a sexta, das 
8h às 17h

Programa DST/Aids 
e Hepatites Virais 
(Saúde)

 Ações voltadas para 
prevenção e tratamento de 
doenças.

 Onde: Centro de Testagem 
e Aconselhamento - Unida-
de Tereza Cristina (Alameda 
Tereza Cristina, 519, Nova 
Petrópolis) e Hospital de 
Clínicas Municipal.

 Onde: Estrada dos 

Alvarenga, 1.001. Bairro dos 
Alvarenga.

 De segunda a sexta, das 
9h às 17h

Projeto Mulheres de 
Paz (Segurança)

 Formação de mulheres em 
direitos humanos, segurança 
pública, violência doméstica 
e urbana, ética e cidadania. 
Objetivo é capacitá-las como 
multiplicadoras de uma 
cultura de paz para atuação 
na comunidade, especial-
mente junto aos jovens, e na 
construção e fortalecimento 
das redes sociais locais.

 Onde: projeto está sendo 
desenvolvido no Jardim Sil-
vina. No próximo semestre 
será realizado no Pós-Balsa. 
Informações: 4126-2808

 De segunda a sexta.

Pronto Socorro 
Obstétrico e 
Ginecológico (Saúde)

 Atendimento emergencial 

para gestantes.
 Onde: Hospital Municipal 

Universitário (HMU). Ave-
nida Bispo César D’Acorso 
Filho, 161, Rudge Ramos.

 24 horas

Rede Cegonha (Saúde)

 Programa do governo 
federal de assistência às 
gestantes e bebês até 2 anos 
de idade com objetivo de es-
truturar uma rede de saúde 
integral e humanizada.

 Onde: Unidades Básicas de 
Saúde (UBSs), Caism e HMU

Sexualidade (Saúde)

 Discussão sobre uso de 
preservativos e métodos 
contraceptivos para adoles-
centes.

 Onde: Unidades Básicas de 
Saúde (UBSs).

 De segunda a sexta 

Terças femininas 
(Juventude)

 Espaço e horário reserva-
dos apenas para mulheres 
praticarem skate.

 Onde: Parque Cidade-
-Escola da Juventude 
Città Di Maróstica. Avenida 
Armando Ítalo Setti, 65, 
Centro. Tel.: 4121-2622 / 
4123-8979.
.Terças, das 18h às 21h30.

capa

Atividade do Fórum Local do Território de Paz Região Montanhão
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Cursos 
Profissionalizantes

Cabeleireiro, Manicure 
e depilação.

 Emeb Olegário José Godoy. Rua 
Tiradentes, 1.913, Montanhão. 
Telefone: 4335-2141.

 Inscrições: maio de 2015

Costura Domiciliar, 
Corte e Costura 
Iniciante, Corte e 
Costura Industrial, 
Corte e Costura Moda 
íntima, Modelagem 
geométrica feminina e 
masculina

 EM Pastor Delfino Martins. 
Av. Getúlio Vargas, 1.473, Baeta 
Neves. Telefone: 4330-2622.

 Inscrições: maio de 2015

Decoração de Festas, 
Confeitaria, Cozinha 
Quente, Panificação, 
Pizzaria, Salgados

 Restaurante Escola. Av. Dom 
Jaime de Barros Câmara, 201, 
Planalto. Telefone: 4390-4765.

 Inscrições: maio de 2015

Informática com 
noções de serviços 
administrativos

 CQP, Rua João Pessoa, 59, 
Centro. Telefone: 4339-2311.

 Inscrições: maio de 2015

Marcenaria básica

 EM Nair da Silva Prata. Rua Cap. 
Alberto Mendes Jr., 96, Jardim 
Beatriz. Telefone: 4341-4855.

 Inscrições: maio de 2015

Paisagismo e arte 
floral, Corte e Costura 
iniciante, Manicure e 
depilação, Salgados, 
Confeitaria, Decoração 
de Festas, Panificação, 
Confeitaria elevação

 EM Marly Buíssa. Rua Valdo-
miro Luís, 180, Jardim Nossa 

Senhora de Fátima. Telefone: 
4396-4546.

 Inscrições: maio de 2015

Panificação, Salgados, 
Cozinha Básica, 
Confeitaria

 EM Maria Adelaide Rossi. 
Avenida Senador Fláquer, 385, 
Centro. Telefone: 4330-3988.

 Inscrições: maio de 2015

Pintura e Texturização, 
Instalações 
Elétricas, Alvenaria 
e Revestimento, 
Informática com 
noções

 EM Madre Celina Polci, Rua 
Barretos, 217, Baeta Neves. 
Telefone: 4122-1605.

 Inscrições: maio de 2015

Recepção e 
acolhimento em 
ambiente de saúde, 
Atendente de farmácia, 
Cuidados com a pessoa 
idosa e criança, Corte 
e Costura Iniciante, 
Informática com 
noções de serviços 
administrativos, 
Limpeza desinfecção.

 EM Cleyde Apparecida da 
Costa. Rua Leonardo Martins 
Neto, 1.060, Vila Vitória. Telefone: 
4125-0965.

 Inscrições: maio de 2015.
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Especial

O Centro de Referência 
e Apoio à Mulher Márcia 
Dangremon, em São 
Bernardo do Campo, tem 
ajudado a transformar 
a vida de dezenas de 
mulheres em situação de 
violência doméstica. Só 
no ano passado, o espaço 
realizou 260 novos atendi-
mentos e 604 de acompa-
nhamento. O local oferece 
serviços como acolhimento, 
atendimento social e 
psicológico, orientação 
jurídica, encaminhamentos 
e proteção em situações de 
violência. A diarista Fran-
cisca (nome fictício), 37 
anos, é uma ex-vítima da 
violência doméstica. Após 
14 anos de maus-tratos, 
humilhações e ameaças 
de morte, decidiu procurar 
a Delegacia da Mulher. 
“Resolvi me libertar. Antes 
tinha medo de sair de casa 
por causa dos filhos. Mas 
na verdade era eu quem 

sustentava a casa, porque 
ele fazia bicos de pedreiro 
e raramente ia trabalhar”, 
desabafou. Com o aten-
dimento na Delegacia da 
Mulher, Francisca obteve a 
chamada Medida Protetiva 
de Urgência, que obriga 
o marido, já notificado, a 
manter-se a 500 metros 
de distância. Também fica 

impedido de se comunicar 
com Francisca, seja por 
telefone ou e-mail.  Na 
delegacia, Francisca foi 
orientada a procurar o Cen-
tro de Referência e Apoio à 
Mulher Márcia Dangremon. 
“Aqui voltei a ter nova 
perspectiva de vida.” Hoje 
ela mora em outra cidade.
(Marco Borba)

‘Resolvi me libertar. 
Antes tinha medo’

Delegacia da Mulher é importante ajuda no combate à violência doméstica

capa
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Com muitas atrações, 
projeto encerra 
atividades deste verão
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música

O projeto Sons do Verão, 
realizado na Prainha 
do Riacho Grande, será 
encerrado neste mês 
com diversas atrações 
gratuitas, todas do Polo 
Cultural da região. Durante 
todo o verão, artistas de 
variados estilos musicais se 
apresentaram levando ao 
público muito rock, forró, 
MPB, samba, pagode, mú-
sica sertaneja e canto coral. 
Além da diversão com a 
família e amigos, o visi-
tante poderá desfrutar de 
ambiente aconchegante. A 
Prefeitura revitalizou toda 
a Prainha em 2014. Além 
de calçadão e melhorias no 
viário, os visitantes e mo-
radores agora contam com 
novos decks e mobiliário 
que permitem banho de 
sol. Foram instalados ainda 
playground, academias de 
ginástica ao ar livre, além 
de rampas e gradis para as 
pessoas com deficiência. 
Para tornar o espaço ainda 
mais bonito, foram planta-
das espécies ornamentais 
e da Mata Atlântica e insta-
lada iluminação de LED. 
Também foram instaladas 
redes de água e esgoto e 
feita nova comunicação 
visual e pintura. Confira a 
programação.

 Dia 1, 13h
Dan & Edu (sertanejo)
As Dirces (MPB)
André Vieira (sertanejo)

 Dia 22, 13h
Bruno Coelho (forró)
Manda Brasa (forró)

Shows
The history – A tribute 
show to ABBA

Sucessos do ABBA são 
interpretados por Mari 
Moraes (Agnetha), Patricia 
Andrade (Anni-Frid), Jheff 
Saints (Benny) e Diego Sena 
(Björn).  O show é fiel ao 
original e emociona os 
fãs com performances, 
figurinos e coreografias. 
No repertório, sucessos 
como Dancing Queen, 
Mamma Mia, Chiquitita e 
The Winner Takes it All. Com 
Davi Fernandes (direção 
musical e teclado), Glauco 
de Almeida (baixo), Rogério 
Dutra Jr. (bateria), Christian 
Coelho (guitarra) e Jéssica 
Nascimento (backing vocal). 
90 min. Livre. Ingressos: 
R$ 60 (inteira), R$ 40 
(antecipado até dia 7) e 
R$ 30 (meia-entrada para 
estudantes e pessoas com 
60 anos ou mais). Teatro 

Lauro Gomes.
 Dia 8, 19h

Flor de Açucena

Nicolau Araújo, cantor, 
músico e compositor, canta 
em seu show sentimentos 
românticos, a saudade e 
paixão. Além de com-
posições próprias, como 
a música que dá nome 
ao espetáculo, o artista 
cantará “Meu Amor” e “Só 
com Ela” e fará releituras de 
grandes sucessos da música 
brasileira em ritmos como 
xote, baião e forró em um 
show alegre e dançante. 
Produção: Insane Inc. 120 
min. Livre. Ingressos: R$ 
10 (inteira), R$ 8 (anteci-
pado) e R$ 5 (estudantes e 
idosos). Teatro Elis Regina.

 Dia 14, 18h

Lançamento do CD 
Origem Now 

O título do projeto do bate-
rista Claudio Baeta surgiu 
com o intuito de resgatar 
suas origens musicais. O 
CD contempla canções 
que foram compostas na 
década de 1980 por grupos 
cujo Baeta foi integrante 
como Banda Metalurgia 
e 440. 120 min. 12 anos. 
Ingressos: R$ 20 (inteira) e 
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R$ 10 (meia-entrada para 
estudantes e pessoas com 
60 anos ou mais). Teatro 
Lauro Gomes.

 Dia 19, 20h

Lançamento dos EPs 
Hoje Resolvi Mudar e 
Gol Contra

Com Negolok e Aruaque. 
Ambos os discos foram 
produzidos por SES Estúdio 
e apresentam oralmente 
rimas e luds, histórias de 
família e da rua e política, 
sempre com base em fatos 
reais. Além disso, possuem 
uma variedade rítmica que 
passa pelo jazz, funky, soul 
r&b e alguns tambores afri-
canos. Livre/Grátis. Teatro 
Cacilda Becker.

 Dia 21, 18h30

The moon Riders – 
Tributo a Ronnie James 
Dio

A banda Moon Riders, 
formada por Leandro 
Augusto (guitarra), Mariana 
Duarte (voz), Ivan Rehder 
(bateria) e Stéfano Moliner 
(baixo), presta no show 
homenagem a uma das 
maiores vozes do rock e 
heavy metal que faleceu em 
2010, Ronnie James Dio. No 
repertório, canções de todas 

as épocas de seu extenso 
legado, incluindo as fases 
das bandas ELF, Rainblow 
e Black Sabbath. 90 min. 
Livre. Ingressos: R$ 10 
(inteira) e R$ 5 (estudantes 
e idosos). Teatro Elis Regina.

 Dia 21, 20h

Orquestra de Viola 
Caipira de São 
Bernardo do Campo

Além de suas músicas au-
torais, no show a Orquestra 
de Viola apresenta clássicos 
de raiz de Tião Carreiro 
e Pardinho e Liu e Léu 
passando pelo sertanejo 
de João Mineiro e Marciano 

e Trio Parada Dura, além 
de lembrar artistas com os 
quais dividiu o palco (Jair 
Rodrigues, As Galvão, Moco-
ca e Paraíso). 90 min. Livre. 
Ingressos: R$ 15 (inteira, 
na compra de um ingresso, 
grátis um CD do grupo) e R$ 
7,50 (estudantes e idosos). 
Teatro Elis Regina.

 Dia 22, 19h

The Wall – Echoes Pink 
Floyd São Paulo

A Echoes Pink Floyd São 
Paulo apresentará o disco 
clássico da banda inglesa 
com direito a efeitos espe-
ciais, coral de crianças e o 

Echoes Pink Floyd São Paulo
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famoso muro. Fará um bis 
recheado de sucessos como 
Time, Great Git in the Sky, 
Wish you Were Here e Sum-
mer 68 para fazer o público 
delirar com muito psicode-
lismo. A banda é formada 
por Rics Carvalho (baixo e 
voz), Renato Moog (teclado 
e sintetizadores), Eder Mar-
tins (guitarra), Hamilton 
Matos (guitarra), Cassiano 
Music Man (bateria), 
Renan Dias (baixo) e Carina 
Assêncio e Regina Migliore 
nos vocais. 120 min. Livre. 
Ingressos: R$ 30 (inteira) e 
R$ 15 (estudantes, idosos e 
venda antecipada). Teatro 
Elis Regina.

 Dias 28, 19h30

Beatles 4 ever

O espetáculo engloba 
as épocas beatlemania, 
quando os Beatles usavam 
elegantes ternos e corte 
de cabelo revolucionário 
para a época, psicodélica, 
da qual resultou o álbum 

referência musical até hoje 
Sgt. Pepper’s Lonely Hearts 
Club Ban, e a próxima à 
separação. Raffa Machado 
(Paul McCartney) - contra-
baixo, Victor da Mata (John 
Lennon) - guitarra, Rene 
Zayon (George Harrison) 
- guitarra e Ricardo Felício 
(Ringo Star) - bateria. Livre. 
100 min. Ingresso: R$ 70 
(inteira), R$ 60 (anteci-
pado até dia 27) e R$ 35 
(meia-entrada para aluno, 
professor da rede pública, 
pessoa com 60 anos ou 
mais, anúncios de jornais da 
região, flyer promocional, 
funcionários públicos do 

município e clientes fide-
lidade da CA Produções). 
Teatro Lauro Gomes.

 Dia 28, 21h

Música para um mundo 
melhor

Com coordenação de Stefa-
no Moliner, o projeto chega 
à 5ª edição, mantendo a 
busca da essência do jazz, o 
improviso e a comunicação 
entre os participantes para 
tocar e buscar novos pontos 
de vista sobre um tema 
musical proposto. 120 min. 
Livre/Grátis. Teatro Elis 
Regina.

 Dia 29, 19h30

Ensaio aberto do Viola 
Baguá

Durante o evento, o público 
poderá conversar com os 
artistas, além de conferir 
um repertório baseado nas 
manifestações musicais da 
cultura brasileira. O grupo 

música

Beatles 4 ever

Viola Baguá
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trabalha com diversos 
ritmos, formas de cantos e 
melodias, como cirandas, 
acalantos, folias de reis, 
sambas e bois. Grátis/Livre. 
Praça dos Meninos. Avenida 
Caminho do Mar, 3.191, 
Rudge Ramos.

 Dia 31, 19h 

Som & Café
O projeto Som & Café 
é um espaço intimista 
com cadeiras espalhadas 
pelo salão aconchegante, 
música instrumental para 
a plateia e café quente 
à disposição do público. 
O evento independente 
acontece toda última 
segunda-feira do mês. 
Neste local democrático e 
de interação há momen-
tos reservados para jam 

session (canjas). Entrada 
franca. Confira o show. 
Casa da Comunidade

Duo Brasil

Formado por Shamuel 
Dias (baixo acústico e 
elétrico) e Jean Arthur 
(flauta transversal), tem 
seu foco na valorização 
da música instrumental 
brasileira e na prática da 
composição. No repertório, 
além de músicas autorais, 
releitura de grandes nomes 
da música instrumental 
brasileira, como Jacob do 
Bandolim, Guinga, Egberto 
Gismonti, Pixinguinha, 
entre outros. Em meio a 
esses aspectos também é 
perceptível à exploração da 
improvisação musical pelo 
duo, uma importante forma 
de expressão que trabalha a 

estética da improvisação do 
jazz com a música brasileira.

 Dia 30, 19h30

Sextas musicais

O evento é realizado pela 
Associação dos Funcionários 
Públicos de São Bernardo 
do Campo. Convidados 
devem estar acompanhados 
de sócios e pagam R$ 11. 
Para os associados, o show 
é gratuito. Espaço João de 
Lima na sede urbana da 
associação.

Cesar & Lukas  

César nasceu em Santo 
André. Lukas é de Maringá. 
Em 2008 se conheceram 
em um show e acabaram 
formando a dupla que tem 
como principal caracterís-
tica o estilo arrojado. Eles 
conquistaram seu espaço 
e encantam os amantes Duo Brasil
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da boa música brasileira, 
sempre com muita alegria e 
descontração. No repertório 
que apresentam em shows, 
congressos, convenções, ro-
deios e feiras agropecuárias, 
entre outros eventos, não 
podem faltar os grandes 
hits da musica regional e 
canções próprias.

 Dia 6

Banda Beatles For Fun

O respeito e a adoração pelo 
legado dos Beatles moti-
varam pessoas das mais 
diversas áreas profissionais 
a se juntar para honras 
as belíssimas canções da 
banda, que fazem parte da 
vida de inúmeras pessoas, 
de uma maneira “for fun” 
(por diversão). A atual 
formação da banda, fun-
dada em 2003, tem Carlos 
Visse na guitarra, Randy 
Edmund (vocal), Fernando 

Guglielmoni (baixo), Ni-
cola (teclado e percussão), 
Ayrton (guitarra) e Rafael 
Munhoz (bateria).

 Dia 13

Dona Maria e o bando

O grupo, composto há dois 
anos, tem como objetivo 
reproduzir o melhor da 
Música Popular Brasileira, 
passando pelo samba, xote, 
baião e outros ritmos, com 
influências de grandes no-
mes como Cartola, Paulinho 
da Viola, Luiz Gonzaga, 
Jackson do Pandeiro, entre 

outros. A banda é formada 
por Salete Maria (voz), 
Walter Nabeiro (cavaco e 
voz), Carlos Moura (violão 
7 cordas), André Marchiori 
(pandeiro e voz) e Agustin 
Arias (percussão).

 Dia 20, 19h 

Cantos do Brasil

Com o intuito de resgatar 
o que há de melhor na 
Música Popular Brasileira 
(MPB), o Cantos do Brasil 
foi criado há mais de quatro 
anos por João Campos 
(violão, gaita e voz) e Jorge 
Franklin (violão). A dupla se 
apresenta em várias casas 
do ABC e de São Paulo. O 
repertório é formado pelos 
maiores compositores da 
MPB (Chico Buarque, Tom 
Jobim, Vinicius de Moraes, 
João Bosco, Cartola, Noel 
Rosa, Fagner, Lenine, Seu 
Jorge e Zeca Baleiro).

 Dia 27

música

Banda Beatles For Fun

Dona Maria e o bando
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Festival na Cajuv 
promove dança e 
arrecada alimentos
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dança

A Cajuv recebe novamente o 
2º Fome de Dança – Festival 
solidário de danças diversas, 
organizado pelo Studio de 
Danças Passo a Passo. O 
evento é beneficente e ob-
jetiva arrecadar mantimen-
tos por meio da realização 
de um espetáculo que mis-
tura vários estilos de dança. 
A campanha de arrecadação 
ocorre em diversos pontos 
comerciais da região do 
Riacho Grande. A atividade 
não tem finalidade compe-
titiva e funciona como um 
encontro entre profissionais 
da dança de diversos grupos 
e escolas de São Bernardo. 
Os alimentos serão enviados 
para o Lar dos Velhi-
nhos Asilar, Ong Projeto 
Semente, Associação São 
Luis e também distribuído 
na forma de cestas básicas 
para famílias carentes da 
região. Os organizadores 
pedem que o público 
exercite a solidariedade e 
contribua com a quantidade 
de alimentos desejada, para 
além do valor do ingresso. 
Os grupos interessados em 
participar devem enviar um 
e-mail para fomededanca@
hotmailcom solicitando o 
regulamento. Entrada: 1 kg 
de alimento não perecível. 
Cajuv.

 Dia 14, das 19h às 22h 

Baile havaiano
O baile acontece em 
comemoração aos 58 
anos da Associação dos 
Funcionários Públicos de 
São Bernardo do Campo. 
A festa, que reproduz 
tradicional luau do Havaí 
acontecerá no dia 28, a 
partir das 22h. Músicas de 
vários ritmos com a Banda 
Linha de Frente, mesa de 

frutas tropicais, água de 
coco, coquetéis, batidas de 
frutas e caipirinha estarão à 
disposição dos convidados. 
O evento é voltado para 
maiores de 18 anos e o es-
tacionamento será liberado 
apenas para associados. O 
valor do convite para as-
sociados é de R$ 70 e para 
convidados, R$ 80. A mesa 
com quatro lugares sai 
por R$ 260. Informações: 
3531-4360. Ginásio Lauro 
Gomes – Sede Urbana.

 Dia 28, 22h



24 guiadacidade • março 2015

Clássicos da Disney estão 
nos teatros da cidade

Três princesas da Walt 
Disney irão encantar o 
público este mês na cidade. 
Cinderela, a Gata Borra-
lheira, A Bela e a Fera e 
A Bela Adormecida estão 
em cartaz nos teatros Elis 
Regina e Lauro Gomes. A 
primeira a se apresentar 
é Cinderela, cujo filme 
completa 65 anos desde sua 
primeira exibição em 15 de 
fevereiro de 1950. A Bela e a 
Fera é um tradicional conto 
de fadas francês original-
mente escrito por Gabrielle-
-Suzanne Barbot, a Dama 
de Villeneuve, em 1740. 
Em 1991, a Walt Disney 
Feature Animation produziu 
o musical de animação. A 
versão mais conhecida da 
princesa de A Bela Adorme-
cida é a dos Irmãos Grimm, 
publicada em 1812. O conto 
foi adaptado para o balé em 
1890 por Tchaikovsky e mais 
tarde para o cinema pela 
Disney, em 1959. Em 2012, 
o público pôde conferir a 
produção sobre o conto, 
desta vez com a bruxa má 
Malévola interpretada por 
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infantil

Angelina Jolie. Confira a 
programação.

Os saltimbancos

O jumento foge para 
a cidade em busca de 
emprego como músico. No 
caminho, encontra um ca-
chorro desiludido com seu 
proprietário e uma galinha 
em fuga de um malvado 
dono. Os três se juntam e 
seguem em direção à ci-
dade. Adiante, se deparam 
com uma gata que não 
suporta mais viver presa e 
passa a acompanhar o trio. 
Tradução e adaptação de 
texto e músicas de Chico 
Buarque de Holanda. Com 
a Cia Realce. Direção: Ma-
ximiliana Reis. Elenco: Alex 
Moreira, Anderson Paulo, 
Beatriz Amado, Cassiano 
Fraga, Milene Vianna e 
Monica Bonna. Duração: 
50 min. 2 anos. Ingressos: 
R$ 30 (inteira) e R$ 15 
(meia-entrada, estudantes 
e filipeta bônus). Teatro Elis 
Regina.

 Dia 1, 16h

Cinderella, a Gata 
Borralheira

Para ir ao baile no Palácio 
Real, Cinderela consegue 
a ajuda de uma fada 

madrinha e de seus amigos 
ratinhos. Ao ouvir as 12 
badaladas, quando o 
encanto terminará, Cinde-
rela sai correndo e perde 
o sapatinho de cristal. O 
príncipe Harry vai a vários 
povoados na tentativa de 
encontrar sua a dona. As ir-
mãs malvadas de Cinderela 
farão de tudo para impedir 
esse encontro. Adaptação 
e direção: Nando Britto. 
Elenco: Cássia Andrade, 
Débora Constantino, Gui 
Figueiredo, Lucaz Felipe, 
Nando Britto e Roberto 
Ribeiro. 60 min. 2 anos. 
Ingressos: R$ 30 (inteira) e 
R$ 15 (idosos e estudantes 
e com filipeta promocio-
nal).  

 Teatro Elis Regina. Dias 7 
e 8, 16h

 Teatro Lauro Gomes. Dia 
26, 14h30

Bruxas da Escócia

Inspirado em Macbeth, de 
William Shakespeare, Bru-
xas da Escócia conta a histó-
ria de um nobre e valoroso 
escocês que, após vencer 
uma batalha, é surpreen-
dido por três bruxas que 
fazem previsões sobre seu 
futuro. Tal previsão desperta 
as ambições mais secretas 

de Macbeth, que, impelido 
pela esposa, assassina o rei 
e é proclamado o novo re-
gente. E este é só o primeiro 
de uma série de crimes que 
irá cometer. Texto e direção: 
Angelo Brandini. Elenco: 
Anderson Spada, Christiane 
Galvan, Erickson Almeida, 
Layla Ruiz, Tereza Gontijo 
e Val Pires. 60 min. Livre. 
Grátis. Espetáculo premiado 
pelo ProAC. Teatro Lauro 
Gomes.

 Dia 13, 10h e 14h30

O menino maluquinho

A adaptação do famoso 
personagem de Ziraldo 
conta a história de um 
menino muito inteligente 
e esperto. Alegre e querido 

O menino maluquinho
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pelos colegas, Maluquinho 
é um garoto companheiro 
e muito criativo. Gosta de 
inventar desenhos que 
enchem seus cadernos e 
também de criar teorias 
para todas as coisas. Em 
meio a tanta brincadeira, o 
garoto quer tentar driblar 
o tempo. Adaptação e 
direção: Edgar Rizzo. Com 
o Grupo Trapiche. 60 min. 
4 anos. Ingressos: R$ 24 
(inteira) e R$ 12 (meia-

entrada para estudantes 
e pessoas com 60 anos ou 
mais). Teatro Lauro Gomes.

 Dia 15, 16h

A Bela e a Fera – 20 
anos

Uma feiticeira rogou praga 
no príncipe, em seu castelo 
e em todos que viviam 
lá. Transformado em fera 
e envergonhado de sua 
aparência, o príncipe  se 
esconde no castelo. Sua ja-

nela para o mundo exterior 
é um espelho mágico. Bela 
acaba tomando o lugar que 
um dia fora de seu pai no 
castelo. A jovem ensina a 
Fera a ser amável, cortês e 
respeitosa. A história assim 
ganha um surpreendente 
rumo. Texto: Jeanne-Marie 
Le Prince de Beaumont. 
Adaptação: Cristiane 
Marques. Direção: Edu 
Rodrigues. 60 min. Livre. 
Ingressos: R$ 40 (inteira) e 
R$ 20 (meia-entrada para 
estudantes e pessoas com 
60 anos ou mais). Teatro 
Lauro Gomes.

 Dia 22, 15h

A Bela Adormecida

Em seu batizado, a princesa 
Aurora é vítima de maldição 
da fada Malévola: quando 
ela completar 16 anos 
espetará o dedo no fuso 
de uma roca de fiar e cairá 
em sono eterno. O rei e a 
rainha a mandam para ser 
criada no campo por suas 
fadas-madrinhas (Flora, 
Fauna e Primavera) até a 
fatídica data. Produção: VEB 
Produções Artísticas. Dire-
ção: Cássio Valero. Elenco: 
Amanda Gonçalves Caio 
Martins, Cláudia Camurri, 
Daniela Lunardi, Danillo A Bela e a Fera
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infantil

Borges, Eduarda Armbrust, 
Talita Portella, Viviane Ortiz, 
William Alves e Yuri Felipe. 
60 min. 3 anos. Ingressos: 
R$ 20 (inteira) e R$ 10 
(meia-entrada para alunos 
e pessoas com 60 anos ou 
mais). Teatro Lauro Gomes.

 Dia 29, 15h

Contos & 
Encantos
Contação de história 
realizada por funcionários 
das bibliotecas públicas da 
cidade. Com capacitação 
e vivências em diferentes 
dinâmicas, agregam novos 
elementos a suas práticas, 
assumindo o papel de 
mediados. Livre/Grátis.

Joana Banana

Autora: Cristina Porto. 
O  Espelunca Futebol 
Clube  está com apenas 10 
jogadores. A esperança de 
completar o time chegou 
à rua da turma com o ca-
minhão de mudanças. Mas 
quem desce é uma menina, 
Joana, que quer jogar no 
time de qualquer jeito... 
Menina jogando futebol?! 
Biblioteca Guimarães Rosa.

 Dias 4, 11 e 18, 9h e 
14h

A dança do arco-íris

Lenda indígena recontada 
por João Anzanello Carras-
coza. Os mitos da criação do 
mundo existem em todas 
as culturas. Entre os índios 
brasileiros, a ideia de um 
buraco no céu por onde 
teriam descido os primeiros 
humanos é recorrente. Um 
dia, dois meninos caçando 
um tatu teriam perfurado 
a camada celeste com uma 
flechada. Voltaram correndo 
para a aldeia para contar 
o que tinham visto. A tribo 
teceu um cordão de cipós 
e colares e por meio dele 
desceu até a terra, onde 
passou a morar. Biblioteca 
Malba Tahan.

 Dia 10, 14h30

Meu dentinho seu 
dentão

Autora: Sonia Salerno For-
jaz. A história apresenta as 
diferentes reações de pai e 
filho por causa do medo de 
se extrair um dente. Biblio-
teca Machado de Assis.

 Dias 11 e 18, 14h

Crianças famosas: 
Cecília Meirelles

Autora: Carla Caruso. His-
tória de uma das primeiras 
mulheres a conquistar 

o reconhecimento na 
literatura brasileira. Criada 
por sua avó materna e por 
uma babá, Cecília cresceu 
ouvindo lindas histórias que 
abordam temas como vida, 
amor e tempo, sempre com 
a musicalidade presente 
em seu dia a dia e em seus 
escritos. Biblioteca Monteiro 
Lobato.

 Dia 19, 9h30 e 14h30

Uma história de Páscoa

Autora: Ana Maria Macha-
do. Meninos e meninas 
esperam ansiosos à che-
gada da Páscoa, com seus 
ovos coloridos, chocolates e 
presentes. Mas será que só 
crianças têm desejos? E os 
coelhinhos? O que será que 
eles gostariam de ganhar 
neste dia tão especial para 
todo mundo? Joãozinho e o 
coelho Dudu terão muitos 
motivos para comemorar 
a Páscoa juntos. Biblioteca 
Manuel Bandeira.

 Dia 24, 9h e 14h

Rato Rota vai para a 
rua

Autor: Rogério Trezza. Rato 
Rota é um sujeito letrado. 
A casa onde mora é repleta 
de livros. Pensamentos são 
novos e antigos. Livros, por-
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tas para um universo ainda 
inexplorado. Biblioteca Érico 
Veríssimo.

 Dias 24, 9h30, e 31, 
14h30

Contação de 
história 

Ação com a finalidade de 
proporcionar a vivência da 
tradição oral, um pouco es-
quecida atualmente. Consti-
tui-se em uma ferramenta 
eficiente de aproximação 
com textos literários entre 
crianças, jovens e adultos. 
Livre/Grátis.

Contação 
de história 
nos Espaços 
Comunitários

O outro começo do 
mundo/ Os homens 
sem mulheres

Autora: Betty Mindlin. 
Com Celso Ohi, do Grupo 
Bonecos Contadores de 
histórias. Caps ADI. Rua 
Francisco Visenteiner, 800, 
Bairro Assunção (prédio 
da Fundação Criança). Tel.: 
4335-3975.

 Dia 9, 15h

O quebrador de 
pedras / Fábula 
japonesa

Autor: Bruno Pacheco. Com 
a contadora Lilian Mar-
chetti. CACJ Silvina. Rua 
Dom Vasco Mascarenhas, 
s/nº, Jardim Silvina. Tel.: 
4127-7251.

 Dia 13, 14h

João e Maria
Contos dos Irmãos Grim.
 A velhinha 
inteligente/ A história 
mais longa do mundo
Contos populares da 
tradição oral de autor 
desconhecido. Com Letícia 
Finatti e Sandra Saavedra, 
do Grupo Três Marias de 
um João. UBS Batistini. 
Rua Manuel Carneiro, 120, 
Batistini. Tel.: 4357-4893.

 Dia 14, 15h

O barba azul /O lobo e 
os sete cabritinhos

Contos de autoria de Charles 
Perrault e dos Irmãos 
Grimm, respectivamente. 
Com Milena Bochi e Lucas 
Nuti, da Cia Lona de Reta-
lhos. Centro de Convivência 
Rafa. Passagem do Cruzeiro, 
669, Bairro Areião. Tel.: 
4335-2548.

 Dia 17, 14h

A casa da onça e do 
bode
Autora: Ângela Lago. 
Gretel, a esperta
Contos dos Irmãos Grim. 
A peleja do violeiro 
Magrilim com a formosa 
princesa Jezebel 
Autor: Fábio Sombra. 
Matinta Pereira
Autor: Daniel Munduruku. 
Com Lídia Engelberg, do 
Grupo Letras Contadas. 
UBS Vila União. Rua dos 
Industriários, 17, Vila União. 
Tel.: 4358-1621.

 Dia 18, 17h

Campo dos gigantes

Autora: Rosanne Pamplona. 
Com a contadora Anna Pau-
la Cesário, do Grupo Núcleo 
Esporos de Experiência 
Artística. Caps Farina. Rua 
Vicente Galafassi, 110, Nova 

Contação de história com Celso Ohi
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Petrópolis. Tel.: 4330-3114.
 Dia 20, 14h30

Apertada e barulhenta
Autora: Margot Zemach. 
O abanador mágico de 
Tengu
Autora: Lúcia Hiratsuka. 
Com Irene Tanabe, do Grupo 
Histórias Contadas com Ori-
gami. Associação Comunitá-

ria do Jardim Regina. Praça 
Manuel Gomes Primo. Rua 
João de Barros, 222, Ferrazó-
polis. Tel.: 4127-9974.

 Dia 21, 16h

A fada Oriana

Autora: Sophia de Mello 
Andresen. Com Andrea 
Cavinato, do Grupo Caixa de 
Fuxico. Sociedade Amigos 
do Parque Selecta. Avenida 
Sérgio Trevisan, 1.000, 
Parque Selecta Tel.: 98449-
3802.

 Dia 21, 15h

É isso ali
Autor: José Paulo Paes. 
Presentes de reis magos
Autor: O. Henry. 
O prato azul-pombinho
Autora: Cora Coralina. Com 
Chico Lú, do Grupo a Arte de 
Contar Histórias no Universo 
da Leitura. Quintal do Cida-
de de Paz. Rua Primeiro de 

Maio com Rua Machado de 
Assis, Jardim dos Químicos.

 Dia 24, 15h

Galo Barnabé vai ao 
balé
Autor: Jonas Ribeiro. 
Até as princesas soltam 
pum
Autor: Ilan Brenman. Com 
Lara Mangile e Marcelo 
Monthesi, da Iriarte Cia 
Teatral. Sociedade Amigos 
do Parque dos Químicos. 
Estrada dos Alvarengas, 
12.000. Tel.: 4342-5382.

 Dia 25, 19h

A carteira de crocodilo / 
A viagem da cozinheira 
lacrimosa / Lágrimas 
para irmãos siameses

Autor: Mia Couto. Com 
Alba Brito, Gizele Panza 
e Lu Monteiro, da Trupe 
Borboletras. UBS Vila São 
Pedro.  Rua da Comunidade 

Os músicos de Bremen

Andrea Cavinato, do Caixa de Fuxico
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100, Vila São Pedro. Tel.: 
4335-0955. 

 Dia 26, 17h

A princesa que tudo 
sabia menos uma coisa

Autora: Rosane Pamplo-
na. Com Marília Tresca e 
Paulo Cavalheiro, do Grupo 
Caminhando, Cantando e 
Contando Histórias. Socie-
dade Amigos do Jardim 
Irajá. Rua Everaldo Martins 
de Vasconcelos, 31, Jardim 
Irajá. Tel.: 5446-5883.

 Dia 26, 15h

A mulher que virou 
urutau

Autor: Olívio Jekupé. Com 
Olívio Jekupé, Maria Kerexu 
e Roger Muniz, do Grupo 

Tekoa Krukutu. Associação 
de Moradores da Vila 
Esperança. Avenida Jardim, 
125, Vila Esperança. Tel.: 
4129-0739.

 Dia 26, 19h

Os músicos de Bremen
Autora: Naomi Adler. 
A festa do tigre e seus 
convidados
Autora: Henriqueta Lisboa. 
Com Rosita Flores da Cia 
Duo Encantado. Sementes 
do Amanhã (Semea). Rua 
Rosa Ignez Bruni Pinchiaro, 
393, Jardim Boa Vista, Ria-
cho Grande. Tel.: 4354-7303.

 Dia 27, 15h

Faca sem ponta, 
galinha sem pé

Autora: Ruth Rocha. Com 
Lourdes Maria Rosa, da Cia-
-Cia. Associação de Morado-
res da Vila Moraes. Estrada 
dos Alvarenga, 10.019, Vila 
Moraes. Tel.: 97131-6204.

 Dia 28, 15h

O coelhinho que não 
era de Páscoa

Autora: Ruth Rocha. Com 
Ana Paula Gonçalves e 
Charles Guichabeira, do 
Grupo Tricotando Palavras. 
Associação de Moradores 
do Parque Havaí. Rua Rio 

Azul, 80, Parque Havaí. Tel.: 
3432-8647.

 Dia 28, 14h30

É isso ali
Autor: José Paulo Paes. 
Presentes de reis magos
Autor: O. Henry. 
O prato azul-pombinho
Autora: Cora Coralina. Com 
Chico Lú, do Grupo a Arte de 
Contar Histórias no Universo 
da Leitura. Amirp. Rua Ponta 
Grossa, 1, Jardim Represa. 
Tel.: 4357-6545.
Dia 28, 18h30

Contação de 
história nas 
Bibliotecas
Africanidades 
femininas

Histórias fantásticas de 
mitos africanos. Com as 
atrizes e contadoras de 
histórias Dinah Feldman e 
Laruama Alves. Biblioteca 
Machado de Assis.

 Dia 4, 14h

Em busca da poesia

Coletânea de poemas de 
Fernando Pessoa. Com 
Camila Ivo e Ronaldo Liano, 
da Cia Tricomática. Biblio-
teca Manuel Bandeira. Rua Grupo Tricotando Palavras
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Bauru, 21, Baeta Neves. 
Tel.: 4336-8306.

 Dia 11, 14h

História de uma 
ervilha

Autora: Tatiana Belinky. 
Com Ana Paula Knoll, do 
Grupo Contos Encontados. 
Biblioteca Érico Veríssimo. 
Rua Jacob do Bandolim, 
81, Paulicéia. Tel.: 4178-
6648.

 Dia 18, 14h30

Os sete irmãos sábios 

Autora: Heloísa Prieto. 
Contos do folclore judaico. 
Com Juliana Offenbecker 
e Priscila Harder, do Grupo 
Contos em Contos. Biblio-
teca Guimarães Rosa.

 Dia 25, 14h

O reizinho mandão

Autora: Ruth Rocha. Com 
Cássia Carvalho e Valter 
Valverde, da Cia Luzes e 
Lendas. Biblioteca Mon-
teiro Lobato.
Dia 26, 14h30

A princesa que só se 
casava com quem se 
escondesse e ela não 
visse onde

Autor: Ricardo Azevedo. 
Com Lígia Borges, do Grupo 

Ginga e Prosa. Biblioteca 
Malba Tahan.

 Dia 31, 14h30

Inventando 
moda
Leitura compartilhada 
com o gibi Turma da 
Mônica Jovem. Devido 
a sua diversidade de 
linguagem e riqueza 
artística as histórias em 
quadrinhos favorecem 
a fluência da leitura e a 
compreensão de textos, 
além de possibilitar 
momentos prazerosos. A 
partir de 9 anos. Grátis/
Livre. Biblioteca Monteiro 
Lobato.

 Dias 11 e 25, 9h30 e 
14h30

Café com 
leitura infantil 
e contação de 
histórias
Em comemoração ao 
aniversário de um ano da 
Academia Brasileira de 
Leitores, será promovido o 
primeiro café com leitura. 
Destinado ao público in-
fantil, tem como objetivo 
estimular a leitura em 
voz alta, compartilhar 

uma obra em apenas 
algumas horas, estimular 
e fomentar o gosto pela 
leitura e multiplicar o 
repertório literário e o 
número de leitores. Tudo 
isso enquanto saboreiam 
um delicioso café da 
tarde. No encerramento 
será realizada contação 
de uma história relacio-
nada à obra lida a fim de 
estimular a reprodução 
oral da leitura. A partir de 
9 anos. Grátis. Biblioteca 
Monteiro Lobato.

 Dia 12, 14h30

Clubinho 
Amigos da 
Leitura
O objetivo é incentivar 
a leitura com o públi-
co infantil, além de 
formar leitores críticos. 
O encontro acontece no 
último sábado de cada 
mês podendo contar, 
quando possível, com a 
presença do autor da obra 
discutida. Livro do mês 
é “As mil e uma noites: 
Sherazade”. Adaptação: 
Julieta de Gody Ladeira. 
Livre/Grátis. Biblioteca 
Monteiro Lobato.

 Dia 28, 9h

infantilinfantil
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Circo 

A arte-educação 
circense em espaços 
sociais 

Confira mais informações 
sobre este workshop/
roda de conversa na seção 
Cursos & Palestras. Ponto 
de Cultura Circomunidade.

 Dia 19, 19h

Dia do Circo

Para comemorar a data, o 
Ponto de Cultura Circomu-
nidade traz, no dia 27, o 

espetáculo Bang-Bang a 
Pastelana, da Trupe Irmãos 
Atada. Saga no Velho Oeste 
recheada de números 
circenses e palhaçadas 
clássicas, o espetáculo traz 
à cena os embates clássicos 
dos filmes de Bang Bang 
italiano e do faroeste ame-
ricano. Entre tiroteios no 
saloon, show de cancan, 
trapaças e confusões, a 
história narra a saga de 
três artistas mambembes 

que estão viajando à 
cidade Dog Bullcity para 
apresentarem seu grande 
show. Livre/Grátis. O Ponto 
de Cultura Circomunidade 
também oferece aulas de 
circo gratuitas (malabares 
e acrobacias) para crianças 
a partir de 8 anos às terças, 
das 9h às 11h, e às quintas, 
das 14h às 17h.

 Dia 27, 19h
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O Ribeirão dos Meninos

Afluente do Tamanduateí, 
que separa São Bernardo 
dos vizinhos Santo André e 
São Caetano, o Ribeirão dos 
Meninos é um elemento 
geográfico importante na 
história da cidade. Afinal, 
foi em paralelo às suas 
margens que se estabele-
ceu, já no início do período 
colonial, parte da rota do 
antigo caminho para o mar, 
marco do povoamento 
local. Além disso, os céle-
bres monges beneditinos, 

que fundaram a capela 
de São Bernardo em 1717 
(que deu nome à cidade), 
costumavam usá-lo para 
transportar para o mosteiro 
de São Bento, em São Paulo, 
os produtos da grande 
fazenda que aqui possuíam; 
propriedade que o próprio 
Meninos delimitava em 
vários pontos. Mais de dois 
séculos depois, a partir de 
fins da década de 1950, a 
crescente urbanização da ci-
dade acarretaria profundas 

alterações no ribeirão, que 
teve suas águas poluídas, 
seu trajeto retificado e parte 
de seu curso canalizado e 
coberto por grandes vias 
como a Avenida Faria Lima.

Exposição Memórias do 
Silvina

Utilizando-se de fontes 
documentais e depoimen-
tos de moradores locais, a 
exposição apresenta mo-
mentos, eventos e aspectos 
fundamentais da memória 

O Ribeirão dos Meninos cortando o terreno hoje ocupado pelo Shopping Metrópole, ladeado pelas avenidas Senador Vergueiro 
(à esquerda) e Pereira Barreto (à direita). Década de 1970. Acervo: Seção de Pesquisa e Documentação

memória
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do Jardim Silvina. Câmara 
de Cultura Antonino 
Assumpção. Livre/Grátis.

 Visitação até dia 31, 
de segunda a sexta, das 
9h às 17h, e sábado, das 
9h às 12h

Conversas de memória 
no bairro Paulicéia

Encontro entre moradores 
da região para conversas 
informais. O objetivo é 
trocar informações locais 
e resgatar a memória 
do bairro, a fim de ter 
condições de planejar o 
futuro. Tema: Meu lugar 
de origem. Livre/Grátis. 
Biblioteca Érico Veríssimo.

 Dia 11, 14h

Conversas de memória

Encontros mensais com 
memorialistas e moradores 
da cidade – antigos e novos 
– interessados na história 
local. É um momento para 
os participantes relatarem 

suas memórias, leituras e 
releituras dos momentos 
vividos no cotidiano da 
cidade, as quais compõem 
sua memória coletiva. Os 
encontros objetivam contri-
buir para a identificação de 
documentos do acervo, in-
dicação de novas fontes de 
pesquisa e de depoimentos 
para o banco de história 
oral da Seção de Pesquisa 
e Documentação. Seção de 
Pesquisa e Documentação 
(Memória). Livre/Grátis.

 Dia 25, 14h

Visitas mediadas

Agendamento de visitas 
mediadas para grupos 
organizados e escolares 
às exposições da Câmara 
de Cultura por meio dos 
telefones 4125-5577 e 
4123-8858. Seção de 
Pesquisa e Documentação 
(Memória).

 De segunda a sexta, 
das 9h às 17h, e sábado, 
das 9h às 12h

Acervo sobre a 
história de SBC e do 
ABC

Disponibilização para 
consulta e pesquisa no local 
e de itens para empréstimo. 
O acervo possui livros, jor-
nais, revistas, fitas de vídeo, 
DVD e cassete, hemeroteca, 
fotografias e mapas, entre 
outros. Atendimento a 
estudantes, pesquisadores, 
grupos e comunidades. 
Seção de Pesquisa e Docu-
mentação (Memória).

 De segunda a sexta, 
das 8h30 às 17h

Exposições 
itinerantes

A Seção de Pesquisa e 
Documentação (Memória) 
empresta suas exposições 
para escolas e entidades. 
Em formato de banners, 
abordam, por meio de 
imagens e textos, temas 
relevantes da história do 
município. Para agendar o 
empréstimo, os interes-
sados podem ligar para 
os telefones 4123-8858 
/ 4125-5577 ou ir direta-
mente ao local. Seção de 
Pesquisa e Documentação 
(Memória).

 De segunda a sexta, 
das 8h30 às 17h

Obras de pavimentação em via do Jardim Silvina. 1996. Acervo: Seção de Pesquisa 
e Documentação
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Patrimônio

Painel Memória de 
uma cidade 

O painel (pintura) com 
2 x 14,6 metros, ins-
talado na agência do 
Banco Santander na Rua 
Marechal, 1.164, Centro, 
foi inaugurado em agosto 
de 1994 para o aniversá-
rio de São Bernardo do 
Campo. A obra é de Adélio 
Sarro Sobrinho, artista 

de expressão nacional e 
internacional que, com sua 
arte, expressa numa visão 
poética a história do mu-
nicípio. Com seus traços e 
cores vai contando a histó-
ria, retratando o cotidiano 
da cidade: a igreja antiga, 
os primeiros imigrantes, 
a indústria de móveis, a 
indústria automobilística 
e seus trabalhadores, 

os migrantes e as novas 
gerações. Foi tombado 
pelo Conselho Municipal 
do Patrimônio Histórico e 
Cultural de São Bernardo 
do Campo (Compahc-
-SBC), em 10 de agosto de 
2005, como obra de arte 
que representa cenários e 
personagens significativos 
na construção da história 
do município.
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Que tal aprender história e 
se divertir com professores 
capacitados e clássicos do 
cinema? Este é o mote deste 
ciclo que a Universidade 
Federal do ABC promove 
em seu campus de São 
Bernardo do Campo. Nesta 
temporada, os filmes serão 
divididos em dois eixos: 
Temas para o Debate Atual 
e Cinema e História Con-
temporânea. A proposta é 
exibir produções relacio-
nadas a grandes eventos 

ou processos do século 
XX, como as duas guerras 
mundiais, nazismo, lutas de 
libertação nacional, guerra 
fria e conflitos no Oriente 
Médio e na América Latina, 
entre outros. O ciclo é volta-
do para jovens que já estão 
na faculdade, para os que 
se preparam para entrar e 
para pessoas interessadas 
em ampliar a sua cultura. 
As produções fazem parte 
do conteúdo do Enem e 
dos principais vestibulares. 

UFABC promove ciclo 
gratuito de cinema



37guiadacidade • março 2015

cinema

A participação é gratuita e 
não é necessária inscrição. 
Informações com o profes-
sor Igor Fuser, do curso de 
Relações Internacionais da 
UFABC (igor.fuser@ufabc.
edu.br). Confira abaixo. Uni-
versidade Federal do ABC, 
Bloco Alfa, anfiteatro 3. 

Programação
A guerra do ópio

Direção: Xie Jin. China 
(1997), 153 min. O filme 
conta a história da Guerra 
do Ópio (1839-1842), 
quando uma expedição 
militar britânica derrotou 
as forças do Império Chinês, 
obrigando a China a aceitar 
o comércio do ópio, expor-
tado pelos britânicos, e a 
ceder para a Inglaterra, por 
150 anos, o porto de Hong 
Kong. O conflito é mostrado 
a partir da perspectiva 
de duas figuras-chaves, o 
nacionalista chinês Lin Zexu 
e o diplomata britânico 
Charles Elliot. Com Sihung 
Lung, Oliver Cotton, Debra 
Beaumont e Guoan Bao. 
Debatedor: Prof. Dr. Paris 
Yeros (UFABC).

 Dia 5, 15h 

Verdade 12.582 

Direção: Paula Sacchetta e 

Peu Robles. Brasil (2014). 
O documentário traça um 
panorama das violações aos 
direitos humanos durante 
a ditadura militar no Brasil 
a partir de depoimentos 
de ex-presos políticos e de 
outras vítimas, incluindo 
moradores da região onde 
ocorreu a Guerrilha do 
Araguaia. O documentário 
foi batizado com o número 
da lei que criou a Comis-
são Nacional da Verdade 

(12.528/2011). Debatedor: 
Prof. Dr. Gilberto Rodrigues 
(UFABC), com a presença e 
participação de Paula Sac-
chetta (diretora do filme).

 Dia 12, 15h 

Os companheiros 

Direção: Mario Monicelli. 
Itália (1963), 115 min. Essa 
tragicomédia, um clássico 
do cinema social, retrata o 
nascimento do movimento 
sindical na Itália a partir 

Os companheiros 
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de uma greve de operários 
em Turim, no fim do século 
XIX. Temas importantes 
do marxismo, como a 
consciência de classe dos 
trabalhadores e o papel da 
vanguarda socialista, estão 
presentes na produção que 
foi proibida no Brasil após 
o golpe militar de 1964. 
Com Marcello Mastroianni, 
Gabriella Giorgelli, Renato 
Salvatori e Annie Girardot. 
Debatedora: Profª Dra. Julia 
Bertino (UFABC).

 Dia 19, 15h 

Flor do deserto

Direção: Sherry Horman. 
Reino Unido (2009), 120 
min. O filme conta a história 
verdadeira da ex-top model 
Waris Dirie, nascida em 
uma família de nômades 
na Somália. Aos 3 anos de 
idade, ela se tornou uma 
das vítimas da mutilação 
genital feminina (extração 
do clitóris), uma prática 
brutal que atinge 5 mil 
mulheres por ano. Aos 12 
anos, prometida pelo pai 
em casamento a um ho-
mem bem mais velho, Waris 
fugiu de casa e conseguiu 
emigrar ilegalmente para a 
Inglaterra, onde mais tarde 
se tornaria uma modelo 

famosa. Com Liya Kebede, 
Sally Hawkins, Timothy 
Spall e Anthony Mackie. 
Debatedora: Profª Dra. 
Cristina Reis (UFABC).

 Dia 26, 15h 

CineArte UFABC
O projeto “CineArte UFABC” 
tem como foco a exibição 
de filmes com a temática 

artística. Em sua primeira 
mostra serão apresentadas 
várias cinebiografias de 
grandes nomes das artes 
que tiveram suas histórias 
retratadas no cinema. O 
“CineArte UFABC” faz parte 
de um projeto maior intitu-
lado “Cinema em foco 2015: 
120 anos de história”, que, 
além das mostras de filmes, 
contará com exposições e 
oficinas de cinema dentro 
dos recintos da Universida-
de Federal do ABC. Entrada 
gratuita. UFABC, Bloco Beta, 
Auditório 1. 

Programação 
Frida 

Direção: Julie Taymor. EUA/
Canadá/México (2002), 123 
min. Frida Kahlo (Salma 
Hayek) foi um dos principais 
nomes da história artística 
do México. Conceituada e 
aclamada como pintora, 
teve um agitado casamento 
aberto com Diego Rivera 
(Alfred Molina), seu compa-
nheiro também nas artes, e 
ainda um controverso caso 
com o político Leon Trostky 
(Geoffrey Rush), além de 
várias outras mulheres. Com 
Edward Norton, Ashley Judd 
e Antônio Banderas.

 Dia 5, 19h15

Flor do deserto
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cinema

The Doors

Direção: Oliver Stone. EUA 
(1991), 140 min. Os anos 
1960 marcam a ascensão de 
Jim Morrison (Val Kilmer), 
vocalista da banda de rock 
The Doors. Em meio ao 
sucesso e o uso indiscrimi-
nado de drogas, Morrison 
se relaciona com Pamela 
Courson (Meg Ryan) e com 
a jornalista Patricia Ken-
nealy (Kathleen Quinlan), 
uma mulher mais velha que 
adota o sadomasoquismo. 
Com Michael Wincott, Kyle 
MacLachlan e Michael 
Madsen.

 Dia 12, 19h15 

Ray 

Direção: Taylor Hackford. 

EUA (2004), 152 min. Em 
1932, Ray Charles (Jamie 
Foxx) nasce em Albany, 
uma pequena e pobre 
cidade da Geórgia. Ray fica 
cego aos 7 anos, logo após 

testemunhar a morte 
acidental de seu irmão 
mais novo. Inspirado por 
uma dedicada mãe inde-
pendente, que insiste que 
ele deve fazer seu próprio 
caminho, Ray encontrou 
seu dom em um teclado 
de piano. Sua fama explo-
de mundialmente quando, 
pioneiramente, incorpora 
o gospel, country e jazz, 
gerando um estilo inimi-
tável. Mas seu caminho 
não está marcado só por 
conquistas, pois sua vida 
pessoal e profissional é 
afetada ao se tornar um 
viciado em heroína. Com 
Regina King, Harry Lennix 
e Kerry Washington.

 Dia 26, 19h15

The Doors
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A Pinacoteca de São 
Bernardo do Campo recebe 
este mês as exposições 
Semiótica dos afetos e 
Variáveis de bancos de 
jardim. As atividades fazem 
parte da programação do 
Mês da Mulher, celebrado 
no dia 8. Pinturas de Tânia 

Turcato, de São Caetano do 
Sul, irão colocar em pauta 
alguns dos principais temas 
da atualidade: a diversi-
dade cultural e a violência 
gerada pelo choque entre 
diferentes crenças e valores 
morais. A outra artista é a 
paulistana Silvia Ruiz, com 

seus aproximadamente 
30 trabalhos utilizando a 
técnica de gravura para 
criar paisagens desabitadas. 
Será a primeira mostra 
individual desta artista em 
São Bernardo do Campo, 
que vem trabalhando essa 
temática há sete anos. 

Pinacoteca homenageia 
em março a mulher
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Livre/Grátis. A abertura será 
no dia 14, às 16h.

 Visitação até 15 de 
abril, de terça a sábado, 
das 9h às 17h, e quinta, 
das 9h às 20h

Semiótica dos afetos 

Como exercício crítico, é 
proposta uma reflexão so-
bre os chamados processos 
de subjetivação, ou seja, 
as práticas de educação, 
formais e informais, por 
meio das quais o sujeito 
interioriza o conjunto de 
critérios que acabam por 
definir suas escolhas. Com 
pinturas de Tânia Turcato. 
Curadoria: Klaus Hofer. 

Variáveis de bancos de 
jardim

O visitante irá perceber as 
sutilezas e diferenças das 
técnicas, já que a artista irá 
apresentar xilogravuras, 
linoleogravuras, litografia, 
fotogravura e calcografia. 
Segundo Ricardo Resende, 
crítico que assina o texto da 
mostra, são “imagens que 
vêm da introspecção inte-
rior ou nas próprias ações 
da artista e das anotações 
visuais que faz da cidade. 
Silvia Ruiz faz uma espécie 
de diário dos fatos do seu 
cotidiano e das ocorrên-
cias dos seus estados de 
espírito ao observar um 

simples banco de jardim 
e transformá-lo em uma 
poesia visual gravada”.

Histórias sinestésicas: 
Uma viagem através 
dos sentidos

Composta por linguagens 
artísticas, a exposição 
explora os sentidos e foi 
planejada para atender 
pessoas com deficiência 
visual. As três portas, com 
rampas de acesso, repre-
sentam o caminho da vida 
à morte. Durante o trajeto, 
o visitante se depara com 
elementos naturais (casca-
lho, pedra, areia, oratório, 
bacia, pássaros artesanais e 
poesias em braile). Um dos 
destaques são as fotografias 
de Christian Piana, do espe-

artes visuais

Semiótica dos afetos
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táculo da Cia. Experiência 
Sem Asas. A iluminação é 
de Zeca Araújo. O projeto foi 
premiado pela Valorização 
de Iniciativas Culturais (VAI) 
2013/2014. Livre/Grátis. 
Biblioteca Monteiro Lobato.

 Visitação até o dia 31, 
de segunda a sexta, das 
9h às 18h, e sábado, das 
8h às 14h

Escritoras brasileiras

Em comemoração ao Dia 
Internacional da Mulher 
(8 de março), a exposição 
composta por livros e 
reproduções fotográficas 
destaca o espaço feminino 
na literatura por meio de 
obras de escritoras brasilei-
ras. Livre/Grátis. Biblioteca 
Érico Veríssimo.

 Visitação de 9 a 31, de 
segunda a sexta, das 8h 
às 17h, e sábado, das 8h 
às 14h

Meu santinho 
padroeiro

A religiosidade do catoli-
cismo popular expressa na 
devoção aos santos, votos, 
rezas e festas dos padroei-
ros. A mostra é composta 
de peças em madeira, 
barro e cerâmica. Centro 
de Referência das Culturas 

Populares Tradicionais. 
 Abertura: dia 11. 

Visitação até o dia 29, de 
quarta a domingo, das 
10h às 16h 

Rolê do LP

O Coletivo Azul Vinil 
apresenta um passeio pela 
cultura destes discos, com 
discotecagens, exposições 
de LPs e materiais afins e 
bate papos sobre música e 
cultura. Nesta edição haverá 
exposição de capas de LPs 
e a história da gravadora 

Baratos Afins, de São Paulo, 
além de discotecagem com 
músicas de artistas lança-
dos pelo selo, tudo regado 
com café da tarde e um 
descontraído bate-papo. 
Organização: DJ Lovinil e 
Adolar Barreira. Biblioteca 
de Arte Ilva Aceto Maranesi.
Abertura: dia 21, 13h. 

  Visitação até 11 de 
abril, de terça a sábado, 
das 9h às 17h, e quinta 
até as 20h30

Mauricio Villaça

Pinturas em grande formato 
deste importante artista da 
art brut no Brasil nos anos 
1980. As obras integram 
o acervo da Pinacoteca de 
São Bernardo do Campo. 
Câmara de Cultura Antonino 
Assumpção. Livre/Grátis.

 Visitação até dia 26, 
de segunda a sexta, das 
9h às 12h e das 13h às 
17h30, e sábados das 9h 
às 12h

artes visuais

Rolê do LP
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teatro

Lauro Gomes 
apresenta o 
clássico Muro 
de Arrimo

Um dos textos mais im-
portantes da dramaturgia 
brasileira será encenado no 
teatro Lauro Gomes.  Base-
ado em notícia de jornal da 
época, que relatava a morte 
do pedreiro de nome José, 
encontrado morto após a 
derrota da Seleção Brasileira 
de futebol, “Muro de Arri-
mo” retrata o Brasil na Copa 
de 1974, na Alemanha, e 
traz as dificuldades da vida, 
as angústias e as ilusões de 
um trabalhador pobre. No 
alto de um prédio em obras, 
o pedreiro Lucas está cons-
truindo um muro. Enquanto 
trabalha, revela seus sonhos 
e infortúnios ouvindo o 
jogo Brasil x Holanda pelo 
radinho de pilha. A obra foi 
traduzida para 12 idiomas, 
montada em 20 países e é 
uma das mais premiadas de 
Carlos Queiroz Telles. O ator 
Alexandre Borges estreou 
na direção do monólogo, 
que se tornou famoso pela 
montagem de 1975 com 
Antonio Fagundes no papel 
principal.  A trilha sonora, 
assinada pelo cantor Otto, é 
um dos destaques. Elenco: 
Fioravante Almeida. 70 min. 
12 anos. Grátis. Espetáculo 
premiado pelo ProAC. Teatro 
Lauro Gomes.

 Dia 6, 21h
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A culpa é das estrelas

Espetáculo narra o romance 
de dois adolescentes que 
se conhecem num Grupo 
de Apoio para Crianças 
com Câncer. Hazel, de 16 
anos, sobrevive graças a 
uma droga revolucionária 
e Augustus Waters, de 17, 
é ex-jogador de basquete 
que perdeu a perna para o 
osteosarcoma. Adaptação: 
Robson Guimarães e Pedro 
Ribeiro. Direção: Sebastião 
Apolônio. Elenco: Rodrigo 
Giacom, Sabrina Lee, Ingrid 
Oldenburg, Vitor Fadul e 
Arnaldo Ajani. Produção: RT 
e LPT Produções. 80 min. 12 
anos. Ingressos: R$ 50 (intei-

ra), R$ 35 (flyer promocional 
e funcionários públicos) e 
R$ 25 (meia-entrada para 
estudantes, professores e 
pessoas com 60 anos ou 
mais). Teatro Lauro Gomes.

 Dia 1, 19h

Do outro mundo

Um homem que adorava es-
crever tem uma experiência 
incomum numa noite em 
que está em crise criativa. 
Decide seguir seu desejo e 
para isso é preciso abrir mão 
de algumas coisas e viver 
o inesperado. Fundamen-
tada a partir das técnicas 
da mímica, teatro físico e 
dança, a fisicalidade do ator 
por meio de ações, gestos e 
coreografia são evidencia-

dos na cena como suporte 
para contar a história. Texto, 
direção e atuação: Thiago 
Spektror. 40 min. 12 anos. 
Grátis. Retirar ingressos uma 
hora antes no local.  Centro 
Livre de Artes Cênicas (Clac)/
Centro Cultural Bairro Baeta 
Neves.

 Dias 7,  21 e 28, 20h, e 
8, 22 e 29, 19h

Ponto G do Humor e 
convidados

Os comediantes Andressa 
Souza e Carlos Pingo 
apresentam divertidas 
histórias tiradas de situações  
do cotidiano como trabalho, 
relacionamento, amizade e 
família. O espetáculo conta 
com a participação especial A culpa é das estrelas

Do outro mundo
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teatro

dos humoristas convidados 
Clodoaldo Rocha, Gustavo 
Boleiro e Edson Junior. 90 
min. 12 anos. Ingressos: R$ 
30 (inteira) e R$ 15 (meia-
-entrada para estudantes 
e pessoas com 60 anos ou 
mais). Teatro Lauro Gomes.

 Dia 7, 21h

Sempre mulher

No espetáculo em comemo-
ração ao Dia Internacional 
da Mulher, o Grupo Cênico 
Regina Pacis mostra as 
situações que elas enfren-
tam no dia a dia, em seus 
relacionamentos, certos 
comportamentos, comuns a 
quase todas, descritos com 
bom humor e ironia. Texto e 
direção: Hilda Breda. Elenco: 
Ana Maria Medici, Adriana 
Victorino, Emeri Guglielmet-
ti, Fátima Lucas, Marcela 
Andreza, Sueli Donini, 
Reginaldo Luas e Robson 
Mariotto. 50 min. 10 anos. 
Grátis. Teatro Elis Regina.

 Dia 15, 17h 

Um olhar do paraíso

Espetáculo conta a história 
de Susie Salmon, uma 
adolescente que perdeu 
sua vida cedo e enfrenta 
sua grande passagem da 
terra para o céu. Chegando 
ao seu céu provisório tem 
de lidar com o fato de seus 
pais e de seu namorado não 
aceitarem sua morte. Susie 
precisa também perdoar a 
pessoa que tirou sua vida. 
Produção: VEB Produções. 
Direção: Cássio Valero. Elen-
co: Amanda Gonçalves, Caio 
Martins, Cláudia Camurri, 
Daniela Lunardi, Danillo Bor-
ges, Eduarda Armbrust, Giu 
Doz, Talita Portella, William 
Alves e Yuri Felipe. 12 anos. 
70 min. Ingressos: R$ 30 (in-
teira) e R$ 15 (meia-entrada 
para alunos e pessoas com 
60 anos ou mais). Teatro 
Lauro Gomes.

 Dia 21, 20h

O cortiço

Adaptação do clássico 
de Aluísio Azevedo. João 
Romão é o dono de um cor-
tiço, taverna e pedreira. Sua 
amante, Bertoleza, o ajuda 
de domingo a domingo. 
Em oposição, surge Miran-
da, um comerciante que 
cria uma disputa acirrada 
com o taverneiro por uma 
braça de terra que quer 
comprar para aumentar 
seu quintal. Quando 
Miranda recebe o título 
de Barão, a disputa fica 
mais ferrenha. Adaptação 
e direção: Nando Britto. 
Elenco: Cássia Andrade, 
Lucaz Felipe, Nando 
Britto e Raffael Santos. 
Produção: Cia. Brittos Pro-
duções. 12 anos. 70 min. 
Ingressos: R$ 30 (inteira) e 
R$ 15 (meia-entrada para 
estudantes e pessoas com 
60 anos ou mais). Teatro 
Lauro Gomes.

 Dia 26, 10h e 20h

Ponto G do Humor e convidados
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Oficinas ambientais e 
visitas promovem uso 
racional da água



meio ambiente

No mês de março, há 
duas importantes datas 
comemorativas para o meio 
ambiente: o Dia Mundial da 
Água (22) e o aniversário da 
Represa Billings, que no dia 
27 completa 90 anos. Por 
esse motivo, a Prefeitura 
de São Bernardo do Campo 
preparou uma programação 
especial sobre cuidados e 
uso racional da água. As 
atividades serão desenvol-
vidas por dois dos principais 
projetos da Secretaria 
de Gestão Ambiental: a 
Ciranda da Sustentabilidade 
e a Escola Livre de Susten-
tabilidade. Além destes 
eventos, está aberta agenda 
para uma série de visitas, 
livres e monitoradas, ao 
Parque Municipal Natural 
Estoril. Todas as atividades 
são gratuitas. Confira a 
programação e participe!

Teatro sobre a água: 
Meu planeta água 

A Ciranda da Sustentabi-
lidade estará nos parques 
para tratar de uma temática 
muito importante: o cui-
dado e o uso racional da 
água. Para essa missão, a 
Ciranda conta com um gru-
pinho muito especial! Ficou 
curioso? Vá assistir à peça 
de teatro Meu Planeta Água 

e aprender de maneira 
divertida! Público: crianças 
e jovens frequentadores 
dos parques. Menores de 
12 anos poderão participar 
acompanhados dos pais ou 
responsáveis.

Onde será realizada:

Parque Chácara Silvestre  
  Dia 8, das 14h às 15h

Parque Natural Municipal 
Estoril 

  Dia 22, das 14h às 15h 

Parque Raphael Lazuri 
  Dia 29, das 14h às 15h 

Oficinas no 
Parque Natural 
Municipal Estoril

A Escola Livre de Sustenta-
bilidade é um espaço para 
reflexão, sensibilização e 
troca de experiências, que 
se propõe a disseminar con-

Escola Livre de Sustentabilidade
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meio ambiente

ceitos e práticas sustentá-
veis. Neste mês, as oficinas 
terão foco no cuidado e 
uso racional da água. Os 
encontros acontecem no 
Parque Natural Municipal 
Estoril, todos os sábados, 
das 9h às 12h. Se possível, 
leve alimentos prontos 
(frutas, sucos, chá, bolo, 
frutas secas, biscoitos, etc.) 
para um café da manhã 
comunitário que acontece 
antes de cada oficina. Veja a 
programação e se inscreva 
pelo telefone: 4367-6463. 
Público: jovens e adultos. As 
vagas são limitadas. 

Programação:
Construção de terrário e o 
ciclo da água 

  Dia 7, das 9h às 12h 
Agricultura urbana e a 
questão da água 

   Dia 14, das 9h às 12h
 Aquecimento solar de baixo 
custo para água do banho – 

  Dia 21, das 9h às 12h
 Sistema de captação de 
água de chuva 

  Dia 28, das 9h às 12h

 

Visitas ao 
Parque Natural 
Municipal Estoril
A agenda de visitas do pri-
meiro semestre de 2015 ao 
Parque Natural Municipal 
Estoril está aberta. O local 
é uma importante ferra-
menta de Educação Am-
biental, complementando 
as atividades realizadas 
em sala de aula. As escolas 
podem utilizá-lo de duas 
formas: em visitas livres ou 
em monitoradas. Veja qual 
visita combina mais com 
a sua turma e entre em 
contato! O agendamento 
é necessário para os dois 
tipos de visitas.

Visitas livres

A programação e execução 
da visita são por conta 
da própria escola, sem 
intervenção da equipe do 
parque. Elas ocorrem às 
quintas, das 9h às 17h, e 
o agendamento deve ser 
feito pelo telefone 4354-
9087.

Visitas monitoradas

A programação e execução 
das atividades são por 
conta da equipe de educa-
ção ambiental do parque. 
As visitas têm duração de 
duas horas, com início às 
9h ou às 14h. Cada visita 
compreende a recepção 
do grupo, atividades 
monitoradas e intervalo 
para lanche. Alimentação e 
transporte ficam por conta 
da escola. Para participar, 
agende pelo telefone 
4367-6463.

Parque Natural Municipal Estoril oferece diversão, lazer e e educação ambiental
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literatura

Quem se interessa por 
literatura feminina sabe 
que no segmento não 
imperam apenas histórias 
do gênero mamão 
com açúcar, narrativas 
recheadas de emoção, 
humor e respostas para 
as principais dúvidas 
femininas. Grandes escri-

tores e escritoras, como 
Mário Vargas Llosa, Milan 
Kundera, Balzac, Isabel 
Allende, Letícia Wierzcho-
wski e Harriet Logan, já 
se debruçaram sobre este 
tema e produziram obras 
inesquecíveis. Por muito 
tempo, a imagem femini-
na nas obras literárias foi 

reflexo da visão dos 
autores, que as 

descreviam, 
na 

maioria das vezes, como 
frágeis e submissas. De 
uns tempos para cá, muita 
coisa mudou. Essa visão 
tornou-se mais aguçada 
e as mulheres conquista-
ram definitivamente seu 
espaço como escritoras. 
Por isso, no mês em 
que se comemora o Dia 
Internacional da Mulher, 
uma lista traz livros que 
retratam o universo 
feminino, escritos(as) por 
autores(as) de renome. Os 
livros estão à disposição 
nas bibliotecas públicas 

da cidade. 
Confira a rela-
ção completa 
no Guia da 

Cidade Online.

Dicas de leitura retratam 
o universo feminino
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As boas mulheres da 
China

Autor: Xinran. Entre 
1989 e 1997, a jornalista 
Xinran entrevistou 
mulheres de diferentes 
idades e condições sociais 
para compreender a 
condição feminina na 
China moderna. Seu 
programa de rádio, 
“Palavras na brisa 
noturna” discutia questões 
sobre as poucas mulheres 
que ousavam falar, sua 
vida íntima, violência 
familiar, opressão e 
homossexualismo. 
Xinran colheu inúmeros 
relatos femininos em que 
predominam a memória 
da humilhação e do 
abandono, como estupros, 
casamentos forçados, 
desilusões amorosas, 
miséria e preconceito. 

Feia

Autor: Constance Briscoe 
Clare só descobriu seu ver-
dadeiro nome ao formar-se 
no colégio. Ela foi uma me-
nina com enurese noturna 
(distúrbio em que a criança 
faz xixi à noite) que sempre 
viveu sob as ameaças de sua 
mãe, Carmen Briscoe. Ao 
longo dos anos, diferente-
mente do que ocorria com 
suas irmãs e irmãos, era 
espancada e humilhada 
todos os dias, tendo que 
trabalhar desde os 12 anos 

para se sustentar. Clare 
aguentou firme por mais de 
uma década a convivência 
com sua mãe, no fim, ela 
ficou abandonada em uma 
casa antiga, sem luz, água 
e comida.

Memórias de uma 
gueixa

Autor: Arthur Golden. 
Romance fascinante, um 
mergulho na tradicional 
cultura japonesa. Seu 
relato tem início numa vila 
pobre de pescadores, em 
1929, onde a menina de 
nove anos é tirada de casa 
e vendida como escrava. 
Pouco a pouco, acontece a 
sua transformação pelas 
artes da dança e da música, 
vestuário e maquiagem. 
A educação para detalhes, 
como a maneira de servir 
saquê, revelando apenas 
ponto do lado interno do 
pulso, torna-se armas e 
mais armas para as batalhas 
pela atenção dos homens.

Preciosa

Autor: Sapphire. Claire-
ece Precious Jones é obesa, 
analfabeta e está grávida 
pela segunda vez do próprio 
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literatura

pai. Vítima de constantes 
abusos físicos e psicológicos 
por parte da mãe, alimenta 
a esperança de melhorar 
sua vida e a da filha. O en-
contro com uma professora 
batalhadora a apresentará 
a um mundo novo, no qual 
poderá expressar seus 
sentimentos e recuperar 
a voz e a dignidade. Uma 
história de luta, coragem e 
redenção. 

Roda de leitura
Momentos em que 
pessoas se reúnem para ler 
e comentar leituras reali-
zadas, mediadas por um 
coordenador. Nesses locais 
se desenvolvem atividades 
de escuta e
leituras narrativas, poemas, 
textos teatrais e outros 
gêneros literários, seguidas 
de observações e comentá-

rios dos participantes sobre 
o autor e o material lido. 
Livre/Grátis.

Yama, Yaguarê: Contos 
da floresta

Conto de tradição Maraguá, 
povo conhecido por suas 
histórias de assombração, 
que falam da vida e da 
natureza, reverenciam a 
bravura e a verdade, trazem 
valores e sabedoria, tem-
perados com certo humor e 
doses de suspense e magia. 
Biblioteca Manuel Bandeira.

  Dia 3, 14h 

Poema do carteiro 

Do livro Aula de carnaval e 
outros poemas, de Ricardo 
Azevedo, que tinha apenas 
17 anos quando escreveu 
seu primeiro texto para 
crianças. O autor adora 
inventar histórias. Qualquer 
assunto pode virar uma 
boa ideia: uma lembrança, 
notícia de jornal, uma cena 
passageira que ele vê na rua 
ou um carteiro procurando 
Maria para entregar uma 
correspondência. Biblioteca 
Malba Tahan.
Dias 11 e 25, 14h30 

Encontro 
ativamente

Roda de leitura realizada a 
partir do grupo Memória 
Viva. A história a ser conta-
da será 21 contos inéditos, 
de Carlos Lacerda. Grátis/
Livre. Duração: 90 min. 
Biblioteca Manuel Bandeira.

  Dia 6, 9h30

Clube literário
Leitores se reúnem para 
discussões e reflexões sobre 
a obra lida. O objetivo é 
promover a análise e apro-
fundamento na investiga-
ção literária, proporcionan-
do aos seus participantes 
visão crítica, experiência 
em interpretação de textos 
e influências socioculturais 
e históricas. Livro do mês O 
retrato de Dorian Gray, de 
Oscar Wilde. Livre. Grátis. 
Biblioteca Monteiro Lobato.

  Dia 28, 9h

Conversas sobre 
livros
A atividade tem como 
proposta a realização de 
conversas, mediadas por 
um coordenador, sobre 
vivências de leituras e 
apreciação de livros como 
forma de sugestão para 
novas leituras. Participe do 
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bate-papo e compartilhe 
suas leituras e histórias. 
Livre/Grátis. Biblioteca 
Malba Tahan.

  Dia 30, 15h

Gibiteca Eugênio 
Colonnese

Com 22 mil itens de acervo, 
direcionados a todos os 
públicos, a Gibiteca Eugênio
Colonnese é uma das pou-
cas no Brasil que empresta 
títulos. O espaço conta com
HQs, discos de vinil, revistas 
de música e recebe doações. 
Inaugurada em 6 de agosto 
de 1999, em 2010 que 
ganhou casa própria em 
prédio na Cidade da Criança. 
Livre/Grátis.

  Terça a sábado, das 8h 
às 17h

RPG

Sigla de Role-Playing 
Game, RPG são jogos com 
variáveis distintas que 
podem ser classificados 

por “tipo”. É uma partida 
de interpretação na qual 
existe o desenvolvimento 
da personagem e da 
história sob a supervisão 
de mestre. Coordenação: 
Mestre Adriano Sintate. 12 
anos. Grátis.

  Dias 7, 14, 21 e 28, 
das 13h às 17h

Espaço Braille
Criado em 1997, possui 
acervo de mais de mil livros 
em formato braille e uma 
centena de áudiolivros. 
Desenvolve atividades cul-
turais e de leitura em braille 
e libras, cuja proposta é 
integrar pessoas com defici-

ência à sociedade. O espaço 
disponibiliza equipamentos 
para deficientes visuais, 
como impressora, máquina 
de escrever, regletes (ins-
trumento de escrita manual 
do sistema braille), punções 
(fura nos quadrinhos na re-
glete), sorobãs (aparelho de 
cálculo) e ampliador de tela 
para usuários com baixa 
visão. Biblioteca Monteiro 
Lobato.

  De segunda a sexta, 
das 9h às 18h, e sábado, 
das 8h às 14h

Espaço Troca 
Livro
Criado para estimular a 
troca e o recebimento de 
doações de livros. São 
disponibilizados para 
intercâmbio CDs, discos de 
vinil, revistas, HQs, DVDs e 
publicações diversas.

  De segunda a sexta, 
das 9h às 18h, e sábado, 
das 8h às 14hPartidas de RPG são realizadas na Gibiteca Eugênio Colonnese

Espaço Braille
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UBSs farão de 9 a 13 
exames de papanicolau 
sem marcação de consulta

No mês dedicado às mulhe-
res, a Secretaria de Saúde 
de São Bernardo colocará à 
disposição delas campanhas 
preventivas com ações para 
todas as idades. Na Semana 
da Mulher, por exemplo, as 
UBSs estarão abertas para 
exames de papanicolau, 
que é preventivo do câncer 
de colo de útero, sem a 
necessidade de marcar 
consulta. Mulheres com 
mais de 50 anos que não 
fizeram mamografia no 
último ano e aquelas que 
apresentarem alterações 
no exame clínico terão o 
procedimento agendado. 
Também serão realizadas 
palestras educativas e orien-
tações sobre prevenção. A 
campanha de vacinação 
contra HPV pretende reduzir 
os casos de câncer de colo 
de útero, imunizando 
principalmente as pessoas 
que nunca tiveram contato 
com o vírus. Por isso, devem 
tomar a primeira dose da 

vacina meninas com idade 
entre 9 e 11 anos. A segunda 
dose estará disponível para 
adolescentes de 11 a 13 
anos. 

Semana da Mulher

Onde: todas as UBSs do 
município. 

  Quando: de 9 a 13, das 
7h às 19h

Vacinação contra HPV 

Onde: Escolas municipais, 
estaduais, particulares e 
todas as UBSs. 

  Quando: a partir do 
dia 10. 
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Campanha da 
tuberculose 
Durante o período, as unida-
des irão intensificar a coleta 
de material para o exame 
que detecta a tuberculose. 
Pessoas que apresentam 
tosse por mais de duas 
semanas devem procurar 
a UBS mais próxima de sua 
residência e fazer o teste. O 
diagnóstico precoce aumen-
ta as chances de cura e evita 
o contágio. A campanha 
acontece em todas as UBSs 
da cidade.

  De 3 a 15, das 7h às 19h 

Feira de adoção 
de cães e gatos 
O Centro de Controle de 
Zoonoses (CCZ) de São 
Bernardo disponibiliza 
gratuitamente para adoção 
cães e gatos castrados. Os 
interessados devem ter mais 
de 18 anos e cópias de RG 
ou CPF e de comprovante 
de residência, que ficarão 
retidas para cadastro no CCZ. 
O interessado deve informar 
número de telefone e levar 
coleira com guia ou caixa 
de transporte. Os animais 
são esterilizados e avaliados 
por veterinários. Centro de 

Controle de Zoonoses.
  De segunda a sexta, 

das 8h às 16h, e nos dias 
8 e 22, das 10h às 15h

Consultório de Rua

A Prefeitura de São Bernar-
do do Campo promove, em 
parceria com o Ministério 
da Saúde, o Consultório de 
Rua. Realizado no Centro de 
Atenção Psicossocial (Caps) 
Centro, o programa atende 
e promove intervenções 
educativas e psicossociais 
para pessoa em situação de 
rua, seja ela usuária ou não 
de substâncias psicoativas. 
Confira abaixo algumas 
das atividades organizadas 
pelo Consultório de Rua e 
participe! Mais informações 
pelo telefone 4348-1600. 
Caps Centro.

Reducine & Redussom

Ação semanal com musico-
terapia realizada às sextas-
-feiras nas dependências do 
Caps Centro. Os participan-
tes são incentivados a tocar, 
com instrumentos empres-
tados pelos organizadores, 
ou soltar a voz em clima de 
descontração e alegria. An-
tes do tradicional Redussom 
haverá programação de 

cinema, com filme de tema 
livre, para todas as idades 
e a distribuição gratuita 
de pipoca e suco. O evento 
é aberto à comunidade e 
conta com a participação de 
pessoas em situação de rua 
e usuários de substâncias 
psicoativas. Caps Centro.

  Todas as sextas, às 16h

Aniversariantes do 
mês

A ação consiste em convidar 
e levar pessoas em situação 
de rua para participarem da 
“Festa dos Aniversariantes 
do Mês”, evento que ocorre 
sempre na última sexta-fei-
ra. O encontro é aberto para 
a comunidade e conta com a 
participação de pessoas em 
situação de rua, muitas das 
quais têm à oportunidade 
de voltar a comemorar as 
suas próprias datas festivas 
nestes eventos.

  Dia 27, 16h
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terceira idade

Aulas de violão 
transformam rotina de 
idosos
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As aulas da oficina de 
violão têm ajudado a 
transformar a vida de 
dezenas de pessoas que 
frequentam o Centro de 
Referência do Idoso (CRI). 
Às terças e quintas, 90 alu-
nos, com mais de 60 anos, 
divididos em três turmas, 
acompanham as dicas do 
professor José de Sá Smith, 
50 anos, dos quais 32 
dedicados à música. Cada 
aula dura em média duas 
horas. Os alunos fazem 
aulas teóricas e práticas e 
aprendem a tocar ritmos 
brasileiros. Cada um tem 
seu violão e pratica em 
casa. O curso é básico, com 
dois anos de duração. “As 
aulas são divertidas, um 
ajuda o outro”, disse. O CRI 
oferece ainda 18 oficinas 
culturais. As aulas são de 
artesanato, canto coral, 
dança cigana, dança de sa-
lão, dança do ventre, dança 
flamenca, espanhol, inglês, 
informática, yoga, piano, 
pintura em tecido, pintura 
em tela, tai chi chuan, tear, 
teatro, violão e capote-
rapia. Para participar é 
preciso ter mais de 60 anos 
e se inscrever no início 
de cada ano. Basta levar 
comprovante de residência 
e um documento com foto. 

Bailes

O Centro de Referência do 
Idoso (CRI) convida quem 
gosta de dançar, ouvir boa 
música, conversar e fazer 
amizades para participar 
dos bailes que acontecem 
aos domingos. No repertó-
rio, bolero, tcha tcha tcha, 
sertanejo, forró, samba e 
outros ritmos. O evento 
tem música ao vivo e é 
destinado a pessoas com 45 
anos ou mais. Traje: esporte 
chique. Todos os domingos, 
das 15h às 19h.
Confira a programação

  Dia 1 – Grupo Renasce 
uma Esperança, com a 
Banda San Lorenzo 

  Dia 8 – Grupo Razão de 
Viver, com a Banda Raio X  

  Dia 15 – Grupo Roda 
Viva, com a Banda Fascínius 

  Dia 22 – Grupo Sinal de 
Vida, com a Banda Fascínius

  Dia 29 – Grupo Força 
da Vida, com a Banda San 
Lorenzo 

Conselho Municipal do 
Idoso (CMI)

O CMI é um canal de 
participação cidadã para 
a sociedade. Os conselhos 
consultivos são espaços 
compostos por representan-
tes de governo e sociedade 
civil cuja função é fiscalizar, 
formular e controlar a 
execução de políticas 
públicas. Participe. Sala 
dos Conselhos da Sedesc – 
Espaço Laranja.

  Dia 20, 9h

Pontos de encontro

Os grupos de Pontos de 
Encontro têm por objetivo 
estimular a participação, 
a socialização e a quali-
dade de vida durante o 
envelhecimento por meio 
de convivência em grupo, 
autonomia, atividades de 
lazer, passeios e bailes. As 
reuniões acontecem uma 
vez por semana em diversos 
bairros da cidade, entre 

Bailes do CRI são realizados todos os domingos
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eles, Assunção, Paulicéia, 
Alves Dias, Baeta Neves, 
Rudge Ramos, Centro, 
Jordanópolis, Planalto, 
Ferrazópolis, Anchieta, 
Batistini e bairro dos Casa. 
Os interessados devem pro-
curar o Centro de Referência 
do Idoso (CRI).

  Segunda a sexta, das 
14h às 16h

Faculdade Aberta da 
Terceira Idade

Se você tem mais de 45 
anos e vontade de ampliar 
conhecimentos, faça a 
inscrição nos cursos de atu-
alização da Fati (Faculdade 
Aberta da Terceira Idade) de 
São Bernardo. São quatro 
semestres de duração, 
sem exames de avaliação, 
pois não estão voltados à 
graduação, e o aluno tem a 
liberdade de cursar de acor-
do com a disponibilidade, 
desde que seja alfabetizado. 
Baseado nas diretrizes do 
Estatuto do Idoso, com de-
senvolvimento de aspectos 
sociais, físicos, biológicos e 
psicológicos. Mais informa-
ções: 4122-2080.  

Corais da Terceira Idade 

O Centro de Referência do 
Idoso (CRI) abriga quatro 

corais que se apresentam 
em encontros, solenidades, 
escolas e asilos, entre ou-
tros. Os corais conquistaram 
seu espaço na programação 
cultural da cidade e alguns 
cantaram em palcos da ca-
pital e de cidades do interior 
do Estado. Quem quiser 
contratar um dos corais da 
terceira idade deve entrar 
em contato com a regente 
do respectivo grupo.

  Coral Feliz Idade (Helaine 
Lobo: 97653-2402) 

  Coral Cristal (Beth Caram: 
99209-4046) 

  Coral Sakurá (Cristhian 

Denardi: 97401-3064) 
  Coral Master Encanto 

(Fernanda: 99810-1661)

Coral Sakurá
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Prefeitura abre inscrições 
para oficinas gratuitas

A Prefeitura de São 
Bernardo abre inscrições 
gratuitas para 76 oficinas do 
Programa de Formação Ar-
tística e Cultural. A ação faz 
parte da democratização do 
acesso à cultura promovida 
pela Administração. Serão 
mais de 600 vagas para 
idades variadas. As oficinas 
acontecem em espaços da 

cidade e serão minis-
tradas por profissionais 
selecionados por meio do 
edital de chamamento para 
arte-educadores. O objetivo 
é aprimorar e ampliar o 
repertório artístico-cultural, 
bem como estimular a 
criação e a manifestação de 
poéticas próprias. Em abril, 

o Guia da Cidade divulgará 
informações sobre os cursos 
de circo, história da arte, 
pintura em vidro, dança 
para criança e teatro para 
juventude. No local da 
inscrição é necessário apre-
sentar RG e comprovante de 
residência. Cada interessado 
poderá se inscrever em ape-
nas uma oficina por espaço. 
A lista de cursos e locais de 
inscrição está disponível 
no site saobernardo.sp.gov.
br/cultura. Informações 
pelo 4336-8258 ou cultura.
formacao@saobernardo.
sp.gov.br.

  Inscrições: de 2 a 13, 
nos locais das oficinas. 
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Confira os horários de 
cada local e a progra-
mação:

Centro Cultural 
Jácomo Guazzelli

  Inscrições: segunda a 
sexta, das 9h às 19h

Ateliê de artes manuais

A partir da técnica artesanal 
da cartonagem, a oficina 
possibilitará a criação de 
diversas peças decorativas 
e utilitárias. A partir de 15 
anos. 15 vagas. Aulas às 
terças, das 10h às 12h.

Ateliê de artes visuais – 
pintura em tela

Oficina que privilegia a arte 
figurativa, estimulando 
a criatividade e a relação 
entre olhar o mundo e 
preencher a tela em branco 

com traços e cores. Oferece 
também a apropriação de 
conhecimentos técnicos de 
variados movimentos artís-
ticos na pintura e de história 
da arte. A partir de 15 anos. 
15 vagas. Aulas às quintas, 
das 14h às 16h30.

Dança de salão

Com o objetivo de 
desenvolver conhecimento 
corporal, ritmo, coordena-
ção, domínio e segurança, 
a oficina levará seus 
participantes por ritmos 
como forró, bolero, zouk, 
samba e soltinho. A partir 
de 18 anos. 50 vagas, sendo 
25 mulheres e 25 homens. 
Aulas às quintas, das 19h às 
20h30.

Hip hop

Com ritmo e musicalidade 
fortes, é uma dança que 

incorpora movimentos 
energéticos e acrobáti-
cos, com saltos, giros e 
improviso. Nesta oficina o 
aluno desenvolverá diversas 
técnicas seguindo a linha 
Freestyle. A partir de 12 
anos. 20 vagas. Aulas às 
quartas, das 15h às 16h30.

Violão (iniciação)

Apresentação de co-
nhecimentos básicos de 
acordes, cifras e arranjos, 
além de conceitos teóricos 
como escrita e leitura de 
partituras, permitindo o 
reconhecimento e apropria-
ção de repertórios básicos, 
bem como um progressivo 
domínio das técnicas e do 
instrumento. É necessário 
possuir o instrumento. A 
partir de 13 anos. 20 vagas. 
Aulas às terças, das 16h às 
17h30.

Oficina de aula de violão
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Violão (intermediário)

Oficina que apresenta a 
teoria e a técnica utilizadas 
em violão, com vistas a pro-
porcionar o aprimoramento 
musical daqueles alunos 
que já possuem noção do 
instrumento. É necessário 
possuir violão. A partir de 
13 anos. 20 vagas. Aulas às 
terças, das 17h30 às 19h.

Centro Cultural 
Lázaro Pinto de 
Azevedo

  Inscrições: segunda a 
sexta, das 9h às 17h

Ateliê de artes visuais – 
pintura em tela

Oficina que privilegia a arte 
figurativa, estimulando 
a criatividade e a relação 
entre olhar o mundo e 
preencher a tela em branco 
com traços e cores. Oferece 
também a apropriação de 
conhecimentos técnicos 
de variados movimentos 
artísticos na pintura e de 
história da arte. A partir de 
15 anos. 15 vagas. Aulas às 
terças, das 14h às 16h30.

Violão

Apresentação de co-
nhecimentos básicos de 

acordes, cifras e arranjos, 
além de conceitos teóricos 
como escrita e leitura de 
partituras, permitindo o 
reconhecimento e apropria-
ção de repertórios básicos, 
bem como um progressivo 
domínio das técnicas e do 
instrumento. É necessário 
possuir violão. A partir de 
13 anos. 20 vagas. Aulas aos 
sábados, das 9h30 às 12h.

Emaei Prof. 
Paulo Bugni

  Inscrições: segunda a 
sexta, das 9h às 19h

Dança de salão

Com o objetivo de desenvol-
ver conhecimento corporal, 
ritmo, coordenação, domí-
nio e segurança, a oficina 
levará seus participantes 
por ritmos como forró, 
bolero, zouk, samba e sol-
tinho. A partir de 18 anos. 
40 vagas em cada turma, 
sendo 20 mulheres e 20 
homens. Aulas às segundas, 
das 18h30 às 20h e das 20h 
às 21h30; quintas, das 9h30 
às 10h30, e quartas, das 
19h30 às 21h.

Dança inclusiva

A oficina visa o desenvol-
vimento da coordenação, 

equilíbrio, lateralidade e 
mobilidade, por meio da 
prática da dança de salão, 
com os ritmos de forró, bo-
lero, rock, samba e soltinho. 
Destinada aos alunos com 
deficiência visual, física e/
ou intelectual. Aulas às 
sextas, das 15h30 às 17h.

Dança urbana

Com ritmo e musicalidade 
fortes, é uma dança que 
incorpora movimentos 
energéticos e acrobáti-
cos, com saltos, giros e 
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improviso. Nesta oficina o 
aluno desenvolverá diversas 
técnicas seguindo a linha 
Freestyle. A partir de 12 
anos. 30 vagas. Aulas às 
quartas, das 18h às 19h30.

Núcleo de estudo de 
dança étnica

Por meio da expressão ar-
tística do povo cigano, que 
tem o mundo como seu lar 
e celebra a vida com a sua 
música e dança, serão de-
senvolvidos estudos teórico 
e prático, mostrando toda 
a liberdade, alegria, amor e 
respeito pela natureza por 
outros povos e lugares. A 
partir de 18 anos. 20 vagas. 
Aulas às terças, das 18h às 
19h30 e das 19h30 às 21h.

Pinacoteca de 
São Bernardo do 
Campo

  Inscrições pelo site sao-
bernardo.sp.gov.br/cultura

Xilogravura

Oficina aborda introdução 
à xilogravura (técnica que 
possibilita a reprodução 

de imagens e textos sobre 
o papel ou outro suporte 
adequado) por meio de 
apresentações de imagens 
de artistas brasileiros e es-
trangeiros, com uma visão 
panorâmica da história da 
gravura. A partir de 15 anos. 
10 vagas. Aulas às terças, 
das 14h às 16h.

Origami na arte 
contemporânea

A arte de dobrar papel aju-
da no desenvolvimento da 
coordenação motora fina, 
memorização e enfatiza a 
matemática e a criativida-
de. Surpreendendo com 
cada descoberta diante de 
uma imensidade de formas 
e cores. A oficina trabalhará 
processos criativos a partir 
das descobertas e possibili-
dades de se dobrar papel. A 
partir de 14 anos. 10 vagas. 
Aulas às quartas, das 14h 
às 16h.

Desenho    
fundamentos

Despertar habilidades nos 
participantes para que 
sejam capazes de conceber 
seus próprios desenhos. 
Haverá estudos de conceitos 
técnicos e teóricos referente 
à proporção, espaços ne-
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gativos, perspectiva, luz, 
sombra e composição. A 
partir de 15 anos. 20 vagas. 
Aulas às quintas, das 19h 
às 21h.

Escultura

Nessa linguagem das artes 
plásticas será trabalhada 
a modelagem, a forma e 
a fundição da figura hu-
mana. Pretende-se uma 
valorização da singulari-
dade e o desenvolvimento 
do potencial criativo. 
A partir de 18 anos. 15 
vagas. Aulas aos sábados, 
das 9h às 12h.

Toy Art

Mais que pura diversão 
ou consumismo, a toy 
art é um fenômeno da 
arte pop contemporânea.  
Como qualquer outro tipo 
de arte, varias estéticas 
diferentes servem como 
inspiração. O brinquedo, 
na toy art, perde sua 

funcionalidade de entre-
tenimento infantil e acaba 
servindo como mídia para 
a expressão artística aber-
ta a inúmeras criações 
e estilos. A partir de 15 
anos. 15 vagas. Aulas às 
quintas, das 15h às 17h.

Teatro Martins 
Pena

  Inscrições: segunda a 
sexta, das 9h às 19h

Canto coral

A oficina proporcionará a 
formação artística/musi-
cal por meio da prática vo-
cal coletiva, desenvolven-
do a capacidade técnica 
e ampliando o repertório 
dos participantes. A partir 
de 16 anos. 30 vagas. 
Aulas às quartas, das 19h 
às 21h.

Viola

A oficina promoverá o 
desenvolvimento teórico 
e técnico do aluno e pro-
porcionará a ampliação 
do repertório musical. É 
necessário possuir o ins-
trumento. A partir de 13 
anos. 20 vagas. Aulas às 
quintas, das 19h às 21h.

Violão

Apresentação de co-
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nhecimentos básicos de 
acordes, cifras e arranjos, 
além de conceitos teóricos 
como escrita e leitura de 
partituras, permitindo o 
reconhecimento e apropria-
ção de repertórios básicos, 
bem como um progressivo 
domínio das técnicas e do 
instrumento. É necessário 
possuir violão. A partir de 
13 anos. 20 vagas. Aulas às 
quartas, das 19h às 21h

Crianças fazendo arte. 
Aqui pode! Literatura, 
ilustração, scrapbook e 
teatro

A oficina tem como objetivo 
estimular a imaginação das 
crianças ao contar e escrever 
histórias. Também utilizará 
as técnicas de desenho, pin-
tura, escultura e colagem 
para mostrar estas histórias, 
assim como a representação 
teatral.
 

Centro Cultural 
Jácomo Guazzelli 

  Inscrições: segunda a sex-

ta, das 9h às 19h. A partir 
de 7 anos. Aulas às quintas, 
das 14h às 16h.

Pinacoteca de 
São Bernardo 

  Inscrições pelo site sao-
bernardo.sp.gov.br/cultura. 
A partir de 7 anos. Aulas aos 
sábados, das 10h às 12h.

Emeb Antônio 
dos Santos 
Farias 

  Inscrições: dias 7 e 14, 
das 10h às 14h. A partir 
de 7 anos. Aulas aos 
sábados, das 10h às 12h.

Curso de formação de 
teatro e dança

A partir de 12 anos. 
Grátis. Inscrições pelo site 
saobernardo.sp.gov.br/
cultura. Centro Livre de 
Artes Cênicas (Clac). 

 Até o dia 6

Oficina Fanzines 
de São Bernardo

A oficina tem como obje-
tivo incentivar a produção 
editorial e independente 
de histórias em quadri-
nhos. Serão apresentadas 
técnicas básicas de 
linguagem para capacitar 
o participante na criação 
de roteiro, desenvolvi-
mento de personagem 
e em técnicas de edição, 
proporcionando a possibi-
lidade de início imediato 
do processo de comuni-
cação e interação com os 
leitores. Composta por oito 
encontros, a oficina será 
ministrada pelo cartu-
nista Cesar Silva (Cerito), 
publicitário, produtor e 
editor de revistas, livros e 
fanzines. Vagas limitadas. 
A partir de 12 anos. O 
projeto foi premiado pela 
Valorização de Iniciativas 
Culturais (VAI). Confira a 
programação:

Gibiteca 
Municipal 
Eugênio 
Colonnese

  Inscrições: gibitecasb-
campo@gmail.com ou no 
próprio local.
Dias 7, 14, 21 e 28, das 14 
às 17h 

cursos e palestras
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Biblioteca Érico Veríssimo
Inscrições: everissimosbc@
gmail.com ou no próprio 
local.

  Dias 6, 13, 20 e 27, das 
14h às 17h 

A arte-educação 
circense em 
espaços sociais
Neste workshop/roda de 
conversa serão levantados 
temas como historia do 
circo, jogos, ludicidade, 
planejamento e metodo-
logias de aula. O objetivo 
é refletir sobre o papel que 
educadores de circo têm 
sobre a formação integral 
de indivíduos. Com o 
mediador Hélio Costa. Livre/
Grátis. Ponto de Cultura 
Circomunidade.
Dia 19, 19h

Oficina de 
introdução ao 
grego clássico
Aprender o alfabeto grego 
e exercitar a leitura de pa-
lavras no idioma, conhecer 
termos do grego clássico 
que deram origens a pala-
vras do português, apreciar 
a sonoridade de versos de 
Homero no original e ad-

quirir noções gramaticais de 
uma língua antiga. Essas são 
algumas das atividades da 
oficina Introdução ao Grego 
Clássico. A atividade será 
dividida em duas partes com 
inscrições independentes. A 
oficina será ministrada por 
Karen Sacconi, idealizadora 
e coordenadora do projeto. 
Vagas: 25. Inscrições: 
lendoosgregos@bol.com.br. 
O projeto foi premiado pela 
Valorização de Iniciativas 
Culturais (VAI). Livre/Grátis. 
Biblioteca Malba Tahan.

  Dias 21 e 28, das 9h 
às 12h

Sala do 
Empreendedor
Espaço promove, em 
parceria com o Sebrae, 
palestras, oficinas e 
cursos para empresários 
e candidatos a empreen-
dedores. As atividades são 
realizadas com a presença 
mínima de 15 pessoas. As 
inscrições podem ser feitas 
com atendentes do local ou 
pelo e-mail sala.empreen-
dedor@saobernardo.sp.gov.
br mencionando interesse, 
nomes do participante e da 
empresa, atividade, endere-
ço, CPF, data de nascimento 

e telefone. Calendário sujei-
to a alterações. As palestras 
e oficinas serão realizadas 
no Auditório da Sala do 
Empreendedor. Confira a 
programação.

Palestra Planejando 
a abertura de sua 
empresa

Atividade apresenta aos 
participantes a importância 
e os conceitos da consti-
tuição de uma empresa, 
abordando as necessidades 
do empreendedor, do em-
preendedorismo e da parte 
legal. Parceria: Sebrae. 
Público: empreendedores 
individuais e candidatos a 
empreendedor. Vagas: 40.

  Dia 5, das 9h30 às 
11h30

Oficina Fluxo de caixa

Capacitação para entender 
a importância de manter 
um controle sistemático 
das finanças da empresa. 
Competência para reconhe-
cer a situação financeira do 
empreendimento e para 
desenvolver um sistema de 
análise e previsão do fluxo 
de caixa e de todos os paga-
mentos e recebimentos que 
possam ajudar na tomada 
de decisões. 
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cursos e palestras

Parceria: Sebrae. Público: 
empreendedores individu-
ais e empresários em geral. 
Vagas: 40.

  Dia 12, das 9h às 13h 

Palestra Empresa 
organizada tem melhor 
desempenho 

Competência para 
organização operacional, 
planejamento, definição de 
metas e objetivos. Manter 
os ambientes limpos e 
agradáveis, disciplina. 
Capital humano, materiais, 
sistemas operacionais 
adequados às necessidades 
da empresa, expectativas 
de investimento e retorno. 
Parceria: Sebrae. Público: 
empreendedores individu-
ais, empresários em geral. 
Vagas: 40.

  Dia 19, das 9h30 às 
11h30

Espaço do contabilista

Reuniões mensais de 
discussão e atualização de 
temas para profissionais da 
área contábil. Parceria: Sin-
dicont. Publico: contadores. 
Vagas: 30.

  Dia 19, das 19h às 21h 

Palestra MEI – 
Microempreendedor 

Individual

Conhecimento para o 
enquadramento como 
microempreendedor 
individual. Orientações 
sobre vantagens, benefícios 
e contratação de mão de 
obra. Capacitação para 
a legislação específica e 
elaboração de relatórios 
mensais tais como Livro 
Caixa e Livro de Registro de 
Serviços Prestados. Parceria: 
Sebrae. Público: empre-
endedores individuais e 
empresários. Vagas: 40.

  Dia 26, das 9h30 às 
11h30

Remando para a 
vida
Terapia inovadora por meio 
de esportes radicais, o 
projeto é desenvolvido pela 

divisão de Saúde Mental, 
da Secretaria de Saúde de 
São Bernardo, e atende a 
todos os Caps do município. 
As terapias em águas com 
remadas, competições e 
atividades educacionais 
de coleta de resíduos da 
represa, que acontece na 
primeira sexta-feira do mês, 
são feitas em parceria com 
as secretarias de Segurança 
Urbana e Gestão Ambiental, 
com o apoio dos guarda-
-vidas da Guarda Civil 
Municipal. A iniciativa é 
reconhecida pelo Ministério 
Público como referên-
cia no tratamento aos 
adolescentes do município. 
Informações: 4335-3975 
(Ricardo ou Maysa). Parque 
Municipal Natural Estoril. 

  Quartas, das 13h às 
17h, sextas, das 9h às 
12h e das 13h às 17h 
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A etapa do Riacho Grande 
(Estrada da Yakult) abre o 
Circuito de Corrida de Rua e 
Caminhada deste ano e será 
realizada em comemoração 
aos 90 anos da Represa 
Billings. As novidades são a 
mudança em alguns circui-
tos e o apoio do caminhão 
do Expresso Lazer, com 
palco, locutor, música ao 

vivo e animadores. Outra 
mudança é a definição de 
taxa no valor de R$ 10, paga 
no ato da inscrição, que 
será recolhida ao Fundo de 
Assistência ao Esporte (FAE) 
com o objetivo de incentivar 
atividades desportivas na 
cidade e auxiliar atletas por 
meio de bolsas. As inscri-
ções poderão ser feita no 

Ginásio Poliesportivo Adib 
Moyses Dib (800 vagas) no 
dia 10. A distribuição das 
senhas começa a partir das 
7h. Cada pessoa poderá 
fazer duas inscrições. Serão 
isentos da taxa os muníci-
pes acima de 60 anos e as 
pessoas com deficiência. 
A entrega dos kits ocorre 
nos dias 20 e 21, das 8h 

Riacho Grande abre 
Circuito de Corrida de Rua 
e Caminhada
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esportes

às 17h, no mesmo local. 
Informações: 4126-5608 ou 
4126-5652. Regulamento 
disponível em saobernardo.
sp.gov.br/esportes.

  Dia 22, a partir das 7h
 
Passeio Ciclístico 
Riacho – Santa Cruz

Este evento, promovido 
pela Secretaria de Espor-
tes e Lazer, é uma das 
atividades em comemo-
ração ao Aniversário da 
Represa Billings. Confira 

mais informações na 
seção Extra.

  Dia 29, 7h 

Pedalada 
noturna em São 
Bernardo
Para integrar grupos de 
ciclistas e incentivar a 
bicicleta como transporte, 
a Secretaria de Esportes 
e Lazer de São Bernardo 
organiza pedaladas no-
turnas às quartas-feiras. A 
partir das 19h30, inicia-se a 
concentração no estaciona-
mento superior do Ginásio 
Poliesportivo Adib Moysés 
Dib para a saída às 20h30. 
Obrigatório o uso de luz tra-
seira, de farol, de capacete 
e a bicicleta deve estar em 
perfeito funcionamento. 
Menores de 16 anos deve-
rão estar acompanhados 
de responsável. Os trajetos 
têm entre 10 km e 17 km. 
Caso chova uma hora antes 
do evento, o passeio não 

Pedalada noturna em São Bernardo do Campo



68 guiadacidade • março 2015

acontecerá. Informações 
pelo telefone 4126-5612.

 Todas às quartas, a 
partir das 19h30

Tai Chi Chuan 
Pessoas de todas as idades 
podem participar das 
aulas da professora Ivalda 
Brandão. São realizados 
alongamento, Lian Gong 
(técnica chinesa para 
fortalecer as articulações), 
as sete posturas do Tai Chi, 
Tai Chi Chi Kung, exercícios 
com djo (bastão) e o Tai Chi 
Chuan. O curso é gratuito e 
o interessado deve compa-
recer a um dos locais abaixo 
com roupas confortáveis 
e tênis. Informações com 
ivaldavaltur@yahoo.com.br 
e denise.giorgio@terra.com.
br ou pelos telefones 4368-
0961 / 98716-0780. 

Onde participar

  Praça dos Meninos. Ter-

ças e quintas, das 7h50 
às 8h50

  Capela do Divino Espírito 
Santo. Sextas, das 8h 
às 9h 
	
Competições

Jogos sujeitos a alterações 
devido à transmissão pela 
TV. Para confirmar datas 
e horários das partidas, 
ligue para os telefones 
4126-5661 / 4126-5664 / 
4126-5667. 

Superliga 
feminina de 
vôlei
São Bernardo Vôlei x 
Rio do Sul

A novidade da equipe 
catarinense foi a chegada 
do treinador Spencer Lee, 
que trabalhou durante 
anos no Praia Clube, de 
Uberlândia. Junto com ele 
vieram a líbero Juliana Paes, 

a levantadora argentina 
Yael, a central argentina 
Mim Sosa, a central Renata 
Maggioni, entre outras. E 
voltaram a integrar o time a 
oposto Neneca e a ponteira 
Elis, que defenderam o Rio 
do Sul há duas temporadas. 
Ginásio Poliesportivo Adib 
Moyses Dib.

  Dia 3, 19h

São Bernardo Vôlei x 
Uniara

O time de Araraquara segue 
com um diferencial na 
Superliga: ser o único com 
uma mulher no comando. 
Sandra Leão já dirigiu a 
equipe na temporada 
passada, quando foi a 11ª 
colocada em sua primeira 
participação no campeo-
nato. E para chegar mais 
longe, o time foi reforçado 
com sete  contratações, 
entre elas as ponteiras 
Glauciele, Jú Odilon e Jú 
Maranhão, a central Ednéia, 

Equipe feminina de vôlei de São Bernardo enfrentará a Rio do Sul
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esportes

a líbero Andressa Krache-
fski. Ginásio Poliesportivo 
Adib Moyses Dib.

  Dia 10, 19h

Campeonato 
Paulista de 
Futebol 
São Bernardo FC x EC 
São Bento 

O time sorocabano, coman-

dado pelo técnico Paulo 
Roberto Santos, aposta 
na tradicional mescla 
entre jogadores novos com 
atletas experientes para 
permanecer na elite do 
futebol paulista. No elenco, 
alguns atletas conhecidos 
da torcida, como Tiago Tre-
monti, Markinho e Henal, 
integrantes da campanha 
do acesso no ano passado, e 
jogadores experientes como 
Renan, campeão mundial 
pelo São Paulo em 2005. 
Estádio Primeiro de Maio.

  Dia 8, 16h 

São Bernardo FC x Rio 
Claro 

Em jogo válido pela 10ª 
rodada do Paulistão, o 
Bernô recebe o Galo Azul, 
uma das equipes mais 
antigas do futebol paulista. 
Entre os destaques da 
equipe dirigida pelo técnico 
Antonio Carlos Buião estão 
o meia Nenê Bonilha (ex-
-Corinthians) e o atacante 
Rodolfo, que já defendeu as 
cores do Palmeiras. Estádio 
Primeiro de Maio.
Dia 15, 17h

São Bernardo FC x SE 
Palmeiras

Pela primeira vez, desde 

que subiu para a série 
A-1, o Tigre recebe o time 
da capital no Estádio 
Primeiro de Maio. A equipe 
alviverde, que quase caiu 
para a segunda divisão 
no Brasileirão passado, 
contratou 19 jogadores 
para esta temporada, entre 
eles o veterano lateral Zé 
Roberto, o atacante Dudu e 
o volante Alan Patrick, além 
de outros jogadores que se 
destacaram no campeonato 
brasileiro. Estádio Primeiro 
de Maio.

  Dia 22, 17h 

São Bernardo FC x 
Botafogo FC

Conhecido como Pantera, 
o tricolor de Ribeirão Preto 
visita o São Bernardo em 
jogo válido pela 13ª rodada. 
O técnico Alexandre Ferreira 
terá a sua disposição alguns 
atletas que passaram por 
grandes equipes do futebol 
brasileiro como o lateral An-
dré Santos (ex-Corinthians 
e Flamengo) e o zagueiro 
Eli Sabiá (ex-Santos e 
Atlético Paranaense), além 
dos destaques da base que 
conquistaram o vice-cam-
peonato da Copa São Paulo 
deste ano. Estádio Primeiro 
de Maio.

  Dia 29, 17h	
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Participe de rodas e 
conheça a capoeira
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parques e passeios

Rodas de Capoeira em 
São Bernardo. Participe 
e conheça um pouco 
mais de uma das antigas 
tradições brasileira. Para 
isso, os profissionais dessa 
arte e seus respectivos 
alunos realizam, em 
diversos locais da cidade, 
rodas de capoeira e 
intervenções gratuitas 
abertas aos praticantes da 
modalidade e ao público. 
A roda serve tanto para 
o jogo, divertimento e 
espetáculo, quanto para 
que capoeiristas apliquem 
o que aprenderam. Esta 
é uma atividade da Se-
cretaria de Cultura de São 
Bernardo para valorizar as 
culturas populares tradi-
cionais. Se você promove 
ação de capoeira gratuita 
em locais públicos pode 
divulgá-la pelo e-mail 
cultura.promocao@gmail.
com. Livre/Grátis. Confira 
a programação deste mês. 

Onde participar
Roda de capoeira da 
Área Verde

Responsáveis: Professores 
Escadinha, Pulga e Pica-
-Pau. Área Verde. Praça 
Giovani Breda s/n. Bairro 
Assunção.

  Dia 6, 20h

Roda de capoeira 
do Parque Chácara 
Silvestre 

Responsáveis: Professor 
Índio e Instrutor Jamaica. 
Parque Chácara Silvestre.

  Dia 8, 10h

Reunião mensal da 
Capoeira

Uma vez por mês a Secre-
taria de Cultura promove 
um encontro mensal para 
debater com os capoeiristas 
a atuação da secretaria com 
o segmento. Auditório de 
Secretaria de Cultura.

  Dia 12, 19h

Projeto Beija-flor 
Capoeira

Atividade inclusiva aberta 
à comunidade com aulas 
práticas e de instrumentos 
da arte da capoeira realizada 
nas dependências do Caps 
ADI III. São dirigidas para 

munícipes a partir dos 
14 anos de idade. Oficina 
ministrada pelo professor 
Beija-Flor. Informações pelo 
telefone 4365-4714. Caps 
ADI III.

  Toda segunda, das 13h 
às 17h

Cidade da Criança

Atrações para adultos e 
crianças (Túnel do Terror, 
Minimontanha-russa, Car-
rinho de bate-bate, Tagadá, 
Teleférico, Barco Viking, 
Twister, Xícara Maluca, Car-
rossel, Submarino e Avião 
etc.). Praça de alimentação, 
restaurante e lanchone-
te. Entrada é gratuita. 
Brinquedos de R$ 5 a R$ 10. 
Passaporte R$ 40. Para fazer 
a carteirinha do munícipe, 
que dá desconto de 30% nas 
atrações, informações pelo 
e-mail cidadedacrianca@
saobernardo.sp.gov.br ou 
telefone 4121-9891.

  Quarta a domingo e 
feriados, das 9h às 17h
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Cidade da TV
Único local no Brasil desti-
nado a divulgar a história 
da TV brasileira, a Cidade 
da TV coloca à disposição 
dos visitantes uma série de 
atrações, levando-os para o 
mundo mágico da televisão. 
Ingressos: R$ 5 e R$ 10. 
Moradores do município 
com a carteirinha da Cidade 
da Criança têm 30% de 
desconto às terças e no 1º 
sábado do mês. Informa-
ções: 4121-9891.

  Terça a domingo e 
feriados, das 9h às 17h

Feirinha do 
Riacho
Opção para a compra de 
artesanato, bijuterias, 
quadros, roupas, cerâmica, 
madeira, crochê, tricô, tece-
lagem, bolsas, brinquedos e 
peixes ornamentais. Conta 
também com barracas de 
alimentação (pastel, comi-

das típicas, lanches, doces 
e bolos). Parte da renda é 
revertida para programas 
sociais.

  Domingos, das 8h às 
17h

Parque Chácara 
Silvestre
Espaço abriga o casarão da 
Chácara Silvestre, construí-
do na década de 1930. Entre 
as atrações, dois playgroun-
ds, espaço de convivência, 
pista de caminhada, trilha 
com circuito de 900 metros, 
arena coberta, áreas de 
alongamento e ginástica, 
ciclovia de 56 m para crian-
ças com bicicletas até aro 12 

Cidade da Criança

Casarão do Parque Chácara Silvestre
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parques e passeios

e academia para a terceira 
idade e pessoas com defi-
ciência. Informações pelo 
telefone 4332-3028.

  Segunda a domingo, 
das 6h às 18h

Parque da 
Juventude Città 
Di Maróstica
Parque de esportes radicais 
(skate, patins in line, bike e 
escalada), pista de Cooper, 
alongamento, playground, 
lanchonete, fraldário e 
sanitários. Informações 
pelo telefone 4121-2622 
e e-mail parque.radical@
saobernardo.sp.gov.br.

  Segunda a domingo, 
das 6h às 22h, caminha-
das

  Quarta a domingo, das 
6h às 22h, street park, 
half pipe, dirt jump, 
paredes de escaladas, 
patins in line e escalada 
esportiva

Parque 
Municipal 
Engenheiro 
Salvador Arena
Tem como atrações aquário 
de água doce, com diferen-

tes espécies de peixes e um 
dos maiores do Brasil, pista 
de caminhada, lago com 
chafariz, cascatas artificiais, 
teatro de arena, play-
ground, área para ativida-
des físicas e contemplação, 
lanchonete, fraldário, posto 
médico, sanitários, sistema 
de som, câmeras de mo-
nitoramento, espaço para 

bicicletas, sinalização em 
braile e rampas de acesso. 
Informações: 4368-1246.

  Segunda a domingo, 
das 6h às 21h

Parque 
Municipal 
Raphael Lazzuri
Atende todas as faixas 
etárias com atividades es-
portivas e de contemplação 
da natureza, curso d’água 
sobre parede de pedra em 
forma de cascata, pistas 
de cooper e caminhada, 
brinquedos infantis, área 
destinada a atividades 
físicas, teatro de arena com 
espetáculos gratuitos (como 
de circo), lanchonete, sani-
tários e fraldário. Também 
possui sinalização para 
pessoas com deficiência 
ou mobilidade reduzida. 
Telefone: 4332-4510.
Segunda a domingo, das 
6h às 22h

Parque Salvador Arena

Parque Municipal Raphael Lazzuri
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Parque Natural 
Municipal 
Estoril
A primeira unidade de 
conservação de São 
Bernardo une Mata Atlân-
tica, Represa Billings e 
fauna silvestre. Conta com 
academia de ginástica, 
Capela de São Bartolomeu, 
lanchonete, zoológico e 
atividades de educação 
ambiental. São oferecidas 
visitas monitoradas para 
escolas e grupos (agenda 
pelo telefone 4367-6461). 
Entrada gratuita para 
morador com carteirinha 
do parque, que pode ser 
feita na administração 
do local (uma foto 3x4, 
CPF, RG e comprovante de 
residência). Entrada: R$ 
3 (pedestre e pessoas no 
veículo). Estacionamento: 
R$ 10 (carro e moto), R$ 
20 (micro-ônibus e vans) e 
R$ 300 (ônibus). Telefones: 
4354-9087 e 4354-9318.

  Quarta a domingo, 
das 9h às 17h

Praça dos 
Meninos
Um dos cartões pos-
tais da cidade, oferece 
pista de caminhada, 
playground, equipamentos 
de ginástica, espelhos 
d’água, luminárias, coreto, 
vegetação e um lago com 
carpas. Situada no Rudge 
Ramos, embeleza uma 
das principais avenidas 
do bairro com estilo e 
decoração que remetem ao 
país do sol nascente.

  Segunda a domingo, 
das 6h às 22h

Prainha do 
Riacho Grande
Totalmente revitalizada, 
possui atrações para 
crianças, adultos e pessoas 
com deficiência, como 
playground, academias de 

ginástica ao ar livre, pontos 
de comércio padronizados, 
pedalinhos, wet-bike e 
passeios náuticos.
Aberta diariamente

Zoológico 
Municipal
Localizado no Parque 
Natural Municipal Estoril, 
mantém em exposição 
cerca de 270 animais de 70 
espécies da Mata Atlântica, 
como anta, tamanduá mi-
rim, papagaio de peito roxo, 
tucano de bico verde, jacaré 
de papo amarelo, jiboia, 
jaboti, espécies ameaçadas 
de extinção (jaguatirica, 
eleita a mascote do parque, 
e tamanduá bandeira). Ofe-
rece atividades de educação 
ambiental e treinamento 
para guardas municipais 
ambientais. Telefone 4354-
9087.

  Quarta a domingo, das 
9h às 17hParque Natural Municipal Estoril

Nova Prainha do Riacho Grande

parques e passeios
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Inscrições abertas para as 
oficinas gratuitas da Cajuv
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juventude

A Coordenadoria de Ações 
para a Juventude (Cajuv) 
abre inscrições para as 
oficinas socioculturais, 
radicais e de eco-esportes, 
todas gratuitas. Para se 
inscrever é preciso ser 
morador de São Bernardo, 
ter entre 14 e 29 anos, 
estar matriculado no 
ensino regular ou ter 
concluído o Ensino Médio 
e apresentar todos os 
comprovantes. A novidade 
é que os cursos terão 
duração de oito meses. 
Nas oficinas sociocultu-
rais, jovens poderão cursar 
Artes circenses (aéreo, lira 
e trapézio), Bateria, Canto 
coral, Dança de salão, 
Dança do ventre, DJ Casa 
Noturna, Fotografia, Jiu-
-jítsu, Street dance, Teatro 
e Violão, entre outros. As 
vagas incluem oficinas 
radicais de skate mirim (4 
a 12 anos), patins inline 
mirim (4 a 12 anos) e 
patins inline no Parque 
da Juventude. No Parque 
Natural Municipal Estoril 
serão oferecidas oficinas 
de stand up paddle e 
canoa havaiana. Para a 
inscrição de adolescentes 
de 14 a 18 anos incomple-
tos é necessária a presen-
ça do pai ou responsável 

legal. Mais informações 
4126-3654.

  Inscrições: de 23 a 

27, das 9h às 19h (Ca-
juv) e das 10h às 20h 
(Parque da Juventude)
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Ska Punk 
Patrick’s Day 

A gravadora paulista Crasso 
Records promove no dia 
15 o festival “Ska Punk 
Patrick’s Day”, realizado em 
parceria com a Prefeitura e 

a Coordenadoria de Ações 
para a Juventude (Cajuv). A 
Crasso leva para o festival 
bandas como Rats (irish-
-punk), Marzela (ska/reg-
gae), Estiletes (rock n’ roll) e 
convidadas. Os cariocas do 
Rats iniciaram o grupo com 
membros de conhecidos 

projetos nacionais, como 
Los Hermanos e Mallu 
Magalhães, entre outros. 
A Marzela é composta por 
músicos do ABC e São Paulo 
e mostra seu ska pulsante e 
energético com canções do 
álbum de 2014. 
A Estiletes soma para que 
o evento seja uma grande 
celebração ao Dia de São 
Patrício.

  Dia 15, a partir das 
11h 

2ª Mobfest live 
underground 
O Parque da Juventude 
abre seus portões para este 
show que mistura metal, 
rock, pop, rap, reggae, 
entre outros ritmos. Já con-
firmaram presença as se-
guintes bandas: Rethoryka 
(metal e rock cristão), Zive 
(formada em 2002, toca 
metal hardcore), Doze 
Pedras (grupo de rap que 
apresentará canções de 
seu novo CD), Ju Aloia 
(rap feminino com novas 
composições), Negrada 
(rap com batida pesada e 
letras inteligentes), Rap All 
Star e Banda Aliados.

  Dia 21, a partir das 
10hSka Punk Patrick’s Day 
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4 All
O Parque da Juventude re-
cebe a primeira competição 
de patins in line, modalida-
de obstáculo (caixote), nas 
categorias mirim, amador 
e profissional. O objetivo 
é estimular a prática 
como esporte organiza-
do, mantendo os jovens 
ocupados em atividades 
que os incentivem ao lazer e 
à profissão. Na competição, 
todas as categorias terão 
fase eliminatória, com 15 
min de aquecimento e uma 
volta de 45 segundos de 
apresentação. A fase final 
eliminatória será de 10 min 
de aquecimento e duas 
voltas de 45 seg. A segunda 
etapa do torneio será reali-
zada em julho. As inscrições 
já estão abertas e serão 
limitadas por categoria.

  Dia 22, 9h

Super Street 
Feminino
A Associação Feminina de 
Skate (AFSK) realiza pelo 
quinto ano consecutivo 
o campeonato de street 
skate na pista do Parque 
da Juventude. O evento faz 
parte das comemorações 

em homenagem ao Dia 
Internacional da Mulher 
e as categorias partici-
pantes são feminino 1 e 
2, valendo pontos para o 
Ranking Paulista de Street 
e seletivo para o Campe-
onato Brasileiro de Street 
Amador CBSk. As inscrições 
são gratuitas. As pratican-
tes de outras modalidades, 
como o vertical, poderão 
andar na área dos banks. 
A AFSK tem tradição em 
promover o skate feminino. 
Mais informações no site 
http://afskskatefeminino.
blogspot.com.br ou em 
mensagens para
afskong@gmail.com.

  Dia 28, 9h 

Bazart de Praxe
Ponto de encontro de 
jovens designers da cidade 
e de seus convidados para 
expor e divulgar suas mar-
cas independentes. Além 
de roupas e acessórios ar-
tesanais, o evento contará 
com comidas de rua, DJ e 
oficinas rápidas. Coorde-
nação: Thaís Melo e Jorge 
Nunes (Ori Produções), 
Ermac (Lado Loco) e Bruno 
Costa (Rango Lab). Confira 
programação em face-
book/bazartdepraxe. Livre/
Grátis. Câmara de Cultura 
Antonino Assumpção.

  Dia 28, das 10h às 
17h

juventude

Super Street Feminino
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2º Food Truck na pista

Com novidades e novos 
participantes, a segunda 
edição do Food Truck trará 
ampla variedade de comi-
das e entretenimento para 
o público com DJs, ativida-
des lúdicas e atrações para 
as crianças. Serão mais de 
65 opções de cardápio para 
agradar os mais variados 
paladares. Entre carros, 
food bikes e barracas, 23 
estabelecimentos vão ofe-
recer ao público o melhor 
da comida de rua. Haverá 
também um selecionado 
time de participantes da 
cidade. O valor dos pratos 
vão de R$ 16 a R$ 35. A 
realização do 2º Food Truck 
na Pista é uma parceria 
entre a Cajuv e a chefe 
de cozinha e curadora do 
evento Gabriela Lazzuri. 
Entrada gratuita. Parque 
da Juventude.

  Dia 16, das 17h às 22h

Barracas

Linda na rua: Entrada: 
salada no vidro. Comidas: 
jambalaia, espécie de 
“paella” cozida com cama-
rões, lagostins, linguiças 
artesanais, bacon, frango, 
legumes e condimentos 

especiais. Sobremesas: bolo 
afogado, bolo de chocolate 
com ganache de chocolate 
belga e calda de frutas 

vermelhas. 
Pendicasa: Temakis. 
Doce Gabi: Brigadeiros 
gourmet.
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juventude

Acarajé da Barra: Comida 
baiana em geral.
A torta de maça: tortas 
artesanais.
Bistrô Espérico: Escondi-
dinho de costela.  

Trucks

Holy pasta: Cozi-
nha italiana, 
focada em 
variados 
tipos de 
massas, 
sim-
ples e 
recheadas, 
com diversos 
tipos de molhos. 
Holy ice cream: gelatos 
italiano.

Buzina: Hambúrgueres e 
pratos diversos.

Merenda De Rua: ham-
búrguer de cordeiro com 
queijo gruyere e maionese 
de hortelã no pão de ce-
bola. Shoripan: sanduíche 
de toscana artesanal com 
vinagrete no pão francês.

Philly St.: O famoso 
Cheese Steak Sandwich de 
Filadélfia.

Massa na caveira: Varie-

dade de pizza artesanal.
Calçada: Gastronomia 
clássica do mundo. 
La buena onda: Opções 
de comida mexicana e 
tex-mex como os clássicos 
burritos, tacos, quesadillas 
e nachos

Viking: variedade de 
sanduiches prepa-

rados na brasa 
de lenha. 
Blackn 
load café: 
Variedade de 

cafés especiais 
e cookies.

R.U.A: Hambúrgueres e 
pratos gourmet.

Good food: Comida 
saudável, smoothies, 
açaí e omeletes.

Da praia: Variedades 
de pratos com frutos 
do mar e pescados como 

camarão no pão. Fish 
Burguer: file de peixe em-
panado, molho de iogurte 
com whassabi, picles e 
cebola roxa. 

Massa Scampi: massa do 
dia, camarões grelhados, 
molho de vinho branco e 
iogurte de limão siciliano. 

QG food truck: Sanduiches 
com recheios especiais, ao 
estilo Grilled Cheese.
Ramón paletas mexicanas: 
Variedade de paletas 
mexicanas artesanais.

Sucoterapia: Sucos diver-
sos.
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Sala do Empreendedor 
agiliza serviços e 
incentiva negócios
A Prefeitura de São Bernar-
do do Campo organiza em 
um mesmo espaço serviços 
de diversas secretarias para 
promover o empreendedo-
rismo na cidade. A Sala do 
Empreendedor centraliza 
na Rede Fácil a emissão 
de documentos, licenças 
ambientais e atendimento 
rápido a empresas, entre 
outros serviços. O espaço 
capacita empreendedo-
res, orientando-os da 
concepção e planejamento 
do negócio até a consoli-
dação e gestão por meio 
do Programa de Aperfeiço-
amento Empresarial. Mais 
informações e inscrições 
pelo e-mail sala.empreen-
dedor@saobernardo.sp.gov.
br. Confira abaixo relação de 
parcerias e de serviços.
Segunda a sexta, das 7h 
às 19h, sábado, das 7h 
às 13h

Banco do Povo

Resultado de parceria entre 
a Prefeitura de São Bernar-
do do Campo e o governo 
do Estado de São Paulo, 
presta informações sobre 
microcrédito. Recomenda-

-se agendamento prévio.
Quartas, das 8h às 12h

Palestras e Oficinas
Confira a relação na seção 
Cursos e Palestras. 
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serviços

Sebrae
Orientações e consultas a 
empresas. É necessário ter 
CNPJ. Mediante agenda-
mento prévio.

Sescon
Sindicato das Empresas de 
Serviços Contábeis e das 
Empresas de Assessoramen-
to, Perícias, Informações e 
Pesquisas do Estado de São 
Paulo. Serviços: orientações 
e formalização de empre-
endedores individuais no 
Portal do Empreendedor. 
Mediante agendamento 
prévio.

Espaço Solidário

Local de referência para 
a economia solidária no 
município e alternativa de 
geração de trabalho, renda 
e inclusão social. No espaço 
há comercialização de 
produtos e serviços, como 
artesanatos, costura, reci-

clagem (sabão artesanal) 
e alimentos. Criado pela 
Prefeitura de São Bernardo 
do Campo, funciona nas 
dependências da Central 
de Trabalho e Renda (CTR), 
na Rua Marechal Deodoro, 
2.316, Centro, e possibilita 
a integração e organização 
de empreendimentos e 
suas atividades por meio 
de formação, assessoria e 
orientação para pessoas 
que pretendam se organizar 
coletivamente.

 De segunda a quinta, 
das 9h às 17h, e sexta, 
das 9h às 15h

Central de Trabalho e 
Renda

Inaugurada em 2010, a 
Central de Trabalho e Renda 
(CTR) de São Bernardo 
disponibiliza vagas de 
empresas e oferece 
gratuitamente recolocação 
no mercado de trabalho, 
se possível, na vigência do 
seguro desemprego. O loca, 

além de prestar serviços 
como emissão da Carteira 
de Trabalho, dá dicas para 
entrevistas e realiza quali-
ficação profissional. A CTR 
tem 902 empresas ativas e 
372 vagas em aberto.

Unidades:
CTR Centro

Rua Marechal Deodoro, 
2.316, Centro

 Segunda a quinta, das 
8h às 17h, sexta, das 8h 
às 15h

CTR Riacho Grande

Subprefeitura do Riacho 
Grande, Avenida Araguaia, 
265, Riacho Grande

 Segunda a sexta, das 
9h às 16h

Espaço Solidário
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Núcleo de Justiça 
Comunitária

Serviço de mediação na 
solução de conflitos para 
evitar disputas judiciais, 
fortalecendo vínculos so-
ciais e familiares. O acordo 
deve ser consenso entre as 
partes. Apesar de não haver 
homologação, o núcleo 
acompanha se as decisões 
estão sendo cumpridas. 
A proposta reforça uma 
série de ações em parceria 
com o governo federal, por 
intermédio do Ministério da 
Justiça e do Programa Na-
cional de Segurança Pública 
com Cidadania (Pronasci). 
Mais informações pelo 
telefone 4122-5090.
Segunda a sexta, das 8h 
às 17h

Banco do Povo Paulista

Microcrédito com taxa 
de 0,35% ao mês para 
pequenos empreendedores 
da cidade com faturamento 
de até R$ 360 mil nos 
últimos 12 meses. Pessoa 
física deve ter endereço fixo 
em São Bernardo há mais 
de dois anos e não possuir 
restrições cadastrais. O valor 
financiado é de R$ 200 a R$ 
15 mil, em até 24 parcelas. 
Para pessoa jurídica, de R$ 

200 a R$ 20 mil, em até 36 
parcelas. Plantões no Paço 
Municipal de segundas 
e quartas, das 8h às 12h. 
Informações pelos telefones 
2833-8250 e 2833-8238 ou 
site bpp.sp.gov.br. 

 Segunda a sexta, das 
7h às 19h, sábado, das 
7h às 13h

Feira noturna
Opção de compra de 
legumes, frutas e verduras 
frescos e em horário 
alternativo.
As feiras livres noturnas no 
bairro Anchieta e Rudge 

Ramos têm praça de 
alimentação, artesanato e 
espaço para manifestações 
culturais. Os alimentos 
são produzidos e feitos no 
município e na região.

Bairro Anchieta

Rua São Paulo, Parque São 
Diogo (ao lado do Ginásio 
Poliesportivo)

 Quartas, das 19h às 23h 

Rudge Ramos

Praça dos Meninos. Avenida 
Caminho do Mar, s/nº, 
Rudge Ramos

 Quintas, das 18h às 22h

serviços

Posto do Banco do Povo Paulista no Paço Municipal
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extra

Para festejar o aniversário 
de 90 anos da Represa 
Billings, ONGs, faculdades, 
empresas e veículos de 
comunicação prepararam, 
com o apoio das secretarias 
de Esporte e Lazer e Gestão 
Ambiental, uma progra-
mação especial. Entre os 
objetivos do evento está a 
apresentação de soluções 
sustentáveis para a prote-
ção e recuperação deste 
importante manancial. 
A programação prevê, 
além dos eventos abaixo, 
a realização de oficinas e 

exposições, tudo gratuito 
e aberto ao público. A 
Represa Billings é um dos 
maiores e mais importantes 
reservatórios de água da 
Região Metropolitana de 
São Paulo e foi idealizada 
nas décadas de 1930 e 1940 
pelo engenheiro Billings, 
um dos empregados da 
extinta concessionária de 
energia elétrica Light, daí 
o nome. Inicialmente, a 
represa tinha o objetivo de 
armazenar água para gerar 
energia elétrica para a usina 
hidrelétrica Henry Borden, 

em Cubatão. Parque Natural 
Municipal Estoril. 

Participe das atividades 
pelos 90 anos da Billings
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extra

Circuito de Corrida de 
Rua 

Está etapa, no Riacho 
Grande, abre o Circuito de 
Corrida de Rua e Caminhada 
deste ano e será realizada 
em comemoração aos 90 
anos da Represa Billings. 
Outras informações na 
seção Esportes. Estrada da 
Yakult, Riacho Grande.

 Dia 22, a partir das 7h 

Seminário 90 anos da 
Billings 

Neste mês, a Represa 
Billings completa mais um 
ano de existência e em 
comemoração à data será 
realizado o “Seminário 
90 anos da Billings”, uma 
ocasião para reflexão sobre 
seu papel histórico e sua 
importância durante a atual 
crise de falta d’água que 
atinge São Paulo. Evento 
destinado a universitários, 
ambientalistas, autoridades 
políticas e moradores da 
cidade. Auditório da Facul-
dade Anhanguera.

 Dia 26, 19h

Atividades no Parque 
Estoril

No dia 28, o Parque Natural 
Municipal Estoril promove 
uma série de atividades 

em comemoração aos 90 
anos da Represa Billings, o 
maior reservatório de água 
da região metropolitana de 
São Paulo. As atividades são 
gratuitas e abertas para o 
público em geral. Confira a 
programação e participe!

Programação 

 Dia 28 
 Das 9h às 12h: Clean up 

na Represa Billings 
 Das 9h às 12h: Exposição 

de Práticas Sustentáveis
 Das 9h às 12h: Escola 

Livre de Sustentabilidade 
– Sistema de Captação de 
Água de Chuva

 Das 12h às 13h: Ativida-
de Cultural 

Passeio Ciclístico Riacho 
– Santa Cruz

Promovido pela Secretaria 
de Esportes e Lazer, é uma 
das atividades em comemo-
ração ao aniversário de 90 
anos da Represa Billings. O 
intuito do encontro é pro-
mover o lazer para ciclistas 
que gostam de trajetos 
intensos (cerca de 35 km). 
Os ciclistas se concentrarão 
na Prainha do Riacho Gran-
de e sairão sentido á UBS 
Santa Cruz, atravessando a 
balsa da região. Estes são os 
principais pontos de parada 
para eventuais necessida-
des dos participantes. Para 
evitar problemas com as 
bicicletas, é preciso ficar 
atento ao trajeto formado 
por trechos de asfalto e 
terra. Obrigatória a utili-
zação de capacete e luvas. 
Informações: 4126-5612 / 
4126-5619.

 Dia 29, 7h
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  Associação Comunitária 
do Jardim Regina
Praça Manuel Gomes Primo. 
Rua João de Barros, 222, 
Ferrazópolis.

 Associação Comunitária 
por Mutirão
Avenida José Odorizzi, 621, 
Bairro Assunção.

 Associação de Moradores 
da Vila Esperança
Avenida Jardim, 125, Vila 
Esperança.

 Associação de Moradores 
da Vila Moraes
Estrada dos Alvarengas, 
10.019, Vila Moraes.

 Associação de Moradores 
do Parque Havaí
Rua Rio Azul, 80, Parque Havaí.

 Associação de Movi-
mentos Integrados de 
Reivindicações Populares 
do Jardim Represa
Rua Ponta Grossa, 1, Jardim 
Represa.

 Associação do Parque Rio 
Grande
Rua Particular, 4, Riacho 
Grande

 Associação Padre Léo 
Commissari
Rua Padre Léo Commissari, 
288, Jardim Silvina. Tel.: 
4127-0866. 

 Auditório da Sala do 
Empreendedor
Praça Samuel Sabatini, 50, 
térreo, Centro.

 Auditório de Secretaria 
de Cultura
Rua Bauru, 21, Baeta Neves.

 Auditório Dr. Attílio 
Zóboli (Cenforpe)
Avenida Dom Jaime de Barros 
Câmara, 201, Planalto (Km 
20,5 Via Anchieta). Tel.: 4390-
4600.

 Biblioteca de Arte Ilva 
Aceto Maranesi
Rua Kara, 105, Jardim do Mar. 
Tel.: 4125-2379.

 Biblioteca Érico Veríssimo
Rua Jacob do Bandolim, 81, 
Paulicéia. Tel.: 4178-6648 / 
4173-1311.

 Biblioteca Guimarães 
Rosa
Avenida João Firmino, 900, 
Bairro Assunção. Tel.: 4351-
5422 / 4351-6546. 

 Biblioteca Machado de 
Assis
Avenida Araguaia, 284, Riacho 
Grande. Tel.: 4354-9809 / 
4354-8455. 

 Biblioteca Malba Tahan
Rua Helena Jacquey, 208, 
Rudge Ramos. Tel.: 4368-1010 
/ 4367-2330.

 Biblioteca Manuel 

Bandeira
Rua Bauru, 21, Baeta Neves. 
Tel.: 4336-8302 / 4336-8306.

 Biblioteca Monteiro 
Lobato
Rua Jurubatuba, 1.415, Centro. 
Tel.: 4330-2888 / 4332-9698. 

 Bunka
Rua Bragança, 15, Vila 
Gonçalves.

 CACJ Silvina
Rua Dom Vasco Mascarenhas, 
s/nº. Jardim Silvina.

 Cajuv
Avenida Redenção, 271, 
portaria 23, Centro.

 Câmara de Cultura Anto-
nino Assumpção
Rua Marechal Deodoro, 1.325, 
Centro. Tel.: 4125-0054.

 Capela do Divino Espírito 
Santo
Rua Gabriel D’Anunzio, 85, Vila 
Mussolini, Rudge Ramos.

 Caps ADI III
Rua do Sacramento, 191, 
Rudge Ramos.

 Caps Alvarenga
Estrada dos Alvarenga, 3.268.

 Caps Centro
Rua Pedro Jacobucci, 470, Vila 
Euclides

 Casa da Comunidade
Rua Maria Cuzziol Bruni, 99, 

endereços
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Bairro Santa Terezinha.

 Casa do Hip Hop
Avenida Senador Vergueiro, 
578, Jardim do Mar.

 Centro Cultural Antônia 
Marçon Bonício
Avenida João Firmino, 900, 
Bairro Assunção. Tel.: 4109-
6262.

 Centro Cultural Bairro 
Baeta Neves
Praça São José, s/nº, Baeta 
Neves. Tel.: 4125-0582.

 Centro Cultural Jácomo 
Guazzelli
Rua Rosa Pacheco, 201, Ferra-
zópolis. Tel.: 4127-2324.

 Centro Cultural Lázaro 
Pinto de Azevedo
Rua Alfredo Bernardo Leite, 
1.205, Taboão. Tel.: 4178-4856.

 Centro de Audiovisual 
(CAV)
Avenida Dom Jaime de Barros 
Câmara, 201, Planalto, Km 
20,5 da Via Anchieta. Tel.: 
4390-4615.

 Centro de Convivência 
Rafa
Rua do Cruzeiro, 669, Bairro 
Areião.

 Centro de Referência do 
Idoso (CRI)
Avenida Redenção, 271, 
Centro.

 Centro de Reflexão do 
Transito (CRT)
Rua Humberto Luiz Galtaldo, 
40, Bairro Anchieta.

 Centro Dia
Alameda da Justiça, 169, 
Jardim do Mar.

 Centro Educacional Unifi-
cado (CEU) Celso Daniel
Estrada Eiji Kikuchi, s/nº, Jar-
dim Três Marias, Cooperativa. 

 Centro Livre de Artes 
Cênicas (Clac)
Praça São José, s/nº, Baeta 
Neves. Tel.: 4125-0582

 Cidade da Criança
Rua Tasman, 301, Jardim do 
Mar.

 Cidade da TV
Rua Tasman, 301, Jardim do 
Mar.

 Cineclube Biblioteca de 
Arte Ilva Aceto Maranesi
Rua Kara, 105, Jardim do Mar. 
Tel.: 4125-2379.

 Cineclube Biblioteca 
Guimarães Rosa
Avenida João Firmino, 900, 
Bairro Assunção. Tel.: 4351-
5422.

 Cineclube Biblioteca 
Malba Tahan
Rua Helena Jacquey, 208, 
Rudge Ramos. Tel.: 4368-1010 
/ 4367-2330.

 Cineclube Biblioteca 
Manuel Bandeira
Rua Bauru, 21, Baeta Neves. 
Tel.: 4336-8306.

 Cineclube Photogramas 
– Auditório João Domin-
gues Tavares
Rua Bauru, 21, Baeta Neves. 
Tel.: 4336-8239

 Complexo Esportivo da 
Universidade Metodista
Rua Planalto, 106, Rudge 
Ramos.

 EE José Gonçalves de 
Andrade
Rua Fernando Pessoa, 192.

 Emeb Antônio dos Santos 
Faria
Rua Irati, 11, Jardim Represa.

 Emeb Irmã Odete Maria 
Ramos
Rua da Comunidade, 160, Vila 
São Pedro.

 Escola Municipal de Arte 
Educação Integrada Profº 
Paulo Bugni
Rua Dr. Fláquer, 824, Centro. 
Tel.: 4121-4591.

 Espaço Braille
Rua Jurubatuba, 1.415, Centro. 
Tel.: 4125-1059.

 Espaço João de Lima 
(Sede Urbana da Asso-
ciação dos Funcionários 
Públicos)
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Rua 28 de Outubro, 61, Centro.

 Espaço Leitura
Rua Nicolau Filizola, 100, 
Poupatempo, Centro. Tel.: 
2833-8255.

 Espaço Solidário
Rua Marechal Deodoro, 2.316, 
Centro (entrada pela Rua 
Zelinda Zanella).

 Espaço Troca Livro
Avenida Francisco Prestes 
Maia, 624, Nova Petrópolis. 
Tel.: 4122-5983.

 Estádio Municipal 1º de 
Maio
Rua Olavo Bilac, 240, Vila 
Euclides.

 Faculdade de Direito de 
São Bernardo do Campo
Rua Java, 625, Jardim do Mar.

 Feira do Ferrazópolis
Rua Minas Gerais, s/n°, 
Ferrazópolis.

 Feira Livre Noturna do 
Bairro Anchieta
Rua São Paulo, ao lado do 
Ginásio Poliesportivo.

 Feirinha do Riacho
Avenida Araguaia, 284, Riacho 
Grande.

 Fundação Criança
Rua Francisco Visentainer, 800, 
Assunção.

 Gibiteca Municipal Eugê-

nio Colonnese
Rua Tasman, 301, Jardim do 
Mar. 

 Ginásio Poliesportivo 
Adib Moysés Dib
Avenida Kennedy, 1.155, 
Bairro Anchieta.

 Ginásio Vitório Zanon 
(Baetão)
Avenida Armando Ítalo Setti, 
901, Baeta Neves.

 Liga de Xadrez de SBC
Rua Olavo Bilac, 240, Vila 
Euclides (Estádio 1º de Maio).

 Mercado do Rudge 
Ramos
Av. Caminho do Mar, 3.344 .

 Núcleo de Justiça Comu-
nitária
Rua dos Freixos, 88, Jardim Ipê.

 OMA Galeria
Rua Carlos Gomes, 69, Centro.

 Parque Chácara Silvestre
Avenida Wallace Simonsen, 
1.800, Nova Petrópolis. Tel.: 
4337-7363.

 Parque Cidade de São 
Bernardo Raphael Lazzuri
Avenida Kennedy, 1.111, Bair-
ro Anchieta. Tel.: 4332-4510.

 Parque da Juventude 
Città Di Maróstica
Avenida Armando Ítalo Setti, 
65, Centro. Tel.: 4121-2622.

 Parque Natural Municipal 
Estoril
Rua Portugal, 1.100, Riacho 
Grande. Tel.: 4354-9087 / 
4354-9318.

 Parque Salvador Arena
Avenida Caminho do Mar, 
2.980, Rudge Ramos. Tel.: 
4368-1246.

 Pavilhão Vera Cruz
Avenida Lucas Nogueira 
Garcez, 756, Jardim do Mar. 
Tel.: 4121-7492.

 Pinacoteca de São 
Bernardo do Campo
Rua Kara, 105, Jardim do Mar. 
Tel.: 4125-4056.

 Ponto de Cultura Circo-
munidade
Rua Rio Azul, 80, Parque Havaí.

 Poupatempo
Rua Nicolau Filizola, 100, 
Centro.

 Praça da Matriz
Rua Padre Lustosa, 292, com 
Rua Marechal Deodoro, Centro.

 Praça dos Meninos
Avenida Caminho do Mar, s/nº, 
Rudge Ramos.

 Prainha do Riacho 
Grande
Saída no trevo de acesso ao 
Riacho Grande (km 29 da Via 
Anchieta).

 Projeto Clicar
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Avenida Capitão Casa, 1.400, 
Parque Espacial.

 Projeto Meninos e Meni-
nas de Rua
Rua Jurubatuba, 1.610, Centro.

 Quadra do Boa Vista
Rua Novo Horizonte, s/nº, 
Jardim Boa Vista.

 Quintal da Paz
Rua 1º de Maio com a Rua 
Machado de Assis.

 Sala da Comunidade da 
UBS do Jardim Represa
Rua Irati, 10, Batistini.

 Sala de Leitura do CMIC 
Parque São Bernardo
Alameda Minas Gerais, 23, 
Parque São Bernardo. Tel.: 
4330-8422.

 Sala do Empreendedor
Praça Samuel Sabatini, 50, 
térreo, Centro.

 Sala dos Conselhos da 
Sedesc – Espaço Laranja
Avenida Redenção, 271, 
Centro.

 Salão Nobre da Universi-
dade Metodista
Rua Alfeu Tavares, 149, Rudge 
Ramos.

 Seção de Patrimônio
Rua João Pessoa, 236, Centro. 
Tel.: 4337-8217.

 Seção de Pesquisa e 

Documentação (Memória)
Alameda Glória, 197, Centro. 
Tel.: 4125-5577.

 Secretaria de Desenvol-
vimento Social e Cidadania 
(Sedesc)
Avenida Redenção, 271, 
Centro.

 Sementes do Amanhã 
(Semea)
Rua Rosa Ignez Bruni Pin-
chiaro, 393, Jardim Boa Vista. 
Riacho Grande.

 Sindicato dos Metalúrgi-
cos do ABC
Rua João Basso, 231, Centro.

 Sociedade Amigos do 
Jardim Irajá
Rua Everardo Martins, 31, 
Jardim Irajá.

 Sociedade Amigos do 
Parque dos Químicos
Estrada dos Alvarengas, 
12.000.

 Teatro Abílio Pereira de 
Almeida
Praça São José, s/nº, Baeta 
Neves. Tel.: 4125-0582

 Teatro Cacilda Becker
Praça Samuel Sabatini, 50, 
Centro. Tel.: 4348-1081.

 Teatro Elis Regina
Avenida João Firmino, 900, 
Bairro Assunção. Tel.: 4351-
3479 / 4109-6262.

 Teatro Lauro Gomes
Rua Helena Jacquey, 171, 
Rudge Ramos. Tel.: 4368-3483.

 Teatro Martins Pena
Praça Marquês de Alegrette, 
44, Vila Gonçalves. Tel.: 4123-
7891.

 UBS Batistini
Rua Manuel Carneiro, 120, 
Batistini.

 UBS Montanhão
Estrada do Montanhão, 413, 
Montanhão.

 UBS Rudge Ramos
Rua Ângela Tomé, 260, Rudge 
Ramos.

 UBS Vila São Pedro
Rua da Comunidade, 100, Vila 
São Pedro.

 UBS Vila União
Rua dos Industriários, 17, Vila 
União.

 Universidade Federal do 
ABC. Campus São Bernardo 
do Campo, Bloco Beta
Rua Arcturus, 3, Jardim 
Antares.

 Universidade Metodista 
de São Paulo
Anfiteatro Sigma. Rua Alfeu 
Tavares, 149, Rudge Ramos.

 Zoológico Municipal
Rua Portugal, 1.100, Riacho 
Grande.






