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A Prefeitura de São Ber-
nardo promove neste mês a 
5ª edição do Festival Rotas 
dos Sabores. São 185 esta-
belecimentos participantes, 
entre bares, restaurantes, 
lanchonetes, panificadoras, 
pizzarias, confeitarias e 
hotéis, divididos nas sete 
rotas gastronômicas da 
cidade com descontos de 
até 50%. São elas: Rota do 
Frango com Polenta, do 

Peixe, Petiscos e Aperitivos, 
Prato Executivo, Comida 
Típica, Padarias e Confei-
tarias e Rota das Pizzarias 
e Pastelarias. O festival 
é realizado pela Secre-
taria de Desenvolvimento 

Econômico, Trabalho e Turis-
mo da Prefeitura, pelo Sehal 
(Sindicato das Empresas de 
Hospedagem e Alimentação 
do Grande ABC), pela CDL 
(Câmara de Dirigentes 
Lojistas Paulista) e pela 
Assorth (Associação de 
Hotéis, Restaurantes, Bares, 
Turismo e Similares de São 
Bernardo do Campo), em 
uma ação prioritária do Ar-
ranjo Produtivo Local (APL) 
Hotéis, Bares, Restaurantes 
e Afins. O sucesso desse 
projeto favorece a cidade 
e seus estabelecimentos e 
beneficia  também mora-
dores e visitantes do ABC e 
da região metropolitana de 
São Paulo.

 De 6 a 29

5ª edição do Festival Rotas 
dos Sabores põe na mesa a 
rica gastronomia da cidade
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Rota do Peixe
Bar do Peixe
Rua dos Pássaros, 167, Vila 
São Pedro. Tel.: 4338-3733 / 
94913-1850.
• Tilápia frita com salada 
por kilo por R$ 25. 
Desconto 10%

Barbatanas Peixe Bar
Avenida Lucas Nogueira 

Garcez, 111, Centro. Tel.: 
4122-4549.
•  Tainha frita por R$ 44. 
Desconto 10%

Bella Vista ABC	
Estrada Velha para Ribeirão 
Pires, 805, Riacho Grande. 
Tel.: 4101-6023 / 7754-5188.
•  Bacalhau grelhado no 
azeite com legumes por 
R$ 95 (serve 3 pessoas). 
Desconto 10%

Bello Mar
Rua Continental, 331, Jardim 

Margarida. Tel.: 4332-8899.
•  Abadejo Jardim do Mar 
por R$ 88,90. Desconto 10%

Caravela Restaurante 
Flutuante	
Avenida da Praia, 320, 
Riacho Grande. Tel.: 4354-
0599.
• Abadejo à Fiorentina 
por R$ 96,90. Desconto 
20%

Esquina Porções
Rua Rio Acima, 6.414, 
Riacho Grande. Tel.: 
97198-6531.
• Porção de tilápia com 
cebola empanada por R$ 

35. Desconto 15%

Estrela Mar
Avenida Amazonas, 158, 
Riacho Grande. Tel.: 4101-
9783.
• Filé de pescada por R$ 
79,90. Desconto 20%

Farol da Barra	
Avenida Amazonas, 310, 
Riacho Grande. Tel.: 4354-
0601.
• Pescada Rio Acima por 
R$ 75. Desconto 20%	

Gama e Natal Costelaria 
Riacho Grande
Rua Antonio Caputo, 293, 
Riacho Grande. Tel.: 4354-
8532.
• Filé de Pescada no Bafo 
por R$ 35. Desconto 25%
	
Lemme do Sol
Prainha do Riacho Grande. 
Tel.: 96295-2535.
• Tilápia com fritas por 
R$ 45. Desconto 20%
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Loira’s Bar
Estrada Velha do Mar, 7.700, 
Riacho Grande. Tel.: 4101-
8735.
• Tilápia à grega por R$ 
56. Desconto 10%

Mirante Restaurante
Estrada Caminho do Mar, 
6.623, Km 34,5, Riacho 
Grande. Tel.: 4397-5580 / 
7890-4120. De segunda e 
quarta, das 11h às 17h.
• Peixe à moda da Ponte 
por R$ 82,50. Desconto 15%

Murilo’s Restaurante 
Rua Antonio Caputo, 258, 
Riacho Grande. Tel.: 4332-
2582 / 4396-0463.
•  Corvina à brasileira por 
R$ 70,90. Desconto 20%
	
Quiosque da Amizade
Prainha do Riacho Grande. 
Tel.: 98453-1628.
•  File de peixe por R$ 40. 
Desconto 10%	
•  Porção de camarão por 
R$ 50. Desconto 20%	

Quiosque dos Gordos

Prainha do Riacho Grande. 
Tel.: 95942-7600.
•  Tilápia Especial por R$ 
55. Desconto 25%	

Quiosque Tia Branca
Prainha do Riacho Grande. 
Tel.: 97270-7358.
• Porção de isca de peixe 
por R$ 40. Desconto 10%

Restaurante Bambu 
2000
Estrada Velha de Santos, 
2.000, Riacho Grande. Tel.: 
4354-9924.
•  Caldeirada de Frutos 
do Mar por R$ 105. 
Desconto 15%

Restaurante Nobre 
Capitão
Avenida Alvaro Guimarães, 
327, Planalto. Tel.: 4341-
7989.

• Abadejo a Bellemeunieri 
por R$ 54,90. Desconto 15%
	
Riacho Porções
Prainha do Riacho Grande. 
Tel.: 97417-2621.
•  File de peixe por R$ 40. 
Desconto 25%

Se Tu uma Benção
Prainha do Riacho Grande. 
Tel.: 4337-4097 / 97666-
0116.
• File de merluza por R$ 
40. Desconto 10%	

Restaurante Praiano
Estrada Caminho do Mar, 
Km 32, Riacho Grande. 
Tel.: 4354-9413 / 7890-
4120.
• Abadejo à Caminho do 
Mar por R$ 87,90 (serve 2 
pessoas). Desconto 15%	

Sítio Pesqueiro JM
Estrada Velha de Santos, 
2.340, Riacho Grande. Tel.: 
4101-8662.
• Isca de tilápia por 
R$ 16,90 (acompanha 
molho). Desconto 10%
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Rota do Frango  
com Polenta
Capassi Restaurante
Estrada Galvão Bueno, 
4.648, Batistini. Tel.: 4347-
7653.
• File à parmegiana por 
R$ 85. Desconto 20%

Pinheirão Grill
Av. Maria Servidei Demarchi, 
2.142, Demarchi. Tel.: 4347-
0055. 
• Almoço por R$ 54 e 
jantar por R$ 61. Desconto 
15%

Restaurante Florestal
Avenida Maria Servidei 
Demarchi, 2.998, Demarchi. 
Tel.: 2823-0222.
• Linguado à Chefe Gerald 
por R$ 135. Desconto 30%

Restaurante São Judas 
São Bernardo Plaza 

Shopping. Avenida Rotary, 
624, Centro. Tel.: 4128-
3440.
• Frango à passarinho 
com polenta frita por R$ 
46. Desconto 35%
	
Restaurante São Judas 
Tadeu
Avenida Maria Servidei 
Demarchi, 1.749, Demarchi. 
Tel.: 4346-4444.
• Tradicional frango à 
passarinho, mais salada 
da casa e risoto de frango 
por R$ 107. Desconto 35%

Restaurante São 
Francisco

Avenida Maria Servidei 
Demarchi, 1.911, Demarchi. 
Tel.: 4396-2255.
• Self Service no jantar por 
R$ 34,90. Desconto 20%

Rota dos Petiscos  
e Aperitivos 
Bar do André
Avenida Imperatriz  
Leopoldina, 978, Nova 
Petrópolis. Tel.: 4125-6205.
• Bernardão & batata por  
R$ 110 (serve 3 pessoas).
Desconto 25%

Bar do Bolinho 
1- Rua General Osorio, 43, 
Centro. Tel.: 4345-4605. 
2- Rua João Pessoa, 262, 
Centro. Tel.: 4345-4605. 
3- São Bernardo Plaza 
Shopping. Av. Rotary, 624, 
loja 43, Ferrazópolis.
• Porção Kroquinho Mix 
por R$ 18,50. Desconto 15%

Bar do Freguês 	
Rua Sergipe, 12/18, Vila 
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Julia. Tel.: 2669-7747.
• Sanduiche de  
cupim com queijo 
Gruyere por R$ 25. 
Desconto 10%

Barraca do Bolinho
Feira noturna ao lado do 
Ginásio Poliesportivo. Rua 
São Paulo, Parque São 
Diogo. Tel.: 99616-8750. Às 
quartas, das 18h às 22h.
• Dois bolinhos com queijo 
muçarela no pão por R$ 
11,50. Desconto 10%
	
Big X Picanha
Avenida Rotary, 624, loja 
3031, Centro. Tel.: 99437-
2613.
• Big X Frango com 
catupiry por R$ 19,90.
Desconto 10%

Boteco Adoniran
Avenida Kennedy, 579,  
Jardim do Mar. Tel.: 2598-
5050 / 94766-3283.

• Bolinho de Virado a 
Paulista por R$ 29,90. 
Desconto 15%

Boteco São Bernardo
Av. Kennedy, 565, Vila 
Marlene. Tel.: 94737-0942.
• Isca cremosa por R$ 
29,90.Desconto 35%

Brasa Bar Chopp e 
Parrilha
Avenida Kennedy, 888, 
Parque São Diogo. Tel.: 
4122-2193.
• Costela suína por  
R$ 41,90 (acompanha 
mandioca e molho 
barbecue). Desconto 25%
	
Calango Grill Bar
Av. Caminho do Mar, 2.913, 
Rudge Ramos. Tel.: 4365-
3656.
• Maminha na manteiga 
por R$ 50. Desconto 40%	

Chopperia do Bollinha

São Bernardo Plaza 
Shopping. Av. Rotary, 624, 
loja 1048, Ferrazópolis. 
Telefone: 99643-3612.
• Trio Nordestino por R$ 
48. Desconto 15%

Clube dos Salgados
Av. Senador Vergueiro, 
4.330, Rudge Ramos.  Tel.: 
3423-5791.
• Porção de coxinha e 
bolinho de queijo por R$ 
8 (10 unidades). Desconto 
20%

Costela no Bafo.com
Feira noturna ao lado do 
Ginásio Poliesportivo. Rua 
São Paulo, Parque São 
Diogo. Tel.:  98903-2731. Às 
quartas, das 18h às 22h.
• Lanche de costela no 
bafo por R$ 12. Desconto 
20%

Coyote Country Rock 
Bar
Rua Olegário Herculano, 190, 
Vila Dayse. Tel.: 4121-9114 / 
98698-3332.
• Hamburger artesanal 
Coyote por R$ 28. 
Desconto 20%

Estação Leopoldina 
Parrila
Avenida Imperatriz  
Leopoldina, 420, Nova 
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Petrópolis. Tel.: 2534-7106.
• Tábua Estação (carnes, 
linguiças e legumes) por 
R$ 189. Desconto 20%	

Galeteria Metrópolis
Avenida Imperatriz  
Leopoldina, 441, Nova 
Petrópolis. Tel.: 4330-6980.
• Pink Floyd (picanha 
com catupiry, cheedar, 
muçarela, tomate e 
orégano) por R$ 90. 
Desconto 10%
	
Gella Guella
Av. Francisco Prestes Maia, 
1.308, Santa Terezinha. Tel.: 
2598-5633 / 99137-5238.
• Costela com mandioca  
por R$ 75. Desconto 25%	

Hocca Bar
São Bernardo Plaza  
Shopping. Avenida Rotary, 
624, Ferrazópolis. Tel: 4128-
3497.

• Pastéis Red Salmão ou 
Texas (100% picanha) por 
R$ 19,95. Desconto 20%
	
Hot Dog Show
Avenida Caminho do Mar, 
3.344, Rudge Ramos. Tel.: 
3423-8541.
• Hot Dog Calabresa por 
R$ 6. Desconto 10%	

Ivan’s Café
Rua Marechal Deodoro, 
1205, box 18, Centro. Tel.: 
2786-8144.
•  X-tudo por R$ 18. 
Desconto 10%

Lanchonete Piramides 
Rua Álvaro Alvim, 471, 
Pauliceia. Tel.: 4361-4231.
• X Tudo por R$ 20. 
Desconto 10%

Liverpool Bar
Av. Kennedy, 819, Vila 
Dayse. Tel.: 4123-4929.

• Porção Liverpool 3x1 
(contra filé argentino, 
peito de frango e 
linguiça, acompanha 
pães, farofa, vinagrete 
e chimi-churri) por R$ 
67,90. Desconto 25%	

Millennium Gourmet 
Restaurante	
Alameda Dona Tereza  
Cristina, 513, Nova 
Petrópolis. Tel.: 2786-7776 / 
2786- 7475.
• Camarão Dinamite  
por R$ 45. Desconto 35%

Nosso Bar
Avenida Robert Kennedy, 
3.076, Assunção. Tel.: 2374-
2718.
• Costelinha com 
mandioca por R$ 35. 
Desconto 20%

O Rei do Bolinho de 
Bacalhau
Rua São Faustino, 26, Bairro 
Demarchi. Tel.: 2564-8770.
• Bolinho de bacalhau 
por R$ 5. Desconto 10%	

Quiosque Ki Sabor
Prainha do Riacho Grande. 
Tel.: 97270-7358.
• Batata frita por R$ 25. 
Desconto 20%
	
Quiosque Vem que Tem 
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Avenida Amazonas, Riacho 
Grande. Tel.: 97497-7502.
• Batata frita por R$ 25. 
Desconto 10%

Studio 84
Av. Kennedy, 623, Vila 
Marlene. Tel.: 4337-8346. 
• Brusqueta por R$ 25. 
Desconto 15%	

Tia Adelaide Princesa 
da Marechal
Rua Marechal Deodoro, 
1.513, Centro. Tel.: 4337-
1990. De segunda e terça, 
das 7h às 20h.
• Todos os lanches com 
preços entre R$ 5,90 e R$ 
17,90. Desconto 10%	

V8 Burger & Beer
Av. Paulo Afonso, 521, Nova 
Petrópolis. Tel.: 2381-6574. 
• Lanche Corvette por R$ 
28. Desconto 15%

Rota do Prato 
Executivo
Arabeth’s I
Rua Jaborandi, 41, Assunção. 
Tel.: 4355-8195. De quarta e 
sábado, das 11h às 16h.
• Marmitex light para o 
verão por R$ 13. Desconto 
15%

Bar do Batata

Rua Tita Coelho, 19, 
Assunção. Tel.: 2598-7120. 
Quinta e sexta, das 11h 
às 14h (também para 
viagem).
• Filé mignon à 
parmegiana com fritas e 
arroz por R$ 25. Desconto 
15%	

Barraca da Dalva
Rua Portugal, 1.100, Parque 
Estoril, Riacho Grande. Tel.: 
97311-7224.
• Prato feito por R$ 14. 
Desconto 10%

Bello Prato
Rua Londrina, 419, Rudge 
Ramos. Tel.: 4177-2744.
• Filé à parmegiana 
(frango ou carne) por R$ 
20. Desconto 10%	

Buoníssima
Rua Tales dos Santos Freire, 
874, Baeta Neves. Tel.: 2897-
0271. Às terças. 
• Buffet por kilo por R$ 

34,99. Desconto 10%	 

Cantina D`Lippe
Av. Kennedy, 550, Jardim do 
Mar. Tel.: 4330-8741.
• Parmegiana com fritas 
por R$ 24. Desconto 15%	

Du-chef Restaurante 
Bar Café
Av. Bispo Cesar Dacorso 
Filho, 178, Rudge Ramos. 
Tel.: 4362-3451 / 99143-
8803. 
• Self Service por kilo por 
R$ 29,90. Desconto 10%	

Empório Cristal
Rua 23 de Maio, 438, Vila 
Teresa. Tel.: 2758-2555 / 
94727-8700.
• Executivo de filé de 
frango grelhado, mais 
suco de lata por R$ 17,50. 
Desconto 25%

Espaço dos Sabores 
Teixeira
Av. Álvaro Guimarães, 641, 
Planalto. Tel.: 4341-7874. 
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• Self Service por kilo 
por R$ 33,99 (apenas às 
sextas). Desconto 10%	

Espaço VIP
Rua Libero Badaró, 338, 
Pauliceia. Tel.: 4178-4502. 
• Parmegiana por R$ 28. 
Desconto 10%

Favoritos II
Av. Senador Vergueiro, 4.276, 
Rudge Ramos. Tel.: 2758-5028 
/ 4177-4356. 
• Parmegiana, arroz 
e fritas ou Virado à 
Paulista (às segundas) 
por R$ 15. Desconto 15%	

Lanchonete e 
Restaurante Novo 
Imperador	
Av. Imperador Pedro II, 166, 
Nova Petrópolis. Tel.: 4330-
3168. De terça e quinta, das 
7h às 17h.
• Contrafilé com fritas 
por R$ 18. Desconto 10%

Mestre Cuca
Rua MMDC, 360, Pauliceia. 
Tel.: 2677-0080. Às terças.
• Self Service por kilo por 
R$ 29,90. Desconto 10%

 Paiol Bar e Restaurante
Rua 11 de Agosto, 65, Jardim 
Hollywood. Tel.: 3907-4966. 
Sábado, das 12h às 15h.

• Buffet por kilo por R$ 
32,90. Desconto 10%

Ponto de Encontro
Av. Amazonas, 10, Riacho 
Grande. Tel.: 4354-9257.
• Tilápia por R$ 40 ou 
Comercial com carne 
assada por R$ 20. 
Desconto 15%

Presidente Restaurante 
e Bar
Rua da Imperatriz, 31, Nova 
Petrópolis. Tel.: 2374-7011.
• Fettuccine à Imperatriz  
por R$ 44. Desconto 10%	

Restaurante Bordon
Rua Municipal, 349, Centro. 
Tel.: 4123-3225.
• Bacalhau ao molho 
branco por R$ 38,90 
(sexta) e R$ 41,90 
(sábado). Desconto 10%	

Restaurante Danielli 
Rua Rio Branco, 241, Centro. 

Tel.: 4125-9740 / 4121-
7717.
• Rocambole de torresmo 
por R$ 38,99. Desconto 
10%

Restaurante Dona 
Glória do ABC
Avenida Caminho do Mar, 
3.374, Rudge Ramos. Tel.: 
2534-8730. Às sextas, das 
11h às 15h.
• Self Service por kilo por 
R$ 32,99. Desconto 10%	

Restaurante e Buffet 
Tefrance	
Av. Ministro Osvaldo Aranha, 
127, Rudge Ramos. Tel.: 
4368-8336. Sábados, das 
18h30h às 00h.
• Self Service no jantar 
por R$ 40,90. Desconto 10%

Restaurante Lagabbia
1- Rua Dr. Baeta Neves, 96, 
Baeta Neves. Tel.: 4125-
2093. Terças, das 11h às 
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15h30. 2- Rua Bispo Isaias 
Fernandes, 26, Baeta Neves. 
Tel.: 4330-0510. Terças, das 
11h às 15h30
• Self Service por R$ 
15,90. Desconto 10%

Restaurante Malagueta
Rua José Coppini, 15, 
Ferrazópolis. Tel.: 2677-
2512. Sábados, das 10h30 
às 16h30.
• Buffet completo por R$ 
15. Desconto 10%

Restaurante R2
Av. Armando Ítalo Setti, 208, 
Baeta Neves. Tel.: 2861-9666. 
Sábados, das 7h às 15h.
• Buffet completo por  
R$ 15,90. Desconto 10%

Restaurante Red House
Rua Newton Prado, 53, 
Centro. Tel.: 4331-1656.
• Lasanha de berinjela 

por R$ 15. Desconto 20%

Restaurante Supremo
Av. João Firmino, 1.307, 
Assunção. Tel.: 4352-9921. • 
Marmitex por R$ 13,50. 
Desconto 10% 
• Fatia de bolo recheado  
por R$ 6. Desconto 30%

Restaurante Vergueiro
Av. Senador Vergueiro, 
3.653. Bairro Anchieta. Tel.: 
4365-4241. Sábados, das 

11h às 15h.
• Buffet por Kilo com  
churrasco por R$ 29,90. 
Desconto 10%	

Restaurante Viths
Rua: 23 de Maio, 498, Vila 
Tereza. Tel.: 4367-1988. Às 
terças.
• Self Service por Kilo por 
R$ 29,99. Desconto 10%

Branca Buffet 
Restaurante e Eventos
Rua João Bosco, 231, 4º 
andar, Centro. Tel.: 4128-
4221.
• Buffet completo por R$ 
25,99 (o kilo). Desconto 10%

Sabor da Roça
Alameda Dom Pedro de 
Alcântara, 334, Nova 
Petrópolis. Tel.: 3423-
5434.
• Ouro Preto (picanha 
grelhada com alho 
na manteiga e 
acompanhamentos) 
por R$ 70. Desconto 10%

Santa Hora
Rua Doutor Flaquer, 290, 
Centro. Tel.: 4317-4770. 	
Sábados, das 11h30 às 15h. 
• Self Service por R$ 
14,99. Desconto 10%

Sortí Restaurante
Rua Coral, 245, Jardim 
do Mar. Tel.: 4331-1132. 
Segundas, das 11h30 às 15h. 
• Self Service por kilo por 
R$ 41,90. Desconto 10%	

Sucupira
Rua Marechal Deodoro, 2.381, 
Centro. Tel.: 4335-1399 / 
98022-7288.
• Contrafilé com fritas 
por R$ 15. Desconto 20%	
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Suqueria & Café MBA
Av. Índico, 298, Jardim do 
Mar. Tel.: 4123-1120.
• File à parmegiana 
por R$23,00 (frango), 
R$ 25,50 (carne) ou 
Contrafilé por R$ 28. 
Desconto 10%

Tudo em Família
Rua Kara, 414, Jardim do 
Mar. Tel.: 4125-2704. 
• Self Service por R$ 
46,90. Desconto 10%	

Varanda Gourmet 
Av. Pereira Barreto, 
1.500, Baeta Neves 
(estacionamento do Sondas 
Supermercado). Tel.: 2758-
1964. Terças, das 11h às 16h.
• Buffet por Kilo por R$ 
29,90. Desconto 10%

Rota da Comida 
Típica
Acarajé e Tapioca da Gi
1- Feira noturna ao lado 
do Ginásio Poliesportivo. 
Rua São Paulo, Parque São 
Diogo. Tel.: 7829-3360. 
Quartas, das 18h às 22h.  2- 
Feira noturna da Praça dos 
Meninos. Av. Caminho do 
Mar, Rudge Ramos. Quintas, 
das 18h às 22h.
• Acarajé no prato 
completo, mais 

refrigerante por R$ 15. 
Desconto 10%
	
Adega do Dino
Rua Jundiaí, 254, Baeta 
Neves. Tel.: 4125-8267.
• Short Ribs por R$ 59,90 
(serve duas pessoas).
Desconto 15%	

American Prime 
Steakhouse
Avenida Kennedy, 700, 
piso 1, loja 150, Jardim Três 
Marias. Tel.: 3135-4164.
• Baby Back Ribs por R$ 
57,50. Desconto 20%

Arca de Noé	
Rua Dr. Flaquer, 186, Centro. 
Tel.: 4332-8837.
• Baião de dois com 
galinha caipira por R$ 
18 (sábado), churrasco 
por R$ 16 (segunda a 
sábado). Desconto 10%	

Bacalhau e Vinho Verde
Rua Padre Lustosa, 374, 

Centro. Tel.: 4123-5651.
• Gomes de Sá (bacalhau 
desfiado no azeite com 
cebola e batata dorê) por 
R$ 29,90 
• Bacalhau grelhado com 
brócolis e batata dorê por 
R$ 49,90. Desconto 10%

Bar do Assis	
Rua Jacinto Tognato, 44, 
Baeta Neves. Tel.: 4332-
3597. Funcionamento: 
sexta, das 11h30 às 14h30.
• Costela no bafo com 
baião de dois por R$ 17. 
Desconto 10%

Bar do Chico
Rua Álvaro Alvim, 357, 
Paulicéia. Tel.: 4173-3223 / 
99994-9519.
• Sushi Moriawase por R$ 
50. Desconto 10%	

Buongusto Rotisserie
Rua André Ritucci, 192,  
Santa Terezinha. Tel.: 4127-
4855 / 4338-8060.
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• Frango atropelado por 
R$ 24. Desconto 10%	

Cantina Fratelli D’Itália
Rua Doutor Flaquer, 515, 
Centro. Tel.: 4330-2997. 
• Lasanha verde por R$ 
59. Desconto 20%

Capital Steakhouse
São Bernardo Plaza  
Shopping. Av. Rotary, 624, 
loja 1069, Ferrazópolis. Tel.: 
4128-3582.
• Ancho Steak com 1 
acompanhamento por 
R$ 56,95.Desconto 15%

Churrascaria Anchieta 
Grill
Rua Garcia Lorca, 301, loja 
38, Paulicéia. Tel.: 4177-
1226 / 4177-1488.
• Rodízio por R$ 53,90 
(almoço). Desconto de  
25%

Caravanas 
Churrascaria
Av. Piraporinha, 35, Planalto. 
Tel.: 7739-0216 / 4341-
8225.
• Picanha com arroz, 
farofa, salada, polenta 
ou fritas por R$ 62,90. 
Desconto 35%

Carrinho Solidário
Praça Samuel Sabatini, 50, 
Centro. Tel.: 4348-1000.
•  Panquecas por R$ 10. 
Desconto 20%

Central do Paladar 
Rua Nilo Peçanha, 7, 
Assunção. Tel.: 4356-1829. 
• Dois quilos de nhoque 
caseiro por R$ 33 (grátis, 
500 gramas de molho ao 
sugo). Desconto 25%	

Chef Rostie
Rua Bela Vista, 640, Centro. 
Tel.: 2381-8163.
• Batata Rosti São 
Bernardo (filé mignon, 
champignon e catupiry) 
por R$ 32,20. Desconto 10%
	
Churrascaria Varandão
Rua São José, 50, Paulicéia. 
Tel.: 4178-9024 / 4173-
1634.
• Rodízio por R$ 45,90 
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(jantar). Desconto 10%	

Costelaria Berlin
Av. Kennedy, 510,  
Jd. do Mar. Tel.: 4125-6054.
• Escondidinho de costela 
por R$ 38,90. Desconto 20%

Cozinha Espaço 
Solidário
Rua Marechal Deodoro, 
2.316, Centro. Tel.: 4128-
1230.
• Panquecas por R$ 10. 
Desconto 20%	

Cristal Sucos e Lanches 
Av. Índico, 52, Jardim do Mar. 
Tel.: 4330-1790.
•  Lasanha ao molho 4  
queijos por R 17. 
Desconto 10%

Detes Food Comida 
Oriental
1- Rua Tasman, 301, 
Jardim do Mar. Tel.: 
4123-1677. 2- Mercado 
Municipal do Rudge 
Ramos. Av. Caminho do 
Mar, 3.344, box 61, Rudge 
Ramos. Tel.: 4362-2583 / 
99902-9025.
• Yakissoba de frango por 
R$ 15. Desconto 30%	

Empório Árabe 
Avenida Índico, 105, Centro. 
Tel.: 2822-9657. De segunda 

a sexta, das 9h às 18h30; 
sábado, das 9h às 14h. 
Avenida Imperador Pedro 
II, 127, Nova Petrópolis. Tel.: 

4930-4909. De segunda 
a sexta, das 9h às 18h30; 
sábado, das 9h às 14h.
• Charutinho por R$ 18. 
Desconto 10%

Empório Vieira
Avenida Robert Kennedy, 
3.199, Assunção. Tel.: 4109-
6489.
• Frango desossado e 
recheado por R$ 38. 
Desconto 10%

Espérico Bistro
Rua Espérico, 60, Jardim do 
Mar. Tel.: 4330-8655. De 
segunda, das 12h às 15h; 
sábado e domingo até as 
16h. 
• Galinha segunda rota 
dos sabores por R$ 34. 
Desconto 20%

Gijo’s Restaurante
Rua Cristiano Angeli, 930, 

Bairro Assunção. Tel.: 4351-
4846.
• Virado à Paulista por 
R$ 38. Desconto 15%

Imperador Sushi	
Avenida Imperador 
Leopoldina, 541, Nova 
Petrópolis. Tel.: 2356-2416. 
• Combinado Príncipe 
por R$ 66,90 (serve duas 
pessoas). Desconto 25%	

Kalifas Pratos Árabes
Rua Helena Jacquey, 149, 
Rudge Ramos. Tel.: 4367-
1121.
• Beiruth São Bernardo 
por R$ 25,90. Desconto 20%

Kirin Comida Típica 
Chinesa e Japonesa
Avenida Lucas Nogueira 
Garcez, 5, Jardim do Mar. 
Tel.: 4123-3233 / 4121-
6672.
• Família Feliz (prato 
chinês e japonês) por R$ 
54. Desconto 10%

La Revolución Bar	
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Avenida Kennedy, 699, Vila 
Dayse. Tel.: 4121-5700. 
• Bife de Chorizo La 
Revolución por R$ 43,90. 
Desconto 20%	

Lanchonete Assunção
Avenida João Firmino, 701, 
Assunção. Telefone: 4356-
5680. Quinta, das 11h às 15h.
• Galinha caipira com 
cuscuz por R$ 14,50. 
Desconto 10%

Lig Lig 
Avenida Lucas Nogueira 
Garcez, 918, Jardim do Mar. 
Tel.: 4121-2333.
• Frango Xadrez por R$ 21 
(somente no local, sem 
delivery). Desconto 25%
	
Nova Buonissíma
Rua Marli, 11, Jardim do 
Mar. Tel.: 2355-5636.
• Batata Rosti média 
recheada (qualquer 
opção do cardápio) por 
R$ 25 a R$ 27. Desconto 
15%

Pedaços de Lua	
Rua Marechal Deodoro, 
1.205, Centro. Tel.: 4332-
6626.
• Spaguetti Alla 
Melanzale e Basilio por 
R$ 18. Desconto 20%

Quituteria Divina Gula
Mercado Municipal de 
Rudge Ramos. Avenida 
Caminho do Mar, 3.344, 
box 50, Rudge Ramos. Tel.: 
4177-2294. 
• Tapioca de queijo 
branco com peito 
de peru por R$ 7,30. 
Desconto 10%
	
Rancho do Comanche
Estrada Velha de Santos, 
km 37, Riacho Grande. Tel.: 
4101-8277. 
• Porco no rolete por R$ 
58. Desconto 10%	

Rango Restaurante
Av. Capitão Casa, 1.493, 
Bairro dos Casa. Tel.: 4509-
9515.
• Crepe de Nutella com 
Morango por R 16,90. 
Desconto 20%

Restaurante Cesb
Estrada Marco Polo, 
4.934, Batistini. Tel.: 

4396-0819. • Salmão 
ao molho de maracujá 
com legumes no vapor 
por R$ 42,90. Desconto 
20%

Restaurante Chabocão
Avenida Capitão Casa, 818, 
Jardim Jerusalém. Tel.: 4109-
0182 / 2758-5551.
• Galinha caipira por 
R$ 54,50 (serve duas 
pessoas). Desconto 15%	
	
Restaurante do 
Raimundo e Maria	
Rua Thales dos Santos Freire, 
437, Baeta Neves. Tel.: 4331-
1621. Quarta e sábado, das 
11h às 14h30.
• Feijoada por R$ 24. 
Desconto 20%	

Restaurante Kin Kon
Rua Rio Branco, 365, 
Centro. Tel.: 4125-4581. 
• Yakissoba por R$ 40. 
Desconto 10%

Restaurante Nordestão
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Av. Índico, 87, Centro. Tel.: 
4125-4569.
• Escondidinho de 
carne seca por R$ 45. 
Desconto 10%

Restaurante Raices
Av. Araguaia, 135, Riacho 
Grande. Tel.: 4101-9167.
• Yakissoba por R$ 18. 
Desconto 10%
	
Restaurante Tomodati
Mercado Municipal 
de Rudge Ramos. Av. 
Caminho do Mar, 3.344, 
box 23, Rudge Ramos. Tel.: 
4177-4308. 
• Yakissoba por R$ 14 
(frango), R$ 17 (carne e 
misto). Desconto 10%

Restaurante Torá Eireli	
Avenida Winston Churchill, 
250, Rudge Ramos. Tel.: 
4121-3262. 
• Combinado dos Sabores 
do Japão por R$ 70. 
Desconto 50%

Restaurante Torá Sushi 
e Robata II
Rua Municipal, 89, Centro. 
Tel.: 4332-7400. 
• Combinado Sabores 
do Japão por R$ 70. 
Desconto 50%

Rock& Ribs 

São Bernardo Plaza 
Shopping. Avenida Rotary, 
624, Ferrazópolis. Tel.: 4125-
3471.
• Costela suína ao molho 
barbecue por R$ 30. 
Desconto 10%

Rosbif
Rua Helena Jacquey, 100, 
Rudge Ramos. Tel.: 4367-
3417.
• Lasanha à bolonhesa 
por R$ 27. Desconto 15%
Sabores do Milho	

Feira noturna ao lado do 
Ginásio Poliesportivo. Rua 
São Paulo, Parque São 
Diogo. Tel.: 98889-0452 / 
4455-9552. Quarta, das 
18h às 22h.
• Cural de milho por R$ 4. 
Desconto 20%

Santo Deus 
Restaurante Mexicano
Rua Baeta Neves, 136, Baeta 

Neves. Tel.: 2381-6240 / 
3641-4340. Quarta, das 
11h30 às 22h.
• Rodízio mexicano por 
R$ 37,90. Desconto 15%

Senhor Temaki
Rua Ártico, 108, Jardim do 
Mar. Tel.: 4941-2251.
• Combo nº 4 (cinco 
sashimis, dois niguinis, 
dois Dyos, dois urumakis, 
dois hossomakis, quatro 
hots-roll e um temaki 
Skin completo 100 grs) 

por R$ 37,90. Desconto 
10%

Tamagochi Sushi	
Rua Flavio Fongaro, 585, Vila 
Marlene. Tel.: 4750-4108 
/ 2534-8262. De terça a 
quinta, das 12h às 15h.
• Tamagochi misto 
com 46 peças de sushis 
e sashimis por R$ 96. 
Desconto 20%	

capa
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The Bone Steakhouse
Rua Imperatriz, 139, Nova 
Petrópolis. Tel.: 3593-6962.
• Filé mignon por R$ 
89,90. Desconto 10%	

Yakissoba
1- Feira noturna ao lado 
do Ginásio Poliesportivo. 
Rua São Paulo, Parque São 
Diogo. Tel.: 4127-9119. 
Quartas, das 18h às 22h. 
2- Feira noturna da Praça 
dos Meninos. Av. Caminho 
do Mar, Rudge Ramos. 
Quintas, das 18h às 22h.
• Yakissoba pequeno por 
R$ 13,50. Desconto 10%

Rota das 
Padarias e 
Confeitarias
Alieske Pães e Doces
Rua Atílio Manoel Miele, 11, 
Jardim Irajá. Tel.: 4127-2721.
• Pizza Premium por R$ 37 
ou Baguete recheada com 
muçarela ou calabresa R$ 
8,50. Desconto 15%

Café & Cia
Mercado Municipal do 
Rudge Ramos. Av. Caminho 
do Mar, 3.344, box 40, 
Rudge Ramos. Tel.: 4368-
0012.
• Torta holandesa 

por R$ 60 (desconto 
para pagamento em 
dinheiro). Desconto 10%	

Casa do Bolo e Salgados 
Café
Av. Índico, 221, Jardim do Mar. 
Tel.: 2833-2062. De segunda a 
quinta, das 8h às 18h.
• Bolo de laranja e yogurt  
por R$ 12. Desconto 15%	

Companhia do Trigo 
Padaria
Estrada Rio Acima, 76, 
Capivari, Riacho Grande. Tel.: 
99151-7427.
• Rosca de coco por R$ 
10,90. Desconto 10%	

Doce Alice Bomboniere 
Rua Caraíbas, 39, Jardim do 
Mar. Tel.: 4317-3077. 
• Bis Extra R$ 3,50; 
Chiclete Trident R$ 2; 
Guaraná lata R$ 3,50. 
Desconto 25%	

Doceria Cristal	
Rua Angela Tomé, 35, Rudge 
Ramos. Tel.: 4367-4333.
• Torta de morango ou 
limão por R$ 10,50. 
Desconto 30%	

Mary Doces
Mercado Municipal do 
Rudge Ramos. Avenida 
Caminho do Mar, 3.344, 

box 36, Rudge Ramos. Tel.: 
4368-0012. 
• Bolo de laranja simples 
por R$ 25. Desconto 20%

Padaria e Confeitaria 
Diplomata
Av. Senador Vergueiro, 
4.240, Rudge Ramos. Tel.: 
4367-4484. 
• Cuca de banana com 
goiabada por R$ 7,50. 
Desconto 10%

Padaria Garoa Paulista
Av. Água Funda, 876, Vila 
Santa Luzia. Tel.: 4361-1571. 
• Baguete folhada 
com recheio por R$ 10. 
Desconto 10%

Padaria Tranza
Av. Álvaro Guimarães, 681, 
Planalto. Tel.: 4341-4050 / 
4399-1735. 
• Picanha à moda da 
Tranza por R$ 38,90. 
Desconto 10%	

Padaria Villa Inca
Av. São João Batista, 100, 
Rudge Ramos. Tel.: 4368-
8082. 
• Sanduíche Vergueiro por 
R$ 26,50. Desconto 20%

Panificadora Fiori
Av. Maria Servidei Demarchi, 
1.896, Demarchi. Tel.: 
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99880-2989. 
• Bolo caçarola (kg) por 
R$ 19,90. Desconto 20%	

Panificadora La Vypan
Rua Ipanema, 210, Jardim 
Copacabana. Tel.: 4368-
6391.
• Doce gelado por R$ 
4,90; Pudim por R$ 24,90 
o kg; Quindim R$ 24,90 o 
kg; Torta de morango ou 
limão R$ 19,90 o kg; Torta 
holandesa por R$ 25,90 o 
kg. Desconto 10%

Point do Crepe & Waffle
1-Feira noturna ao lado 
do Ginásio Poliesportivo. 
Rua São Paulo, Pq. São 
Diogo. Tel.: 97690-7484. 
Quartas, das 18h às 22h. 
2-Feira noturna da Praça 
dos Meninos. Av. Caminho 
do Mar, Rudge Ramos. 
Quintas, das 18h às 22h.
• Waffle Negresco por R$ 
8. Desconto 10%

Rainha do Taboão

Avenida Água Funda, 634, 
Taboão. Tel.: 4178-1127 
96612-7631.
• X-salada por R$ 7,99. 
Desconto 10%

Royal Sweet Alta 
Confeitaria
Rua Dr. Flaquer, 565, 
Centro. Tel.: 4330-5508.
• Bolo de baba de moça 
por R$ 13. Desconto 15%	

Sabores do Brasil	
Rua Nilo Peçanha, 125, 
Assunção. Tel.: 4109-8656. 
• Xícara de chocolate 
europeu (cremoso) com 
waffle de pão de queijo 
por R$ 8. Desconto 10%	

Thalitteria Confeitaria
Av. João Firmino, 549, 
Assunção. Tel.: 2374-6787. 
• Bolo de churros, fatia 
de 250 gramas, mais suco 
de frutas ou expresso por 
R$ 16. Bolo inteiro sob 
encomenda com 15% de 
desconto

Rota das 
Pizzarias e 
Pastelarias
Bel Mangiane Pizza
Avenida Paulo Afonso, 131, 
Nova Petrópolis. Tel.: 4121-
5005.
• Canelone com ricota, 
espinafre e molho 
vermelho ou branco 
por R$ 41 (serve duas 
pessoas).   Desconto 20%
	
Benaris Pizzaria
Rua José Coppini, 13, Jardim 
São Luiz. Tel.: 4334-1418. Das 
18h às 23h; sexta e sábado até 
as 00h.
• Pizza especiale: 
lombo, lombinho, 
requeijão, muçarela e 
bacon. Pizza cremosa: 
lombo, bacon muçarela 
de búfala e requeijão) 
por R$ 34. Desconto 20%

Berno Pizzaria
Rua Vicente de Carvalho, 
305, Parque São Diogo. Tel.: 
4332-7548. 
• Pizza X-Salada por R$ 
45 ou Marguerita por R$ 
36. Desconto 15%	

Don Quixote
Avenida Kennedy, 605, 
Jardim do Mar. Tel.: 4337-
4548.
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• Pizza Don Quixote por 
R$ 58. Desconto 30%	

Flor de Lucas Pastel 
Av. Lucas Nogueira Garcez, 
330, Jardim do Mar. Tel.: 
4123-4920. 
• Esfiha de frango por R$ 
4. Desconto 25%	

La Coccinella
Luiz Ferreira da Silva, 515, 
Parque São Diogo. Tel.: 
4337-6060. 
• Esfiha de pizza por R$ 
6 (delivery ou balcão). 
Desconto 15%

Mangiare Pizzas
Avenida Getúlio Vargas, 655, 
Baeta Neves. Tel.: 4125-
6780.
• Pizza Bocconcino por R$ 
40. Desconto 20%	

Milla Pastel
Rua Marechal Deodoro, 
1.205, loja 34ª, Centro. Tel.: 
4122-1979.
• Batata recheada, vários 
sabores, por R$ 15. 
Desconto 10%

Pastel Brasil
Avenida Kennedy, 1.000, 
Jardim do Mar. Tel.: 4332-
5171.
• Pastel de frango por 
R$ 13. Desconto 10%	

Pertutti Pizzaria
Avenida Senador Vergueiro, 
4.767, Rudge Ramos. Tel.: 
4121-7661.
• Pizza à Pertuttti: 
palmito, muçarela, 
ervilha e bacon por R$ 
38,90. Desconto 30%	

Pizza Retro
Rua do Cruzeiro, 425, Vila 
Duzzi. Tel.: 4125- 0505 / 
4125-0606.
• Pizza Portuguesa por 
R$ 27 (só delivery).
Desconto 35%	
	
Pizzaria do Gino
Rua João Pessoa, 420, 
Centro. Tel: 4125-9277.  
• Pizza de alcachofra  
por R$ 64. Desconto 15%	
	
Pizzaria Dom Pedro
Alameda Dom Pedro de 
Alcântara, 313, Bairro 
Nova Petrópolis. Tel.: 
4330-7597. 
• Pizza Dom Pedro por R$ 

28. Desconto 10%

Pizzaria Fornello 
Avenida Getúlio Vargas, 860, 
Centro. Tel.: 4121-8708 / 
4121-9022.
• Pizza Portuguesa por 
R$ 31. Desconto 15%	

Pizzaria Forno Dourado
Avenida Álvaro Guimarães, 
91, Planalto. Tel.: 4399-
3064. 
• Moda Pizzaiolo por R$ 
46. Desconto 10%	

Pizzaria Mama Mia 
Avenida Capitão Casa, 341, 
Demarchi. Tel.: 4109-0708. 
• Pizza Marguerita com 
borda vulcânica por R$ 52. 
Desconto 10%	

Pizzaria Venezza
Avenida Luiz Pequini, 1.034, 
Jardim Palermo. Tel.: 4335-
5008.
• Pizza Venezza por R$ 
23. Desconto 10%

capa
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Festival da  
Rua Pra Rua 
agita Parque  
da Juventude

São Bernardo recebe a 
terceira edição deste 
festival que se consolidou 
como um dos principais 
eventos da cultura de 
rua do País. Os palcos 
receberão bandas de 
diversas regiões, grupos 
de teatro, campeonato 
de break, tendas de 
zines, livros e discos, 
campeonato de futebol 
entre bandas, e o Festival 
de Cinema Da Rua Pra 
Rua, com premiação 
nacional e votação 
pelo público presente. 
O evento conta com 
diversos parceiros e 
apoiadores e terá os 
grupos Asfixia Social (rap/
ska/punk), Babilon 011 
(rap), Fora de Frequência 
(rap), Kdaver (rap), 
Kob82 (punk/hardcore), 
Loucos de La Mente 
(rap), Mollotov Attack 
(hardcore/punk), Nyah 
Live (reggae), Protesto 
Suburbano (hardcore), 
Sistema Sangria 
(hardcore/crossover), 
Tequilla Bomb (ragga/
dancehall) e Vingança 83 
(hardcore/punk). Acesse 
www.facebook.com/
festivaldaruaprarua e 
acompanhe a divulgação 
das bandas, grupos, 
filmes, MCs, diretores, 

música
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produtores, DJs, 
grafiteiros, dançarinos 
e artistas participantes. 
Livre/Grátis. Parque da 
Juventude.

 Dias 28 e 29, das 13h 
às 20h

Shows

Banda Combate Vertical
Neste show, em comemo- 
ração aos 10 anos de 
estrada, a banda conta, por 
meio de canções do álbum 
Imagem de Deus e de 
algumas músicas inéditas, 
suas experiências, parcerias, 
testemunhos de vida e 
de amizade. A ideia desse 
show é dividir com amigos 
e público em geral toda a 
alegria e agradecimento 
pelos anos dedicados a 
falar de Deus por meio do 
rock’n roll. Com Alãn (baixo e 
vocal), Pêra (vocal e violão), 
Emerson Rocha (guitarra e 
violão) e Fulvio Rodrigues 
(bateria). 180 min. Livre/
Grátis. Teatro Lauro Gomes.

 Dia 7, 19h

Zoombeatles
Formada em 1999, a banda 
Zoombeatles, em sua 
melhor forma, apresenta 
o espetáculo que tem 

levado plateias do Brasil 
a momentos de grande 
emoção, como em uma 
autêntica apresentação dos 
Beatles. O show se divide em 
três partes: Beatlemania, 
Sgt. Pepper e Let it be. Com 
Thiago Colli (John Lennon), 
Reinaldo Almeida (Paul 
McCartney), Rony Almeida 
(George Harrison), Rodrigo 
Scantamburlo (Ringo Starr) 

e Helton Oliveira (George 
Martin, Billy Preston). 90 
min. Livre. Ingressos: R$ 70 
(inteira), R$ 35 (meia-
entrada para estudantes 
e pessoas com 60 anos ou 
mais). Teatro Lauro Gomes. 

 Dia 8, 19h

Rock ABC
Formada por Julinho 
Cassettari (voz), Jeferson 
Barbosa (guitarra), Ciro 
Balugar (baixo), Samuel 
Santos (teclados) e Thiago 
Pivetta (bateria), a banda 
presta tributo ao “príncipe 
das trevas” Ozzy Osborne, 
com clássicos de sua carreira 
solo e algumas músicas 
da fase do Black Sabbath, 
banda que o projetou para 
o mundo. Abertura Toxic 
Novel. Com Ultrassônico: 
Evandro de Marco (vocal), 
Marcelo Rodrigo (guitarra), 
Alexandre Pozzani (baixo) e 
Thiago Pivetta (bateria). 90 
min. Livre. Ingressos: R$ 20 
(inteira) e R$ 10 (estudantes, 
professores, idosos e 
antecipado até o dia 13). 
Teatro Elis Regina. 

 Dia 14, 19h30

Tempo de amor
O grupo vocal Chorus Brasil 
apresenta grandes sucessos 
da música pop internacional, 

música

Rock ABC
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música

Beatles, Elton John, Bee 
Gees e Elvis, e o melhor 
da música brasileira, Tom 
Jobim, Vinicius de Moraes, 
Cazuza, Tim Maia, Roupa 
Nova, entre outros. Canções 
autorais, em variados 
arranjos e combinações 
vocais, também estão 
no repertório. O grupo é 
formado por Rafael Righini, 
Julio Barbosa, André Abreu, 
Rodrigo Bulgarelli e William 
Sancar.  Elenco: Paula Lobo 
e Fabrício Molinágil. 80 
min. Livre. Ingressos: R$ 20 
(inteira) e R$ 10 (estudantes 
e idosos).  Teatro Elis Regina. 

 Dia 19, 21h

No Quarter Celebration 
& Próspero Albanese
Comemorando 17 anos 
de existência, a banda No 
Quarter realiza um show 
dividido em duas partes. 
A primeira é dedicada a 
clássicos dos anos 1960 e 
1970, incluindo os grandes 
sucessos da banda Led 

Zeppelin. Na segunda, presta 
homenagem a uma das 
bandas de maior expressão 
no cenário musical dos anos 
1970: Joelho de Porco. Com 
um convidado para lá de 
especial, Próspero Albanese, 
a voz do Joelho. 90 min. 
Livre. Ingressos:  
1º lote: R$ 25 (preço único); 
2º lote: R$ 40 (inteira) e R$ 
20 (estudantes e idosos). 
Ingressos antecipados:  
Escola VivoSom (Rua Alfa, 
50, Assunção. Tel.: 4109-
8248). Teatro Elis Regina.

 Dia 21, 19h30

Alma caipira
Composto por Célio Colella 
(flauta e percussão), 
Fernanda Diniz (voz e 
percussão), Flávio Véspero 
(violão e voz), Gonçalo 
Pavanello (viola e voz), 
Gabriel Amorim (violino e 
percussão), Toni Bran (voz), 
Vilson Moreno (baixo, voz 
e percussão) o grupo Viola 
Baguá apresenta releituras, 

pesquisa e trabalho autoral. 
Com harmonia de vozes, 
cordas, sopro e percussão, 
mostram a diversidade e 
riqueza da música regional 
brasileira em canções 
como Romaria, Asa Branca, 
Cuitelinho, entre outras. 
90 min. Livre. Ingressos: 
R$ 40 (inteira) e R$ 20 
(estudantes, idosos e filipeta 
promocional).  Teatro Elis 
Regina.

 Dia 28, 20h

Berno Parque Fest
O Berno Parque Fest é um 
projeto de conservação e 
divulgação dos grandes 
sucessos musicais das 
décadas de 1970 a 2000, 
que marcaram gerações. 
Um ponto de encontro dos 
amantes da boa música do 
passado, reunindo famílias, 
DJs, produtores de eventos, 
comunidades do meio 
flashback, grupos de dança 
e todas as pessoas que 
curtiram as melhores casas 

No Quarter 
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noturnas da época. Com 
os DJs Marcos Freitas, Alex 
Lima, André Silva, Batista, 
Julio Alves e David Severo, 
além da professora de 
zumba Dany Milani. Parque 
Salvador Arena.

 Dia 29, das 13h às 19h

3º Festival de 
música sertaneja 
raiz (Cuga)
Em parceria com a Secretaria 
de Cultura de São Bernardo, 
o Teatro Martins Pena recebe 
a 3ª edição deste evento que 
dá oportunidade a cantores 
solos, duplas e grupos 
sertanejos de expor seus 
trabalhos. Limitado a 15 
participantes, prêmios de  
R$ 200 a R$ 500 e troféus 
para os vencedores. 
Instrumentos permitidos: 
viola de 10 cordas, violão 
de 6 cordas e acordeom 
(eletrificados). Proibido 
música playback, 
sequenciada e eletrônica. 
Abertura com o Grupo 
Veredas do Sertão e Coral 
da Igreja Luterana do ABCD. 
Participação especial da 
dupla Pedro Paulo e Dito 
Costa. O regulamento e 
inscrições pelo e-mail 
comunidadecuga@outlook.

com até dia 20. Livre/Grátis. 
 Dia 29, 16h

Sextas musicais
O evento é realizado 
pela Associação dos 
Funcionários Públicos de 
São Bernardo do Campo. 
Convidados devem estar 
acompanhados de sócios 
e pagam R$ 12. Para 
associados, o show é 
gratuito. As apresentações 
acontecem todas as sextas, 
a partir das 19h, no Espaço 
João de Lima, localizado 
na Sede Urbana do Clube. 
Confira a programação  
do mês:

Acústico Silvio Lunna & 
Will Rodrigues
Nascido em São Bernardo, 
Silvio Lunna teve o primeiro 
contato com a música aos 
9 anos de idade e, desde 
então, não parou mais. Além 
da carreira solo autoral e 
líder da banda Santa Lunna, 
paralelamente desenvolve 
um projeto totalmente 
acústico com o parceiro 
musical Will Rodrigues, cujo 
repertório inclui canções 
de pop e rock nacional 
e internacional. Não 
faltarão também clássicos 
atemporais de Elvis Presley 
e Beatles.

 Dia 6, 19h

Dupla Pedro Paulo e Dito Costa
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Boka da noite
Com alegria, o grupo leva 
a bandeira do samba em 
repertório eclético, músicas 
autorais e releituras de 
sucesso de samba, pagode, 
samba-rock e outros 
gêneros, sem nenhum 
preconceito e com tempero 
próprio. A banda é formada 
por Valmir Rodrigues 
(vocal e repique de mão), 
Guilherme Gonzaga 
(percussão e bateria), Kaio 
Ribeiro (surdo e percussão 
geral), Marino Alves 
(vocal e pandeiro), Daniel 

Memoli (vocal e teclado), 
Adilson Silva (vocal, violão 
e cavaco), Airton Rodrigues 
(vocal e contrabaixo) e 
Dani Fernandes (vocal e 
percussão).

 Dia 13, 19h

Julinho Cassettari & 
Tornado Rock Band
Músico da cidade, Julinho 
Cassettari começou a sua 
carreira na década de 
1980 na banda Esfinge ao 
lado de Andreas Kisser, do 
Sepultura. Em 1991, gravou 

o álbum autoral Casa da 
Sogra. O cantor interpreta 
clássicos do rock mundial, 
com destaque para Led 
Zepelin, Deep Purple, Black 
Sabath, The Doors, entre 
outros. Já se apresentou 
várias vezes nas Sextas 
Musicais da Associação e 
é sempre um sucesso de 
público. Neste mês, Julinho 
apresenta seu projeto com a 
Tornado Rock Band ao lado 
de Marcelo Sobral (guitarra 
e voz), Neto Viana (bateria) 
e Carlos Freitas (baixo). 

 Dia 20, 19h

música

Julinho Cassettari
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O largo da Igreja Santa 
Filomena recebe a 
apresentação do espetáculo 

de dança Terra de Caboclos. 
A mostra busca na cultura 
tradicional formas de 
friccionar as relações sociais 
estabelecidas nas cidades. 
O caboclo é uma figura 
do índio-negro guerreiro 
presente no imaginário 
brasileiro. Carregado de 

símbolos e sentidos, eles 
transbordam fronteiras 
e permitem experiências 

de corpo, de vida e de 
relações a partir de suas 
danças-performances 
cotidianas. O espetáculo 
será realizado pelo grupo 
Um pelo Outro, núcleo 
de dança, performance, 
música e educação formado 
por Piéra Varin e André 

Simões. A dupla circula 
pelo País pesquisando 
manifestações populares/
tradicionais brasileiras e, 
a partir delas, desenvolve 
trabalhos artísticos de dança 
e performance. O projeto 
foi contemplado pelo 
ProAC - Artes Integradas 
2014 e prevê a realização 
de mostras do processo 
em espaços públicos pelas 
cidades do ABC. 

  Dia 10, das 14h às 17h

Aglutinação
Abertura do processo criativo 
em dança do segundo ano 
da noite do Centro Livre 
de Artes Cênicas (Clac). 
Experimentos livremente 
inspirados na obra Massa e 
Poder, de Elias Canetti. Do 
medo primitivo de tocar em 
outro corpo e de ser tocado, 
poderia nascer algo mais 
terrível e incontrolável? As 
massas brotam exatamente 
daí, e, com elas, essa 

Mostra de dança tem  
como tema caboclo  
da cultura tradicional

Dança Terra de Caboclos
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vontade desmesurada de 
autoproteção e crescimento 
sem limites. Orientação: 
Rose Prado, Luciano Mendes, 
Caio Paduan e Paulo Bio. 
Elenco: Aleteia Barros, 
Débora Vaz, Jean Rocha, 
Jebson Vicente da Silva, 
Jéssica Rodrigues, Joycilaine 
Morgado, Renan Henrique 
Andre, Taciana Garcia Rocha, 
Valdenira Oliveira e Willieny 
Cruz. 60 min. 16 anos. Grátis. 
Retirar ingressos uma hora 
antes no local.  Centro Livre 
de Artes Cênicas. 

 Dias 7 e 8, 20h

Ethos 
São Bernardo recebe o 
primeiro trabalho solo de 
Barbara Freitas com um 
caráter investigativo de 
um corpo que se adapta ao 
estado das coisas. A artista 
apresenta seu percurso 
na dança, especialmente 
os meses passados ao 
lado de Germaine Acogny, 
fundadora da École des 
Sables, na cidade senegalesa 
de Toubab Dialaw. O desafio 
é posto diante da artista pela 
própria ação: como transpor 
uma mesma coreografia na 
relação com cada espaço 
e suas singularidades, 
enxergando as dimensões 

do corpo, tempo e espaço. 
Concepção e direção: 
Barbara Freitas. 35 min. 
O espetáculo é financiado 
pelo ProAc-Primeiras Obras. 
Livre/Grátis. Confira a 
programação.
- Teatro Elis Regina

 Dias 6, 20h, e 8, 19h

- Praça Giovanni Breda 
(Área Verde)

 Dias 10 e 11, 12h

Zambra - 
Uma festa 
étinica

Espetáculo leva ao palco 

baile étnico  com músicas 
e coreografias de culturas 
que influenciaram a arte 
flamenca, entre elas a 
indiana, egípcia, turca, 
marroquina, israelense, 
além do próprio flamenco.  
Direção e coreografia: 
Ronaldo Monteforte. Elenco: 
Cia Rhytmus In Corpus. 
Convidados: Cia Flamenca, 
de Santo André e Programa 
Vitalidade, da Secretaria de 
Esportes de São Bernardo.  
90 min. Livre. Ingressos:  
R$ 40 (inteira) e R$ 20 
(meia-entrada para 
estudantes e pessoas com 60 
anos ou mais). Teatro Lauro 
Gomes. 

 Dia 29, 20h

Ethos 

dança
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Ler e comentar narrativas, 
poemas, textos teatrais e 
outros gêneros literários 
fazem parte do programa 
Roda de Leitura, da 
Secretaria de Cultura de 
São Bernardo. A atividade 
é realizada todos os 
meses nas bibliotecas 
do município e permite 
que o participante realize 
observações e comentários 
sobre o autor e o material 
lido, sempre acompanhado 

de um coordenador. Em 
comemoração ao mês 
da Consciência Negra, a 
Biblioteca Manuel Bandeira 
apresenta o texto Jindanji 
– As heranças africanas do 
Brasil, de Nereide Schilaro 
Santa Rosa. Na Biblioteca 
Malba Tahan será abordado 
Xangô e os camundongos, 
conto do livro Erinlé, e O 
caçador e outros contos 
africanos, de autoria de 
Adilson Martins. Após a roda 

de leitura os participantes 
irão confeccionar a 
Boneca Abayomi, que é 
de pele negra e estética 
afro, feita com materiais 
reaproveitados, retalhos 
de panos e malhas. 
As atividades são 
gratuitas. Livre. Confira a 
programação.

Jindanji – 
As heranças 
africanas do 
Brasil

O texto fornece aos leitores, 
educadores e demais 
interessados informações 
sobre a cultura, as 
habilidades e tradições 
africanas que foram 
incorporadas ao modo de 
ser brasileiro. Como, por 
exemplo, na culinária, nas 
músicas e brincadeiras.  
Biblioteca Manuel Bandeira.      

 Dia 13, 9h e 14h

Xangô e os 
camundongos

Xangô, o rei dos iorubas, foi 
capturado por seus inimigos 
para que morresse de fome e 
sede. Sentado no chão, o rei 
observou um camundongo. 
“Poderei comê-lo e adiar 

Roda de Leitura, 
interpretação 
lúdica de textos

Boneca Abayomi
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a minha morte”, pensou. 
Quando parou e refletiu. “Por 
que sacrificar este bichinho 
inocente se de qualquer 
forma morrerei de fome?” 
A conclusão, libertou o 
assustado camundongo que, 
momentos depois, retornou 
e prestou uma homenagem 
ao rei por sua bondade. Com 
as funcionárias Ana Maria e 
Sandra Oliveira. Biblioteca 
Malba Tahan.

 Dia 17, 14h30

Encontro de 
malabares 
O encontro tem como 
enfoque o malabarismo. 
O evento é destinado 
para quem já brinca com 
malabares, quer brincar e/
ou observar. Artistas locais 
e convidados participam 
da ocupação de forma 
espontânea. Em  
caso de chuva o evento  
será cancelado. Livre/Grátis. 
Praça da Avenida Brigadeiro 
Faria Lima, em frente ao 
Conjunto Anchieta.

 Dias 3, 10, 17 e 24, 19h

Contos & 
Encantos
Contação de história 

realizada por funcionários 
das bibliotecas públicas da 
cidade. Com capacitação 
e vivências em diferentes 
dinâmicas, agregam novos 
elementos a suas práticas, 
assumindo o papel de 
mediadores. Livre/Grátis.

A ovelha negra
De Bernardo Aibê. A 
ovelhinha Tita era diferente 
das outras, mas ela queria 
mesmo era ser igual às suas 
amiguinhas. Com esse pen-
samento, tudo se tornava 
mais difícil para ela, até o 
dia em que Tita acordou 
com uma estranha sensação 
e tudo se tornou diferente 
para a ovelha. Biblioteca 
Guimarães Rosa

 Dias 5, 12, 19 e 26, 9h 
e 14h

A lua, o macaco e 
o tambor
Retirada do livro Nina in 
África, de Arlene Holanda, 
narra a história da menina 
Nzinga e de sua amizade 
com um macaco que viaja 
até a lua para lhe trazer o 
primeiro tambor. Biblioteca 
Manuel Bandeira. 

 Dia 6, 9h e 14h

Bruna e a 
galinha d’angola
História de Gercilga de 
Almeida, retirada de livro 
homônimo, na qual a 
cultura africana, que os 
escravos trouxeram para 
o Brasil, é apresentada. O 
pano de fundo é a afeição 
que Bruna e suas amigas 
sentem por Coquém, uma 
bela galinha d’angola 
de penas escuras com 
pintinhas brancas. Câmara 
de Cultura Antonino 
Assumpção. 

 Dias 12 e 26, 9h30  
e 14h30

O amigo do rei
Texto de Ruth Rocha. 
No Brasil, no tempo da 
escravidão, brancos e 
negros não podiam ser 
amigos, mas para as 
crianças quem manda 
é o coração. E o escravo 
Matias era amigo de Ioiô, 
seu patrão. Brincavam e 
brigavam indiferentes a 
qualquer lei, sem saber 
que um dia um deles ainda 
seria rei. A partir de 6 anos. 
Biblioteca Machado de 
Assis.

 Dias 13, 14h, e 14, 10h

infantil
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Ulomma: a casa 
da beleza e 
outros contos
Texto de Sunday 
Ikechukwu Nkeechi 
(Sunny). Esta obra é uma 
homenagem à mãe África, 
um convite ao resgate de 
elementos importantes 
da história e da cultura 
africana, componentes 
de formação cultural. 
Conta a história do rei 
de um lugar distante, 
com sete esposas, muito 
triste porque lhe faltavam 
filhos. Após a contação 
será confeccionada a 
boneca Abayomi, de 
pele negra e estética 
afro, feita com materiais 
reaproveitados, retalhos 
de panos e malhas. Com as 
funcionárias Ana Maria e 
Sandra Oliveira. Biblioteca 
Malba Tahan. 

 Dia 13, 14h30

Menina bonita 
do laço de fita
Retirada de livro homônimo 
de Ana Maria Machado, 
narra a história de uma 
linda menina negra que era 
admirada por um coelho 
branco. O coelhinho fazia de 
tudo para ficar da cor de sua 
amiga, até que um dia ele 
entendeu que cada um deve 
aceitar-se como é e ver que 
as diferenças não podem 
e não devem impedir as 
amizades. Biblioteca Manuel 
Bandeira. 

 Dia 24, 9h e 14h

O mundo no 
black power de 
Tayó
Retirada de livro homônimo, 
de Kiusam de Oliveira, 
a história é de uma 
princesinha que aparece 

na forma de espelho para 
que outras princesinhas se 
mirem, se reconheçam e 
cresçam para cumprirem 
a única missão à qual são 
destinadas: serem felizes. 
Após a contação será 
realizada uma oficina de 
bonecas abayomi. Biblioteca 
Érico Veríssimo. 

 Dia 24, 9h30 e 14h30

Teatro infantil

Into the Woods  
Era uma vez
O espetáculo mostra o outro 
lado dos personagens dos 
contos de fadas. Um padeiro 
e sua mulher são obrigados 
a entrar em uma floresta 
para desfazer um feitiço e, 
no caminho, encontram 
Chapeuzinho Vermelho, 
Rapunzel, Cinderela etc. Os 
personagens são vistos como 
pessoas reais e mostram seus 
desejos. Stagio-Grupo Livre 
de Teatro. Direção: Willian 
Sancar. Assistente de direção: 
Laís Lattarulo. Cenografia: 
Adilson Vieira. 120 min. Livre. 
Ingressos: R$ 20 (inteira) e 
R$ 10 (meia-entrada para 
estudantes e pessoas com 60 
anos ou mais). Teatro Lauro 
Gomes. 

 Dias 5, 15h, e 6, 9h  
e 20h

infantil

Ana Maria Machado
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memória

A foto dos anos 1940 mostra 
o antigo estabelecimento, 
cujo prédio ainda hoje existe, 
localizado na esquina das 
ruas Marechal Deodoro 
com Dr. Fláquer. Surgido no 
fim da década de 1930, o 
local se tornaria conhecido 
por ter sido o espaço onde 
ocorreram os primeiros 
contatos entre os líderes 
emancipacionistas da cidade, 
que buscavam tornar o então 
distrito de São Bernardo num 
município autônomo de 

Santo André. Foi ali que o ex-
vereador Bortolo Basso, dono 
do bar na época, conheceu o 
influente empresário Wallace 
Simonsen, que costumava 
jantar no local quando vinha 
passar os fins de semana 
em sua Chácara Silvestre. O 
bar abrigou, em 3 de maio 
de 1943, a primeira reunião 
do grupo autonomista, 
quando o ex-prefeito 
Armando Setti, o empresário 
Francisco Miele, o dentista 
Plínio Guirardello (dono 

de consultório no andar 
superior) e o médico Gabriel 
Nicolau decidiram, com o 
apoio de Basso, procurar 
Simonsen para convencê-lo 
a engajar-se na luta pela 
emancipação. Com isso, 
Wallace se tornou o principal 
articular do movimento 
emancipacionista. Depois 
de um árduo trabalho 
político dele entre 
autoridades estaduais e 
federais, a emancipação 
de São Bernardo viria em 

Emancipação de SBC 
começou no Bar e 
Restaurante Cruzeiro

Bar e Restaurante Cruzeiro - Acervo Seção de Pesquisa e Documentação - PMSBC
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30 de novembro de 1944. 
E o famoso bar continuaria 
existindo, com outros nomes 
(como, por exemplo, o de 
Bar Expresso) e donos, 
permanecendo até pelo 
menos o início da década de 
1960 como um dos principais 
pontos de encontro e 
discussão entre figuras da 
política local.

Origens e expansão da 
educação escolar em 
São Bernardo do Campo 
(1830-1971)

A instalação e a 
popularização da educação 
formal no território de São 
Bernardo do Campo se 
deram no decorrer de um 
longo e complexo processo 
histórico. Sob a forma de 
textos, fotografias e outros 
documentos, registros de 
diversos momentos desta 
história estão presentes 
na exposição. Livre/Grátis. 
Câmara de Cultura Antonino 
Assumpção. 

 Visitação até dia 5, 
segunda a sexta, das 9h 

às 12h e das 13h às 17h30, 
sábados das 9h às 12h
Faculdade São Bernardo 
(Fasb), Rua Améarico 
Brasiliense, 449, Centro.
Visitação de 5 a 19, 
segunda a sexta, das 9h 
às 11h30 e das 14h às 19h

Conversas de memória 
no Bairro Paulicéia
Encontro entre os moradores 
da região para bate-papos 
e conversas informais.  
O objetivo é trocar 
informações locais e resgatar 
a memória do bairro, a fim 
de ter condições de planejar 
o futuro. Livre/Grátis.  
Biblioteca Érico Veríssimo. 

 Dia 11, 14h

Conversas de memória
Encontros mensais reunindo 
memorialistas e moradores 
do município, tanto 
antigos quanto os novos, 
interessados na memória 
local. É um momento no 
qual os para os participantes 
relatam, juntos, suas 
histórias, leituras e releituras 
dos momentos vividos no 
cotidiano de São Bernardo do 
Campo, as quais compõem 
a memória coletiva. Os 
encontros contribuem 
para a identificação de 

Grupo Escolar do Baeta Neves. Esquina da Rua Giacinto Tognato com a Rua Campi-
nas. 1967. Acervo Seção de Pesquisa e Documentação (Memória) – PMSBC

Aula de ginástica no Grupo Escolar Vila de São Bernardo. 1929 - Acervo Seção de 
Pesquisa e Documentação - PMSBC
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documentos do acervo, 
indicação de novas fontes de 
pesquisa e de depoimentos 
para o banco de história 
oral da Seção de Pesquisa 
e Documentação. Livre/
Grátis. Seção de Pesquisa e 
Documentação (Memória). 

 Dia 25, 14h

Acervo sobre a história 
de SBC e do ABC
Disponibilização para 
consulta e pesquisa no local 
e itens para empréstimo. O 
acervo possui livros, jornais, 

revistas, fitas de vídeo, DVD 
e cassete, hemeroteca, 
fotografias e mapas, entre 
outros. Atendimento a 
estudantes, pesquisadores, 
grupos e comunidades. 
Seção de Pesquisa e 
Documentação (Memória).

 Segunda a sexta, das 
8h30 às 17h 

Exposições itinerantes
A Seção de Pesquisa e 
Documentação (Memória) 
empresta suas exposições 

para escolas e entidades 
do município. Em 
formato de banners, as 
mostras abordam temas 
relevantes da história 
de São Bernardo. Para 
agendar o empréstimo, 
os interessados podem 
ligar para os telefones 
4123-8858 e 4125-5577 
ou ir diretamente ao 
local. Seção de Pesquisa e 
Documentação (Memória). 

 Segunda a sexta, das 
8h30 às 17h

memória

Patrimônio
Pavilhão e estúdios da antiga Cia. Vera Cruz
Criada em 1949, por 
Franco Zampari e Ciccilo 
Matarazzo, em antiga granja 
do município, a Vera Cruz 
foi à terceira companhia 
cinematográfica a ser 
implantada em território 
brasileiro, sendo sua 
atuação responsável pela 
elevação do nível técnico 
e profissional do cinema 

nacional, o que lhe conferiu 
projeção até internacional. 
Dentre seus filmes mais 
premiados contam: 
Caiçara – o primeiro 
da Cia., Sinhá Moça e o 
Cangaceiro. Depois de várias 
crises financeiras, tendo 
passado para terceiros, 
encerrou definitivamente 
suas atividades em 1972. 

Em função de seu valor 
como espaço referencial da 
memória artístico-cultural 
do ABC e do próprio Estado 
de São Paulo, em 1987 foi 
tombada pelo Compahc-
SBC, com base na Lei 2.611, 
de 18 de junho de 1984, 
e pela Lei 2.887, de 29 de 
maio de 1987.
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O Centro de Referência 
em Saúde do Trabalhador 
(Cerest) convida moradores 
a refletirem sobre duas datas 
importantes deste mês: o 
Dia da Consciência Negra 
(20) e o Dia Internacional 
de Combate à Violência 
contra a Mulher (25). 
Após a exibição dos filmes 
haverá debate conduzido 
por profissionais do centro. 
O Cerest é um serviço 
municipal que desenvolve 

ações de Vigilância da 
Saúde do Trabalhador, 
destinadas à promoção, 
proteção, recuperação 
e reabilitação da saúde 
das pessoas submetidas 
a riscos e agravos por 
conta de condições de 
trabalho. O serviço recebe 
denúncias sobre situações 
inseguras e perigosas. O 
objetivo é proteger a saúde 
dos trabalhadores e da 
população. A exibição dos 

filmes será gratuita, confira 
a programação. O Cerest fica 
na rua Pietro Franchini, 47, 
Centro. Tel.: 4128-7772. 

Mãos talentosas
Direção: Thomas Carter. 
EUA (2009), 86 min. O filme 
conta a história de vida de 
Benjamin Solomon Carson, 
o maior neurocirurgião 
pediatra da década de 
1980/90, que chegou ao 
auge da carreira ao realizar, 

Cinema debate consciência 
negra e fim da violência 
contra a mulher
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pela primeira vez na história 
da medicina, uma separação 
crânio-cefálica ocipital de 
gêmeos siameses alemães, 
sem que nenhum deles 
morresse. Da infância pobre 
à medalha recebida na Casa 
Branca, em 2008, foi um 
caminho muito difícil, sendo 
que as atitudes da mãe 
foram decisivas para colocar 
o filho no caminho de um 
futuro brilhante. Com Cuba 
Gooding Jr., Kimberly Elise e 
Aunjanue Ellis.
  Dia 17, 14h

Revolução em 
Dagenham
Direção: Nigel Cole. Reino 
Unido (2011), 113 min. 
Baseado em fatos reais, o 
filme se passa em 1968 em 
uma grande montadora 
automobilística, na qual 
trabalhavam 55 mil 
homens e 187 mulheres. 
Pela primeira vez na 
história da empresa, 
duas representantes das 
operárias sentam-se para 
negociar com os patrões, 
com a mediação de um 
sindicato 100% masculino. 
Elas cruzam os braços e os 
patrões entram em pânico. 
A força dessas mulheres 
provoca várias mudanças. 
Com Sally Hawkins, Bob 

Hoskins e Rosamund Pike.
 Dia 26, 14h

Prata da Casa: Pé 
de Cabra  
o filme
Exibição do filme do 
cineasta Milton Santos, 
morador da Vila São Pedro, 
com seu recente longa-
metragem. Livre/Grátis. 
Rua do Oleoduto, em 
frente ao bar Canoa. 

 Dia 14, 19h

As veias 
abertas do 
Cinema Latino-
Americano
A mostra itinerante, 
promovida por meio do 
Cineclube da Biblioteca de 
Arte Ilva Aceto Maranesi, 
aprofunda o contato e a 
reflexão do público sobre 
o cinema político latino-
americano. O ciclo foi feito 
com recortes de filmes da 
Argentina, Brasil e Cuba, 
passando pelo Novo Cinema 
Latino-Americano até os dias 
atuais. 

Hasta cierto punto
Direção: Tomás Gutierrez 

Álea. Cuba (1983), 71 min. 
O filme de Tomás Gutierrez 
Álea é uma história 
ambientada em Havana e 
descrita como uma sátira 
sobre a guerra de sexos. Um 
artista apaixona-se por uma 
trabalhadora das docas, 
envolvendo-se ambos 
numa relação afetada 
pelos conflitos internos 
das personagens e por 
questões sociais e laborais. 
Trabalhando com várias 
camadas de sentido, o 
diretor envolve o espectador 
numa complicada teia. 16 
anos. Grátis. Biblioteca de 
Arte Ilva Aceto Maranesi. 

 Dia 19, 18h30

Ciclo de cinema 
da UFABC
O ciclo que a Universidade 
Federal do ABC promove 
em seu campus de São 
Bernardo tem como 
proposta exibir e debater 
produções relacionadas 
a grandes eventos ou 
processos do século XX, 
como as duas guerras 
mundiais, nazismo, 
Oriente Médio e América 
Latina, entre outros. 
Após a exibição, será 
realizado debate entre 
o público e professores. 

cinema
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Essa ação é promovida 
pelo Bacharelado em 
Relações Internacionais 
com apoio da Associação 
dos Docentes da UFABC. 
Informações com o 
professor Igor Fuser (igor.
fuser@ufabc.edu.br). 
Entrada franca. Salão 
Beta, auditório 1 da 
Universidade Federal do 
ABC.

Jaci: Sete pecados de uma 
obra amazônica
Direção: Caio Cavechini 
e Carlos Juliano Barros. 
Brasil (2014), 102 min. 
Documentário mostra um 
Brasil quase desconhecido 
dos grandes centros 
ao revelar impactos 
ambientais, sociais e 
trabalhistas da construção 
da usina hidrelétrica de 
Jirau, em Rondônia, um 
dos maiores projetos de 
infraestrutura realizados 
no País nos últimos anos. 
Apresenta a rebelião dos 
trabalhadores da obra, em 
greve contra as condições 
precárias e os baixos 
salários. Comentários: 
Carlos Juliano Barros, um 
dos diretores do filme, 
e José Paulo Guedes, 
professor da UFABC.

 Dia 5, 15h

Feliz Natal
Direção: Christian Carion. 
França (2005), 115 min. O 
filme enfoca um episódio 
real da 1ª Guerra Mundial 
ocorrido no Natal de 
1914. Espontaneamente, 
sem receberem 
nenhuma ordem, 
soldados franceses e 
alemães saíram de suas 
trincheiras na sangrenta 
frente ocidental e 
confraternizaram na 
noite de 24 de dezembro. 
Houve troca de pequenos 
presentes, como cigarros 
e chocolates, e cantos 
religiosos. A trégua 
de Natal, como ficou 
conhecida, prosseguiu no 
dia seguinte, quando as 
tropas inimigas jogaram 
futebol. Comentários: 
Ramón García Fernández, 
professor da UFABC. 

 Dia 12, 15h

Jango
Direção: Silvio Tendleer. 
Brasil (1984), 117 min. O 
filme mostra a situação 
política do Brasil nas 
décadas de 1960 e 1970, 
desde a eleição de Jânio 
Quadros (de quem Jango 
era vice), passando 
pela crise da renúncia 
e ascensão de Jango, o 
golpe militar de 1964, as 
manifestações contra o 
novo regime e a escalada 
da repressão. É um dos 
documentários brasileiros 
mais importantes, com 
narrativa do ator José 
Wilker e depoimentos de 
diversos personagens, 
tanto de apoiadores 
do golpe, quanto de 
perseguidos pelo regime 
militar. Comentários: 
Tatiana Berringer, 
professora da UFABC. 

 Dia 16, 15h

Feliz Natal
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cinema

Terra firme 
Direção: Emanuele Crialese. 
Itália (2011), 88 min. O 
drama dos imigrantes 
que arriscam a vida para 
ingressar ilegalmente na 
Europa é o tema desse 
filme, que se desenvolve em 
uma linguagem poética, 
emocionante. Membros de 
uma família de pescadores 
pobres, no Sul da Itália, se 
deparam com o naufrágio 
de um barco repleto de 
imigrantes africanos e 
enfrentam um dilema por 
saberem que a ajuda a essas 
pessoas é considerada crime.  
O filme antecipa a tragédia 
ocorrida três anos depois na 
ilha italiana de Lampedusa. 
Comentários: Julia Bertino, 
professora da UFABC.   

 Dia 17, 15h30

O conflito das águas
Direção: Icíar Bollain.  
Espanha (2011), 103 
min. Equipe de cinema 
espanhola viaja à Bolívia 
para produzir um filme 
sobre a chegada de Colombo 
à América. O diretor e 
o produtor selecionam 
moradores locais para o 
filme. Na cidade, protestos 
contra a privatização do 
abastecimento de água 
ocorrem simultaneamente 

à gravação. Um dos atores 
é um dos líderes das 
manifestações e acaba 
atrapalhando os planos 
de trabalho da equipe 
cinematográfica. Filme 
baseado em um evento 
real ocorrido em 2000 em 
Cochabamba, a Guerra da 
Água. Comentários: Olympio 
Barbanti Jr., professor da 
UFABC. 

 Dia 19, 15h

Dr. Fantástico
Direção: Stanley Kubrick. EUA 
(1964), 95 min. Em uma das 
comédias mais divertidas de 
todos os tempos, o cineasta 
Stanley Kubrick satiriza a 
paranoia que tomou conta 
dos EUA durante a Guerra 
Fria. A trama gira em torno 
de um ataque nuclear 
estadunidense à União 
Soviética, deflagrado por 
um general maluco que está 
disposto a tudo para acabar 
com os “vermelhos”. Com as 
comunicações interrompidas, 
ele é o único que possui 
os códigos para parar as 

bombas e evitar o que 
provavelmente seria o início 
da Terceira Guerra Mundial. 
Comentários: Igor Fuser, 
professor da UFABC. 

 Dia 23, 19h

Vênus negra
Direção: Abdellatif Kechiche. 
França (2010), 164 min. 
É a história verdadeira de 
um dos episódios mais 
vergonhosos de racismo e 
machismo no século XIX. 
Uma jovem negra sul-
africana, Saartje Baartman, 
se torna atração circense 
em Londres devido às suas 
formas corporais, com 
grandes nádegas e seios 
fartos. Mais tarde, ela se vira 
objeto de curiosidade de 
cientistas franceses, que a 
encaram como um animal 
exótico - o que persistiu 
após a sua morte, em 1815. 
O filme foi destaques da 
Mostra de Cinema de São 
Paulo em 2010. Comentários: 
Acácio Almeida, professor da 
UFABC.

 Dia 26, 15h

Vênus negra
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Para comemorar o 
aniversário de 35 anos 
da Pinacoteca de São 
Bernardo do Campo 
serão realizadas duas 
mostras simultâneas do 
artista visual e curador 
andreense Saulo Di 
Tarso. A exposição Somos 
todos filhos do carvão 
completa 21 anos “vida”. 
Obras e documentos do 
acervo da Pinacoteca 
estão na mostra coletiva 

Arte como trabalho, 
com a contribuição de 
artistas modernos e 
contemporâneos. Confira 
abaixo mais informações 
sobre essas exposições. 
Informações pelo telefone 
4125-4056. Abertura dia 
28, às 17h. 

 Visitação até 
20/2/2016, terça a 
sábado, das 10h às 18h, 
e quinta, das 10h às 
21h

Arte como trabalho

Uma das principais polêmi-
cas do século XX é a defesa 
de que a arte não deve ter 
utilidade e valor relaciona-
do ao mercado para negar 
as relações institucionais. 
Essa postura colocou artis-
tas e produtores culturais 
no vazio das relações 
econômicas, estabelecendo 
a arte como uma ciência 
oposta à ideia de trabalho. 
Oferecendo a reflexão da 

Pinacoteca de SBC 
comemora 35 anos com 
exposições de Saulo Di Tarso

Artista Saulo Di Tarso Uma das obras da exposição
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Pinacoteca

“Arte como trabalho”, o 
curador interpõe as obras 
no limiar da questão. Serão 
vistas obras de Amilcar de 
Castro, Emanoel Araújo, 
Luis Sacilotto, Hudnilson 
Jr., Maria Bonomi, Lothar 
Charoux, Regina Silveira, 
Sergio Niculitcheff, Rubens 
Pontes, Julio Plaza, entre 
outros.

Somos todos  
filhos do carvão
Da Geometria do caos à série 
Omnias, o artista expõe 
obras produzidas entre 
1994 e 2015. Geometria 
do caos gerou importantes 
interlocuções a Saulo Di 
Tarso. Entre elas o artista Luis 
Sacilotto, o poeta Haroldo 
de Campos e o maestro 
Hans-Joachim Koellreutter. 
As séries The Crossing 
points, Pintura Basura 
(produzida em Madri) e 
Ominias mostram a pintura 
fundida à cultura das ruas 
e à atividade institucional e 
política nas quais o artista 
se engajou desde o início 
da sua formação, no ABC, 
durante a década de 1980, 
recebendo influências do 
movimento ambientalista 
e das greves ocorridas no 
Estádio Primeiro de Maio até 
as Diretas Já.

Pinacoteca, casa 
da arte em SBC
Inaugurada em 26 de 
novembro de 1980, a 
Pinacoteca de São Bernardo 
é o maior espaço de ex-
posição permanente de arte  
moderna e contemporânea 
do ABC, com quatro espaços 
para exposição, auditório, 
biblioteca de arte e jardim 
de esculturas. O local conta 
com coleção de 1.373 obras, 
de 522 artistas, sendo 
174 do ABC, incluindo 52 
mulheres. Deste total, 1.057 
obras foram doadas e com-
põem o acervo, como as de 
Pierino Massenzi, Waldomiro 
de Deus e da família de Eu-
gênio Prati. O público pode 
ter acesso às imagens de 

obras, esculturas, desenhos, 
gravuras e fotografias pelo 
site www.memoriaeacervo-
online.saobernardo.sp.gov.
br. A Pinacoteca recebe pro-
jetos multidisciplinares que 
relacionam a pesquisa com 
a arte visual e música ou 
poesia, por exemplo, além 
da formação nas oficinas 
culturais, como escultura, 
desenho, pintura, fotogra-
fia, história da arte e arte 
infantil. Também funciona 
como ateliê livre para os 
alunos das atividades e dos 
Centros de Atenção Psicos-
social (Caps). Para visitas 
orientadas, com grupos de 
até 30 pessoas, é necessário 
realizar agendamento 
de terça a sexta, telefone 
4125-4056.

artes visuais
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Edson Lourenço

Exposição de pinturas, em 
óleo sobre tela e técnica 
mista, do artista de Santo 
André e professor de artes 
da Faap. As obras foram 
criadas na década de 
1990 e adquiridas para o 
acervo da Pinacoteca de 
SBC a partir de prêmios 
conquistados no 5º Salão de 
Arte Contemporânea de São 
Bernardo (1995) e nos 1° e 
2º Salões de Arte do Grande 
ABC (1997 e 1999), todos 
realizados pela Prefeitura de 
São Bernardo. Livre/Grátis. 
Câmara de Cultura Antonino 
Assumpção. 

 Visitação até dia 4, 
segunda a sexta, das 
9h às 12h e das 13h às 
17h30, e sábado, das 9h 
às 12h

Super-heróis

Depois da exposição 
itinerante em diversos 
espaços de arte e cultura, 
o coletivo grupo Traço, 
apoiado pelo Núcleo de 
Trabalho e Arte da Saúde 
Mental de SBC, realiza em 
parceria com a Gibiteca 
Eugênio Colonnese a mostra 
Super-Heróis. Livre/Grátis. 
Gibiteca Eugênio Colonnese. 

 Visitação até o dia 5, de 

segunda a sexta,  
das 9h às 17h

Retrospectiva 
– Henrique 
Hammler – 30 
anos de carreira

A exposição está dividida 
em três módulos. O 
primeiro, de 1985 a 
1995, inclui primeiros 
trabalhos e imagens das 
séries Flagelados, Bares 
e quadros e Brincadeiras 
de Criança. O segundo, de 
1996 a 2005, traz trabalhos 
Abstratos, produzidos 
ao vivo, e os vinculadas 

Super-heróis
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ao primitivismo. No 
terceiro, de 2006 a 2015, 
o foco está em forma e 
cor no primitivismo e 
experimentações. A obra 
de Hammler é versátil, 
sólida e multifacetada. 
Serão realizadas visitas 
monitoradas, oficinas 
com o artista e, no 
encerramento, sorteio de 
uma tela entre o público 
que visitou a mostra. 
Informações: hammler.
art@ig.com.br. Livre/
Grátis. Pinacoteca de São 
Bernardo.

 Visitação até dia 14, 
terça a sábado, das 10h 
às 18h, e quinta, das 
10h às 21h

Marta Longhi
Primeira exposição da 
artista, de 68 anos, com 
20 obras em pintura 
acrílica. Moradora do 
Rudge Ramos, coloca em 
prática os conhecimentos 
adquiridos nas Oficinas 
Culturais oferecidas pela 
Secretaria de Cultura, 
da Prefeitura de São 
Bernardo, das quais 
participa desde 1994, 
na Pinacoteca, e que 
incluíram aulas com 
Antonio Vitor, Decio 
Soncini, João Santos, 
Claudio Barros, Moyses 
Patrício, Sérgio Guerini 
e Sandra Cinto. Livre/

Grátis. Pinacoteca de São 
Bernardo do Campo. 

 Visitação até o dia 14, 
terça a sábado, das 10h 
às 18h, e quinta, das 
10h às 21h

Paulo Dud 

Nascido em São Paulo, em 
1953, tem se dedicado às 
artes há quase 40 anos, 
tendo atuação marcante 
em Embu das Artes. 
Participou de inúmeras 
exposições individuais e 
coletivas no Brasil, nas 
quais foi premiado em 
salões de arte, e tem 
quadros em coleções no 

artes visuais

Henrique Hammler



42 guiadacidade • novembro 2015

exterior. No conjunto de 
obras em acrílico, optical 
arte e construtivismo 
produzem sensações 
de ilusão por meio de 
formas geométricas, 
ritmos e cores. Livre/
Grátis. Pinacoteca de São 
Bernardo. 

 Visitação até dia 19, 
terça a sábado, das 10h 
às 18h, e quinta, das 
10h às 21h

Eu não quero 
mostrar 

Em suas colagens, Tchago 
Martins traz à tona a 

figura humana permeada 
pelo uso de recortes 
e pelo cruzamento de 
diferentes linguagens 
e referências estéticas, 
utilizando de maneira 
peculiar texturas naturais 
sobrepostas. Assim como 
um sample no contexto 
musical, o seu trabalho 
de colagem proporciona 
um novo frescor para as 
imagens que já possuem 
um significado próprio, 
possibilitando, desta 
forma, uma leitura 
contemporânea do espaço 
urbano, das metrópoles 
e do seu entorno, por 

meio da sobreposição dos 
elementos. Biblioteca de 
Arte Ilva Aceto Maranesi. 

 Visitação até dia 22, 
terça a sábado, das 10h 
às 18h, e quinta, das 9h 
às 20h30

A grande 
collage 
Dumas Seixas é um 
artista que transita 
com desenvoltura entre 
as pinturas, livros, 
desenhos, gravuras e 
objetos. Nestes trinta e 
poucos anos de prática 
artística, ele mostra, com 
o seu trabalho, uma das 
possibilidades dentro das 
artes plásticas e gráficas, 
e instiga a sonhar com 
outros viáveis. Nesta 
exposição, o artista, 
que tem várias obras no 
acervo da Pinacoteca 
de São Bernardo, 
mostra sua produção 
mais recente. Livre/
Grátis. Câmara de Cultura 
Antonino Assumpção. 
Abertura dia 14, das 14h 
às 17h.

 Visitação até dia 
11/12, segunda a sexta, 
das 9h às 12h e das 13h 
às 17h30, e sábados das 
9h às 12h

artes visuais

Paulo Dud 
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Clac realiza mostra de
formatura de 3º ano
O Clac (Centro Livre de Artes 
Cênicas) realiza a formatura 
da segunda turma. Partindo 
de temas específicos, os 

formandos aprofundam 
suas relações nas questões 
de dança e teatro, 
encerrando um ciclo de 
uma formação de três anos, 
por meio de um espetáculo 
inédito em que expõem as 
vivências e experiências das 
provocações entre o grupo 

e os orientadores. Neste 
mês, será apresentado o 
espetáculo Vilipendiado, 
com uma hora de duração. 

Vilipêndio é a ação de 
vilipendiar, ou seja, fazer 
com que alguém se sinta 
humilhado, menosprezado 
e ofendido, por meio 
de palavras, gestos ou 
ações. Partindo do tema 
da loucura, os intérpretes 
dão corpo a estas ações. 

Orientação: Carlos Silva, 
Fernanda Perniciotti, 
Marissel Marques e Thaís 
Póvoa. Elenco: Danielle 

Franzini, Larissa Fernandes, 
Lucia Martins, Marina 
Yohara e Matheus de Assis. 
16 anos. Grátis. Retirar 
ingressos uma hora antes, 
no local. Centro Livre de 
Artes Cênicas.

 Dias 27, 17h, 28 e 29, 
21h

Espetáculo Vilipendiado

teatro
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teatro

Mostra de 
processos
O Clac (Centro Livre de Artes 
Cênicas) realiza, além da 
formatura, uma mostra 
de processos de todos 
os cursos de formação: 
Adolescentes, 1º Encontro 
e 2º Ano de Formação em 
Teatro e Dança, abrindo suas 
pesquisas à comunidade. 
Confira a programação e 
participe!

Segundo ano noite
Abertura de processo criativo 
em teatro livremente 
inspirado no texto “A peça 
didática de Baden-Baden 
sobre o acordo” e no poema 
“A lenda da prostituta Evlyn 
Roe”, ambos de Bertolt 
Brecht. Orientação: Caio 
Paduan, Paulo Bio, Rose 
Prado e Luciano Mendes. 
Elenco: Aleteia Barros, 
Debora Vaz, Jean Rocha, 
Jebson Vicente da Silva, 
Jéssica Rodrigues, Joycilaine 
Kelly Ferreira Morgado, 
Renan Henrique Andre, 
Taciana Rocha, Valdenira 
Aparecida Oliveira e Willieny 
Batista da Cruz. 60 min. 
14 anos. Grátis. Retirar 
ingressos uma hora antes, 
no local. Centro Livre de 
Artes Cênicas. 

 Dias 14 e 15, 20h

Mostra de trabalho a 
partir do texto ‘145’ 
A turma do 1º Encontro – 
Noite apresenta estudos 
cênicos desenvolvidos a 
partir do texto de Gero 
Camilo, que apresenta, 
com bom humor, um 
quadro contemporâneo 
dos relacionamentos 
à distância, neste caso 
intermediado por 
um disque namoro. A 
dramaturgia concisa e os 
personagens delineados de 
Gero serviram de base para 
o processo desenvolvido 
pela turma em teatro 
e dança, reforçando a 
importância do jogo 
e da ação para a cena. 
Orientação: Marcela Paez 
e Abel Xavier. Elenco: Cauã 
Sousa, Eduardo Leite, 
Monique Aires e Natalia 
Nunes. 60 min. 14 anos. 
Grátis. Retirar ingressos 
uma hora antes, no local.  
Centro Livre de Artes 
Cênicas. 

 Dia 19, 20h

Adolescentes 15-17 
anos
O trabalho é uma 
compilação de exercícios 
cênicos em teatro e 

dança a partir da obra de 
Eduardo Galeano: O livro 
dos abraços. Os jovens 
intérpretes vêm criando 
estes trabalhos a partir da 
pesquisa desenvolvida em 
aula sobre a relação entre 
Palavra e Movimento e 
apresenta sua visão sobre a 
força política e social desta 
obra. Orientação: Abel Xavier 
e Marcela Paez. Elenco: 
Adriellen Neves, Claudio 
Ferreira, Gabrielle Polizzelli, 
Guilherme Duarte, Jéssica 
Pina, Larissa Cavalcante, 
Leo Rezende e Matheus 
Marques. 60 min. Livre/
Grátis. Retirar ingressos uma 
hora antes, no local. Centro 
Livre de Artes Cênicas. 

 Dia 21 e 22, 20h

Primeiro Encontro – 
Tarde
Abertura de processo 
criativo em dança e teatro. 
Orientação: Cassio Castelan 
e Pin Nogueira. Elenco: 
Aline Elizabeth Berlarmina 
dos Santos, Angel Queiroz 
de Lima Santos, Bárbara 
Ferreira da Silva, Bruna 
Galter, Eliane Macedo de 
Almeida, Gabrielle Gois 
Pereira, Maria Eugênia 
Galvão Amaral, Matheus 
Morais de Souza, Miriam 
Yoshida Pinho e Steffany 
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teatro

Alves dos Santos. 60 
min. Livre/Grátis. Retirar 
ingressos uma hora antes 
no Centro Livre de Artes 
Cênicas.

 Dia 23, 20h

Adolescentes  
12-14 anos 
Abertura de processo 
criativo em dança e teatro. 
Orientação: Natasha 
Zacheo, Cassio Castelan 
e Pin Nogueira. Elenco: 
Aline Cristina Yonezawa 
Gomes da Silva, Áthalie 
Araujo Nicassio, Erielen 
Pereira da Silva, Gabriele 
Fernanda Silva, Isabelle 
Maria Martins, Kauê Oliveira 
Reys Lima, Maria Eduarda 
Antonio Casimiro, Mariana 
Beatriz de Melo Santos, 
Priscila Angelo dos Santos 
e Thainá Teixeira Duarte. 

(Turma Tarde). Amanda 
Dias Alboredo, Andressa 
Hainoski, Anna Beatriz 
Santos Ferreira, Cássia 
Moretti Santos, Christian 
Almeida Soares de Oliveira, 
Cintia Gonella Jardim 
Louzano, Clarice Treml 
Gomes, Gabriel Vieira Farias 
de Jesus, Giovanna Carolina 
Carneiro da Silva, Ida Maria 
Tardeli Manini, Izabelle Silva 
Santos, Janaina Verissimo 
do Nascimento, Larissa 
Lopes de Souza, Leticia Riato 
Moraes, Lívia Silva da Cruz, 
Mylena Rebouças Barbosa, 
Natália Rosa Andrade Lopes 
e Stephanie Diniz da Cunha 
Ramirez. (Turma Noite). 60 
min. Livre/Grátis. Retirar 
ingressos uma hora antes 
no Centro Livre de Artes 
Cênicas. 
 Dia 24, 17h

Outros espetáculos

Além da vida
Baseado em texto 
psicografado por Chico 
Xavier e Divaldo Franco, 
com direção de Renato 
Prieto, apresenta situações 
como aborto, drogas, 
suicídio etc. O espetáculo 
mostra que há outras 
dimensões e que é 
necessário pensar a partir 
do momento em que o livre 
arbítrio existe em todos 
os níveis de consciência. 
Elenco: Marcelo Gomes, 
Carla Cocenza, Cristiane 
Natale, Danilo Franciesco e 
Ellen Bueno. 90 min. Livre. 
Ingressos: R$ 60 (inteira), 
R$ 40 (antecipado até dia 
6) e R$ 30 (estudantes, 
idosos, funcionários 
públicos, professores, 

Turma Adolescente do Clac
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bancários, aposentados e 
filipeta). Teatro Elis Regina. 

 Dia 7, 20h

Somos amigos?
Oito amigos que não se 
veem há anos resolvem se 
reencontrar e percebem que 
terão de aceitar as diferenças 
um dos outros para um bom 
convívio, já que três deles 
irão morar juntos. Uma 
comédia para se pensar nas 
diferenças sociais. Texto 
adaptado e direção: Cássio 
Valero. Elenco: Anderson 
de Almeida, Anthony 
Ashworth, Bia Lopes, 
Caroline Firmino, Gabriela 
Rabello, Lê França, Stefani 
Mendez, Ueda e Victor 
Colameo. 60 min. 8 anos. 
Ingressos: R$ 20 (inteira) e 
R$ 10 (estudantes e idosos). 
Teatro Elis Regina.

 Dia 11, 20h

Os fantasmas 
divertidos
Uma família se muda para 
uma casa antiga e encontra 
antigos proprietários, já 
mortos. Decidem então 
tentar conviver com toda 
a algazarra que esses já 

falecidos podem causar. 
Uma comédia para toda 
a família. Texto adaptado 
e direção: Cássio Valero. 
Elenco: Bruna Ribeiro, 
Gabriel Coppini, Guilherme 
França, Igor Troyse, Jéssica 
Freitas, Lisa Lee, Luana Ester 
e Luis Muller. 60 min. Livre. 
Ingressos: R$ 20 (inteira) e 
R$ 10 (estudantes e idosos). 
Teatro Elis Regina. 

 Dia 12, 20h

Circo marcial 
A Cia. Wu Xing de Arte 
Chinesa reúne mais de 12 
artistas de escolas de arte 
marcial chinesa e do circo. 
O espetáculo, inspirado na 
Ópera de Pequim, conta 
história da China por meio 
de personagens históricos 
como o lendário Fu H’si, um 
dos grandes personagens 
mitológicos. 90 min. 10 
anos. Ingressos: R$ 30 
(inteira), R$ 25 (antecipado 
até dia 12) e R$ 15 (meia-
entrada para estudantes 
e pessoas com 60 anos ou 
mais). Direção: Adriano 
Ferrari. Coordenação: 
Mestre Dagoberto de Sousa 
e Companhia Wu Xing de 
Arte Chinesa. Teatro Lauro 
Gomes. 

 Dia 13, 20h

Acredite, um dia 
de cão existe!
Um casal de classe média 
mora no centro de São Paulo 
e passa por um dia de cão no 
apartamento em que vive, 
sendo alvo de cobranças 
e passando por situações 
constrangedoras pelo fato 
de estar endividado. Nesta 
tragicomédia verdade, 
que mostra situações que 
muitos casais passam nos 
dias atuais, o desfecho é 
surpreendente. Direção: 
Robson Guimarães. Elenco: 
Rogerio Oliveira e Paula 
Lobo. 60 min. 14 anos. 
Ingressos: R$ 30 (inteira) e 
R$ 15 (estudantes, idosos e 
filipeta promocional).  Teatro 
Elis Regina. 

 Dia 13, 20h

Era uma vez
Espetáculo que mostra 
outros lados de 
personagens dos contos 
de fadas. Um padeiro e 
sua mulher são obrigados 
a entrar em uma floresta 
para desfazer um feitiço 
e, no caminho, encontram 
Chapeuzinho Vermelho, 
Rapunzel, Cinderela 
etc. Os personagens são 
vistos como pessoas reais 
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e mostram suas faces e 
desejos mais humanos. 
Com o Stagio Grupo Livre 
de Teatro. Direção: Willian 
Sancar. Texto: Jaime Lapine. 

60 min. Livre. Ingressos: 
R$ 10 (inteira) e R$ 5 
(estudantes e idosos). Teatro 
Elis Regina.

 Dia 18, 20h

Ponto G do 
Humor e 
convidados

Os comediantes Andressa 
Souza e Carlos Pingo 
apresentam divertidas 
histórias do cotidiano. 
Situações hilárias tiradas 
das rotinas de trabalho, 
relacionamentos amorosos, 
amizades e família. O 
espetáculo conta com a 
participação especial dos 
humoristas Márcio Américo, 
Leandro Paes e Leonardo 
Ferreira. Ingressos: R$ 30 
(inteira) e R$ 15 (meia-
entrada para estudantes 
e pessoas com 60 anos ou 
mais). 80 min. 12 anos. 
Teatro Lauro Gomes. 
 Dia 21, 20h30

Amor por 
anexins
Isaias, senhor que se expressa 
por meio de provérbios, faz 
a corte à jovem Inês, que 
não suporta seus provérbios 
e pretende se casar com 
alguém jovem e bem de 
vida.  Direção: Cássio Castelan. 
Elenco: Aleteia Barros e 
Beatriz Aguera.50 min. Livre/
Grátis.  Teatro Elis Regina.

 Dia 29, 20h

teatro

Ponto G do Humor

Amor por anexins
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Membros da cultura 
reggae de São Bernardo 
do Campo realizam 
programação gratuita 
no Centro Cultural 
Jácomo Guazzelli. A 
atividade faz parte 
do Programa de Ação 
Cultural Descentralizada 
desenvolvido pela 
Secretaria Cultura nos 
bairros da cidade e que 
engloba uma série de 
ações de difusão, fomento 
e formação cultural, tais 

como Projeto Cineclube, 
Teatro nos Bairros 
e Oficinas Culturais 
Descentralizadas. O 
projeto Ação Cultural nos 
Bairros visa promover o 
diálogo, a valorização  
e a circulação da produção 
cultural local dos  
diversos bairros que 
compõe a cidade.

Confira a programação

Ferrazópolis

Cultural Sound System – INI 
Sounds Reggae Music
Evento que busca levar 
diversão, conhecimento e 
mensagem de paz e amizade 
ao público por meio da cultura 
Sound System. O melhor da 
música reggae em todas as 
suas vertentes, com exposição 
de fotos e textos, exibição de 
curtas-metragens e muito 
mais. Livre/Grátis. Centro 
Cultural Jácomo Guazzelli.

 Dia 28, 15h

Atividade de jovens no Centro Cultural do Ferrazópolis

ação cultural nos bairros

Reggae de São Bernardo 
faz apresentação no
Centro Cultural Ferrazópolis

meio ambiente
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Parque Estoril comemora 
dois anos como Unidade 
de Conservação

meio ambiente
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Em comemoração ao 
aniversário de dois anos do 
Parque Natural Municipal 
Estoril como Unidade de 
Conservação, a Prefeitura 
preparou um fim de semana 
repleto de boas surpresas. 
Atividades especiais, 
valores promocionais no 
teleférico e nas modalidades 
náuticas (caiaque, 
stand up e pedalinho) e 
cardápio comemorativo 
nos estabelecimentos de 
alimentação. O espaço foi 
transformado na primeira 
Unidade de Conservação 
de São Bernardo do Campo 
com o objetivo de garantir 
a preservação da Mata 
Atlântica, dos animais 
e da água da Represa 
Billings ao longo dos 30 
hectares do Parque Estoril. 
E para ajudar os visitantes 
a se conscientizar sobre a 
prioridade da preservação 
ambiental do Parque Estoril, 
a Prefeitura acrescentou uma 
nova identidade visual como a 
calçada da fauna, que mostra 
pegadas de animais nativos 
da Mata Atlântica, e totens de 
peixes típicos da Billings e aves 
mapeadas da área. Confira 
a programação, participe e 
comemore.

 Dias 13 a 15 

Noite de sexta-feira 13 

no Parque Estoril
As comemorações de 
aniversário começam na 
sexta-feira, 13! Nessa noite 
será feita uma trilha guiada 
para observar aves com 
hábitos noturnos e conhecer 
lendas e mitos sobre animais 
que apavoram pessoas, 
como sapos, cobras e 
corujas. A atividade é aberta 
para todos os públicos e o 
ponto de encontro será no 
gramado próximo à entrada 
do parque. Inscrições pelo 
telefone 4954-9318. 

 Dia 13, das 19h às 22h  

Oficina de bombas de 
sementes
A atividade da Escola Livre 
de Sustentabilidade vai 
celebrar o aniversário do 
Parque Estoril espalhando 
vida na Mata Atlântica! Os 
interessados em participar 
vão se encontrar no 

gramado central parque, 
escolher as sementes de 
árvores e presentear o 
Estoril, espalhando-as na 
mata. A atividade é aberta 
para todos os públicos. 

 Dia 14, das 9h às 12h 

Piquenique no Parque 
Estoril
Esta é a segunda edição 
desta atividade que 
acontece no gramado 
central do parque. Leve 
sua família e a cesta de 
piquenique, a toalha é por 
nossa conta! 

 Dia 14, das 11h às 13h 

Inauguração do 
meliponário do Parque 
Estoril
Como presente de 
aniversário, o parque 
inaugura seu meliponário, 
que é como se chama o 
criadouro de abelhas sem 

meio ambiente
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meio ambiente

ferrão. Vá dar boas-vindas 
às novas moradoras do 
Parque Estoril! São as 
abelhas mandaçaia e jataí, 
nativas da Mata Atlântica. O 
meliponário fica próximo à 
entrada do Zoológico.

 Dia 14, das 12h às 12h30 

Festa no Parque
Como toda festa precisa 
de boa música, dança e 
interação, a programação 
do evento de comemoração 
de dois anos do Estoril como 
Unidade de Conservação 
promete não decepcionar 
os participantes e agitar a 
festa com música de boa 
qualidade e muita dança. 
Gramado central do parque. 

 Dia 14 

Programação 
Aula de alongamento, das 
9h às 10h
- Festival de dança circular, 
das 10h às 11h 
- Aula de zumba, das 11h 
às 12h
- Show de rock ambiental 
com a banda Tupiniquin´s 
Roll, das 12h30 às 13h30

Bicho do mês: gavião
O bicho do mês de 
novembro é o gavião! 
Conheça um pouco mais 

desta imponente ave de 
rapina no Parque Estoril. A 
atividade é destinada ao 
público em geral e acontece 
no  Zoológico. 

 Dia 15, das 11h às 15h
 
Ciranda da 
Sustentabilidade
Leve a criançada para 
participar da Ciranda da 
Sustentabilidade, programa 
de oficinas de Educação 
Ambiental que reúne 
jogos lúdicos, contação 
de histórias e vivências 
ambientais. A atividade 
acontece no gramado 
central do Parque Estoril 
e é direcionada a crianças 
e jovens. Menores de 12 
anos poderão participar 
acompanhados dos pais ou 
responsáveis.

 Dia 15, das 14h às 17h 
 
Observação de aves
Participe da oficina prática 
de observação de aves no 
Parque Estoril, realizada 
em parceria com a Universo 
Eco. O ponto de encontro 
para os interessados em 
participar é o Zoológico. 
Atividade aberta para o 
público em geral.

 Dia 15, das 17h às 19h 

Ciranda da Sustentabilidade

Escola Livre de Sustentabilidade
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Escola Livre de 
Sustentabilidade
Espaço para reflexão, 
sensibilização e troca de 
experiências, a Escola 
Livre de Sustentabilidade 
dissemina conceitos e 
práticas, como o nome diz, 
sustentáveis. Atividade 
durante uma manhã 
de trocas de saberes e 
diversão para filhos, netos, 
sobrinhos e amigos. Como 
um encontro com frutas, 
sucos, chás, bolos e biscoitos 
é mais inspirador, leve seu 
alimento pronto para o café 
da manhã comunitário, 
realizado antes de cada 
oficina. Outra sugestão 
sustentável: use sua própria 
caneca. Confira as opções 
de oficinas gratuitas e faça 
a sua inscrição pelo telefone 
4367-6463. Vagas limitadas. 

Oficina prática: Jardim 
vertical
 Aprenda na prática como 
fazer o seu próprio jardim 
vertical em uma parede 
ou muro, em ambientes 
internos ou externos, 
pequenos espaços ou 
amplas paredes sem limite 
de tamanho ou altura. 
Atividade acontece na tenda 
próxima ao Viveiro Escola do 
Parque Natural Municipal 

Estoril. 
 Dia 7, das 9h às 12h 

Oficina prática: Horta 
espiral
Nesta oficina, os 
participantes aprenderão 
na prática como fazer 
uma horta utilizando o 
formato de espiral. Esse tipo 
economiza água, trabalha 
com a diversidade de 
plantas, aproveita melhor 
o espaço, utiliza apenas 
fertilizantes orgânicos e 
poupa o solo. Atividade 
realizada na tenda próxima 
ao Viveiro Escola do Parque 
Natural Municipal Estoril.

 Dia 21, das 9h às 12h  
 
Oficina prática: Puffs de 
pneu
Venha colocar a mão na 
massa e confeccionar 
puffs de pneu. Além de 
lindos e confortáveis, os 
participantes colocarão em 
prática um dos conceito dos 
3R’s: o reaproveitamento. 
Atividade acontece na tenda 
próxima ao Viveiro-Escola 
do Parque Natural Municipal 
Estoril. 

 Dia 28, das 9h às 12h  

Seminário: 
Práticas 

sustentáveis na 
rede escolar 
Com o tema Minha Escola 
Cuida da Água, este 
seminário visa mostrar 
o que as escolas de São 
Bernardo estão fazendo para 
cuidar da água. Inscrições e 
informações pelo telefone 
4367-6463. Restaurante 
Escola do Cenforpe. Avenida 
Dom Jaime de Barros 
Câmara, 201, Planalto. 

  Dia 16, das 8h às 18h  

Pesqueiros 
sustentáveis
O projeto desenvolvido pela 
Prefeitura de São Bernardo, 
em parceria com oito 
pesqueiros do município, 
tem o objetivo de fomentar 
a pesca como forte atividade 
turística na região do Riacho 
Grande e Pós-Balsa. Para 
isso, promove melhorias 
nos pesqueiros por meio 
da avaliação de aspectos 
sociais, ambientais e de 
gestão do negócio, além 
de ofertar contrapartidas 
que favorecem a proteção 
do meio ambiente e o 
atendimento às expectativas 
dos turistas. Neste mês, o 
Pesqueiro JM foi selecionado 

meio ambiente
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meio ambiente

para participar do programa 
Rotas dos Sabores, 
festival gastronômico 
no qual clientes terão a 
oportunidade de provar 
pratos selecionados com 
preços reduzidos.

Pesqueiro Amigos da 
Natureza
Estrada do Cocaia, 879, 
Riacho Grande. Informações: 
4101-8757 / 98282-0855.

 Terça a domingo, das 7h 
às 18h

Pesqueiro JM
Estrada Caminho do Mar, 
2.340, Riacho Grande, km 
31,5, antiga Estrada Velha 
de Santos. Informações: 
pesqueirojm.com.br ou 
pelos telefones 4101-8662 e 
99746-3471.

 Segunda a domingo, 
das 7h às 18h

Pesqueiro Nabel
Estrada Velha de Ribeirão 
Pires, Riacho Grande. Acesso 
pelo km 35 da Rodovia 
Índio Tibiriçá. Informações: 
4439-7553.

 Terça a domingo, das 7h 
às 18h
 
Pesqueiro Pedra Branca
Estrada do Matarazzo, 993, 
Curucutu. Informações: 
ppedrabranca.com.br ou 
pelos telefones 4342-3784 e 
99998-0083.

 Segunda a domingo 
(exceto às terças), das 7h 
às 17h 

Pesqueiro Takamori’s
Estrada Velha de Ribeirão 
Pires, Riacho Grande. Acesso 
pelo km 35 da Rodovia 
Índio Tibiriçá. Informações: 
94374-6465 / 99219-0770.

 Segunda a domingo, 
das 7h às 18h

Pesqueiro Tomodati
Estrada Velha de Ribeirão 
Pires, Riacho Grande. Acesso 
pelo km 35 da Rodovia 
Índio Tibiriçá. Informações: 
pesqueirotomodati.com.br 
ou pelo telefone 4439-9170.

 2ª a domingo (exceto às 
terças), das 7h às 17h

Pousada dos 
Pescadores
Estrada Caminho do Mar, 
6.825, Riacho Grande (km 
36 da antiga Estrada Velha 
de Santos). Informações: 
pousadadospescadores.
com.br ou pelos telefones 
4354-0535 e 99763-2797.

 Segunda a domingo, 
das 7h às 17h

Sol Pescarias
O pesqueiro 
Estrada do Capivari, 
7.666, Capivari. Acesso 
pelo km 37 da Rodovia 
dos Imigrantes, sentido 
de Santos para São Paulo. 
Mais informações pelo site 
www.solpescarias.com.br 
ou pelos telefones 4342-
7885 e 99541-7209.

 Segunda a domingo, 
das 7h às 18h
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A Biblioteca Malba Tahan 
realiza, no programa Ação 
Entre Livros, duas oficinas 
gratuitas à população. A 
primeira, “Lendo os gregos: 
mitologia, cultura e filoso-
fia”, aborda um panorama 

da cultura grega a partir 
da mitologia, da política 
e da ética da vida e de 
seus valores. Os oficineiros 
serão alunos do curso de 
Licenciatura em Filosofia 
da UFABC. Cesar Silva, 

autor do Anuário Brasileiro 
de Literatura Fantástica, 
realiza a segunda oficina, de 
leitura de ficção fantástica. 
Destinada a pessoas a partir 
de 10 anos, orienta a leitura, 
discussão e estudo de textos 
curtos do gênero fantástico, 
como fantasia, ficção cientí-
fica e horror, identificando as 
suas potencialidades para o 
debate de ideias e conceitos 
sociopolíticos. As inscrições 
devem ser enviadas ao 
e-mail mtahansbc@gmail.
com. Mais informações 
pelos telefones 4368-1010 e 
4367-2330.

Biblioteca Malba Tahan 
oferece oficinas de leitura

Jorge Luis Borges

Luiz Bras
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literatura

Programação
Oficina - Lendo os 
gregos: mitologia, 
cultura e filosofia...
Tendo como proposta um 
laboratório de experimen-
tação e criação didática do 
curso de Licenciatura em 
Filosofia da Universidade 
Federal do ABC. Com qua-
tro encontros, a atividade 
utilizará múltiplos recursos, 
como cinema, literatura, mi-
tologia, artes, história, entre 
outros, para traçar perfis da 
filosofia e da cultura grega. 
A partir de 14 anos. Grátis. 
Apoio: LaPEFil (Laboratório 
de Pesquisa e Ensino de 
Filosofia - UFABC).

 Dias 4, 11, 18 e 25, das 
18h30 às 20h30; dia 13, 
das 9h às 11h (terceira 
idade) 

Oficina de leitura de 
ficção fantástica
Ao longo de oito encontros 
quinzenais, serão debatidos 
os fundamentos do gênero a 
partir do estudo de autores 
estrangeiros e brasileiros de 
destaque. Apresentando sua 
vida e obra, lendo alguns de 
seus contos, contextualizan-
do-os na literatura e sug-
erindo títulos disponíveis 
para leitura no acervo da 

biblioteca. No dia 7, o autor 
em destaque será Jorge Luis 
Borges. E no dia 28, Nelson 
de Oliveira (pseudônimo 
Luiz Bras).

 Dias 7 e 28, das 10h às 
12h

Encontro 
ativamente
Nesta roda de leitura 
compartilhada, o tema 
escolhido para este mês 
é o texto Jindanji: As her-
anças africanas do Brasil, 
de Nereide Schilaro Santa 
Rosa. Biblioteca Manuel 
Bandeira. 

 Dias 5, 12, 19 e 26, 9h

Lançamento do 
livro Os sorrisos 
das amoras
Bate-papo com o autor Luiz 
D Salles e sarau com partici-
pação do Lapada Poética, 
com microfone aberto. Leve 
seus poemas, música e arte. 
O livro de poema aborda a 
infância, das brincadeiras e 
da inocência, que continua 
sempre presente, e remete a 
coisas sérias como injustiças 
e descasos que fazem mal 
à vida. São estes sorrisos, 
muitas vezes silenciosos, 

que fazem com que se 
reflita, se repense a todo 
momento atitudes e se 
promova autocrítica. Luiz é 
poeta, compositor, produtor 
e editor da Revista Antenas 
& Raízes. Biblioteca de Arte 
llva Aceto Maranesi.

 Dia 7, 15h

Gibi em contexto
Oficina de leitura com-
partilhada de gibis, 
visando o aprimoramento da 
compreensão de texto por 
intermédio da linguagem 
de histórias em quadrinhos. 
Livre/Grátis. Biblioteca 
Manuel Bandeira.

 Dia 9, 9h e 14h

Bibliotirinhas: diversão 
e informação
Leitura de HQ como fonte 
de diversão e informação, 
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por meio de uma temática 
exposta dentro da história 
em quadrinhos. Serão 
utilizadas HQ da Turma da 
Mônica. De 7 a 10 anos. 
Biblioteca Machado de 
Assis. 

 Dia 11, 14h30

Ciranda do livro
Encontro para compartilhar 
leituras. Da mesma forma 
como uma ciranda junta e 
movimenta pessoas, esta 
reunião de leitores coloca 
os livros lidos para circular 
ao conectar variadas 
experiências individuais do 
ato de ler. Coordenação: 
Judith Vilas Boas Ribeiro. 
Livre/Grátis. Câmara de 
Cultura Antonino As-
sumpção. 

 Dia 14, das 9h às 10h30

Sarau do Fórum
Atividade desenvolvida 
pelo coletivo Fórum de 
Hip Hop de São Bernardo. 
Acontece toda última 
quinta-feira do mês com o 
intuito de promover o en-
contro de poetas, escritores 
e compositores, criando um 
espaço no qual as artes, 
sobretudo a literatura, 
contribuam para o aper-
feiçoamento das relações 
humanas e a emancipação 

dos indivíduos. Livre/Grátis. 
Projeto Meninos e Meninas 
de Rua. 

 Dia 26, 19h

Clube Literário
Projeto tem como objetivo 
fomentar a análise literária 
por meio de leitura, 
proporcionando aos seus 
participantes visão crítica, 
experiência em interpre-
tação de textos, aprofun-
damento na investigação 
literária e suas influências 
socioculturais e históricas. O 
Clube Literário é composto 
por leitores que se reúnem 
para discussões e reflexões 
sobre a obra lida. O livro 
escolhido para este mês é 
O Príncipe sem Sonhos, de 
Márcio Vassallo de Freitas. 
Câmara de Cultura Antonino 
Assumpção.

 Dia 28, 9h

Lançamento do livro 
Sarau de Poesias
Em seu terceiro livro, Laércio 

de Almeida Vaz apresenta 
poemas nostálgicos tra-
zendo todo o romantismo 
do dia a dia. Mineiro de 

Governador Valadares e 
morador de São Bernardo, 
começou a escrever poemas 
ainda na adolescência. É 
licenciado em Letras, já 
publicou os livros O Can-
cioneiro da Ilusão e Foste 
Meu Mundo e participou da 
antologia A Poesia da Vida. 
Sarau de Poesias integra 
a coleção Pão&Poesia, 
do Clube Brasileiro dos Escri-
tores Independentes e da 
Superlivros Editora. Livre/
Grátis. Câmara de Cultura 
Antonino Assumpção. 

 Dia 28, das 14h às 17h

Gibiteca Eugênio 
Colonnese
Com 22 mil itens de acervo, 
direcionados a todos os 
públicos, a Gibiteca Eugênio
Colonnese é uma das poucas 
no Brasil que emprestam 

literatura

Sarau do Fórum
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títulos. O espaço conta com
HQs, discos de vinil, revistas 
de música e recebe doações. 
Inaugurada em 6 de agosto 
de 1999, em 2010 que gan-
hou casa própria em prédio 
na Cidade da Criança. Livre/
Grátis.

 Terça a sábado, das 8h 
às 17h

RPG
RPG, sigla de Role Playing 
Game, são jogos abran-
gentes e com variáveis tão 
distintas que podem ser 
classificados por “tipo”. É 
um jogo de interpretação, 

no qual existe o desenvolvi-
mento tanto da personagem 
como da história. Coorde-
nação: mestre Adriano 
Sintate. A partir de 12 anos. 
Gibiteca Municipal Eugênio 
Colonnese.

 Dias 3, 10, 17 e 24, das 
13h às 17h

Espaço Troca Livro
Criado para estimular a 
troca e o recebimento de 
doações de livros. São 
disponibilizados para 
intercâmbio CDs, discos de 
vinil, revistas, HQs, DVDs e 
publicações diversas.

 Segunda a sexta, das 9h 

às 18h, e sábado, das 8h 
às 14h

Espaço Braille
Criado em 1997, possui 
acervo de mais de mil livros 
em formato braille e uma 
centena de áudiolivros. 
Desenvolve atividades 
culturais e de leitura em 
braille e libras, cuja propos-
ta é integrar pessoas com 
deficiência à sociedade. O 
espaço disponibiliza equi-
pamentos para deficientes 
visuais, como impres-
sora, máquina de escrever, 
regletes (instrumento de 
escrita manual do sistema 
braille), punções (fura nos 
quadrinhos na reglete), so-
robãs (aparelho de cálculo) 
e ampliador de tela para 
usuários com baixa visão. 
Biblioteca Monteiro Lobato.

 Segunda a sexta, das 
9h às 18h, sábado, das 8h 
às 14h

literatura

Espaço Troca Livro

Gibiteca Eugênio Colonnese
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literatura

Dicas de Leitura

O guia do mochileiro das galáxias
 Autor: Douglas Adams.

O livro conta as aventuras espaciais do inglês Arthur Dent e de seu amigo 
Ford Prefect. A dupla escapa da destruição da Terra pegando carona numa 

nave alienígena graças aos conhecimentos de Prefect, um E. T. que vivia disfarçado de ator 
desempregado enquanto fazia pesquisa de campo para a nova edição do Guia do mochileiro 
das galáxias, o melhor guia de viagens interplanetárias.

1889: 
Como um imperador cansado, um marechal vaidoso e um 
professor injustiçado contribuíram para o fim da monarquia e a 
Proclamação da República no Brasil.
Autor: Laurentino Gomes.

O livro mostra momentos e passagens importantes na formação da República do Brasil, cuja 
proclamação já era inevitável, principalmente depois que os militares, que apoiavam a monarquia, se 
sentiram mal recompensados e desprestigiados pelo governo. Além disso, crescia uma movimen-
tação republicana entre os civis. A obra também traz uma visão sobre os últimos dias do império 
brasileiro.

O sári vermelho  
 Autor: Javier Moro.

AEm 1965, Sonia Maino, uma estudante italiana de 19 anos, conhece em 
Cambridge um jovem indiano chamado Rajiv Ghandi. Ela é filha de uma 

família humilde de Turim; ele pertence à estirpe mais poderosa da Índia. É o início de uma história 
de amor que nem mesmo a morte será capaz de quebrar. Por amor, a italiana abandona seu 
mundo e seu passado para fundir-se com seu novo país, a Índia prodigiosa que adora 20 milhões de 
divindades, fala oitocentos idiomas e que vota em quinhentos partidos políticos.
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literatura

Escritores da 
cidade 
As bibliotecas municipais 
recebem moradores-
escritores que sonham em 
ter sua obra exposta. O 
projeto Escritores da Cidade 

tem como objetivo de criar 
nas bibliotecas um ambiente 
acolhedor aos artistas dos 
bairros para que eles se 
encontrem e troquem suas 
experiências literárias. Há 
espaço permanente nas 
bibliotecas municipais com 

os exemplares dos escritores 
da cidade que compõem 
o acervo.  A cada mês, um 
escritor do projeto terá seu 
texto publicado. O próximo 
encontro será no dia 7, 
10h, na Gibiteca Municipal 
Eugênio Colonnese.

Conto ou poesia
Foi assim que te vi naquele ônibus
Tão solicito tão amável.
Tão diferente do real ser!
Quem realmente é você?
Quem sou eu para mim?
E quem sou eu pra você?
É tão difícil saber.
A mulher sonha bem alto.
Com um príncipe encantado, o amor ideal.
E se esquece da vida. E que viver é real
E ai mistura tudo a vida com a fantasia
E faz uma porcaria de uma coisa tão legal.
Um par perfeito ao se encontrar
Que coisa boa o amor está no ar.
Mas o cupido malvado com sua flecha afiada que fere os corações
Lhes mostra as diferenças e começa as exigências
Quero um carro, uma casa, uma vida social
Não tenho nada
E aí? Cadê você? Na verdade me enganou.
A verdade; eu não te enganei.
Te ofereci meu amor e companhia e compreensão.
Eu sou o mesmo que um dia no ônibus te encontrou
Ai melancolicamente ela faz uma observação.
É esse é o problema, ele nunca mudou

Autora Rosa Pereira Cardoso, 68 anos, e mora no Jardim Hollywood
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O Dia Mundial da 
Prematuridade (17) tem 
como objetivo alertar 
sobre o crescente número 
de partos prematuros e 
suas consequências para 
o bebê, sua família e a 
sociedade. A campanha 
mostra a importância 
da assistência médica 
adequada aos bebês, 
a prevenção do parto 
prematuro, quando 
possível, a partir de um 
pré-natal completo, 
além de aumentar a 
visibilidade sobre o 

assunto ao desmistificar 
o fato de que prematuros 
tenham qualquer tipo 
de complicação durante 
seu desenvolvimento 
e crescimento. O 
evento organizado 
pelo HMU busca refletir 
sobre a qualidade e 
a humanização do 
atendimento oferecido 
aos prematuros e suas 
famílias. Na programação, 
uma série de atividades foi 
pensada para promover 
mais integração entre 
mães, pais e profissionais, 

além de comemorar 
os avanços alcançados 
nos tratamentos. 
Destaque para as rodas 
de conversas, atividades 
coletivas de terapia e 
relaxamento e exposições. 
Hospital Municipal 
Universitário. Avenida 
Bispo César D´Acorso 
Filho, 161, Rudge Ramos. 

  Dias 17, 18 e 19.

Confira a 
programação
Roda de conversa
Nesse dia, a reunião de 
mães, pais de bebes 
internados na UTI ocorre 
compartilhada com as 
mães e pais de bebes 
prematuros internados 
na UCI/Casa da Gestante 
e Maternidade. Temas 
gerais de prematuridade 
serão discutidos e haverá 
também dinâmicas com as 
mães e a distribuição das 
lembranças.

HMU promove ação para 
evitar aumento de casos 
de partos prematuros

saúde
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Lembranças: Cartão 
para as mães
Elaboração de um cartão 
com o poema do prematuro, 
juntamente com o “carimbo” 
dos pezinhos de cada 
bebê, que será entregue 
no momento da roda de 
conversa compartilhada. 

Banho de ofurô, 
redeterapia e xantala
Atividades coletivas de 
terapia e relaxamento 
envolvendo a equipe, mães 
e bebês. Haverá sessão de 
fotos e filmagens.

 Dia 17, das 14h  
às 16h 

Atividade de integração
As mães que estão com 
bebês internados na UTI 
Neonatal podem conhecer 
as histórias das mães e 
crianças que já estiveram 
com os seus bebês 
internados na mesma 
situação, no Ambulatório 
Ver Crescer.  

Projeto: Você cuidou de 
mim
No momento em que as 
mães do Ambulatório 
Ver Crescer se integram 
com as mães de bebês 
internados, elas escreverão 
agradecimentos para o 

colaborador que cuidou ou 
cuida de seu bebê. 

 Dia 18, das 8h às 12h 

Encerramento
Atividade exclusiva para 
mães de bebês internados 
e equipe multiprofissional, 
um médico fará exposição 
sobre a prematuridade e 
duas mães que já receberam 
alta darão depoimento. Além 
disso, haverá a apresentação 
de um vídeo e a exposição 
das fotos das atividades da 
semana e das cartas com o 
tema “Você cuidou de mim”.

 Dia 19, das 14h30  
às 16h30

Campanha de 
busca ativa de 
tuberculose
Atividade para identificar 
pacientes com suspeita 
de tuberculose nas visitas 
domiciliares feitas pelos 
agentes comunitários de 
saúde. As pessoas com tosse 
por mais de duas semanas 
devem procurar a UBS para 
fazer exame de baciloscopia 
de escarro. A campanha 
acontece nas 34 Unidades 
Básicas de Saúde (UBSs) do 
município. 

 Dias 3 a 18, das 7h  
às 19h

Novembro azul
Campanha que visa 
conscientizar sobre a 
importância da prevenção 
e do diagnóstico precoce 
do câncer de próstata e de 
outras doenças do homem. 
O dia D do Novembro 
Azul será no sábado (28), 
quando as Unidades 
Básicas de Saúde abrirão 
exclusivamente para a 
realização de grupos de 
orientação e prevenção 
do câncer, hipertensão, 
diabetes, tabagismo e uso 
abusivo de álcool e outras 
drogas. Serão realizados 
testes rápidos para detecção 

saúde
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saúde

dos vírus HIV e das hepatites. 
A campanha também 
acontece, ao longo do mês, 
nas 34 Unidades Básicas de 
Saúde (UBSs) do município. 

 Dia 8, das 7h às 19h

Feira de adoção 
de cães e gatos
O Centro de Controle de 
Zoonoses (CCZ) de São 
Bernardo disponibiliza 
gratuitamente para adoção 
cães e gatos castrados. 
Os interessados devem 
ter mais de 18 anos e 
cópias de RG ou CPF 
e de comprovante de 
residência, que ficarão 
retidas para cadastro no 
CCZ. O interessado precisa 
informar número de 
telefone e levar coleira 
com guia ou caixa de 
transporte. Os animais são 
esterilizados e avaliados 
por veterinários. Centro de 
Controle de Zoonoses.

 Segunda a sexta, das 8h 
às 16h, e nos dias 8 e 29, 
das 10h às 15h

Inauguração da 
unidade Brasil 
Sorridente 
Centro de 

Especialidades 
Odontológicas 
O Jardim Silvina recebe 
a terceira unidade do 
Programa Brasil Sorridente 
no município, serviço que 
oferece diagnóstico bucal, 
periodontia especializada, 
cirurgia oral menor, 
endodontia e atendimento 
às pessoas com deficiência. 
Centro de Especialidades 
Odontológicas Silvina (Rua 
Marquês de Barbacena, 75, 
Jardim Silvina). 

 Dia 9, 16h 

Eleição do 
Conselho 
Municipal de 
Saúde
Para a eleição dos titulares 
e suplentes do Conselho 
Municipal de Saúde, 

no segmento usuários, 
serão realizadas plenárias 
específicas. O conselho é 
tripartite, tendo 12 titulares 
e 12 suplentes do segmento 
usuários, 6 titulares e 6 
suplentes do segmento 
dos trabalhadores da 
saúde e outros 6 titulares 
e 6 suplentes indicados 
pelos gestores municipais. 
Confira a programação da 
eleição. Representantes dos 
conselheiros gestores das 
unidades de saúde. Cinco 
titulares e cinco suplentes. 
Câmara Municipal de São 
Bernardo do Campo. 

  Dia 12, 19h

Representantes do 
movimento sindical 
Cinco titulares e cinco 
suplentes. Centro de 
Referência em Saúde do 
Trabalhador (Cerest). 

 Dia 12, 10h

Unidade Brasil Sorridente Centro de Especialidades Odontológicas 
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Representantes 
da Associação 
de Patologias e 
Deficiências
Um titular e um suplente. 
Sede do Conselho Municipal 
de Saúde. Rua Luiz Ferreira 
da Silva, 174, Bairro 
Anchieta.   

 Dia 13, 10h 

Representantes 
da Associação de 
Moradores e Entidades
Dois titulares e dois 
suplentes. Câmara Municipal 
de São Bernardo do Campo. 

 Dia 13, 18h

Representantes 
da Associação de 
Aposentados
Um titular e um suplente. 
Sede do Conselho Municipal 
de Saúde. Rua Luiz Ferreira 
da Silva, 174, Bairro 
Anchieta.     

 Dia 13, 14h

Representantes de 
Movimentos Sociais
Um titular e um suplente. 
Sede do Conselho Municipal 
de Saúde. Rua Luiz Ferreira 
da Silva, 174, Bairro 
Anchieta.     

 Dia 14, 10h 

Representantes dos 
trabalhadores da saúde 
e dos gestores
Doze titulares e 12 
suplentes. Câmara Municipal 
de São Bernardo do Campo.

 Dia 14, 19h

Gabinete da Secretaria 
de Saúde
Rua Luiz Ferreira da Silva, 
174, Bairro Anchieta.

 Dia 16, das 10h às 14h

Proteção 
à Saúde e 
Segurança no 
trabalho em 
Marmorarias
O Cerest (Centro de 
Referência em Saúde 

do Trabalhador) de São 
Bernardo do Campo 
realizará neste mês 
diversas atividades 
educativa, todas voltadas 
aos cuidados com a 
saúde e a segurança no 
trabalho em marmorarias. 
Durante o encontro, 
os proprietários de 
marmorarias vão receber 
diversas orientações 
técnicas, normas e 
legislações em vigor para 
esta atividade específica. 
Rua Pietro Franchini, 47, 
Centro. Tel.: 4128-7772

 Dia 13, das 9h às 11h30 

VIII Abra a boca 
para a saúde
Nesta campanha de 
prevenção e diagnóstico 

Saúde bucal

saúde
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saúde

precoce de câncer bucal, 
dentistas, técnicos e 
auxiliares de saúde bucal 
irão verificar a existência 
de lesões bucais nos 
interessados. O câncer de 
boca pode ser encontrado 
nos lábios, língua, 
bochechas, gengivas, céu e 
assoalho da boca. A maior 
incidência desse tipo de 
doença ocorre em homens 
com mais de 40 anos, que 
fumam ou bebem. Os 
munícipes examinados que 
apresentarem alguma lesão 
bucal serão agendados para 
tratamento em um dos 
Centros de Especialidades 
Odontológicas do município. 
A campanha acontece no 
Poupatempo e Rede Fácil do 
Paço Municipal. 

 Dias 23 a 27, das 8h 
às 16h 

União em Ação
Atividades voltadas para 
as famílias do bairro 
União, que incluem 
apresentações de dança 
e do projeto De Bem com 
a Vida, programação do 
Expresso Lazer, maquiagem 
e limpeza facial para as 
mulheres, orientações 
jurídicas, sociais e sobre 
oportunidades de emprego, 
além de rodas de conversa 
sobre diversos temas 
da saúde. Realização: 
Secretaria de Saúde, com 

apoio da Faculdade de 
Direito, Central de Trabalho 
e Renda e Centro de 
Referência de Assistência 
Social. UBS União. Rua dos 
Industriários, 17, Alvarenga. 

 Dia 28, das 10h às 15h

Consultório 
na Rua
A Prefeitura de São 
Bernardo do Campo 
promove, em parceria com 
o Ministério da Saúde, 
o Consultório na Rua. 
Realizado no Centro de 
Atenção Psicossocial (Caps) 
Centro, o programa atende 
e promove intervenções 
educativas e psicossociais 
para pessoa em situação de 
rua, seja ela usuária ou não 
de substâncias psicoativas. 
Confira algumas das 
atividades organizadas 
pelo Consultório na Rua e 
participe! Mais informações 

pelo telefone 4348-1600. 
Caps Centro. Rua Pedro 
Jacobucci, 470, Vila 
Euclides. Tel.: 4348-1600

Reduchess
Oficina com aulas de 
xadrez aberta aos usuários 
dos serviços de saúde e 
comunidade. 

 Terça, das 10h às 11h 

Reduchuan 
Oficina com aulas de Tai Chi 
Chuan aberta aos usuários 
dos serviços de saúde, 
funcionários e comunidade.

 Quarta, das 10h às 11h 

Reducine 
Programação de cinema, 
com uma hora de duração, 
na qual são exibidos 
filmes com temática livre 
e para todas as idades. 
Há também distribuição 
gratuita de sucos e 

Consultório na Rua
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pipocas. O Reducine é 
aberto à participação 
tanto dos assistidos 
(pessoas em situação 
de rua e usuários de 
substâncias psicoativas) 
quanto da comunidade.

 Sexta, 15h30 

Reduteca
Espaço para leitura aberto 
à comunidade. Conta com a 
participação ativa de pessoas 
em situação de rua e usuários 
de substâncias psicoativas. 
Aceita doação de livros.

 Segunda a sexta, das 
10h às 12h e das 15h às 
18h

Reduson
Atividade que segue os 
princípios da musicoterapia. 
O evento é aberto à 
comunidade e conta com a 
participação de pessoas em 
situação de rua e usuários de 
substâncias psicoativas.

 Quartas e sextas, das 
16h às 17h 

Capoeira
Confira mais informações na 
seção Parques e Passeios ou 
pelo telefone 4348-1600. 
Caps Centro.

 Terças e quintas, das 
16h às 17h

Aniversariantes do mês 
A ação convida e leva 
pessoas em situação de rua 
para participar da Festa dos 
Aniversariantes do Mês, 
evento que ocorre sempre 
na última sexta-feira do 
mês. O encontro é aberto à 
comunidade e conta com a 
participação de pessoas em 
situação de rua, muitas das 
quais têm à oportunidade 
de voltar a comemorar as 
suas próprias datas festivas 
nestes eventos. 

 Dia 27, 15h30

Remando  
para a vida
Projeto da Secretaria de 
Saúde de SBC na saúde 

mental. Atende Caps e 
inscritos com terapia em 
águas, competições e 
remadas em pranchas stand 
up paddle e caiaques. A 
coleta de lixo na primeira 
sexta-feira do mês já retirou 
mais de  5 toneladas de 
resíduos. A ação é feita em 
parceria com as secretarias 
de Segurança Urbana e de 
Gestão Ambiental e conta 
com o apoio da Guarda Civil 
Municipal. Informações: 
4335-3975 (Ricardo ou 
Maysa). A ação é reconhecida 
pelo Ministério Público como 
referência. Parque Municipal 
Natural Estoril.

 Quartas, das 13h às 
17h, quintas e sextas, 
das 9h às 12h e das 13h 
às 17h

Remando para a vida

saúde
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O Centro de Referência do 
Idoso (CRI) realiza neste mês 
o encerramento das oficinas 
oferecidas gratuitamente. 
Entre os dias 24 e 26, os 
alunos farão apresentações 

especiais para mostrar a ami-
gos e familiares o que absor-
veram do aprendizado. Além 
das apresentações, haverá 
exposição de trabalhos reali-
zados pelos alunos. Iniciado 
em 2010, este serviço oferece 

diversas opções à terceira 
idade. São cursos de yoga, 
Tai Chi Chuan, pintura em 
tela e em tecido, artesanato, 
informática, canto coral, 
violão, dança do ventre, 
dança do salão, entre muitos 
outros. Além das aulas 
práticas, os idosos também 
recebem noções teóricas 
sobre os temas das oficinas. 
A ideia, por exemplo, é 
que o curso de informática 
básica e avançada seja 
realizado de forma interativa. 
As atividades permitem uma 
melhora na qualidade de 
vida de aproximadamente 
1.500 idosos da cidade, 
a partir de 60 anos. As 
apresentações e exposições 
acontecem próprio CRI.

 Dias 24, 25 e 26, a 
partir das 9h

Programação
- Apresentação dos alunos 
das oficinas de dança do 
ventre, dança cigana, inglês 
e entrega dos certificados da 

Apresentação e exposição 
no encerramento das 
oficinas do CRI
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oficina de informática.
 Dia 24

- Apresentação dos alunos 
das oficinas de Tai Chi Chuan, 
dança de salão, yoga, teatro 
e espanhol.  

 Dia 25

- Apresentação dos alunos 
das oficinas de piano, canto 
coral, violão e capoterapia. 

 Dia 26

- Exposição de trabalhos das 
oficinas de artesanato, tear, 
pintura em tela, pintura em 
te-cido e informática. 

 Dias 24, 25 e 26

Bailes do CRI
Os Pontos de Encontro 
convidam quem gosta de 
dançar, ouvir boa música, 
conversar e fazer amizades 
para participar de seus bailes 
aos domingos. No repertório, 
bolero, tcha tcha tcha, ser-
tanejo, forró, samba e outros 
ritmos. O evento tem música 
ao vivo e é desti-nado a pes-
soas com 45 anos ou mais. 
Traje: esporte chique. Centro 
de Referência do Ido-so.
Atrações
- Grupo Recordar é Viver, 
com a banda Alto Astral. Dia 
1, das 15h às 19h 

- Grupo Revivendo Sempre, 
com a banda San Lorenzo. 

 Dia 8, das 15h às 19h 

- Grupo Reviver, com a 
banda San Lorenzo.

 Dia 15, das 15h às 19h 

- Grupo Kairós, com a banda 
Gil Brasil. 

 Dia 22, das 15h às 19h 

- Grupo Centro II, com a 
banda San Lorenzo.

 Dia 29, das 15h às 19h 

Feira de Natal 
O Centro de Referência do 
Idoso realizará neste mês 
a tradicional feira de arte-
sanato de Natal. Os interes-
sados em comercializar seus 
produtos devem preencher 
alguns requisitos: ter 60 
anos ou mais, morar em São 
Bernardo e ser responsável 
pela confecção dos produtos 
a serem expostos. Não é 
permitida a exposição de 
industrializados. A feira será 
aberta ao público na última 
semana do mês e colocará 
à disposição dos visitantes 
artigos confeccionados em 
patchwork, bordado, arte-
sanato em madeira, pintura 
em tecido, biscuit, bijuterias, 
crochê, tricô, entre outros.

Confira
Inscrições para expositores
Local: Centro de Referencia 
do Idoso

 Dias 3, 4 e 5, das 8h30 
às 11h30 

Feira de Natal 
Local: Centro de Referencia 
do Idoso

 Dias 23 a 27, das 10h 
às 17h

Conselho 
Municipal do 
Idoso (CMI) 
O CMI é um canal de 
participação cidadã para 
a sociedade. Os conselhos 
consultivos são espaços 
compostos por repre-
sentantes de governo e 
sociedade civil cuja função 
é fiscalizar, formular e 
controlar a execução de 
políticas públicas. Partici-
pe. Sala dos Conselhos da 
Sedesc - Espaço Laranja. 
Avenida Redenção, 271, 
Centro. 

 Dia 27, 9h

Pontos de 
encontro 
Os grupos de Pontos de 
Encontro têm por objetivo 

terceira idade
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estimular a participação, a 
socialização e a quali-
dade de vida durante o 
envelhecimento por meio 
de convivência coletiva, 
autonomia, atividades de 
lazer, passeios e bailes. 
As reuniões acontecem 
uma vez por semana 
em diversos bairros da 
cidade, entre eles, As-
sunção, Paulicéia, Alves 
Dias, Baeta Neves, Rudge 
Ramos, Centro, Jordanóp-
olis, Planalto, Ferrazópolis, 
Anchieta, Batistini e bairro 
dos Casa. Os interessados 
devem procurar o Centro de 
Referência do Idoso (CRI).

 Segunda a sexta, das 
14h às 16h

Faculdade 
Aberta da 
Terceira Idade
Se você tem mais de 45 
anos e vontade de ampliar 
conhecimentos, faça a 
inscrição nos cursos de 
atualização da Fati (Fac-
uldade Aberta da Terceira 
Idade) de São Bernardo. 
São quatro semestres de 
duração, sem exames de 
avaliação, pois não estão 
voltados à graduação, e 
o aluno tem a liberdade 
de cursar de acordo com 

a disponibilidade, desde 
que seja alfabetizado. 
Baseado nas diretrizes 
do Estatuto do Idoso, 
com desenvolvimento de 
aspectos sociais, físicos, 
biológicos e psicológicos. 
Mais informações: 4122-
2080. Centro de Referência 
do Idoso.

 Corais da 
Terceira Idade
O Centro de Referência do 
Idoso (CRI) abriga quatro 
corais que se apresentam 
em encontros, soleni-
dades, escolas, asilos etc. 

Os corais conquistaram 
seu espaço na pro-
gramação cultural da 
cidade e alguns cantaram 
em palcos da capital e 
de cidades do interior 
do Estado. Quem quiser 
contratar um dos corais da 
terceira idade deve entrar 
em contato com a regente 
do respectivo grupo.

  Coral Feliz Idade (Cris-
thian Denardi: 97653-2402) 

  Coral Cristal (Beth Caram: 
99209-4046) 

  Coral Sakurá (Cristhian 
Denardi: 97401-3064) 

  Coral Master Encanto 
(Fernanda: 99810-1661)

terceira idade
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As turmas participantes das 
Oficinas Culturais realizam 
neste mês uma mostra 
dos processos artísticos 
desenvolvidos ao longo do 
ano. Haverá apresentações 
cênicas, musicais e, em alguns 
casos, o público participará 
da ​​aula. Entre os diferenciais 
deste ano estão as oficinas 
“Crianças Fazendo Arte. Aqui 
pode!”. Realizadas em várias 
regiões da cidade e com mais 
de 50 alunos, abordaram 
as artes cênicas, visuais e 
literárias. Como resultado, 
as crianças criaram coleti-

vamente um texto infantil, 
ilustraram e confeccionaram 
artesanalmente um livro, por 
fim, farão a encenação da 
história. Foram realizadas ​54 
oficinas, pelas quais passaram 
mais de 1.500 munícipes, de 
5 a 80 anos, incluindo as de 
acordeon, viola, canto coral, 
flamenco, danças urbanas, 
artes circenses, escultura, entre 
outras. O objetivo do programa 
Oficinas Culturais, da Prefeitura 
de S.Bernardo, é aprimorar e 
ampliar o repertório artístico-
cultural dos seus participantes, 
bem como estimular a criação 

e a manifestação de poéticas 
próprias.

Confira a 
programação
Centro Cultural Lázaro 
Pinto de Azevedo
Artes circenses, dança para 
crianças, violão e exposições do 
ateliê de artes manuais e ateliê 
de pintura em tela.

 Dia 14, 10h

Emeb Antonio  
dos Santos Farias
Teatro e exposição de livro 

Alunos das Oficinas  
culturais realizam mostra

cursos e palestras
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artesanal (Polo Cultural Jardim 
Represa). 

 Dia 14, 10h

Centro Cultural  
Jácomo Guazzelli
Dança urbana, teatro, violão 
e as exposições do ateliê de 
pintura em tela e do livro 
artesanal. 

 Dia 14, 14h

Biblioteca Machado  
de Assis
Violão (Polo Cultural Riacho 
Grande).

 Dia 14, 14h

Emeb Irmã Odete Maria 
Ramos Pinto
– Violão e exposição: contar 
e criar, com aula aberta ao 
público (Polo Cultural Vila São 
Pedro).
– Teatro: “Sou Enquanto Sonho
Quanto” . Antes de escolhas, 
houve gostos definidos, com 
conhecimento da própria 
identidade. “Somos feitos de 
sonhos, desejos e escolhas.” 
A partir de planos para o 
futuro, os alunos da oficina 
de Teatro para Juventude 
trouxeram depoimentos que 
se tornaram cenas e integram 
essa encenação. Orientação: 
Gabi Costa. Elenco: Astrid 
Maria Macena, Beatriz Macena, 
Geovana Santana, Julia Macena, 

Julia Ramos, Leandro Alves, 
Leticia Oliveira e Renan Martins 
da Silva.

 Dia 14, 14h

Emaei Prof. Paulo 
Bugni
Aula baile (dança de salão)

 Dias 23 e 25, 19h

Pinacoteca de  
São Bernardo do 
Campo
Exposições de desenho, 
escultura, livro artesanal, 
origami e xilogravura. 
Abertura: 

 Dia 28, 11h. Visitação: 
até 12/12 

Teatro Martins Pena
Recital de acordeon, canto 
coral, viola e violão 

 Dia 5/12, 19h

Mostra coletiva  
das oficinas no Teatro 
Lauro Gomes
- Dança urbana (Emaei Prof. 
Paulo Bugni e Centro Cultural 
Jácomo Guazzelli)
- Flamenco, dança cigana e 
dança do ventre (Emaei Prof. 
Paulo Bugni)
- Teatro (Polo Cultural Vila São 
Pedro)
- Viola (Teatro Martins Pena). 

 Dia 17, 19h

Fórum Senac 
de Assistência 
Social do Grande 
ABCD 
O evento é promovido 
pelo Senac São Bernardo 
em parceria com o Senac 
Santo André. Serão 
três palestrantes e um 
moderador para o debate 
com a plenária. O evento 
é gratuito e as inscrições 
pode ser feitas na unidade, 
pelo site www.sp.senac.br/
sbcampo ou pelo telefone 
4336-7900. Senac São 
Bernardo.

 Dia 10, das 14h às 17h

Palestras e 
palestrantes 
Tema: A judicialização 
da política pública da 
assistência social e a 
intervenção do Estado 
na vida da sociedade 
(sobretudo os mais pobres) 
Palestrante: Márcia Barral. 
Tema: 10 anos do Sistema 
Único de Assistência Social: 
avanços e desafios
Palestrante: Wiviane 
Spaziani Tiberti 
Tema: O papel dos entes 
federativos na construção 
da política nacional de 

cursos e palestras
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assistência social.
Palestrante: Floriano Pesaro

Diálogos com a arte 
Oficina de leitura de obra de 
arte a partir da pedagogia 
do griô, que possibilitará ao 
participante o reencontro 
com o mundo mágico da 
trajetória de criação do 
artista. Após a exposição 
haverá parte prática em 
ateliê livre. Inscrições 
pelo Guia da Cidade 
on-line (saobernardo.
sp.gov.br/guiadacidade/
cursosepalestras). 20 vagas. 
Livre. Confira a agenda e 
temas na seção de Cursos e 
Palestras do Guia da Cidade 
On-line (www.saobernardo.
sp.gov.br/guiadacidade/ 
cursospalestras). Pinacoteca 
de São Bernardo. 

História da Arte no 
Brasil
Encerrando as atividades 
serão apresentados alguns 
artistas do acervo da 
Pinacoteca de São Bernardo 
que compuseram a pesquisa 
dos participantes desse ciclo 
de palestra.

 Dia 14, das 10h às 12h

Semana global do 
empreendedorismo
A semana reúne milhares 

de organizações em 
mais de 125 países com 
o objetivo de despertar 
a atenção da sociedade 
para a importância do 
empreendedorismo, para o 
desenvolvimento econômico 
e social. O Senac São Paulo, 
que também faz parte da 
equipe de organizações 
envolvida na coordenação 
da semana, e tem como 
desafio realizar eventos 
em todas as unidades da 
rede. Desde a sua primeira 
edição, o Senac tem sido a 
Instituição Educacional que 
mais realiza atividades em 
todo o Brasil. As palestras 
são gratuitas e as inscrições 
pode ser feitas na unidade, 
pelo site www.sp.senac.br/
sbcampo ou pelo telefone 

4336-7900. Senac São 
Bernardo. 

Palestra: Dom Gourmet
Empreendedor e case 
de sucesso da região, 
empresário relatará sua 
trajetória, visão e pesquisas 
de mercado para abrir seu 
negócio. 

 Dia 10, das 19h30 às 
21h30

Palestra: Atitude 
empreendedora 
Descubra com Alice seu 
País das Maravilhas
Quem é você? Para onde está 
indo? Como está construindo 
sua trajetória profissional? 
Por meio das aventuras de 
Alice - personagem criada 
por Lewis Carroll -, a autora 

cursos e palestras
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Mara Sampaio propõe, num 
texto lúdico e criativo, formas 
de desenvolver uma atitude 
empreendedora, algo 
essencial para o crescimento 
de qualquer profissional, seja 
como funcionário de uma 
empresa, seja como dono de 
um negócio próprio. 

 Dia 11, das 19h30 às 
21h30
 
Palestra: Atitude 
empreendedora 
Descubra com Alice seu 
País das Maravilhas
Pensar no 
empreendedorismo sob a 
ótica de geração de valor 
para os consumidores por 
meio de produtos e serviços 
inovadores, desenvolvidos 
em processos de co-criação, 
levando em conta parceiros 
e cadeia de valor.

 Dia 12, das 19h30 às 
21h30

Crianças fazendo 
arte. Aqui pode!

A festa no cemitério

Apresentação teatral e 
exposição do livro artesanal. 
Emeb Antônio dos Santos 
Farias.

 Dia 14, 11h

Essa história aconteceu 
há muito tempo

Apresentação teatral e 
exposição do livro coletivo. 
Centro Cultural Jácomo 
Guazzelli.

 Dia 14, 10h

Criar, contar e recontar
Exposição de trabalhos dos 
alunos e realização de aula 
livre para o público. Emeb 
Irmã Odete Maria Ramos 
Pinto.

 Dia 14, 14h

Dança
Apresentação de dança das 
turmas da Emaei Professor 
Paulo Bugni e do Centro 
Cultural Lázaro Ramos de 
Azevedo, no bairro Taboão. 
Teatro Abílio Pereira de 
Almeida. 

 Dia 18, 19h

Seminário  
Vinho Verde
A Comissão Vitivinícola 
Regional dos Vinhos 
Verdes, em parceria 
com o Senac, iniciou um 
circuito de palestras sobre 
vinhos verdes e, neste 
mês, chegou a vez de São 
Bernardo. Eduardo Milan, 

o palestrante, é atuante 
no mundo do vinho desde 
2004 e editor e membro da 
equipe de degustação de 
vinhos da Revista Adega. 
Os participantes do curso 
receberão certificado e 
um kit personalizado dos 
Vinhos Verdes. Para mais 
informações acesse www.
sp.senac.br/vinhoverde. 
Grátis. As inscrições podem 
ser feitas na unidade, pelo 
site www.sp.senac.br/
sbcampo ou pelo telefone 
4336-7900. Senac SBC. 

 Dia 18, das 19h30 às 
21h30

Design Essencial 2015
O Senac São Bernardo 
realiza, entre os dias 23 e 26 
deste mês, a edição 2015 
do evento Design Essencial. 
Serão três palestras, duas 
gratuitas e uma com taxa de 
inscrição de R$ 10.  As vagas 
são limitadas. Inscrições na 
unidade, pelo site www.
sp.senac.br/sbcampo ou 
pelo telefone 4336-7900. 
Confira a programação.

Palestra: Iluminação 
para espaços de loja
Aborda conceitos necessários 
para o desenvolvimento de 
projeto de iluminação para 
espaços comerciais de loja. 

cursos e palestras
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Entre eles: grandezas, fontes 
e luminárias e os pontos 
importantes para uma boa 
iluminação. A palestra será 
ministrada por Josivan 
Benegate. Arquiteto e 
urbanista, é mestrando pela 
USP, com foco no estudo da 
cor, tem experiência na área 
de arquitetura, com ênfase 
em projetos de edificações, 
atuando principalmente 
nos temas projeto de 
arquitetura, design de 
interiores e iluminação 
para espaços residenciais e 
comerciais. Grátis.

 Dia 23, das 19h30 às 
21h30

Palestra: Luz - seus 
efeitos e possibilidades 
sob o ponte de vista do 
designer
Uma boa iluminação 
melhora qualquer ambiente, 
favorece o humor e muda 
a forma como se vê uma 
casa e a própria pessoa. 
Cabe ao designer de 
interiores, como criador, 
orientar o profissional 
luminotécnico para os 
efeitos desejados. Fabio 
Galeazzo, pela exposição 
de seus projetos, comenta 
e discute as diversas formas 
de pensar luz. É designer 
de interiores, consultor em 

design estratégico com 
conhecimento prático nos 
segmentos de interiores e 
artes. Taxa de inscrição: R$ 
10.

 Dia 25, das 19h30 às 
21h30 

Palestra: Vitrina - 
veículo de comunicação 
e venda
O apelo visual da vitrine 
e sua importância no 
processo de comunicação 
e venda com o consumidor 
e no ambiente que 
deixou de ser apenas 
um espaço para mostrar 
novidades e lançamentos. 
Essa realidade exige dos 
profissionais da área alto 
nível de atualização para 
acompanhar as constantes 
mudanças, recursos, 
técnicas e estratégias 
utilizadas no merchandising 
para atrair e conquistar o 
público. Palestra com José 
Alves de Oliveira Filho, 
formado pela Faculdade de 
Belas Artes de São Paulo, 
consultor no comércio 
varejista há 30 anos e 
docente dos cursos de 
Vitrinismo, Merchandising 
Visual e Design de Interiores 
do Senac. Grátis.

 Dia 26, das 19h30 às 
21h30

Oficinas de 
artesanato
Os artesãos do Programa 
Geração de Trabalho e Renda, 
oferecido pela Prefeitura, 
ministram oficinas de curta 
duração no Espaço Solidário. 
As atividades são gratuitas e 
o aluno arcará apenas com o 
valor do kit de material a ser 
utilizado. Obs.: Levar tesoura 
com corte. Informações e 
inscrições no local ou pelo 
telefone 4128-1248, das 9h 
às 16h. 

- Chá com artesanato
Passe uma tarde gostosa 
fazendo arte com chá. 
Oficina gratuita, vagas 
limitadas. A oficina será 
realizada na Loja do Espaço 
Solidário.

 Dia 6, a partir das 13h

- Arranjo de porta 
natalino em feltro
 Valor do kit: R$ 25

 Dia 9, 13h30 

- Anjo de natal em meia 
de seda
Valor do kit: R$ 20

 Dia 10, 9h30

- Bolsa para festa em 
cartonagem

cursos e palestras
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 Valor do kit: R$ 35
 Dia 17, 9h30

- Enfeites para arvore 
de Natal
Confeccionados em EVA. 
Valor do kit: R$ 20.  

 Dia 19, 9h30

- Arranjo com flores de 
meia de seda
Valor do kit: R$ 20.

 Dia 24, 9h30 

Sala do Empreendedor
Espaço promove, em parceria 
com o Sebrae, palestras, 
oficinas e cursos para 
empresários e candidatos 
a empreendedores. As 
atividades são realizadas com 
a presença mínima de 15 
pessoas. As inscrições podem 
ser feitas com atendentes 
do local ou pelo site www.
goo.gl/H1Mb4k. Calendário 
sujeito a alterações. As 
palestras e oficinas serão 
realizadas no Auditório da 
Sala do Empreendedor, 
localizada no andar térreo 
do Paço Municipal. Confira a 
programação:

Palestra:  
Planejamento 
estratégico
Visa capacitar os 

participantes a identificar 
oportunidades de 
negócios e iniciar o 
processo de planejamento 
de uma empresa. 
Parceria: Sebrae. Público: 
empreendedores 
individuais e empresários. 
Vagas: 40. 

 Dia 5, das 9h30 às 11h30

Palestra: Saiba como 
administrar o capital 
de giro
Atividade para orientação de 
empresário sobre gestão de 
capital de giro, propiciando 
o desenvolvimento de 
habilidades gerenciais e 
condições para a obtenção 
de melhores resultados 
econômicos e financeiros 
em seus empreendimentos. 
Parceria: Sebrae. Público: 
empreendedores individuais 
e empresários. Vagas: 40.

 Dia 12, das 9h30 às 
11h30

Palestra: MEI – Micro 
Empreendedor 
Individual 
Conhecimento para o 
enquadramento como 
micro empreendedor 
individual. Orientações 
sobre vantagens, benefícios 
e contratação de mão de 
obra. Capacitação para 

a legislação específica e 
elaboração de relatórios 
mensais tais como 
Livro de Caixa e Livro 
de Registro de Serviços 
Prestados. Parceria: Sebrae. 
Público: empreendedores 
individuais e candidatos a 
empresários. Vagas: 40.

 Dia 19, das 9h30 às 
11h30

Espaço do contabilista
Reuniões mensais de 
discussão e atualização de 
temas para profissionais 
da área contábil. Parceria: 
Sindicont. Público: 
contadores. Vagas: 30.

 Dia 19, das 19h às 21h

Palestra: Atendimento 
a clientes
Esta atividade visa 
responder algumas 
perguntas, entre elas: 
Como satisfazer e encantar 
clientes? Por que toda 
reclamação é um presente 
para o empresário? 
Por que atender com 
qualidade? Como uma 
empresa perde clientes? 
Parceria: Sebrae. Público: 
empreendedores e 
empresários. Vagas: 40.

 Dia 26, das 9h às 11h

cursos e palestras esportes
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Com o objetivo de ampliar 
as áreas de lazer da cidade, 
a Prefeitura promove o 
programa Movimento 
Domingo – pra semana 
começar bem no Bairro 
Anchieta e no Jardim 
Chácara Inglesa. Nestes 
dois locais, todo domingo, 

vias interditadas dão lugar 
a espaços de lazer para os 
moradores. Na Chácara 
Inglesa, os grupos de 
caminhada e corrida que já 
utilizam o espaço poderão 
ampliar as suas atividades 
de lazer. No Bairro Anchieta, 
a Avenida São Paulo, Rua do 

‘Movimento 
Domingo’ amplia 
espaços de  
lazer na cidade

Túnel e os estacionamentos 
do Ginásio Poliesportivo serão 
fechados, o que possibilitará 
a realização de atividades 
como basquete, esportes com 
raquetes, futebol caixote, 
vôlei de areia, futevôlei, 
bike, patins e skate. No local, 
o palco do caminhão do 
Expresso Lazer, programa da 
Prefeitura que leva atividades 
esportivas e recreativas pela 
cidade, estará aberto para 
apresentações artísticas e 
de talentos da comunidade. 
Mais informações: 4126-5633 
/ 4126-5612.
 Jardim Chácara Inglesa
Avenida Barão de Mauá.

 Das 7h às 11h 
Bairro Anchieta 
Avenida São Paulo e 
estacionamentos do Ginásio 
Poliesportivo.

 Das 9h às 17h

Basquete de Rua
Após as primeiras etapas do 
Circuito de Basquete 3 x 3, 
e do desafio de habilidades, 
realizadas em setembro e 
outubro, o Expresso Lazer 
promove mais três fases do 
circuito. Serão premiadas as 
três equipes que obtiverem 
maior pontuação no 
término de cada etapa e as 
três melhores do Circuito. 
A fase final acontece em 

esportes
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esportes

dezembro. O evento contará 
com elementos artísticos 
característicos do basquete 
de rua e ligados à cultura hip 
hop (MC e DJ) e atletas com 
habilidades performáticas no 
freestyle e dunk. Inscrições 
no dia ou antecipada pelos 
telefones 4126-5633 ou 
4126-5612. Estacionamento 
do Ginásio Poliesportivo Adib 
Moyses Dib. 
Onde

Jordanópolis
Praça Domingos Vanzella. 
Avenida Padre Anchieta. 

 Dia 1, das 8h às 13h 

Assunção
Praça Giovanni Breda (Área 
Verde). 

 Dia 14, das 8h às 13h 

Jardim Beatriz
Praça Portugal. Avenida 
Benedito Conrado Filho. 

 Dia 29, das 8h às 13h 

Programa 
Segundo Tempo
Realizado em parceria com 
o Ministério do Esporte, o 
Programa Segundo Tempo 
tem atualmente 10 núcleos 
de esporte educacional em 
funcionamento em diversas 

regiões da cidade como 
Batistini, Vila São Pedro, 
Vila Ferreira, Montanhão e 
Jardim das Orquídeas, entre 
outros, atendendo crianças 
e adolescentes por meio 
de atividades esportivas 
gratuitas. Neste mês e em 
dezembro, o programa irá 
realizar três atividades com 
o intuito de possibilitar a 
vivência e a integração das 
crianças. Mais informações 
pelo telefone 4126 5674.

Programação 
Vila São Pedro
Festival esportivo de 
basquete e vôlei envolvendo 
as crianças do programa. 
Centro Recreativo Esportivo. 
Rua Santo Antonio, 300, Vila 
São Pedro. Tel.: 4129-2088

 Dia 7, das 9h às 12h 

Jardim das Orquídeas
Festival de handebol, 
xadrez e damas também 
envolvendo as crianças do 
programa. Centro Esportivo 
Eder Simões Barbosa. 
Estrada Poney Club, 148, 
Jardim das Orquídeas. Tel.: 
4336-2665

 Dia 28 , das 9h às 12h 

Jardim Jerusalém
Festival de futsal com 

criança e apresentação de 
ginástica rítmica. Ginásio 
Poliesportivo Domingos 
Bartolomeu Preto. Rua 
Lázaro de Oliveira Leite, 200, 
Jerusalém. Tel.: 4355-9700

 Dia 5/12, das 9h às 12h

Sarau na Sesp
O Programa MovimenteAção, 
da Secretaria de Esportes e 
Lazer, promove o segundo 
sarau, desta vez no Jardim 
Lavínia, organizado a 
partir das propostas da 
comunidade por meio 
do conselho gestor do 
espaço, que conta com a 
participação dos alunos e 
usuários do Centro Esportivo. 
Com o tema Amizade e a 
Solidariedade, o sarau visa 
estimular a convivência e a 
integração dos participantes 
do programa, estimulando 
os interesses artísticos 
desenvolvidos nos encontros 
semanais. Na programação, 
música, coral e poesia. 
Informações: 4126-5623. 
Centro Esportivo Antonio 
Dias Amorim. Avenida 
Capitão Casa, 1.500, Jardim 
Lavínia.

 Dia 27, 19h

7º Encontro 
anual do 
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esportes

MovimenteAção
Com o tema Corpo em 
Movimento, será realizada 
mais uma edição deste 
encontro anual que terá 
atividades corporais 
diversificadas. As atrações 
incluem zumba, ginástica, 
dança, alongamento e 
tai chi chuan. O evento é 
aberto à comunidade e não 
é necessário se inscrever, 
basta aparecer no local com 
roupa confortável para a 
prática de atividades físicas. 
Os participantes conhecerão 
os princípios do Programa 
MovimenteAção, que está 
presente em 23 centros 
esportivos, abrangendo 
cerca de 8.000 alunos em 
todas as regiões, e que abrirá 
inscrições no início de 2016. 
Informações: 4126-5624. 
Ginásio Poliesportivo Adib 
Moyses Dib.

 Dia 28, das 14h às 17h

Xadrez
Curso
O professor Renato Luiz 
Batista, bicampeão de São 
Bernardo, ministra curso 
para interessados que 
estejam entre os níveis 
principiante e médio. A 
atividade é gratuita e não 

há limite de idade. Para 
participar, basta comparecer 
no dia da aula e preencher 
a ficha de inscrição. 
Estacionamento gratuito. 
Informações: Ricardo Criez 
(ricardocriez@hotmail.com 
ou 99633-9607). Liga de 
Xadrez de São Bernardo. 
Estádio 1º de Maio. Rua 
Olavo Bilac, 240, Vila 
Euclides. Tel.: 4127-9409

 Quintas, das 16h às 
18h30

Circuito Interno de 
Xadrez Rápido 
Neste mês, a Liga de Xadrez 
da cidade promove a 14ª 
etapa deste tradicional 
torneio. A competição é 
gratuita e não tem limite 
de idade. Estacionamento 
gratuito. Informações: 
Ricardo Criez (ricardocriez@
hotmail.com ou 99633-
9607). Liga de Xadrez de São 
Bernardo. Estádio Primeiro 
de Maio. 

 Dia 7, 9h30 

Circuito Interno de 
Xadrez Relâmpago  
Outro torneio promovido 
pela Liga neste mês é a 8ª 
etapa do Circuito Interno 
de Xadrez Relâmpago. A 
competição é gratuita e 
não tem limite de idade. 

Estacionamento gratuito. 
Informações: Ricardo Criez 
(ricardocriez@hotmail.com 
ou 99633-9607). Liga de 
Xadrez de São Bernardo. 
Estádio Primeiro de Maio.

 Dia 8, 10h

31º Campeonato Oficial 
de Xadrez de SBC 
Esta competição determina 
o campeão da cidade e 
tem vagas limitadas por 
nível técnico e convite. 
Informações: Ricardo Criez 
(ricardocriez@hotmail.
com ou 99633-9607). 
Estacionamento gratuito. 
Liga de Xadrez de São 
Bernardo. Estádio Primeiro 
de Maio. 

 Dia 27, 20h 

Dama
Curso
O professor Oziel Souza 
de Carvalho, ex-campeão 
brasileiro, dá curso gratuito 
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para interessados que 
estejam entre os níveis 
principiante e médio. Não 
há limite de idade. Para 
participar, compareça no dia 
da aula e preencha a ficha 
de inscrição. Estacionamento 
gratuito. Informações: 
Ricardo Criez (ricardocriez@
hotmail.com ou 99633-
9607). Liga de Xadrez de São 
Bernardo. Estádio 1º de Maio. 
Rua Olavo Bilac, 240, Vila 
Euclides. Tel.: 4127-9409

 Sábados, das 14h às 18h

Encontro de 
jipeiros
A Secretaria de Esportes 
e Lazer de São Bernardo 
apoia o encontro do 
grupo Núcleo ABC, Off 
Road, que acontece no 
estacionamento superior do 
Ginásio Poliesportivo Adib 
Moyses Dib. O evento, além 
de promover reunião entre 
amigos, é um momento de 
troca de informações sobre 
mecânica dos 4 x 4 e as 
adaptações para melhorar 
o desempenho de carros, 
assim como programar 
trilhas e participações em 
eventos de Jeep Clubes. Mais 
informações: 4126-5614.

 Terças, das 18h às 22h

Pedalada 
noturna
A Secretaria de Esportes 
e Lazer de São Bernardo 
organiza pedalada noturna 
com o objetivo de incentivar 
a bicicleta como meio 
de transporte e lazer. A 
concentração começa às 19h 

no estacionamento inferior 
do Ginásio Poliesportivo, 
na Avenida Kennedy, com 
saída às 20h e percurso entre 
18 km e 20 km.  O trajeto 
conta com apoio da GCM, 
Secretaria de Transportes e 
Vias Públicas e do caminhão 
do Expresso Lazer. Não 
esqueça o uso de luz traseira, 
de farol, de capacete e 
bicicleta em funcionamento. 
Menor de 16 anos deve 
estar acompanhado de 

responsável. Se chover 
uma hora antes da saída, a 
pedalada será cancelada. 
Informação: 4126-5619 e 
4126-5657.

 Todas as quartas, 19h

Tai Chi Chuan
Pessoas de todas as 
idades podem participar 
da atividade gratuita 
ministrada pela professora 
Ivalda Brandão. São 
realizados alongamento, 
Lian Gong (técnica chinesa 
para fortalecer articulações), 
as sete posturas do Tai Chi, 
Tai Chi Chi Kung, exercícios 
com djo (bastão) e o Tai 
Chi Chuan, arte marcial 
da meditação. Aos alunos 
recomenda se levar 
garrafa de água e usar 
roupas confortáveis, tênis 
e repelente. Informações: 
ivaldavaltur@yahoo.com.
br e denise.giorgio@terra.
com.br ou pelo telefone 
98716-0780. 

Parque Salvador Arena
Terças e quintas, das 7h às 
8h (iniciantes)

 Terças e quintas, das 
8h30 às 9h30 (avançado)

- Capela do Divino 
Espírito Santo 

 Sextas, das 8h às 9h

esportes
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Festival de Circo de 
São Bernardo ocorre em 
cinco locais da cidade
A magia da arte circense 
irá encantar, este mês, a 
população de São Bernardo 
do Campo. Em sua quarta 
edição, o Festival de Circo 
traz uma programação 
com atividades e atrações 
gratuitas para todas as 
idades. Em cinco pontos 
diferentes do município, 
o público poderá conferir 
espetáculos e oficinas 
que vão desde a criação 
de números a produção 
independente.  Ao todo, 
participam da ação 120 
pessoas entre produtores 
e artistas ligadas ao circo. 
Este, que é o maior festival 
do ABC, tem como objetivo 
a troca de conhecimentos, 
pesquisa e formação de 
público entre artistas 
profissionais e amadores 
da arte. A atividade, 
que tem tido um amplo 
desenvolvimento e inserção 
na sociedade brasileira na 
última década, é realizada 
por jovens pelos mais 

diversos objetivos: recreativo, 
educativo, artístico, 
social, entre outros. Mais 
informações pelo e-mail 
circodesaobernardo@gmail.
com. Confira a programação.

Praça da Faria Lima
Cabaré das Martas e  
Encontro de malabares. 
Avenida Brigadeiro Faria 
Lima, ao lado do Conjunto 
Anchieta.

 Dia 3, 20h

Centro Livre de Artes 

Cênicas
Oficinas para o aprendizado 
da arte circense: criação 
de número, com Douglas 
Marinho; Palhaço 
brincante, com Felipe 
Rodrigo, e Produção 
independente, com Fran 
Marinho. Centro Livre de 
Artes Cênicas (Clac).

 Dia 4, a partir das 9h

Centro Cultural Lázaro 
Pinto de Azevedo
Cabaré circense.
Dia 5, 10h e 15h 

parques e passeios
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 Teatro Cacilda Becker
Cia. do Relativo

 Dia 6, 20h 

Parque Raphael Lazzuri
Trupe Sintonia do riso.

 Dia 7, 11h
Pequena Trupe de circo.

 Dia 7, 14h
Cabaré de variedades.

 Dia 7, 15h
Cia. Antigravitacional.

 Dia 8, 11h
Cia. Exército contra nada.

 Dia 8, 15h
Cabaré circense.

 Dia 8, 16h

Cidade da 
Criança
Oferece atrações para 
adultos e crianças (Túnel 
do Terror, Minimontanha-
russa, Carrinho de bate-
bate, Tagadá, Teleférico, 
Barco Viking, Twister, 
Xícara Maluca, Carrossel, 
Submarino e Avião etc.), 
praça de alimentação, 
restaurante e lanchonete. 
Entrada é gratuita. 
Brinquedos de R$ 5 a R$ 10. 
Passaporte R$ 40. Para fazer 
a carteirinha do munícipe, 
que dá desconto de 30% nas 
atrações, informações pelo 

e-mail cidadedacrianca@
saobernardo.sp.gov.br ou 
telefone 4121-9891. 
Quarta a domingo e 
feriados, das 9h às 17h

Programação
Durante este mês, a Cidade 
da Criança promove uma 
série de atividades gratuitas 
no Auditório, Teatro Manaus 
e outros espaços do parque. 
Na programação, várias 
peças infantis, performances 
circenses, teatro de bonecos, 
além de outras atividades 
que fazem a alegria da 
garotada. Confira a relação 
completa e participe!  

Palhaço Chokito e Cia
Com o Grupo Teatral Geração 
2000. Auditório da Cidade da 
Criança. 

 Dias 8 e 22, 14h 

Olha água
Peça com teatro de bonecos 
apresentada pela Guarda 
Civil Municipal de São 
Bernardo. Teatro Manaus. 

 Dias 8 e 22, 15h 

Trocando a história
Peça infantil com a história 
de duas amigas que ganham 
de presente um livro e assim 
resgatam a história de 

personagens dos contos de 
fadas, descobrindo que as 
histórias estavam erradas. 
Com o Grupo Teatral Viver 
Bem Com a Vida Que Tem. 
Auditório da Cidade da 
Criança.

  Dias 8 e 22, 15h30 

Os músicos de Bremen
O projeto Contando História, 
da Fundação Criança, 
apresenta a peça teatral 
Os músicos de Bremen no 
Auditório da Cidade da 
Criança. 

  Dias 14 e 15, 15h 

O circo do nó cego
Com o Grupo Teatral Nó 
Cego. 
Auditório da Cidade da 
Criança.

  Dia 21, 14h 
Teatro Manaus.

  Dia 29, 14h 

70 anos da Hanna-
Barbera
A Trekker ABC comemora 
os 70 anos de produção 
em animação e a diversão 
propiciada a todas as 
gerações que assistiram 
às produções do estúdio 
Hanna-Barbera, uma das 
principais produtoras de 
desenhos animados do 



81guiadacidade • novembro 2015

mundo. Serão exibidos vários 
episódios de séries antigas 
como Jambo e Ruivão, Pepe 
Legal, Os Jetsons, Space 
Ghost, Jonny Quest, Dick 
Vigarista e Muttley, Manda 
Chuva, Família Adams, Falcão 
Azul e Bionicão, entre muitos 
outros. Haverá também 
feira temática, exposição 
de memorabília e demais 
colecionáveis, quis com 
premiação e desenhos para 
colorir, além de palestra com 
Roosevelt Garcia e Thiago 
Cardim. Auditório da Cidade 
da TV.

  Dias 28 e 29, das 9h às 
17h

Cidade da TV
Único local no Brasil 
destinado a divulgar a 
história da TV brasileira, 
a Cidade da TV coloca à 
disposição dos visitantes 
uma série de atrações, 
levando-os para o mundo 
mágico da televisão. O 
preço dos ingressos é 
R$ 5 e R$ 10. Moradores 
do município com a 
carteirinha da Cidade 
da Criança têm 30% 
de desconto às terças e 
no 1º sábado do mês. 
Informações: 4121-9891.

  Terça a domingo e 
feriados, das 9h às 17h

Feirinha do Riacho 
Grande
Opção para a compra de 
artesanato, bijuterias, 
quadros, roupas, cerâmica, 
madeira, crochê, tricô, 
tecelagem, bolsas, 
brinquedos e peixes 
ornamentais. Conta 
também com barracas 
de alimentação (pastel, 
comidas típicas, lanches, 
doces e bolos). Parte da 
renda é revertida para 
programas sociais.

  Domingos, das 8h às 
17h

Parque Chácara 
Silvestre
Espaço abriga também 
o casarão da Chácara 
Silvestre, construído na 
década de 1930. Entre as 
atrações do parque estão 
dois playgrounds, área 
de convivência, pista de 
caminhada, trilha com 
circuito de 900 metros, 
arena coberta, áreas de 
alongamento e ginástica, 
ciclovia de 56 m para 
crianças com bicicletas até 
aro 12 e academia para a 
terceira idade e pessoas com 
deficiência. Informações 
pelo telefone 4332-3028.

 Segunda a domingo, 
das 6h às 18h

Parque da Juventude 
Città Di Maróstica
Parque de esportes radicais 
(skate, patins in line e 
bike), pista de cooper, 
alongamento, playground, 
lanchonete, fraldário e 
sanitários. Informações 
pelo telefone 4121-2622 
e e-mail parque.radical@
saobernardo.sp.gov.br. 
Segunda a domingo, das 
6h às 22h (caminhadas)
Quarta a domingo, das 6h 
às 22h (street park, half 
pipe, dirt jump, paredes de 
escaladas, patins in line e 
escalada esportiva)

Parque Salvador Arena
Tem como atrações 
aquário de água doce, 
com diferentes espécies de 
peixes, pista de caminhada, 
lago com chafariz, 
cascatas artificiais, teatro 
de arena, playground, 
área para atividades 
físicas e contemplação, 
lanchonete, fraldário, 
posto médico, sanitários, 
sistema de som, câmeras 
de monitoramento, espaço 
para bicicletas, sinalização 
em braile e rampas de 
acesso. Informações: 4368-
1246.

 Segunda a domingo, 
das 6h às 21h

parques e passeios
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Parque Raphael Lazzuri
Atende a toda às 
faixas etárias com 
atividades esportivas 
e de contemplação da 
natureza, curso d’água 
sobre parede de pedra 
em forma de cascata, 
pistas de cooper e 
caminhada, brinquedos 
infantis, área destinada a 
atividades físicas, teatro 
de arena com espetáculos 
gratuitos (como de circo), 
lanchonete, sanitários 

e fraldário. Também 
possui sinalização para 
pessoas com deficiência 
ou mobilidade reduzida. 
Telefone: 4332-4510.

 Segunda a domingo, 
das 6h às 22h

Parque Natural 
Municipal Estoril
Primeira Unidade de 

Conservação de São 
Bernardo une Mata 
Atlântica, Represa Billings e 
fauna silvestre. Conta com 
academia de ginástica, 
Capela de São Bartolomeu, 
lanchonete, zoológico e 
atividades de educação 
ambiental. São oferecidas 
visitas monitoradas para 
escolas e grupos (agenda 
pelo telefone 4367-6461). 
Entrada gratuita para 
morador com carteirinha do 

parque, que pode ser feita 
na administração do local 
(com 1 foto 3x4, CPF, RG e 
comprovante de residência). 
Entrada: R$ 3 (pedestre 
e pessoas no veículo). 
Estacionamento: R$ 10 (carro 
e moto), R$ 20 (micro-ônibus 
e vans) e R$ 300 (ônibus). Tel: 
4354-9087 e 4354-9318.

 Quarta a domingo, das 
9h às 17h

Praça dos Meninos 
Um dos cartões postais da 
cidade, oferece pista de 
caminhada, playground, 
equipamentos de ginástica, 
espelhos d’água, luminárias, 
coreto, vegetação e um 
lago com carpas. Situada 
no Rudge Ramos, embeleza 
uma das principais avenidas 
do bairro com estilo e 
decoração que remetem ao 
país do sol nascente.

  Segunda a domingo, 
das 6h às 22h

Prainha do Riacho 
Grande
Totalmente revitalizada, 
possui atrações para 
crianças, adultos e pessoas 
com deficiência, como 
playground, academias de 
ginástica ao ar livre, pontos 
de comércio padronizados, 
pedalinhos, wet-bike e 
passeios náuticos.

  Abre diariamente
 
Zoológico Municipal
Localizado no Parque Natural 
Municipal Estoril, mantém 
em exposição cerca de 270 
animais de 70 espécies da 
Mata Atlântica, como anta, 
tamanduá mirim, papagaio 
de peito roxo, tucano de 
bico verde, jacaré de papo 

Parque Raphael Lazzuri
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amarelo, jiboia e jaboti, 
e espécies ameaçadas de 
extinção como a jaguatirica, 
eleita mascote do parque, e o 
tamanduá bandeira. Oferece 
atividades de educação 
ambiental e treinamento 

para guardas municipais 
ambientais. Telefone 4354-
9087.

  Quarta a domingo, das 
9h às 17h

Rodas de 
Capoeira em São 
Bernardo
Profissionais dessa arte e 
seus respectivos alunos 
realizam, em diversos locais 
da cidade, rodas de capoeira 
e intervenções gratuitas 
abertas aos praticantes da 
modalidade e ao público. 
A roda serve tanto para 

o jogo, divertimento e 
espetáculo, quanto para 
que capoeiristas apliquem 
o que aprenderam. Esta é 
uma atividade da Secretaria 
de Cultura de São Bernardo 
para valorizar as culturas 

populares tradicionais. 
Se você promove ação de 
capoeira gratuita em locais 
públicos pode divulgá-
la pelo e-mail cultura.
promocao@gmail.com. 
Livre/Grátis. 

Roda de capoeira da 
Área Verde
Os responsáveis por esta 
roda são os professores 
Escadinha, Pulga e Pica-
Pau. Área Verde. Praça 
Giovani Breda, Bairro 
Assunção. 

 Dia 6, 20h

Roda de capoeira 

do Parque Chácara 
Silvestre
Responsáveis: Professor 
Índio e Instrutor Jamaica. 
Parque Chácara Silvestre. 

  Dia 8, 10h

Projeto Beija-flor 
Capoeira
Atividade inclusiva e aberta à 
comunidade que enfoca aulas 
práticas e de instrumentos, 
dentro do universo da arte 
da capoeira. As atividades 
acontecem nas dependências 
do Caps ADI III e são dirigidas 
para munícipes a partir de 
14 anos. Informações pelo 
telefone 4335-3975.  Oficina 
ministrada pelo professor 
Beija-flor. 

  Segundas, das 13h às 
17h

Aula de capoeira
Aula de capoeira é aberta à 
comunidade e conta com a 
participação de pessoas em 
situação de rua e usuários 
de substâncias psicoativos. 
A aula é ministrada por 
um técnico do programa 
Consultório de Rua, que 
também é profissional 
na arte da capoeira. Mais 
informações pelo telefone 
4348-1600. Caps Centro. 

 Terças e quintas, das 
16h às 17h

parques e passeios

Zoológico Municipal de SBC
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A Cajuv (Coordenadoria de 
Ações para a Juventude), da 
Prefeitura de São Bernardo, 
programou para este mês 
e o início de dezembro as 
atividades que marcam o 
encerramento do segundo 
semestre das oficinas 
socioculturais de 2015. Os 
alunos se apresentarão 
no próprio espaço da 
Cajuv e também no Teatro 
Lauro Gomes. Para este 
semestre não houve uma 
temática definida para 
as apresentações, assim, 
os alunos e monitores 
tiveram a liberdade 
de criar em conjunto 
apresentações dentro 
de suas modalidades. 
A programação prevê 
apresentações de dança, 
teatro, artes circenses 
e música, entre outras. 
Confira a relação dos 
eventos, todos com entrada 
grátis, e participe.

Cajuv
Oficina de música.  

 Dia 25, 19h 
Oficinas de dança.

 Dia 26, 19h 
Oficinas de artes circenses.
 Dia 27, 19h

Teatro Lauro Gomes
Oficinas de teatro.

 Dias 3 e 4/12, 19h 

Cajuv promove 
apresentações 
de teatro, dança 
e arte circense
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Projeto EDM 
Social DJs
O evento reúne jovens, 
convidados por redes 
sociais, com o objetivo 
de promover diversão 
e valores sociais com a 
música. Na programação, 
que homenageia o Mês 
da Consciência Negra, 
haverá animação com 
apresentações de DJs e 
troca de informações entre 
organizadores e convidados. 
A ação terá a presença 
de DJs da cena eletrônica 
para agregar ao evento 
a união dessas tribos e 
mostrar que a diversidade 
na música entre os jovens 
está bastante difundida. 
Haverá arrecadação de 
brinquedos, novos ou 
usados em bom estado, para 
doação a instituição que 
cuida de jovens carentes. A 
doação não é obrigatória. 
Parque da Juventude Città Di 
Maróstica.

 Dia 7, das 15h às 20h 

Patins lazer 
Evento destinado a 
patinadores que buscam 
praticar a patinação 
de forma saudável, 
encarando desafios sem 

necessariamente participar 
de competições. Durante as 
atividades serão realizadas 
brincadeiras e sorteio de 
brindes, além de medalhas 
para os destaques. O evento 
é gratuito e não é necessário 
se inscrever para participar. 

 Dia 15, das 9h às 11h 

Etapa Final  
Gold Street 
Neste mês, acontece a 
etapa final do Gold Street, 
competição disputada 
nas categorias infantil, 
mirim, iniciante, amador 
e feminino. As inscrições 
podem ser feitas, a partir 

das 7h, no dia do evento 
e para isso é necessária a 
doação de 1kg de alimento 
não perecível. Parque 
da Juventude Città Di 
Maróstica.

 Dia 21, das 9h às 19h

1º Concurso 
cultural 
do Cidade 
Responsável
O projeto Cidade Responsável 
São Bernardo do Campo 
promove, até o dia 16, 
a primeira edição deste 
concurso em sua página 
no Facebook. Na categoria 
estudantes, jovens de 13 a 17 
anos, que estudem em São 
Bernardo, poderão curtir a 
página e responder à pergunta 
“Como eu faço minha Cidade 
Responsável?”. A categoria 
educadores é destinada a 
profissionais que atuam com 
jovens em São Bernardo. O 
educador terá de planejar e 
realizar uma prática educativa 
relacionada à prevenção 
do consumo de álcool por 
menores de 18 anos e se 
inscrevê-la em sua página 
do Facebook. Acesse a www.
facebook.com/CervBrasilSBC, 
veja os regulamentos e 
participe!

juventude
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Descubra e aproveite  
São Bernardo ao máximo

“Venha descobrir o 
turismo que existe em São 
Bernardo do Campo”. Este 
é o convite que os Centros 
de Informações Turísticas, 
existentes na cidade, 
oferecem ao prestarem 
informações a turistas sobre 
os atrativos de São Bernardo 
do Campo. Os espaços 
possuem informações 
sobre hotéis, restaurantes 
e serviços da cidade. A 

cidade conta com vários 
equipamentos na área de 
turismo e lazer, como o 
Parque Cidade da Criança, 
Cidade da TV, Estádio 1º de 
Maio, Parque da Juventude 
Città Di Maróstica, Pavilhão 
Vera Cruz, Chácara Silvestre 
e Pinacoteca Municipal. São 
famosas também as rotas 
do Frango com Polenta, 
do Peixe e dos Móveis. São 
Bernardo possui um dos 

principais espelhos d’água 
do País e da América Latina: 
a Represa Billings, que é 
adequada para esportes e 
passeios náuticos. Nela está 
o Parque Natural Municipal 
Estoril, que une a beleza 
da flora e fauna da Mata 
Atlântica. Informações 
adicionais pelos sites www.
turismosaobernardo.
com.br e www.
turismoindustrialsbc.com.br.
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serviços

Centro de Informações 
Turísticas - Cidade da 
Criança

 Terça a domingo, das 9h 
às 17h

Centro de Informações 
Turísticas - Terminal 
Rodoviário João Setti
Rua Domingos João Ballotin, 
80, Centro Tel: 4124-7750

 Todos os dias, das 6h 
às 22h

Banco do Povo 
Paulista
Microcrédito com taxa 
de 0,35% ao mês para 
pequenos empreendedores 
da cidade com faturamento 
de até R$ 360 mil nos 
últimos 12 meses. Pessoa 

física deve ter endereço fixo 
em São Bernardo há mais 
de dois anos e não possuir 
restrições cadastrais. O valor 
financiado é de R$ 200 a R$ 
15 mil, em até 24 parcelas. 
Para pessoa jurídica, de R$ 
200 a R$ 20 mil, em até 
36 parcelas. Plantões no 
Paço Municipal, segundas 
e quartas, das 8h às 12h. 
Informações: bpp.sp.gov.br. 
Poupatempo. Rua Nicolau 
Filizola, 100, Centro. Tel.: 
2833-8250 ou 2833-8238.  

 Segunda a sexta, das 
7h às 19h, sábado, das 7h 
às 13h

Central de 
Trabalho e Renda
Inaugurada em 2010, 
a Central de Trabalho 
e Renda (CTR) de São 
Bernardo disponibiliza 
vagas de empresas e oferece 
gratuitamente recolocação 
no mercado de trabalho, 
se possível, na vigência do 
seguro desemprego. O local, 
além de prestar serviços 
como emissão da Carteira 
Profissional Trabalho, dá 
dicas para entrevistas 
e realiza qualificação 
profissional. A CTR tem 902 
empresas ativas e 372 vagas 
em aberto.

CTR Centro
Rua Marechal Deodoro, 
2.316, Centro

 Segunda a quinta, das 
8h às 17h, sexta, das 8h 
às 15h

CTR Riacho Grande
Subprefeitura do Riacho 
Grande. Avenida Araguaia, 
265, Riacho Grande

 Segunda a sexta, das 9h 
às 16h

Espaço Solidário
Referência para a economia 
solidária no município e 
alternativa de geração 
de trabalho, renda e 
inclusão social. No espaço 
há comercialização de 
produtos e serviços, como 
artesanatos, costura e 
alimentos. São aceitas 
encomendas. Criado pela 
Prefeitura, funciona nas 
dependências da CTR. 
Possibilita a integração 
e organização de 
empreendimentos e suas 
atividades por meio de 
formação, assessoria e 
orientação para pessoas 
que pretendam se organizar 
coletivamente. Confira 
a relação de oficinas de 
artesanato na seção Cursos. 
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Espaço Solidário.
  Segunda a quinta, das 

9h às 16h, e sexta, das 9h 
às 15h

Farmácia 
Popular 
Criado pelo governo 
federal, o Programa 
Farmácia Popular do 
Brasil ampliou o acesso da 
população a medicamentos 
essenciais a tratamento de 
doenças comuns. São 112 
medicamentos com até 
90% de redução de preço 
em relação ao de farmácias 
particulares. O atendimento 
na Farmácia Popular é 
realizado por farmacêuticos 
e profissionais qualificados. 
A única exigência para a 
retirada dos remédios é a 
apresentação de receita 
médica ou odontológica 
e de documento de 
identificação com foto. As 
quatro unidades de São 
Bernardo atendem de 
segunda a sexta, das 8h às 
18h, e aos sábados, das 8h 
às 12h.

Onde tem  
Farmácia Popular
Centro
Rua Marechal Deodoro, 

1.829, Centro. Tel.: 4123-
1027

Assunção / Alves Dias 
Avenida Robert Kennedy, 
3.438, Assunção. Tel.: 
4335-5345

Riacho Grande
Rua Rio Acima, 622, Riacho 
Grande. Tel.: 4101-6993 

Rudge Ramos
Rua Piagentini, 138, Rudge 
Ramos. Tel.: 2374-1200

Feira noturna
Opção de compra de 
legumes, frutas e verduras 

frescos e em horário 
alternativo. As feiras 
noturnas têm praça de 
alimentação, artesanato e 
espaço para manifestações 
culturais. Os alimentos 
são produzidos e feitos no 
município e na região.

Centro
Praça Samuel Sabatini, 
200 (estacionamento do 
Shopping Metrópole)

 Terças, das 17 às 21h

Bairro Anchieta
Rua São Paulo, Parque São 
Diogo (ao lado do Ginásio 
Poliesportivo)

serviços

Às terças-feiras, estacionamento do Shopping Metrópole abriga a feira noturna
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serviços

  Quarta, das 19h às 23h 

Rudge Ramos
Praça dos Meninos.  
Avenida Caminho do Mar, 
Rudge Ramos

 Quintas, das 18h às 22h

Mercado Municipal do 
Rudge Ramos 
O Mercado Municipal 
Hélio Masini, que conta 
com 68 lojas, em sua 
maioria, na área de 
alimentação, se tornou um 
dos tradicionais pontos 
comerciais da cidade. Mais 
conhecido como Mercado 
Municipal do Rudge, o 
local é administrado pela 
Prefeitura de São Bernardo 
e, atualmente, opera em 
diversos ramos, como 
verduras, legumes, frios, 
laticínios, lanchonete, 
mercearia, empório, massas, 
adega, roupas, calçados, 
utilidades domésticas, lãs, 
linhas e avicultura, entre 
outros. O espaço conta com 
60 vagas de estacionamento 
rotativas e praça de 
alimentação com três 
restaurantes. 

 Segunda a sábado, das 
8h às 19h

Núcleo de Justiça 

Comunitária
Serviço de mediação na 
solução de conflitos para 
evitar disputas judiciais, 
fortalecendo vínculos 
sociais e familiares. O 
acordo deve ser consenso 
entre as partes. Apesar de 
não haver homologação, 
o núcleo acompanha se 
as decisões estão sendo 
cumpridas. A proposta 
reforça uma série de ações 
em parceria com o governo 
federal, por intermédio 
do Ministério da Justiça e 
do Programa Nacional de 
Segurança Pública com 
Cidadania (Pronasci). Mais 
informações pelo telefone 
4122-5090. Rua dos 
Freixos, 88, Jardim Ipê. 

 Segunda a sexta, das 8h 
às 17h

Rede Fácil
De forma rápida e ágil, 
a Rede Fácil tem 968 
serviços para facilitar a 
vida dos munícipes. As 
unidades da Rede Fácil 
oferecem atendimento 
presencial, telefônico 
(0800.77.08.156) e pela 
internet. Os serviços 
mais procurados são 
parcelamentos de débitos, 
abertura de processos, 

mudança de nome de 
cadastro fiscal, segundas 
vias de IPTU e ISS, 
cadastros de indicação 
real do infrator (multa 
de trânsito) e certidões. 
Confira estes e outros 
serviços no portal da 
Prefeitura de São Bernardo 
(www.saobernardo.
sp.gov.br).

Unidades
Centro

Praça Samuel Sabatini, 50 
(térreo do Paço Municipal)

 Segunda a sexta, das 7h 
às 19h, e sábado, das 7h 
às 13h 

Assunção
Avenida Robert Kennedy, 
3.438, Bairro Assunção

 Segunda a sexta, das 8h 
às 17h

Alvarenga
Estrada dos Alvarenga, 5.815

 Segunda a sexta, das 8h 
às 17h

Riacho Grande
Avenida Araguaia, 265, 
Riacho Grande

 Segunda a sexta, das 8h 
às 17h
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Sala do 
Empreendedor 
A Prefeitura organiza 
em um mesmo espaço 
serviços de diversas 
secretarias para promover 
o empreendedorismo 
na cidade. A Sala do 
Empreendedor centraliza 
na Rede Fácil a emissão 
de documentos, licenças 
ambientais e atendimento 
rápido a empresas, entre 
outros serviços. O espaço 
capacita empreendedores, 
orientando-os da concepção 
e planejamento do negócio 
até a consolidação e gestão 
por meio do Programa 
de Aperfeiçoamento 
Empresarial. Mais 
informações e inscrições pelo 
e-mail sala.empreendedor@
saobernardo.sp.gov.

br. Confira as parcerias e 
serviços.

 Segunda a sexta, das 7h 
às 19h, e sábado, das 7h 
às 13h

Banco do Povo
O Banco do Povo é uma 
Parceria entre a Prefeitura 
de São Bernardo e o 
governo do Estado de São 
Paulo, presta informações 
sobre microcrédito. 
Recomenda-se 
agendamento prévio. 

 Quartas, das 8h às 12h

Palestras & Oficinas
Atividades gratuitas 
realizadas em parceria com 
o Sebrae e outros parceiros. 
Confira mais informações 
na na seção Cursos e 
Palestras.

Sebrae
Orientações e consultas 
a empresas. É necessário 
ter CNPJ. Mediante 
agendamento prévio.

Sescon 
Sindicato das Empresas 
de Serviços Contábeis 
e das Empresas de 
Assessoramento, Perícias, 
Informações e Pesquisas 
do Estado de São Paulo. 
Serviços: formalização de 
empreendedores individuais 
no Portal do Empreendedor. 
Agendamento prévio.

Sindicont
Espaço para discussão, 
atualização e capacitação 
de profissionais da área 
contábil.

serviços

Sala do Empreendedor 

extra
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A história do Brasil não é 
contada com todos os atores 
que dela fizeram parte. 
Icones do passado não são 
mencionados nos livros 
de história e no presente. 

As citações resumem-se 
a Zumbi dos Palmares, 
grande líder guerreiro do 
Quilombo dos Palmares. 
Mas é importante valorizar 
outros ícones, bem como 

a participação feminina 
e manter vivas em na 
memória grandes mulheres 
negras que igualmente 
fizeram parte dessa história, 
como Dandara, Tereza de 
Benguela, Luiza Mahin, 
Maria Quitéria, Aqualtune, 
Chica da Silva, Carolina 
Maria de Jesus, entre 
outras. É fundamental 
manter essas histórias 
na memória brasileira, 
reconhecendo figuras 
importantes, homens e 
mulheres, na libertação 
contra a escravidão no 
Brasil. O calendário do 
Mês da Consciência Negra 
integra ações propostas 
por diferentes áreas da 
Prefeitura e pela sociedade 
civil organizada para 
continuar contribuindo 
na reflexão rumo a uma 
sociedade sem preconceitos 
e uma São Bernardo 
inclusiva e solidária. Confira 
a programação.

Uma reflexão sobre 
o Dia da Consciência 
Negra

O papel da mulher negra 
na história do Brasil

extra
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Mostra composta por livros 
do acervo da biblioteca, 
juntamente com objetos 
e frases que remetam ao 
tema. Biblioteca Manuel 
Bandeira. 

 Visitação de 3 a 30, 
segunda a sexta, das 8h 
às 17h, sábado, das 8h 
às 14h

7º Encontro de 
educação inclusiva e 6º 
Seminário Brasil África
Atividades organizadas 
com a participação da 
rede, com o objetivo de 
promover a socialização de 
conhecimentos. Centro de 
Formação dos Profissionais 
da Educação (Cenforpe). 

 Dias 4, das 13h às 22h, 
e 5, das 9h às 17h   

Contos & Encantos: A 
ovelha negra
Com texto de Bernardo 
Aibê. Confira sinopse na 
seção Infantil. Biblioteca 
Guimarães Rosa. 

 Dias 5, 12, 19 e 26, 9h 
e 14h

Contos & Encantos: 
A lua, o macaco e o 
tambor
História de Gercilga de 
Almeida, retirada de 
livro homônimo. Confira 

sinopse na seção Infantil. 
Biblioteca Manuel 
Bandeira.

 Dia 6, às 9h e 14h

Encontro nacional de 
candomblé - Toque 
da união
O evento visa unir 
as diversas tradições 
religiosas afro-brasileiras 
em um momento 
de congraçamento e 
confraternização dos 
27 anos do Jubileu de 
Crisopázio. Na ocasião, 
algumas personalidades 
serão homenageadas com 
a premiação União na 
Diversidade. Livre/Grátis. 
Terreiro Ilê Alakety Asé Ayrá. 
Rua Antônio Batistini, 226. 
Batistini.   

 Dia 8, das 8h30 às 17h

Mercado hip hop 
Neste primeiro encontro 
de empreendedores do 
hip hop de SBC haverá 
diversos elementos 
relacionados à cultura 
como break, MC, DJ e 
graffiti. Cajuv. 

 Dia 8, das 10h às 16h 

Contos & Encantos: 
Bruna e a galinha 
d’angola

Com texto de Gercilga de 
Almeida. Confira sinopse 
na seção Infantil. Câmara 
de Cultura Antonino 
Assumpção. 

 Dias 12 e 26, 9h30 e 
14h30 

Seminário Mulheres 
Negras no Brasil: 
contexto e história
Reflexão sobre a 
participação da mulher 
negra na sociedade, 
destacando sua presença no 
contexto histórico brasileiro.
Faculdade Anhanguera. 
Avenida Senador Vergueiro, 
505, Jardim do Mar. 
Informações: 2823-1000. 

 Dia 13, 9h 

Roda de Leitura: 
Jindanji - As heranças 
africanas do Brasil
Texto de Nereide Schilaro 
Santa Rosa. Confira sinopse 
na seção Infantil. Biblioteca 
Manoel Bandeira.  

 Dia 13, 9h e 14h 

Contos & Encantos: 
Ulomma: a casa da 
beleza e outros contos
Texto de Sunday Ikechukwu 
Nkeechi (Sunny). Confira 
sinopse na seção 
Infantil.  

 Dias 13, 14h, e 14, 10h 

extra



93guiadacidade • novembro 2015

extra

Contos & Encantos: O 
amigo do rei
Texto de Ruth Rocha. Confira 
sinopse na seção Infantil. 
Biblioteca Machado de Assis. 

 Dias 13, 14h, e 14, 10h
 
Exposição Candomblé 
no Brasil e o terreiro 
Ilê Aláketu Asé Airá
Com objetos, fotografias e 
ilustrações, a mostra retrata 
aspectos da diversidade 
religiosa afro-brasileira do 
Candomblé e a história do 
primeiro terreiro tombado 
do ABC, o Ilê Aláketu Asé 
Airá (Asé Batistini). Centro 
de Referência das Culturas 
Populares Tradicionais. 
Livre/Grátis. 

 De 14 a 29 (quarta a 
domingo), das 10h às 
16h 
 
Warrios Cyhper
Workshop de danças que 
abordará diversos estilos 
como hip hop, freestyle, 
breaking, popping e krump, 
entre outros. Cajuv. 

 Dia 14, das 11h às 20h

Rolê do LP – Mês da 
Consciência Negra
O Coletivo Azul Vinil 
apresenta passeio pela 
cultura do disco de vinil, com 

discotecagens, exposições 
de LPs e bate-papos. O 
tema desta 2ª edição é a 
resistência cultural e a luta 
social da população negra 
no Brasil. Participação 
especial dos DJs do Coletivo 
Rotação Brasil (São Bernardo 
e Diadema). Exposição 
de capas de dezenas de 
discos com canções que 
combateram o racismo. 
A exposição ficará aberta 
à visitação até o dia 9/12. 
Biblioteca de Arte llva Aceto 
Maranesi. 

 Dia 14, 13h

3º Dia da umbanda 
– Encontro dos Curimbeiros 
e apresentações culturais. 
Parque da Juventude.

 Dia 15, a partir das 10h
– Feira de artesanatos 
e comídas típicas, Gira e 
louvação aos caboclos. 
Ginásio Ubaldo Lago 
(Baetinha)

 Dia 15, a partir das 15h

Roda de leitura: Xangô 
e os camundongos
Conto do livro Erinlé, o 
caçador e outros contos 
africanos, de autoria de 
Adilson Martins. Confira 
sinopse na seção Infantil. 
Biblioteca Malba Tahan. 

 Dia 17, 14h30

Exposição: Turbantes 
Karin Albiero, artista 
plástica de SBC, 
homenageia a beleza negra 
e a cultura afro.  São 17 
telas com pinturas em óleo 
de caráter figurativo, que 
expressam o combate ao 
preconceito. Curadoria: Mari 
Vidal Bonato. No evento de 
abertura haverá som ao vivo 
em homenagem ao Mês da 
Consciência Negra. Grátis. 
Câmara Municipal de SBC.

 Dias 18 a 23, das 8h30 
às 18h

Sarau: SBC afirmando 
a igualdade racial
Nesta atividade que 
acontece na Praça da Matriz 
haverá apresentações com 
cantores e cantoras da 
região, bateria da Liga das 
Escolas de Samba, capoeira, 
congada, comidas típicas, 
barracas de artesanatos, 
desfile de transas, entre 
outras atrações. 

 Dia 20, 10h 

Carne de língua – 
Histórias do Brasil e da 
África
O pesquisador Dom Jair 
Rodrigues apresenta 
quatro narrativas da 
cultura africana e brasileira 
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num espetáculo em 
que a força da palavra e 
seu encantamento são 
as marcas. Ao som da 
kalimba, histórias orais 
são compartilhadas com 
gosto de alegria, como 
toda história contada de 
boca deve ser. Livre/Grátis. 
Parque Chácara Silvestre. 

 Dia 20, 11h

2ª Marcha para 
Zumbi dos Palmares e 
cerimônia Das Águas 
de São Bernardo
Cortejo pela Rua Marechal 
Deodoro com a presença 
de grupos de capoeira, 
cultura rastafári, Hip Hop, 
afoxé, culturas tradicionais e 
representantes das religiões 
de matriz afro-brasileira 
da cidade. Em seguida, 
acontecerá na Praça da 
Matriz a cerimônia Das 
Águas de São Bernardo, com 
a lavagem das escadarias 
da Paróquia Nossa Senhora 
da Boa Viagem pelas 
autoridades religiosas do 
Candomblé e Umbanda. 
Além de roda de capoeira 
com mestres e grupos do 
município e região, bem 
como apresentações de 
artistas e coletivos ligados 
às culturas afro-brasileiras. 
A concentração do cortejo se 

dará na Praça Lauro Gomes 
em frente à Escola Estadual 
Iracema Munhoz. Livre/
Grátis. Concentração às 13h.

 Dia 20, 14h

Contos & Encantos: 
Menina bonita do laço 
de fita
Texto retirado do livro 
homônimo de Ana 
Maria Machado. Confira 
sinopse na seção Infantil. 
Biblioteca Manuel 
Bandeira. 

 Dia 24, 9h e 14h
Contos & Encantos:  O 
mundo no black power 
de Tayó 

Retirada de livro homônimo 
escrito por Kiusam de 
Oliveira. Confira sinopse na 
seção Infantil. Biblioteca 
Érico Veríssimo.

 Dia 24, 9h30 e 14h30

Fórum do diálogo 
religioso: a presença 
da mulher e do 
homem negro na 
religião
Oportunidade de reflexão 
sobre a importância da 
religiosidade na construção 
dos diversos e diferentes 
papéis sociais. Centro de 
Referência do Idoso (CRI). 

 Dia 26, 19h

extra
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  Associação Comunitária 
do Jardim Regina
Praça Manuel Gomes Primo. 
Rua João de Barros, 222, Fer-
razópolis. Tel.: 4127-9974

 Associação Comunitária 
por Mutirão
Av. José Odorizzi, 621, Bairro 
Assunção.  Tel.: 4351-2563

 Associação de Moradores 
da Vila Esperança
Avenida Jardim, 125, Vila 
Esperança. Tel.: 4129-0739

 Associação de Moradores 
da Vila Moraes
Estrada dos Alvarengas, 10.019, 
Vila Moraes. Tel.: 97131-6204

 Associação de Moradores 
do Parque Havaí
Rua Rio Azul, 80, Parque Havaí. 
Tel.: 3432-8647

 Associação de Movi-
mentos Integrados de 
Reivindicações Populares 
do Jardim Represa
Rua Ponta Grossa, 1, Jardim 
Represa. Tel.: 96547-8988

 Associação do Parque Rio 
Grande
Rua Particular, 4, Riacho 
Grande

 Associação dos Fun-
cionários Públicos de SBC
Rua 28 de Outubro, 61, Centro.
Tel.: 3531-4366

 Associação Padre Léo 
Commissari
Rua Padre Léo Commissari, 288, 
Jardim Silvina. Tel.: 4127-0866

 Auditório da Secretaria de 

Cultura de S.Bernardo
Rua Bauru, 21, Baeta Neves

 Banco do Povo Paulista
Rua Nicolau Filizola, 100, 
Centro (Poupatempo). Tel.: 
2833-8250 / 2833-8238

 Biblioteca de Arte Ilva 
Aceto Maranesi
Rua Kara, 105, Jardim do Mar. 
Tel.: 4125-2379

 Biblioteca Érico Veríssimo
Rua Jacob do Bandolim, 81, 
Paulicéia. Tel.: 4178-6648 / 
4173-1311

 Biblioteca Guimarães 
Rosa
Avenida João Firmino, 900, 
Bairro Assunção. Tel.: 4351-
5422 / 4351-6546 

 Biblioteca Machado de 
Assis
Avenida Araguaia, 284, Riacho 
Grande. Tel.: 4354-9809 / 
4354-8455 

 Biblioteca Malba Tahan
Rua Helena Jacquey, 208, 
Rudge Ramos. Tel.: 4368-1010 
/ 4367-2330

 Biblioteca Manuel 
Bandeira
Rua Bauru, 21, Baeta Neves. 
Tel.: 4336-8302 / 4336-8306

 Biblioteca Monteiro 
Lobato
Rua Jurubatuba, 1.415, Centro. 
Tel.: 4330-2888 / 4332-9698 

 CACJ Silvina
Rua Dom Vasco Mascarenhas, 
Jardim Silvina. Tel.: 4127-7251

 Cajuv
Avenida Redenção, 271, por-
taria 23, Centro. Tel.: 4126-3656 
/ 4126-3650

 Câmara de Cultura 
Antonino Assumpção
Rua Marechal Deodoro, 1.325, 
Centro. Tel.: 4125-0054

 Capela do Divino Espírito 
Santo
Rua Gabriel D’Anunzio, 85, Vila 
Mussolini, Rudge Ramos

 Caps ADI – Assunção
Rua Francisco Visentainer, 
804. Tel.: 4335-3975

 Caps ADI III – Rudge 
Ramos
Rua do Sacramento, 191. Tel.: 
4365-2411 / 4365-4714

 Caps Alvarenga
Estrada dos Alvarenga, 5.809. 
Tel.: 4358-7820

 Caps Centro
Rua Pedro Jacobucci, 470, Vila 
Euclides. Tel.: 4348-1600

 Caps Farina
Rua Vicente Galafassi, 110, 
Nova Petrópolis. Tel.: 4330-
3208

 Casa da Comunidade
Praça Salvador Rosa, 34, 
Jordanópolis. Tel.: 4930-5297

 Casa do Hip Hop
Avenida Senador Vergueiro, 
578, Jardim do Mar. Tel.: 
2374-8791

 Centro Cultural Antônia 
Marçon Bonício
Avenida João Firmino, 900, 
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Bairro Assunção. Tel.: 4109-
6262

 Centro Cultural Bairro 
Baeta Neves
Praça São José, Baeta Neves. 
Tel.: 4125-0582

 Centro Cultural Jácomo 
Guazzelli
Rua Rosa Pacheco, 201, Fer-
razópolis. Tel.: 4127-2324

 Centro Cultural Lázaro 
Pinto de Azevedo
Rua Alfredo Bernardo Leite, 
1.205, Taboão. Tel.: 4178-4856

 Centro de Audiovisual 
(CAV)
Avenida Dom Jaime de Barros 
Câmara, 201, Planalto, Km 
20,5 da Via Anchieta. Tel.: 
4390-4615

 Centro de Controle de 
Zoonoses
Avenida Dr. Rudge Ramos, 
1.740, Rudge Ramos. Tel.: 
4365-3349 / 4367-3306

 Centro de Convivência 
Rafa
Rua do Cruzeiro, 669, Bairro 
Areião. Tel.: 4335-2548

 Centro de Formação dos 
Profissionais de Educação 
(Cenforpe)
Avenida Dom Jaime de Barros 
Câmara, 201, Km 20,5 da 
Via Anchieta, Planalto. Tel.: 
4390-4600

 Centro de Referência 
das Culturas Populares 
Tradicionais
Chácara Silvestre. Av. Wallace 
Simonsen, 1.800, Nova 

Petrópolis. Tel.: 4337-7363

 Centro de Referência do 
Idoso (CRI)
Avenida Redenção, 271, Centro. 
Tel.: 4126-3666 / 4126-3675

 Centro de Reflexão do 
Trânsito (CRT)
Rua Humberto Luiz Gastaldo, 
40, Bairro Anchieta. Tel.: 4126-
2900

 Centro Dia do Idoso
Alameda da Justiça, 169, 
Jardim do Mar. Tel.: 4330-0876

 Centro Educacional Unifi-
cado (CEU) Celso Daniel
Estrada Eiji Kikuchi, Jardim 
Três Marias, Cooperativa.  Tel.: 
4332-3632

 Centro Livre de Artes 
Cênicas (Clac)
Praça São José, Baeta Neves. 
Tel.: 4125-0582

 Cidade da Criança
Rua Tasman, 301, Jardim do 
Mar. Tel.: 4330-6998

 Cidade da TV
Rua Tasman, 301, Jd. do Mar. 
Tel.: 4330-6998

 Cineclube Biblioteca de 
Arte Ilva Aceto Maranesi
Rua Kara, 105, Jardim do Mar. 
Tel.: 4125-2379

 Cineclube Biblioteca 
Guimarães Rosa
Av. João Firmino, 900, Bairro 
Assunção. Tel.: 4351-5422

 Cineclube Biblioteca 
Malba Tahan
Rua Helena Jacquey, 208, 
Rudge Ramos. Tel.: 4368-1010 

/ 4367-2330

 Cineclube Biblioteca 
Manuel Bandeira
Rua Bauru, 21, Baeta Neves. 
Tel.: 4336-8306

 Cineclube Photogra-
mas   – Auditório João 
Domingues Tavares
Rua Bauru, 21, Baeta Neves. 
Tel.: 4336-8239

 Complexo Esportivo da 
Universidade Metodista
Rua Planalto, 106, Rudge 
Ramos. Tel.: 4366-5697

 EE José Gonçalves de 
Andrade Figueira
Rua Fernando Pessoa, 192, 
Jardim da Represa, 
Tel.: 4357-2976

 Emeb Antônio dos Santos 
Faria
Rua Irati, 11, Jardim Represa. 
Tel.: 4357-3034 / 4358-2223

 Emeb Irmã Odete Maria 
Ramos
Rua da Comunidade, 160, Vila 
São Pedro. Tel.: 4338-6289 / 
4338-2819

 Escola Municipal de Arte 
Educação Integrada Profº 
Paulo Bugni
Rua Dr. Fláquer, 824, Centro. 
Tel.: 4121-4591

 Espaço Braille
Rua Jurubatuba, 1.415, Centro. 
Tel.: 4125-1059

 Espaço Leitura
Rua Nicolau Filizola, 100, 
Centro (Poupatempo). Tel.: 
2833-8255
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 Espaço Solidário
Rua Marechal Deodoro, 2.316, 
Centro (entrada pela Rua 
Zelinda Zanella). Tel.: 4128-
1230

 Espaço Troca Livro
Avenida Francisco Prestes Maia, 
624, Nova Petrópolis. Tel.: 
4122-5983

 Estádio Municipal 1º de 
Maio
Rua Olavo Bilac, 240, Vila 
Euclides. Tel.: 4125-5165

 Faculdade de Direito de 
São Bernardo do Campo
Rua Java, 425, Jardim do Mar. 
Tel.: 4123-0222

 Feirinha do Riacho
Praça João Olímpio Bassani. 
Avenida Araguaia, 284, Riacho 
Grande

 Fundação Criança
Rua Francisco Visentainer, 800, 
Assunção. Tel.: 4126-1319 / 
4330-1455

 Gibiteca Municipal 
Eugênio Colonnese
Rua Tasman, 301, Jd. do Mar. 
Tel.: 4336-8267 / 4336-8211

 Ginásio Paulo Cheidde 
(Baetão)

Rua Dona Júlia César Fer-
reira, 270, Baeta Neves 

 Ginásio Poliesportivo Adib 
Moysés Dib
Av. Kennedy, 1.155, B. 
Anchieta. Tel.: 4126-5600 / 
4126-5623

 Ginásio Ubaldo Lago 
(Baetinha)

Rua Bauru, 20, Baeta Neves. 
Tel.: 4336-8216

 Ginásio Vitório Zanon 
(Baetão)
Av. Armando Ítalo Setti, 901, 
Baeta Neves. Tel.: 4332-9816

 Liga de Xadrez de SBC
Rua Olavo Bilac, 240, Vila 
Euclides (Estádio 1º de Maio). 
Tel.: 4127-9409

 Mercado Municipal do 
Rudge Ramos
Av. Caminho do Mar, 3.344 . 
Tel.: 4365-3934 / 4368-0012

 Núcleo de Justiça Comu-
nitária
Rua dos Freixos, 88, Jardim Ipê. 
Tel.: 4122-5090

 Parque Chácara Silvestre
Avenida Wallace Simonsen, 
1.800, Nova Petrópolis. Tel.: 
4337-7363

 Parque da Juventude 
Città Di Maróstica
Avenida Armando Ítalo Setti, 
65, Centro. Tel.: 4121-2622

 Parque Natural Municipal 
Estoril
Rua Portugal, 1.100, Riacho 
Grande. Tel.: 4354-9087 / 
4354-9318

 Parque Raphael Lazzuri
Avenida Kennedy, 1.111, Bairro 
Anchieta. Tel.: 4332-4510

 Parque Salvador Arena
Avenida Caminho do Mar, 
2.980, Rudge Ramos. Tel.: 
4368-1246

 Pavilhão Vera Cruz
Avenida Lucas Nogueira Garcez, 

756, Jardim do Mar. Tel.: 
4121-7492

 Pinacoteca de São Ber-
nardo do Campo
Rua Kara, 105, Jardim do Mar. 
Tel.: 4125-4056

 Ponto de Cultura Circomu-
nidade
Rua Rio Azul, 80, Parque Havaí

 Poupatempo
Rua Nicolau Filizola, 100, 
Centro. Tel.: 0800 772 3633

 Praça dos Meninos
Avenida Caminho do Mar, 
Rudge Ramos

 Prainha do Riacho Grande
Saída no trevo de acesso ao 
Riacho Grande (km 29 da Via 
Anchieta)

 Projeto Meninos e Meni-
nas de Rua
Rua Jurubatuba, 1.610, Centro. 
Tel.: 4339-1476

 Quadra do Boa Vista
Rua Novo Horizonte, Jardim 
Boa Vista

 Quintal da Paz
Rua 1º de Maio com a Rua 
Machado de Assis, Jardim dos 
Químicos

 Sala da Comunidade da 
UBS Alves Dias
Rua Alexandre Bonício, 133, 
Alves Dias. Tel.: 4109-4791

 Sala da Comunidade da 
UBS Represa
Rua Irati, 10, Batistini.Tel.: 
4357-1744

 Sala de Leitura do CMIC 



98 guiadacidade • novembro 2015

endereços

Parque São Bernardo
Alameda Minas Gerais, 23, 
Parque São Bernardo. Tel.: 
4330-8422

 Sala de Leitura Padre Léo 
Commissari
Rua Padre Léo Commissari, 288, 
Jardim Silvina. Tel.: 4127-0866

 Sala do Empreendedor
Praça Samuel Sabatini, 50, 
térreo, Centro (térreo do Paço 
Municipal). Tel.: 4348-1025

 Sala dos Conselhos da 
Sedesc – Espaço Laranja
Av. Redenção, 271, Centro. Tel.: 
4126-3767

 Salão Nobre da Universi-
dade Metodista
Rua Alfeu Tavares, 149, Rudge 
Ramos

 Seção de Patrimônio
Rua João Pessoa, 236, Centro. 
Tel.: 4337-8217

 Seção de Pesquisa e Docu-
mentação (Memória)
Alameda Glória, 197, Centro. 
Tel.: 4125-5577

 Secretaria de Desenvolvi-
mento Social e Cidadania 
(Sedesc)
Avenida Redenção, 271, Centro. 
Tel.: 4126-3700

 Sementes do Amanhã 
(Semea)
Rua Rosa Ignez Bruni Pinchiaro, 
393, Jardim Boa Vista. Riacho 
Grande. Tel.: 4354-7303

 Senac – Unidade de São 
Bernardo do Campo
Avenida Senador Vergueiro, 

400, Centro. Tel.: 4336-7900

 Sindicato dos Metalúrgi-
cos do ABC
Rua João Basso, 231, Centro. 
Tel.: 4128-4200

 Sociedade Amigos do 
Jardim Irajá
Rua Everardo Martins, 31, 
Jardim Irajá. Tel.: 4121-7268 / 
4335-4011 

 Sociedade Amigos do 
Parque dos Químicos
Estrada dos Alvarenga, 12.000. 
Tel.: 4342-5382

 Sociedade Amigos do 
Parque Selecta
Av. Sérgio Trevisan, 1.000, 
Parque Selecta. Tel.: 98449-
3802

 Teatro Abílio Pereira de 
Almeida
Praça São José, 240, Baeta 
Neves. Tel.: 4125-0582

 Teatro Cacilda Becker
Praça Samuel Sabatini, 50, 
Centro. Tel.: 4348-1081

 Teatro Elis Regina
Avenida João Firmino, 900, 
Bairro Assunção. Tel.: 4351-
3479 / 4109-6262

 Teatro Lauro Gomes
Rua Helena Jacquey, 171, 
Rudge Ramos. Tel.: 4368-3483

 Teatro Martins Pena
Praça Marquês de Alegrette, 44, 
Vila Gonçalves. Tel.: 4123-7891

 UBS Batistini
Rua Manuel Carneiro, 120, 
Batistini. Tel.: 4358-1644

 UBS Montanhão

Estrada do Montanhão, 413, 

Montanhão. Tel.: 4335-7969

 UBS Rudge Ramos

Rua Ângela Tomé, 260, Rudge 

Ramos. Tel.: 4368-1222 / 

4368-1766

 UBS Vila São Pedro

Rua da Comunidade, 100, Vila 

São Pedro

 UBS Vila União

Rua dos Industriários, 17, Vila 

União

 Universidade Federal do 

ABC. Campus São Bernardo 

do Campo

Rua Arcturus, 3, Jardim Antares. 

Tel.: 2320-6199 / 2320-6120

 Universidade Metodista  

– campus Rudge Ramos 

Rua Alfeu Tavares, 149, Rudge 

Ramos. Tel.: 4366-5603

 Universidade Metodista  

– campus Planalto

Avenida Dom Jaime de Barros 

Câmara, 1.000, Planalto. Tel.: 

4366-5000

 Zoológico Municipal

Rua Portugal, 1.100, Parque 

Estoril, Riacho Grande. Tel.: 

4354-9087
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www.saobernardo.sp.gov.br

São Bernardo é uma cidade cada vez mais 
próxima de você. São vários canais de 
comunicação interagindo com a população, 
oferecendo a informação que você busca 
do jeito que você preferir. Dicas, notícias, 
prestação de serviços e muito mais no Guia 
da Cidade, Facebook, Instagram, YouTube, 
NM Bairros,  Web Rádio, ou no próprio 
portal da prefeitura. Isso é trabalhar para
estar mais perto das pessoas. Isso é construir 
uma cidade cada vez melhor de se viver.
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