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Homenagem a moradores 
centenários de S.Bernardo
São Bernardo do Campo 
prestará homenagem 
às pessoas centenárias 
moradoras do município, 
mostrando suas trajetórias 
e a importância de um 
envelhecimento saudável 
para maior longevidade. É 
uma ação de reconhecimen-
to, afirmação e prestigio 
a essas pessoas que têm 
tantas histórias, lembran-
ças, sonhos e se encontram 
dentre os 10,18% da 
população da terceira idade 

do município. Após levanta-
mento de dados pelo Grupo 
Intersecretarial de Políticas 
Afirmativas, composto por 
representantes de diversas 
secretarias, foram entrevis-
tadas 26, dentre as mais de 
40 pessoas centenárias exis-
tentes na cidade. O projeto 
tem objetivo de desenvolver 
ações que mostrem que 
a convivência pacífica e 
prazerosa entre todas as 
idades é possível, além de 
dar visibilidade ao processo 

de ampliação da longevi-
dade humana instalada no 
mundo e na cidade. A ação 
também pretende desen-
volver e fortalecer parcerias 
com a sociedade civil para 
outras ações de promoção 
dos direitos das pessoas 
idosas. Neste mês, será 
realizado um evento para 
homenagear estes ilustres 
moradores. Na programa-
ção, apresentações culturais, 
exposições e exibição de 
vídeo mostrando um pouco 

Maria Lourdes de Moraes, 100 anos

Luiza Maria da Silva, 100 anos

Antonio R. de Oliveira, 100 anos

Carlos José Gonçalves, 100 anos

Harue Akaji, 100 anos

Alberto Elie Moreno, 100 anos
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da história dos homenage-
ados, entre outras atrações. 
Entrada franca. Centro de 
Referência do Idoso (CRI).

 Dia 23, 14h

Pessoas centenárias 
entrevistadas: 25

•	 Homens: 4
•	 Mulheres: 21 (uma fale-

ceu após a entrevista)
•	 De 100 a 109 anos

Bairros em que moram: 

•	 Anchieta (1)
•	 Alves Dias (1)
•	 Assunção (3)
•	 Baeta Neves (1)
•	 Centro (2)
•	 Alvarenga (1)
•	 Bairro dos Casa (1)
•	 Bairro dos Finco (1)
•	 Jardim Laura (1)
•	 Jardim Petroni (1)
•	 Jardim Pinheiros (1)
•	 Jordanópolis (1)
•	 Pauliceia (1)
•	 Rudge Ramos (3)
•	 Taboão (1)
•	 Vila São Pedro (1)
•	 Bairro Varginha (1)
•	 Origem:
•	 Bahia (2)
•	 Egito (1)
•	 Japão (3)
•	 Minas Gerais (4)
•	 Pernambuco (1)
•	 São Paulo (11).
•	 Nascidas em SBC (3) 

Cor declarada:

•	 Amarela (3)
•	 Branca (9)
•	 Indígena (1)
•	 Negra (1)
•	 Parda (5)
•	 Não declarada (5)
•	 Religião
•	 Budista (2)
•	 Católica (13)
•	 Evangélica (5)
•	 Judeu (1)
•	 Kardecista (1)
•	 Não tem religião (1)
•	 Não declarada (2) 

Programas e 
Serviços
São Bernardo do Campo tem 
vários programas e oferece 
diversos serviços para as 
pessoas que chegaram à 
melhor idade. Boa parte 
deles acontece no Centro de 
Referência do Idoso, espaço 
que busca promover a me-
lhoria da qualidade de vida 
da pessoa idosa, por meio da 
organização de atividades de 
convivência, socioeducativas, 
culturais e de lazer. Além das 
ações listadas nesta coluna, 
outras acontecem em espaços 
espalhados pela cidade, como 
as aulas de Tai Chi Chuan, re-
alizadas em parques (confira 
mais informações na coluna 
Esportes), as apresentações 

do Grupo Teatral “Viver bem 
a idade que tem”, formado 
por frequentadores do CRI e 
as diversas oficinas gratuitas 
oferecidas no mesmo espaço. 
Confira as opções e participe!

Bailes
Este é, sem dúvidas, um dos 
eventos mais prestigiados 
do Centro de Referência do 
Idoso (CRI). Organizados 
pelos Pontos de Encontro, os 
bailes são frequentados por 
idosos que gostam de dançar, 
ouvir boa música, conversar e 
fazer amizades. No repertório, 
muito bolero, tcha tcha tcha, 
sertanejo, forró, samba, entre 
outros ritmos. Os bailes com 
música ao vivo são destinados 
a pessoas com 45 anos ou 
mais. Traje: esporte chique. 
Confira a programação 
deste mês na editoria Terceira 
Idade. Centro de Referência 
do Idoso. 

Conselho Municipal 
do Idoso
O CMI é um canal de participação 
cidadã para a sociedade. Os 
conselhos consultivos são espaços 
compostos por representantes 
de governo e sociedade civil cuja 
função é fiscalizar, formular e 
controlar a execução de políticas 
públicas. Participe. Confira a data 
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ou aqueles cuja família 
não pode prestar cuidados 
durante o dia, além de casos 
advindos do Ministério 
Público, quando há relatos 
de maus-tratos ou aban-
dono. No espaço, que conta 
com assistentes sociais, 
cuidadores e terapeutas, 
o idoso chega de manhã e 
sai no fim da tarde. Lá eles 
tomam café da manhã, 
almoçam e fazem o lanche 
da tarde. Durante a estadia, 
participam rotineiramente, 
com a ajuda de cuidadores, 
de atividades voltadas à 
interação, socialização e 
entretenimento, visando 
manter o idoso ativo e longe 
da depressão. Os profissio-
nais também trabalham 
com os parentes dos idosos 
para que aprendam sobre o 
processo de envelhecimento. 
A entrada para o serviço são 

os Centros de Referência 
da Assistência Social (Cras) 
existentes na cidade, confira 
a relação:

Cras I – Vila do Tanque / 
Vila São Pedro 
Avenida Tiradentes, 1.555, 
Ferrazópolis. Fones: 4335-
6982 / 4123-2044

Cras II: Alves Dias / Vila 
Ferreira – Rua João Batista 
Capitâneo, 160, Jardim Es-
meralda. Fone: 4109-9880

Cras III: Alvarenga / 
Batistini – Rua Ministro 
Nelson Hungria, 134, Sítio 
Bom Jesus, Grande Alva-
renga. Fones: 4367-2539 / 
4121-5471

Cras IV: Riacho Grande
Rua Amazonas, 460 Riacho 
Grande. Fones: 4354-8400 / 

da reunião deste mês na editoria 
Terceira Idade.
Sala dos Conselhos da 
Sedesc - Espaço Laranja.
 
Pontos de  
encontro
Os grupos de Pontos de 
Encontro têm por objetivo 
estimular a participação, 
a socialização e a quali-
dade de vida durante o 
envelhecimento por meio 
de convivência coletiva, 
autonomia, atividades de 
lazer, passeios e bailes. As 
reuniões acontecem uma 
vez por semana em diversos 
bairros da cidade, entre eles, 
Assunção, Paulicéia, Alves 
Dias, Baeta Neves, Rudge 
Ramos, Centro, Jordanópo-
lis, Planalto, Ferrazópolis, 
Anchieta, Batistini e bairro 
dos Casa. Os interessados 
devem procurar o Centro de 
Referência do Idoso (CRI).

  Segunda a sexta, das 14h 

às 16h 

Centro Dia do 
Idoso
Programa da Secretaria de 
Desenvolvimento Social e 
Cidadania, atende homens e 
mulheres acima de 60 anos, 
semidependentes, em situa-
ção de vulnerabilidade social 
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4354-0464 

Cras V: Centro 
Avenida Redenção, 271, sala 
1, Jardim do Mar. Fones: 
4126-3700
 

Faculdade Aberta 
da Terceira Idade 

Se você tem mais de 45 
anos e vontade de ampliar 
conhecimentos, faça a 
inscrição nos cursos de atu-
alização da Fati (Faculdade 
Aberta da Terceira Idade) de 
São Bernardo. Com quatro 
semestres de duração, sem 
exames de avaliação, os 
cursos não têm graduação, 
e o aluno tem a liberdade 
de cursar de acordo com a 
disponibilidade, desde que 
seja alfabetizado. Baseado 
nas diretrizes do Estatuto do 
Idoso, com desenvolvimento 
de aspectos sociais, físicos, 
biológicos e psicológicos. 
Mais informações: 4122-
2080. Centro de Referência 
do Idoso. Avenida redenção, 
271, Centro. 

Corais da Terceira 
Idade 

O Centro de Referência do 
Idoso (CRI) tem quatro corais 
que se apresentam em 
solenidades, escolas, asilos 

etc. Os grupos conquistaram 
seu espaço na programação 
cultural da cidade e alguns 
cantaram em palcos da ca-
pital e de cidades do interior 
do Estado. Quem quiser 
contratar um dos corais da 
terceira idade deve entrar 
em contato com a regente 
do respectivo grupo. 

Coral Feliz Idade 
(Cristhian Denardi: 97653-
2402)

Coral Cristal 
(Beth Caram: 99209-4046)

Coral Sakurá 
(Cristhian Denardi: 97401-
3064) 

Coral Master Encanto 

Programa  
MovimenteAção
A Secretaria de Esportes e 
Lazer promove regularmen-
te cursos esportivos gratui-
tos para adultos e idosos 
por meio deste programa. 

São oferecidas atividades 
físicas sistemáticas a partir 
dos princípios de promoção 
da saúde, fomentando ações 
que estimulem a autonomia, 
o protagonismo e o respeito à 
diversidade, como dança, gi-
nástica, alongamento, pilates, 
yoga, natação e hidroginástica. 
O programa promove também 
eventos de integração, 
momentos de reflexão, cons-
trução coletiva, partindo dos 
temas relacionados à saúde e a 
qualidade de vida, permitindo 
a construção e a adoção de 
hábitos saudáveis. Para se 
inscrever, confira abaixo o 
local mais próximo de sua 
casa no período de inscrições 
ou no decorrer do ano para as 
vagas disponíveis, portando 
documento com foto e com-
provante de residência. 

Alves Dias
Ginásio de Esportes Atílio 
Pessotti (Avenida Oswaldo 
Fregonezi, 101, Alves Dias. 
Tel.: 4109-7469)
 Cursos: Ginástica e alonga-
mento para adultos e idosos. 
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Assunção 
Centro Recreativo Espor-
tivo Especial Luiz Bonício 
(Rua Benedetto Marson, 
35, Assunção. Tel.: 4351-
5940)
 Cursos: Voleibol adaptado, 
hidroginástica, natação 
e pilates para adultos e 
idosos. Atendimento espe-
cializado para pessoas com 
necessidades especiais. 

Baeta Neves 
Crec Deputado Odemir Fur-
lan (Baetinha), Rua Bauru, 
20, Baeta Neves.  
Tel.: 4336-8219
 Cursos: Ginástica, alonga-
mento, dança, Chi Kung, 
pilates e natação para 
adultos e idosos.  

Batistini
Centro de Convivência 
Marcelo Roberto Dias (Rua 
Augusto Venturini, 206, 
Batistini. Tel.: 4357-3767)

Cursos: Ginástica e alonga-
mento para adultos e idosos.  

Bairro dos Casa 
Centro Esportivo Antonio Dias 
Amorim (Avenida Capitão 
Casa, 1.500, Jardim Lavínia. 
Tel.: 4125-5198)
Cursos: Artesanato, ginástica, 
dança, Chi kung, alongamento 
para adultos e idosos. 

Jardim Esmeralda 
Centro Esportivo Salim Tabet 
(Corintinha), Rua Guilherme 
Lorenzoni, 504, Jardim 
Esmeralda
Cursos: Ginástica, alonga-
mento e artesanato para 
adultos e idosos. 

Ferrazópolis 
Centro Cultural Jácomo 
Guazzelli (Rua Rosa Pacheco, 
201, Ferrazópolis. Tel.: 4127-
2324) Cursos: Ginástica e 
alongamento para adultos 
e idosos.  

Centro de Convivência 
Mariana Benvinda da 
Costa 
Rua Aureliano de Souza, 6, 
Ferrazópolis. Tel.: 4127-0771
Cursos: Ginástica e alonga-
mento para adultos e idosos. 
Bairro Jerusalém 
Centro Esportivo Jerusalém (Rua 
Lázaro de Oliveira Leite, 200, 
Jerusalém. Tel.: 4355-9700)
Cursos: Ginástica e alongamento 
para adultos e idosos. 

Jardim do Lago 
Ginásio Poliesportivo José 
Vicente Lopes (Tozinho), Rua 
Ministro Nelson Hungria, 
450, Jardim do Lago. Tel.: 
4357-6426
Cursos: Ginástica, dança e 
alongamento para adultos 
e idosos. 

Montanhão 
Centro de Convivência 
Dom Jorge Marcos Oliveira 
(Estrada Pedra Branca, 754, 
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Areião. Tel.: 4339-9207)
Cursos: Ginástica para 
adultos e idosos. 

Orquídeas
Centro Esportivo Eder 
Simões Barbosa (Estrada 
Poney Club, 148, Jardim das 
Orquídeas. Tel.: 4336-2665)
Cursos: Ginástica e alonga-
mento para adultos e idosos. 

Planalto 
Centro Esportivo Roberto de 
Almeida Nunes (Rua Eunice 
Weaver, 60, Planalto. Tel.: 
4341-8445)
Cursos: Ginástica, alongamen-
to e vôlei para adultos e idosos. 

Riacho Grande
Ginásio Poliesportivo João 
Soares Brasa (Rua Marcílio 
Conrado, 500, Riacho Gran-
de. Tel.: 4397-5009)
Cursos: Ginástica e alonga-
mento para adultos e idosos. 

Rudge Ramos
Meninos Futebol Clube 
(Avenida Caminho do Mar, 
3.222, Rudge Ramos. Tel.: 
4368-5203) Cursos: Ginástica, 
alongamento e pilates para 
adultos e idosos.

São Pedro
Centro Esportivo Vila São Pedro 
(Rua Santo Antonio, 300, Vila 
São Pedro. 
Tel.: 4129-2088)
Cursos: Chi Kung, artesanato, 
alongamento e ginástica 
para adultos e idosos.

Taboão
Ginásio de Esportes Benedito 
Pieralini Benaglia (Rua Alfredo 
Bernardo Leite, 1.287, Taboão. 
Tel.: 4361-7622)
Cursos: Ginástica, alongamen-
to e yoga para adultos e idosos.

Terra Nova
Ginásio Poliesportivo Ro-

lando Marques (Rua Pastor 
Tito Rodrigues Linhares, 
3, Parque Terra Nova. Tel.: 
4101-4267)
Cursos: Ginástica e alonga-
mento para adultos e idosos.

Vila Marlene
Crec Otávio Edgar de Oliveira 
(Rua Continental, 808, Vila 
Marlene. Tel.: 4123-2350)
Cursos: Ginástica, dança, 
alongamento e hidro para 
adultos e idosos.

Vila Vivaldi
Comunidade Santa Edwiges 
(Rua Itaguassú, 185, Vila 
Vivaldi. Tel.: 2988-1477 / 
2836-747)
Cursos: Pilates para adultos e 
idosos.

Projeto de Bem 
com a Vida
Iniciado em 2010, a ação 
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que envolve as secretarias 
de Saúde e de Esportes e 
Lazer tem como objetivo 
proporcionar o acesso 
da população a práticas 
alimentares, corporais 
e de lazer de qualidade, 
de maneira autônoma e 
participativa. As atividades 
gratuitas são desenvolvi-
das duas vezes por semana 
em cada uma das 34 UBSs 
do município e envolvem 
sensações corporais, 
dança, percussão, sonori-
dade, práticas orientais, 
música, roda de conversa, 
reflexões, massagem, re-
laxamento, dança circular 
entre outros. Ao longo do 
ano, também são realiza-
dos eventos como oficinas 
de confecção e degustação 
de sucos, customização de 

camisetas, horta, saraus, 
artesanato, massagem, 
maquiagem, percussão, 
além de bailes, festivais gas-
tronômicos e encontros no 
parque da cidade. Para mais 
informações, procure a UBS 
mais próxima da sua casa.

Dança de Salão
Além das atividades corpo-
rais, que ocorrem duas vezes 
por semana nas 34 UBSs do 
município, o De Bem com 
a Vida ampliou as ações do 
projeto oferecendo, aos mo-
radores, a prática da dança 
de salão. Forró, samba, bole-
ro, salsa, merengue, tango, 
valsa, gafieira, lambada e 
sertanejo são alguns dos 
ritmos ensinados de forma 
alegre e descontraída, ofe-
recendo aos participantes a 

possibilidade de integração 
social, autoconfiança e 
amizade. As atividades são 
gratuitas e acontecem à noi-
te em 31 locais distribuídos 
entre UBSs e Emebs. Confira 
os locais e horários das aulas 
no site www.saobernardo.
sp.gov.br/guiadacidade.

Programa 
Vitalidade
Destinado a moradores 
de São Bernardo com 
mais de 60 anos, o 
Vitalidade visa esti-
mular a participação 
interativa de seus atletas 
em atividades lúdico-
-esportivas (competitivas 
ou recreativas). Dentre 
as 14 modalidades que 
contemplam o programa, 
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destaque para coreogra-
fia, que conta com uma 
elaboração minuciosa 
de movimentos coorde-
nados desenvolvidos no 
ritmo da música. Hoje o 
programa atende mais 
de 350 pessoas acima de 
60, que formam a base da 
equipe de São Bernardo 
do Campo para os jogos 
da terceira idade. Atletas 
de todas as regiões fazem 
parte desse programa 
que tem a participação 
gratuita e se concentra 
nos centros esportivos 
listados abaixo. Mais 
informações pelos 
telefones 4126-5623 ou 
4126-5625.

Centro de Atletismo 
Professor Oswaldo 
Terra - Arena Caixa
Avenida Tiradentes 1.863, 
Vila do Tanque. 
Modalidade: Atletismo, 
quarta e sexta, às 8h.

Crec Octávio Edgar de 
Oliveira
Rua Continental, 808, Vila 
Marlene. Tel.: 4123-2350
Modalidades: Coreografia, 
segunda e quarta, das 
17h30 às 20h30. Dança de 
salão, terça e quinta, das 19h 
às 22h.

Crec Deputado Odemir 
Furlan (Baetinha)
Rua Bauru, 20, Baeta Neves. 
Tel.: 4336-8219
Modalidade: Natação, 
segunda, às 11h. 

Estádio 1º de Maio
Rua Olavo Bilac, 240, Vila 
Euclides. Tel.: 4125-5165
Modalidade: Tênis de Campo, 
terça, e quinta, das 10h às 11h.

Centro Esportivo 
Roberto de Almeida 
Nunes
Rua Eunice Weaver, 60, 
Planalto. Tel.: 4341-8445
Modalidade: Vôlei adaptado, 
terça e quinta, das 18h às 22h

CRI – Centro de Refe-
rência ao Idoso 
Avenida Redenção, 271, 
Centro. Tel.: 4126-3790
Modalidades: Xadrez, tranca, 
truco, bocha, buraco, damas 
e dominó, segunda a sexta, 
das 8h às 17h

Delegacia de 
Progeção ao 
Idoso
As Delegacias de Proteção ao 
Idoso têm como papel funda-
mental investigar denúncias 
e infrações penais cometidas 
contra pessoas com mais de 

60 anos, mas também podem 
dar orientações e encaminha-
mentos a idosos com dúvidas 
sobre ações de despejo, 
problemas com pensões ali-
mentícias e aposentadoria. As 
unidades especializadas em 
idoso atuam nos 14 crimes 
previstos no Estatuto do Idoso, 
aprovado em 2003. Entre eles 
estão discriminação, abando-
no em hospitais e apropriação 
de bens e rendimentos. Em 
São Bernardo do Campo, a 
Delegacia do Idoso fica na Rua 
Kara, 128, Jardim do Mar, e 
funciona de segunda à sexta, 
das 9h às 19h. Informações: 
4124-6991 / 4330-8132

Encontro  
ativamente
Criado pela Secretaria de 
Cultura, o Encontro Ativa-
mente ocorre nas bibliote-
cas públicas do município 
e promove uma série de 
atividades gratuitas dire-
cionadas à terceira idade, 
entre elas oficinas diversas, 
rodas de leitura e contações 
de histórias. Neste mês, por 
exemplo, duas atividades 
foram programadas para a 
Biblioteca Manuel Bandeira, 
localizada no bairro Baeta 
Neves. Confira as informa-
ções na editoria Terceira 
Idade e participe.
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geração como máquinas de 
lasers, leds, luzes, vídeos em 
telão, fumaças e gerb’s (que 
causam explosões no palco), 
entre outros equipamentos. 
O show tem 90 minutos e 
a recomendação é livre. Os 
ingressos custam R$ 30 (in-
teira), R$ 20 (antecipado) e 
R$ 15 (estudantes e idosos). 
Teatro Elis Regina.

  Dia 4, 19h30 

Clássicos do Pink Floyd  
no Teatro Elis Regina

O famoso “disco da vaca” 
será reproduzido com 
muita fidelidade e muitos 
recursos audiovisuais, mas 
respeitando a tecnologia da 
época. Dirigido pelo maestro 
Renato Moog, esse show 
é inédito no Estado de São 
Paulo. Nesta apresentação, 
além da suíte Atom Heart 
Mother, a banda toca, entre 
outras, as clássicas Fat Old 

Sun e Summer 68. 
Formada em 2005 por 
músicos veteranos de São 
Paulo, o grupo vem se 
aprimorando, adquirindo 
equipamentos e instrumen-
tos para que suas apresenta-
ções não se limitem apenas 
a uma reprodução auditiva 
dos discos do Floyd. Para 
isso, o espetáculo conta 
com recursos de última 
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música

Lançamento do CD A 
Perseverança Resiste, 
do grupo F.R.S

O Coletivo Sala10 
apresenta o lançamento 
do CD do grupo F.R.S 
intitulado “A Perseverança 
Resiste” que recentemente 
concluiu os trabalhos de 
gravação. Para celebrar 
esse momento, foram 
convidados alguns grupos 
de expressão na cidade: 
Tribunal Popular, Maloka 
Imperial, Conexão SBC, 
Nossa Conferência, DJ 
Magrão e DJ Endoque. 
Teatro Cacilda Becker.

  Dia 4, 18h

Tuco Pellegrino lança 
CD Na Contramão do 
Progresso

Projeto contemplado 
pelo ProAC e lançado em 

sete cidades do Estado de 
São Paulo. O espetáculo 
busca contemplar dentro 
do roteiro alguns sambas 
tradicionais, referên-
cia de todo o trabalho 
desenvolvido, tais como 
Cartola, Nelson Cavaqui-
nho, Paulinho da Viola, 
entre outros. Ingressos: 
R$ 20 (inteira) e R$ 10 
(antecipado para os 100 
primeiros ingressos e 
meia-entrada válida para 
estudantes, professores 
da rede pública e pessoas 
com 60 anos ou mais). 80 
min. Livre. Teatro Lauro 
Gomes. 

  Dia 4, 21h

Dexter e convidados

O rapper Dexter, apelidado 
de 8º Anjo, volta ao seu 
bairro de origem para um 
grande evento. Shows, 
ainda, com Salgadinho, DJ 

ED, DJ Endoque, Cris Sotto, 
Nego Lock, Delux e Mano 
P-A. Rua Carlos Drumond de 
Andrade, s/nº, Jd. Calux. 

 Dia 19, a partir das 14h

Casa das Máquinas  
- 40 Anos do LP Casa 
 de Rock 

O grupo Casa das Máqui-
nas conta hoje com dois 
integrantes da década de 
1970: o baterista Marinho 
Thomaz, o tecladista Mari-
nho Testoni, o vocalista João 
Luiz (King Bird, Blackout e 
Lírio Negro), o guitarrista 
Marcelo Schevano (Patrulha 
do Espaço, Carro Bomba) e 
o baixista Fabio Cesar (King 
Bird e Magna). No setlist, 
músicas dos três discos, Casa 
das Máquinas (1974), Lar 
de Maravilhas (1975) e Casa 
de Rock (1976), com direito 
a uma mistura eficiente e 
original de hard rock,
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rock and roll básico e rock 
progressivo. Ingressos: R$ 30 
(inteira), R$ 20 (antecipado) 
e R$ 15 (meia-entrada para 
estudantes, professores da 
rede pública e pessoas com 
60 anos ou mais). 90 min. 10 
anos. Teatro Lauro Gomes.

  Dia 25, 21h

Bernô Parque Fest
Projeto de conservação e 
divulgação dos grandes su-

cessos dos anos 1970 a 2000 
que marcaram gerações. 
Um ponto de encontro dos 
amantes da boa música do 
passado, reunindo famílias, 
DJ’s, produtores de eventos, 
comunidades do meio 
Flashback, grupos de dança 
e todas as pessoas que 
curtiram as melhores casas 
noturnas da época! Com 
os DJ’s Douglas, Andrews, 
Gil Pawluk, Julio Alves, Edu 

Brown, Nilson de Rossi, Cesi-
nha, Diego Franchi e Ralbert 
Sória. O encontro terá aula 
de zumba, com Rose Pucca e 
Edivan Vidas, e participação 
especial do Robotron da 
Overnight. Parque Salvador 
Arena. 

  Dia 26, das 11h às 19h

Som & Café
Espaço intimista com 
cadeiras espalhadas pelo 
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salão aconchegante, música 
instrumental em palco 
próximo à plateia e delicioso 
café quente à disposição 
do público. Este é o Som & 
Café, evento independente 
que acontece todo terceiro 
sábado do mês. Neste local 
democrático e de interação 
há momentos reservados 
para jam session (canjas). 
Entrada franca. Confira a 
atração deste mês. Casa da 
Comunidade. Praça Salvador 
Rosa, 34, Jordanópolis

  Dia 11, 16h

Viola Baguá
O grupo do ABC apresenta 
releituras e trabalho autoral, 
mostrando a diversidade e a 
riqueza da música regional 
brasileira, calcadas em um 
trabalho de pesquisa e prá-
tica em seus mais diversos 
gêneros. Para isso conta 
com uma mistura de vozes, 
cordas, sopro e percussão, 
harmonizados em arranjos 
originais. O Viola Baguá con-
ta com Célio Colella (flauta 
e percussão), Flávio Véspero 
(voz e violão), Gabriel Amo-

rin (violino, percussão e 
voz), Gonçalo Pavanello 
(viola) e Toni Vergilio (voz e 
gaita). No repertório deste 
show, referências à música 
regional e de raiz e a alguns 
dos grandes compositores 
da MPB. 

  Dia 3, 19h 

Notícias Populares
Desde 2010 a banda de São 
Bernardo procura resgatar 
a tradição do samba de raiz 
sob um enfoque inovador: 
o antigo e o contem-
porâneo, o clássico e a 
vanguarda, o elaborado e 

o popular, o comportado e 
o divertido, uma dualidade 
que vira coerência a partir 
de arranjos criativos. A 
banda é formada por 
Leandro Albuquerque 
(cavaco e voz), Luciano 
Pereira (percussão e voz), 
Ney Bakulo e Tuko (percus-
são geral) e Valter Oliveira 
(violão de sete cordas). Nas 
Sextas Musicais, o Grupo 
Notícias Populares apresen-
tará um repertório com os 
grandes autores do samba, 
como Adoniran Barbosa e 
Cartola, entre outros.

  Dia 10, 19h

música
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Dança árabe é tema 
do espetáculo Sonhos 
Encantados

A dança árabe é o pano 
de fundo do espetáculo 
Sonhos Encantados, que 
traz histórias contadas por 
Belinha, uma menina de 
nove anos. Entre outras 
coisas, ela adora dormir, 
porque quando adormece 
pode sonhar livremente 
e, quando sonha, coisas 

incríveis acontecem. Antes 
de mais uma noite de sono, 
ela irá contar ao público os 
sonhos mais fantásticos que 
já teve na vida. Em todos, 
Belinha entra em contato 
com seres encantados como 
duendes, faunos, dragões 
e sereias. Com a Hadarahs 
Bellydance, Cia de Dança 

que desenvolve trabalho 
voltado para a prática 
artística e cultural da 
dança do ventre, buscando 
difundir a arte na região. 
Direção: Juliana Bononi. A 
duração é de 100 minutos 
e a recomendação é livre. 
Grátis. Teatro Elis Regina.

 Dia 11, 19h30
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Romance
Espetáculo dirigido e 
interpretado por Jaime 
Arôxa que traz diretamente 
do Rio de Janeiro muito 
romance para os palcos 
do ABC. Além do grupo 
haverá, também, apresen-
tações de academias do 
ABC convidadas. Reali-
zação: Stúdio Coreográfico 
Santa Dança. Ingressos: R$ 
50 (inteira), R$ 35 (ante-
cipado) e R$ 25 (meia-
entrada para estudantes, 
professores da rede pública 
e pessoas com 60 anos 
ou mais). 120 min. Livre. 
Teatro Lauro Gomes. 

 Dia 12, 19h

Hertz
A performance explora a 
conexão entre movimento, 
sons e frequências sonoras 
e a dramaturgia cênica 
dialoga com lugares 
e rumos subjetivos e 
objetivos da vida artística 
do performer e suas 
experiências, traz histórias 
de lugares distantes 
contadas de perto, sob 
olhares reais e fantasiosos. 
50 min. Livre. Grátis. 
Retirar ingressos uma 
hora antes no local. Após a 
apresentação haverá bate-
papo com o grupo para os 
interessados. Performance, 
criação e trilha sonora: 

Fernando Martins Projeto 
realizado com o apoio da 
Secretaria Estadual da 
Cultura - Programa de 
Ação Cultural. Centro Livre 
de Artes Cênicas. 

 Dia 19, 10h e 15h

dança
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Lauro Gomes recebe 
gravação do DVD 
Tricotando Palavras e 
Canções

As histórias e cantigas mais 
contadas e cantadas pelo 
grupo Tricotando Palavras 
serão eternizadas em um 
DVD cujo repertório terá 
canções autorais como 
Samba do Saci e Maricota, 
de Drica Motoki, além de 
composições da musicista 
Camila Brumatti. Os contos 
narrados são os populares 
daqui e de lá, como a 
curiosa Lenda do Guaraná 
e contos indígenas, valori-

zando a cultura tradicional 
brasileira, e clássicos como 
Os Três Porquinhos, com 
uma trilha sonora especial. 
No palco, os contadores de 
histórias Ana Paula Gon-
çalves e Antônio Meira e os 
músicos Charles Guicha-
beira e Willians Marques 
(percussão), Max Pianura 
(arranjos, violão, teclado 
e voz) e Elias Almeida (flau-
ta). O espetáculo é parte 
do projeto de Contação 

de Histórias, da atriz e 
contadora Ana Paula Gon-
çalves, iniciado em 2009 
em São Bernardo. Com esta 
iniciativa, passou a circular 
pelo Brasil apresentando 
histórias clássicas e popu-
lares, de diversas partes 
do mundo, encantando 
crianças, adolescentes e 
adultos. 120 min. A partir 
de 3 anos/Grátis. Teatro 
Lauro Gomes.

 Dia 2, 19h30
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Teatro infantil
Assim canta o 
Menestrel
Quando um terrível mago 
enfeitiça a princesa cobrin-
do de sombras seu reino 
encantado, caberá a um 
simples camponês fazer às 
vezes de herói. Entretanto, 
ele precisará antes se tornar 
um nobre cavaleiro. Para 
isso contará com a ajuda de 
amigos muito peculiares. 
Sua jornada será recheada 
de perigos, aventuras, 
surpresas e muitas garga-
lhadas. Com a Cia Teatral 
João Paulo II. Direção: David 
da Silva Cordeiro. 120 min. 
Livre/Grátis. Teatro Elis 
Regina.

 Dia 5, 19h30

Alice
Uma adolescente perdida em 
seus pensamentos tenta en-
contrar a saída em seus sonhos 
mais profundos. Com a ajuda 
de uns amigos bem diferentes 
como um coelho, lebre, chape-
leiro e gatos, ela saberá que as 
soluções de problemas sempre 
estiveram ao seu alcance. Uma 
adaptação do clássico “Alice no 
País das Maravilhas”. Elenco: 
Beatriz Lopes, Igor Troyse, 
Jessica Freitas, Lisa Lee, Luana 
Ester, Luis Muller e Rodrigo 
Silva. Direção: Cássio Valero. 70 
min. 6 anos. Ingressos: R$ 20 
(inteira) e R$ 10 (estudantes e 
idosos).  Teatro Elis Regina.

 Dia 23, 20h

Confusões no picadeiro
Nesta montagem, a dupla 
cômica “Chokito e Bombon-

zinha” apresentam esquetes 
baseadas nas brincadeiras de 
circo como ponto de partida 
para divertir espectadores de 
todas as idades. Elenco: Aline 
Paula e Fábio Garotão. 60 
min. Livre.  Ingressos: R$ 20 
(inteira) e R$ 10 (estudantes 
e idosos). Teatro Elis Regina. 

 Dia 26, 16h

Bibliotirinhas: diversão 
e informação
Leitura de HQ como fonte de 
diversão e informação por 
meio de uma temática expos-
ta dentro da história em qua-
drinho da Turma da Mônica. 
60 min. De 7 a 10 anos. Grátis. 
Biblioteca Machado de Assis.

 Dia 2, 14h

Clubinho amigos da 
leitura
Com o objetivo de incen-
tivar o hábito da leitura 
e aproximar o público 
infantil dos vários tipos de 
linguagens artísticas que o 
livro premia, como: exposi-
ção, hora do conto, teatro, 
cinema, música, encontro 
com o escritor e passeios 
culturais. Conscientiza-
-se, assim, a importância 
das histórias, livros e das 
bibliotecas. Livro do mês: 
A lagoa encantada, de 
Patrícia Engel Secco. 120 
min. A partir de 7 anos. 
Grátis. Câmara de Cultura 
Antonino Assumpção.

 Dia 25, das 9h às 11h

infantil
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Freguesia de São 
Bernardo do Campo

Esta fotografia da região 
central da antiga Fregue-
sia de São Bernardo foi 
tomada, provavelmente, 
na década de 1880. É 
certamente a imagem 
fotográfica mais antiga 
do território hoje ocupado 
pelo município de São 
Bernardo do Campo. 
Entre as edificações 
exibidas na fotografia, a 
única que ainda existe é a 
Capela de Nossa Senhora 
da Conceição da Boa 
Viagem – a qual havia 
passado por reforma nessa 
mesma época. A antiga 
Igreja Matriz resistiu até 
a década de 40 do Século 
XX. O primeiro edifício que 

aparece parcialmente do 
lado esquerdo da imagem, 
aproximadamente onde 
atualmente estão as 
lojas Pernambucanas, 
pertenceu à família 
de Manuel Eduardo de 
Almeida, escrivão do único 
cartório da Freguesia, que 
funcionava nessa mesma 
área da antiga Estrada do 
Vergueiro, hoje parte da 
Rua Marechal Deodoro. 
Por décadas a estrada 
que cortava a Freguesia 
havia abrigado diversos 
pequenos estabeleci-
mentos comerciais que 
serviam sobretudo aos 
viajantes. Nesse momento, 
depois de alguns anos de 

decadência – devido à 
inauguração da Estrada de 
Ferro Santos-Jundiaí – o 
comércio local começava, 
ainda que com lentidão, 
a crescer novamente, em 
virtude, principalmente, 
da chegada das  primeiras 
levas de imigrantes euro-
peus no Núcleo Colonial 
São Bernardo.

O caçador e a 
jaguatirica
Espetáculo teatral, do gru-
po de Teatro de Bonecos 
da Guarda Municipal de 
São Bernardo do Campo, 
que será encenado para os 
usuários do Caps Silvina. 

Legenda da foto: Acervo Seção de Pesquisa e Documentação – PMSBC
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Seção de Pesquisa e Docu-
mentação (Memória). 

 Dia 9, 10h 

Conversas de 
memória

Encontros mensais com 
memorialistas e mora-
dores da cidade - antigos 
e novos – interessados 
na memória local. É um 
momento para os parti-
cipantes relatarem juntos 
suas memórias, leituras e 
releituras dos momentos 
vividos no cotidiano da 
cidade, as quais compõem 
sua “memória coletiva”. 
Os encontros objetivam 
contribuir para a identifi-
cação de documentos do 
acervo, indicação de novas 
fontes de pesquisa e de 
depoimentos para o banco 
de história oral da Seção 
de Pesquisa e Documen-
tação. Seção de Pesquisa e 

Documentação (Memória). 
 Dia 29, 14h

Acervo sobre a histó-
ria de São Bernardo 
do Campo e do ABC 

Disponibilização para 
consulta e pesquisa no 
local e alguns itens para 
empréstimo.
O acervo possui: livros, 
jornais, revistas, fitas 
de vídeo e ou dvds, fitas 
cassete, hemeroteca, 
fotografias, mapas, entre 
outros. Atendimento: a 
estudantes da rede muni-
cipal, estadual, particular 
de ensino em vários níveis, 
alunos do ensino superior, 
pesquisadores (acadêmi-
cos ou não), grupos espe-
cíficos e comunidades em 
geral. Seção de Pesquisa e 
Documentação. 

Exposições
itinerantes

No intuito de divulgar seu 
acervo e a memória da ci-
dade, a Seção de Pesquisa 
e Documentação promove 
o empréstimo de suas 
exposições para escolas e 
entidades. Elaboradas em 
formato de banners, abor-
dam, por meio de imagens 
e textos, temas relevantes 
da história do município, 
como, por exemplo, a 
origem de seus bairros, 
a evolução do comércio 
local, as transformações 
ocorridas na paisagem 
local ao longo do último 
século, entre outros. Para 
agendar o empréstimo, 
os interessados podem 
ligar para os telefones 
4123-8858 e 4125-5577, 
ou ir diretamente ao local 
para conhecer melhor as 
exposições.

memória
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memória

Patrimônio

Patrimônio: Jatobá da 
Vergueiro

Localizada na Avenida 
Senador Vergueiro, 1.001, 
no Jardim do Mar, o 
jatobá é um dos únicos 
existentes na cidade, 
sendo muito antigo, fa-
zendo parte daquele que 
foi o principal caminho 
que ligava São Paulo até 

o litoral, o Caminho do 
Mar. Foi muito explo-
rada na região durante 
a instalação do núcleo 
colonial, o que motivou 
o seu desaparecimen-
to da área urbana do 
município.  Este exemplar 
arbóreo é uma espécie da 
flora nativa que atinge 
alturas entre 15 e 20 
metros, sendo muito 

utilizada historicamente 
na construção civil para a 
produção de vigas, tacos 
e tábuas para assoalhos 
por ser madeira pesada 
e dura. Foi tombado 
pelo Compahc-SBC em 
13/03/2006 devido a sua 
importância histórica, 
ambiental e paisagística, 
como remanescente da 
vegetação original.
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cinema

UFABC promove ciclo 
gratuito de cinema

Que tal aprender história e 
se divertir com professores 
capacitados e clássicos do 
cinema? Este é o mote deste 
ciclo que a Universidade 
Federal do ABC promove 
em seu campus de São 
Bernardo. A proposta é 
exibir produções relacio-
nadas a grandes eventos 
ou processos do século 
XX, como as duas guerras 
mundiais, nazismo, lutas 
de libertação nacional, 
guerra fria e conflitos no 

Oriente Médio e na América 
Latina, entre outros. O ciclo 
é voltado para jovens que já 
estão na faculdade, para os 
que se preparam para entrar 
e para pessoas interessadas 
em ampliar a sua cultura. 
As produções fazem parte 
do conteúdo do Enem e dos 
principais vestibulares. A 
entrada é franca, aberta a 
todos os munícipes e não é 
necessária inscrição prévia. 
Informações com o profes-
sor Igor Fuser, do curso de 

Relações Internacionais da 
UFABC (igor.fuser@ufabc.
edu.br). Confira programa-
ção deste mês. Universidade 
Federal do ABC, Bloco Beta, 
auditório 2.

A onda 
Direção: Alex Grasshoff. 
Alemanha (1981), 46 min. 
Com base em uma expe-
riência psicológica da vida 
real, o filme mostra como 
pessoas comuns podem ser 
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cinema

manipuladas da mesma for-
ma como o povo alemão foi, 
convencido pelos nazistas a 
adotarem ideias de violência 
e superioridade racial.  Com 
Jurgen Vogel, Frederick Lau e 
Jennifer Ulrick. Comentários: 
Professora Marilia Pisani 
(UFABC)

 Dia 8, 14h

Edukators

Direção: Hans Weingartner. 
Alemanha (2004), 127 min. 
A trama gira em torno de 
dois jovens que adotam 
práticas radicais e inovadoras 
para expressar seu protesto 
contra as injustiças da 
sociedade capitalista, até o 
ponto em que uma das suas 
ações provoca um compli-
cado impasse. Com Daniel 
Bruhl, Julis Jentsch e Stupe 
Ercez. Comentários: Professor 
Giorgio Romano (UFABC)

  Dia 15, 19h 

Acabou a paz
Direção: Carlos Pronzato. 
Brasil, (2014). Documentário 

sobre as ocupações de escolas 
do ensino médio em São Pau-
lo por estudantes em defesa 
da qualidade do ensino, com 
depoimentos de secunda-
ristas, de pais de alunos e de 
professores. Comentários do 
próprio diretor do fi lme, o 
cineasta Carlos Pronzato.

 Dia 16, 14h 

Lula, O fi lho do 
Brasil
Direção: Fábio Barreto. Brasil 
(2010), 130 min. Trajetória 
de Luís Inácio Lula da Silva 
desde seu nascimento, no 
sertão pernambucano, até a 
eleição como presidente da 
República. Com Rui Ricardi 
Dias, Glória Pires e Lucélia 
Santos. Comentários: Paulo 
Vanucchi, do Instituto Lula.

 Dia 23, 14h 

Queimada
Direção: Gillo Pontecorvo. 
Itália (1969), 132 min. Com 
Marlon Brando. Trama inspi-
rada em revoltas de escravos 
no Caribe para mostrar como 
o imperialismo britânico 
manipulou o anseio de 
independência nas colônias 
espanholas e portuguesas. 
Com Marlon Brando e Renato 
Salvatori. Comentários: Pro-
fessor Igor Fuser (UFABC).

 Dia 24, 19h 

Hoje 
Direção: Tata Amaral. 
Brasil (2011), 90 min. Filme 
fi ccional sobre a realidade de 
pessoas que sofreram atro-
cidades da ditadura militar 
e, passados mais de 20 anos 

daqueles acontecimentos, 
ainda carregam consigo 
as marcas desse período 
sombrio da vida brasileira. 
Com Denise Fraga e César 
Trancoso. Comentários da 
própria diretora do fi lme, Tata 
Amaral.

 Dia 29, 14h
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Com pinturas de Jacira 
Lacerda, Pinacoteca  
apresenta Exposição Vítrea
Pintar o incontível 

Diante das obras de Jacira 
Lacerda, estamos certos de 
presenciar algo singular. A 
densidade de suas experi-
ências não se explica, senão 
pelo mergulho intemerato em 
imagens que lhe causam dor e 
algum tipo de alívio.
De modo mais evidente, 
podemos reconhecer nessas 
imagens marcas que sugerem 
a passagem por ali de garrafas 
e copos. Perfis de garrafas, 
fundos de garrafas e de copos. 
Muitas, muitas garrafas e 
copos. Parecem, mesmo, nos 
lembrar que além daquelas 
imagens há um universo 
incontível de garrafas e copos.
Mas as silhuetas, os reflexos e 
as marcas das garrafas e copos 
sugerem e sublimam seu con-
teúdo: a bebida – o conteúdo 
líquido que afeta e se deixa 
moldar pela forma que o 
contém. Ela mesma, a bebida, 
nunca está presente nas 
imagens de Jacira, mas pelas 
formas de seu continente 
pensamos em seu conteúdo. 
Podemos tomar essa relação 
entre a bebida e o recipiente 
que a contém – conteúdo 

e continente – como uma 
metáfora para a relação entre 
conteúdo e forma na arte. 
Nas obras de Jacira, frequen-
temente as representações 
de formas que se referem 
a realidades como copos e 
garrafas se transformam em 
abstrações geométricas, for-
mam composições densas de 
formas imprecisamente orto-
gonais e circulares, adquirem 
transparência, se sobrepõem 
e aprofundam o campo. 

Parafraseando o verso da mú-
sica de Gilberto Gil, quando 
uma pintora pinta garrafas 
pode estar querendo pintar o 
incontível. E o incontível pode 
ser líquido, sólido ou gasoso. 
Ou melhor: o incontível é feito 
da mesma matéria dos nossos 
sonhos. Texto e curadoria: Julio 
Mendonça. Apoio: Coletivo Traço 
Nutrarte. Abertura: dia 4, 11h. 

 Visitação até 29, terça a sába-
do, das 10h às 18h, quinta, das 
10h às 21h

artes visuais
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Ruídos escritemas, de 
Alcindo Moreira Filho
Paulista de Caconde, Alcindo 
Moreira Filho é graduado em 
Artes Plásticas e professor 
com doutorado e mestrado 
em Artes pela Universidade 
de São Paulo. Frequentou 
escolas e ateliers na Espanha, 
Inglaterra e Itália. Participou 
de salões, ganhou prêmios e 
realizou exposições nacionais 
e internacionais. Segundo o 
crítico Rogerio Prestes, “Alcindo 
Moreira Filho tem uma relação 
toda própria com o mundo 
dos objetos, e essa relação de 
observação acurada e afeto 
torna-se capaz de revelar a 
nossos olhos desavisados 
aspectos que escapam à nossa 
(des)atenção, porque trans-
cendem a mera fisicalidade”. 
Abertura: dia 11, 17h. 

 Visitação até 6/8, terça 
a sábado, das 10h às 18h, 
quinta, das 10h às 21h

Eugênio Prati
Exposição de obras da 
Pinacoteca e da coleção da 
família do artista italiano que 
nasceu em 1889, na cidade 
de Verona, e morreu em São 
Paulo, em 1979. Eugênio Prati 
chegou ao Brasil em 1926 e 
produziu desenhos, esculturas 
e pinturas, atravessando a 
efervescência de momentos 
importantes da história da 

arte, como o modernismo e 
o futurismo. Participou das 
Bienais de Veneza e expôs no 
Masp, no lançamento do livro 
“Prati e seu Mundo”, com pre-
fácio de Pietro Maria Bardi. O 
artista tem obras em diversos 
museus no Brasil e no exterior. 
Abertura: dia 11, 17h. 

 Visitação até 6/8, 
terça a sábado, das 10h às 
18h, quinta, das 10h às 21h
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artes visuais

Paisagens de São 
Bernardo
Exposição de 35 obras da 
Pinacoteca de São Bernardo 
que revelam o olhar de 21 
artistas sobre a cidade, como 
Adolfo Dusi, Durval Pereira, 
Elvin Alves, Ênido Michelini, 
Iracy Nitsche, José Carvalho, Ki-
moto, Kuroiwa, Luis Sarasá, Ar-
mando Sérgio Marotti, Mikio, 
Mitsunaga, Montserrat, Moro, 
Navarro, Nestor Peres, Orlando 
Mattos, Pierino Massenzi, Rios 
Pinto, Santesteban e Tamura. 
Abertura: dia 11, 17h. 

  Visitação até 6/8, 
terça a sábado, das 10h às 
18h, quinta, das 10h às 21h
  
O trabalhador, charges 
de Denis Pinho
Nesta série de charges, o 
artista Denis Pinho expõe de 
maneira crítica e bem humo-
rada situações do cotidiano do 
trabalhador, propondo ao visi-
tante reflexão sobre realidade 
cheia de conflitos e tão presen-
te na vida do brasileiro. Denis 
Pinho nasceu em Guarulhos e 
cresceu em São Bernardo do 
Campo, onde experimentou 
diversas linguagens artísticas 
e hoje é ilustrador, grafiteiro e 

sição foi em uma coletiva 
do Núcleo Henfil de Ação 
Cultural, equipamento que 
abrigou a Pinacoteca entre 
1990 e 2009. Participou e foi 
premiado em vários Salões 
de Arte de São Paulo. Cores 
puras, ausência de planos, 
frontalidade e síntese são 
elementos característicos 

de sua pintura que, sempre 
figurativa, revela uma arte 
popular evocativa da cultura 
nordestina. Livre/Grátis. 

  Visitação até 16/7, segun-
da a sexta, das 9h às 12h e 
das 13h às 17h30, sábados 
das 9h às 12h

educador social. Biblioteca de 
Arte Ilva Aceto Maranesi. 

  Visitação até o dia 18, 
terça a sábado, das 10h 
às 18h, quinta, das 10h às 
20h30

Luiz Gonzaga de Souza 
O artista comemora 26 anos 
de carreira com exposição 

de obras de sua coleção 
e peças que integram o 
acervo da Pinacoteca de 
São Bernardo. Natural de 
Várzea Alegre, mora em 
São Bernardo há 44 anos 
e é considerado artista da 
cidade. Sua primeira expo-
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Clac recebe espetáculo 
sobre epidemia no 
trabalho

Em uma empresa de 
recursos humanos, a morte 
súbita e inexplicável de um 
jovem funcionário assusta 
a todos, ao mesmo tempo 
em que há rumores de que 
a empresa será comprada 
por uma húngara. A crise 
está instaurada: a situação 
provoca tensão entre os 
colegas de trabalho e expõe 
a fragilidade e o abismo 
psicológico no qual cada um 

deles vive. A rotina torna-se 
impraticável e o trabalho 
passa a ser um espaço de 
crise, onde se manifestam 
as doenças típicas do tempo 
atual. Com a Cia Rubra de 
Teatro. Atores-criadores: 
Carina Murias, Carlos 
Gontijo, Marília Scofield, 
Milton Filho, Nadia Berriel. 
Sonoplastia: Vitor Djun. 
Vídeos: Ivan Lemos. Atores 
convidados (em vídeo): 

Adriana Mendonça e 
Rogério Bandeira. 130 min. 
14 anos. Grátis. Retirar in-
gressos uma hora antes, no 
local. Após a apresentação 
haverá um bate-papo com o 
grupo para os interessados. 
Projeto realizado com o 
apoio da Secretaria Estadual 
da Cultura - Programa de 
Ação Cultural. Centro Livre 
de Artes Cênicas.  

 Dias 4 e 5, 19h
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teatro

Manual prático da 
mulher desesperada
Num sábado à noite, Alice 
aguarda o telefonema do 
namorado, para se distrair 
ela vai ao salão de beleza 
desabafar com o manicure 
Celinho. Quando percebe 
que ele não vai ligar, resolve 
ir para uma boate, onde 
conhece Everton, um ver-
dadeiro ogro, que a convida 
para dançar. De qualquer 
forma, Alice prefere conti-
nuar essa noite totalmente 
esquecível do que dar o 
braço a torcer e enfrentar so-
zinha seus demônios. Texto: 
Dorothy Parker. Direção: Ruiz 
Bellenda. Elenco: Adriana 
Birolli e Alex Barg. 90 min. 
12 anos. Ingressos: R$ 60 
(inteira), R$ 50 (antecipado), 
R$ 40 (promocional com 
desconto de jornais ou flyer 
e funcionário público) e R$ 
30 (promocional Cliente 
Porto Seguro – com direito a 
um acompanhante e meia-
-entrada para estudantes, 
professores da rede pública 
e pessoas com 60 anos ou 
mais). Teatro Lauro Gomes.

 Dia 5, 19 h

HumaNus
A peça reúne relatos de seres 
com sentimentos ocultos, 
muitas vezes discrimina-
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dos pela sociedade, por 
serem julgados diferentes 
do que esta impõe. Cada 
personagem exibe de uma 
forma próxima à realidade, 
situações do cotidiano que 
parecem distante do dia a 
dia, embora estejam mais 
próximos do que pensamos. 
Com a Cia Art & Improviso. 
Elenco: Bruno Basa, Sandra 
Guimarães, Fabiano Silva, 
Michele Souza, Michele Ro-
drigues, Ana Cavalcanti, Léo 
Scattaregi. Texto e direção: 
Fernando Castilho. 80 min. 
14 anos. Ingressos: R$ 40 
(inteira), R$ 30 (antecipa-
do) e R$ 20 (estudantes e 
idosos).  Teatro Elis Regina. 

 Dia 10, 20h45

Antes só do que mal 
casado 
Em um espetáculo novo em 
folha sobre um assunto mais 
velho que andar para frente, 
o Comédia ao Cubo decidiu 
mostrar diferentes casais em 
uma seleção com stand up 
comedy, cenas e esquetes 
cômicas que vão do besteirol 
ao nonsense, das piadas 
tradicionais ao humor mais 
inteligente. O texto mescla 
criações próprias e sugestões 
do público e o relaciona-
mento entre homem e 
mulher é abordado com 
muito humor. 70 min. 12 

anos. Ingressos: R$ 40 (in-
teira), R$ 20 (meia-entrada 
para estudantes, professores 
da rede pública e pessoas 
com 60 anos ou mais) e R$ 
15 (antecipada até dia 9 
e panfletos promocionais 
e recortes na mídia local). 
Teatro Lauro Gomes. 

 Dia 10, 21h

It’s Magic! - O grande 
show de mágicas 
Um espetáculo de ilusionis-
mo nível internacional, com 
Dimy, campeão latino-ame-
ricano de mágicas, que vai 
surpreender a plateia com 
grandes ilusões, mágicas 
interativas e muito humor. 
Truques como a serra da 
morte, a máquina do tempo, 
o desafio de escapar da ca-
misa de força, entre outros. 
90 min. Livre. Ingressos: R$ 
60 (inteira), R$ 30 (meia-
-entrada para estudantes, 
professores da rede pública 
e pessoas com 60 anos ou 
mais) e R$ 25 (promocional 
na compra de dois ingressos 
e antecipado até dia 10). 
Teatro Lauro Gomes. 

 Dia 11, 20h30

Pepê para os íntimos

Penélope (Pepê) é secretária 
em uma loja de departamentos 
e amante do conquistador e 
trambiqueiro gerente dessa 

loja. João, marido de Penélope, 
é um pacato e inocente cidadão 
que não consegue perceber 
que está sendo traído por 
sua linda amada. Dorival, um 
dos vendedores da loja, tenta 
roubar o cargo de Penélope 
e deixa tudo apimentado ti-
rando proveito da situação, ao 
descobrir o segredo de Pepê. 
Elenco: Carolina Trigilio, Luciano 
Rebeque, Ronaldo Fernandes 
e Merly Calixto. Direção: 
Gracielle Cardoso. 80 min. 12 
anos. Ingressos: R$ 30 (inteira) 
e R$ 15 (estudantes, idosos e 
antecipado). Teatro Elis Regina. 

 Dia 18, 20h

Stand Up Comedy  
Com os humoristas Mhel 
Marrer, Carlos Pingo, Alex 
Paim, Luca Mendes. 80 
min. 12 anos. Ingressos: 
R$ 40 (inteira), R$ 20 
(promocional apresentando 
filipeta física ou eletrônica 
e meia-entrada para 
estudantes, professores da 
rede pública e pessoas com 
60 anos ou mais) e R$ 14,90 
(antecipado no site www.
aproveitaabc.com.br). Teatro 
Lauro Gomes. 

 Dia 18, 20h30

Mostra Clac 
O Centro Livre de Artes Cê-
nicas de São Bernardo abre 
sua Mostra de Processos 
Criativos com os alunos de 
Formação em Teatro e Dan-
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ça, Adolescentes, Núcleo de 
Estudos Cênicos e Primeiro 
Encontro. Durante a semana, 
serão realizadas aulas 
abertas e apresentações 
de cenas e experimentos 
desenvolvidos em aula neste 
primeiro semestre pelos alu-
nos, orientados pela equipe 
pedagógica. Para saber a 
programação completa, 
informe-se na secretaria do 
Clac pelo telefone: 4125-
0582 ou presencialmente. 
Grátis. Centro Livre de Artes 
Cênicas. 

 De 20 a 25, 13h, 15h e 
19h30

Família quase perfeita
O que você faria se seu 
emprego dependesse de 
um jantar em família? É 
exatamente isso que essa 
família quase perfeita ten-
tará fazer em um jantar no 
qual o dono da empresa que 
Maria trabalha comparecerá. 
Conflitos familiares e risadas 
garantidas tiradas de uma 
empregada e sua amiga 
um pouco diferente, junto 
com seus pais já caducos e 
filhos irresponsáveis, com 
um marido, que além de 
folgado, torce pela melhora 
de sua mesada. Com o Grupo 
Paterneo. 70 min. 6 anos. 
Ingressos: R$ 20 (inteira) e 
R$ 10 (estudantes e idosos). 

Teatro Elis Regina. 
 Dia 22, 20h

Rir ainda é o melhor 
negócio
A peça fala sobre as histórias 
da vida de um letrista 
diagnosticado com câncer, 
que encontra dificuldades 
no tratamento da doença 
e que consegue superar os 
problemas sem perder o 
bom humor quando decide 
compartilhar com todos 
a histórias da sua vida e 
mostrar que sempre foi 
muito feliz. 60 min. Livre. 
Ingressos: R$ 20 (inteira) e 
R$ 10 (estudantes e idosos). 
Teatro Elis Regina. 

 Dia 24, 20h

A escada  
Falido e decadente, o 
casal Antenor e Amélia 
vive de favor, em sistema 
de rodízio, nas casas dos 
quatro filhos, mas, diante 
da iminente senilidade dos 
velhos, chega o momento 
em que os filhos terão 
que enfrentar um difícil 
dilema: internar ou não 
os pais num asilo. Com a 
Cia Teatral Encena. Elenco: 
Babi Soares, Claudio Bovo, 
Diógenes Peixoto, Maira 
Galvão, Orias Elias, Paloma 
Oliveira, Sylvia Malena, 
Vera Barretto, Walter Lins 
e Zulhie Vieira. Texto: Jorge 
Andrade. Direção: Orias 

teatro
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Elias. 95 min. 10 anos. 
Grátis. Projeto realizado 
com apoio da Secretaria 
Estadual de Cultura - 
Programa de Ação Cultural.  
Teatro Elis Regina. 

 Dia 25, 20h

O fim está no 
começo e no entanto 
continua-se…
Livremente inspirada na 
obra Fim de Partida, de Sa-
muel Beckett, os intérpretes 
colocam quatro personagens 
em seis pessoas num jogo de 
relações – não-relações para 
experimentar a angústia, a 
disputa e a dependência em 
um mundo cinza. Orienta-
ção: Alberto Magno, Carina 
Prestupa, Carlos Silva, Ro-
drigo Monteiro, Thais Póvoa. 
Dramaturgia e produção: 
Carl Knowles, Elaine Oliveira, 
José Vitor Batista, Laerte 
Sancho, Lorayne Vale e Yago 
Giusti. 60 min. 14 anos. 

Grátis. Retirar ingressos uma 
hora antes, no local.  Centro 
Livre de Artes Cênicas. 

 Dias 25 e 26, 20h

O despertar da 
primavera
Com texto do dramaturgo 
alemão Frank Wedekind, a 
Cia Espelho D’Arte compõe 
um espetáculo permeado 
de naturalismo que aborda 
temas da adolescência, 
drama quanto a novas 
descobertas e críticas, feitas 
à sociedade alemã na época. 
Tragédia realista de força 
incomparável, traça um 
retrato fiel da sociedade, 
sua falta de informação e 
castração moral de jovens, que 
pretende desmembrar toda 
a moral imposta à juventude. 
Ingressos: R$ 30 (inteira), R$ 
20 (antecipado até dia 25) 
e R$ 15 (meia-entrada para 
estudantes, professores da 
rede pública e pessoas com 60 

anos ou mais). 80 min.  
16 anos. Teatro Lauro Gomes. 

 Dia 26, 19h

Será real 
Lenda urbana retratada de 
forma cênica. Um grupo de 
amigos viaja e na estação 
de trem encontra uma 
bailarina pedindo ajuda 
para consertar sua caixa de 
música. O que não espera-
vam é que a recusa causaria 
enormes perturbações. Cada 
um deles é inesperadamen-
te atacado por seus medos 
e aflições, e desaparecem 
misteriosamente. Elenco: 
Beatriz Lopes, Douglas 
Mita, Gabriel Copini, Isacc 
Junior, Mat, Renan Calegari, 
Stefanie Mendes, Thiago 
Ueda, Victor Colameo. Dire-
ção: Cássio Valero. 70 min. 
12 anos. Ingressos: R$ 20 
(inteira) e R$ 10 (estudantes 
e idosos). Teatro Elis Regina. 

 Dia 26, 20h

teatro
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Centro Cultural do Taboão 
traz história clássica com 
elementos circenses

João e o Pé de Feijão é 
a incrível aventura do 
menino que escala um pé 
de feijão mágico e chega 
a um reino encantado. Lá 
precisa enfrentar o terrível 
Gigante para conseguir 
voltar para casa e garantir 
a sobrevivência sua e de 
sua mãe. Uma história 
clássica, engraçada e 
recheada de aventura e 
músicas que vão encantar 
a criançada. Um espetácu-
lo com músicas originais, 
realizadas ao vivo, que 
exploram gêneros variados 
como bossa nova, blues, 
baião e rock. Contada de 
forma lúdica, a monta-
gem investe em diversos 

recursos circenses como 
manipulação de bonecos, 
pernas de pau, números de 
mágicas, gags de palhaços 
e tecido acrobático para 
encantar crianças e adul-
tos. Elenco: Vitor Paranhos, 
Letícia Frutuoso, Cleyton 
Carneiro, Gleice Severo, 
Henrique Vieira e Nádia 
Moralli, entre outros. 
Espetáculo realizado com 
o apoio do Programa de 
Ação Cultural (ProAC). Com 
a Cia. Bacante de Teatro, 
de Campinas (SP). 50 
min. Grátis/Livre. Centro 
Cultural Lázaro Pinto de 
Azevedo.

 Dia 23, 9h30, 11h, 14h 
e 15h30

Sarau Taboão Para 
Todos
A Seção de Pesquisa e 
Documentação promove o 
empréstimo de suas exposi-
ções para escolas e entidades. 
Elaboradas em formato de 
banners, abordam temas 
relevantes da história do 
município, como, por exemplo, 
a origem de seus bairros, 
a evolução do comércio 
local e as transformações na 
paisagem ao longo do último 
século. Para empréstimo, o 
interessado pode ligar para os 
telefones 4123-8858 e 4125-
5577 ou ir diretamente ao 
local para conhecer melhor as 
exposições. Seção de Pesquisa 
e Documentação (Memória).

 Dia 25, 18h

ação cultural nos bairros
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SBC comemora o Mês 
do Meio Ambiente com 
atividades e novidades

No mês do meio ambiente, 
São Bernardo forma 
o primeiro grupo de 
Monitores de Ecoturismo, 
iniciativa da Prefeitura, 
em parceria com o Parque 
Ecológico Imigrante, 
que preparou monitores 
locais de Ecoturismo para 
conduzir visitantes em 
espaços com alto valor 
socioambiental como as 
Rotas Ecoturísticas do 
município. Outra novidade 
é o lançamento da 

publicação “Minha escola 
cuida da água” que reúne 
resumos dos trabalhos 
apresentados durante o 
Seminário de Práticas de 
Sustentabilidade na Rede 
Escola: Minha Escola Cuida 
da Água. O objetivo é dar 
visibilidade a práticas 
sustentáveis realizadas no 
âmbito local irradiando 
para outras instituições de 
ensino. Trata-se de projetos 
desenvolvidos por todos 
os segmentos das escolas 

municipais. A publicação 
está disponível no site: 
www.saobernardo.sp.gov.
br/educacao-ambiental. 
O Programa Pesqueiro 
Sustentável promove 
a primeira avaliação 
anual dos pesqueiros 
participantes e dará, aos 
pesqueiros participantes, 
placas certificadoras 
demonstrando a avaliação 
de critérios pré-
estabelecidos que visam 
melhorias ambientais, 

meio ambiente
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econômicas e sociais. 
Confira e participe!

Parque Natural 
Municipal Estoril
Exposição de aves
Durante o mês de junho, 
o Centro de Educação 
Ambiental (CEA) Parque 
Estoril estará com a 
exposição “História natural 
das aves do Brasil notáveis 
por sua plumagem, canto e 
hábitos”, de Jean Theodore 
Descourtilz, naturalista do 
século XIX.  A exposição 
de ilustrações científicas é 
composta por 15 painéis de 
madeira, medindo cerca de 
1,20m por 90cm. Apreciar 
as ilustrações é como ser 
transportado para dentro 
da floresta, um pouco como 
se estivesse observando 
as aves em seu próprio 
ambiente. Gramado Central 
do CEA Parque Estoril.

 De 1 a 30 (quarta a 
domingo), das 9h às 17h  

Animais que nos 
apavoram
Conheça lendas e mitos sobre 
animais que tanto apavoram 
as pessoas, como sapos, 
cobras e corujas. Desvende 
a importância que estes 
animais exercem na natureza. 
Inscrições: 4354-9087. 

Zoológico do Parque Natural 
Municipal Estoril.

 Dia 5, das 10h às 15h 

Ciranda da  
Sustentabilidade: 
Especial Dia do Meio 
Ambiente
A Ciranda de 
Sustentabilidade está 
com uma programação 
especial para essa data. 
Não é preciso se inscrever. 
Atividade indicada para 
crianças (menores de 12 
anos poderão participar 
acompanhados dos pais 
ou responsáveis) e jovens. 
Grátis. Gramado Central do 
Parque Natural Municipal 
Estoril.

 Dia 5, das 14h às 16h 

Plantio especial: Mês 
do Meio Ambiente
Participe de um plantio de 
sementes e árvores nativas 
da Mata Atlântica, conheça 
técnicas de semeadura e 
cultivo de mudas no Viveiro 
Escola do Parque Estoril. 

Inscrições pelo telefone 
4354-9087.

 Dia 9, das 13h30 às 15h30

Oficina: horta de 
ervas aromáticas
Aprenda mais sobre as ervas 
aromáticas e técnicas de 
plantio. A atividade acontece 
no Viveiro Escola do Parque 
e, para participar, basta se 
inscrever pelo telefone 4354-
9087. Grátis. Parque Natural 
Municipal Estoril.

 Dia 16, das 13h30 às 
15h30    

Visita noturna –  
Lendas e contos 
Conheça um pouco das 
histórias da cultura popular 
brasileira em uma visita 
noturna no Parque Natural 
Municipal Estoril. Os 
participantes farão uma trilha 
às margens da Represa Billings 
terminando no gramado 
central do parque onde 
acontecerá uma contação de 
histórias com participação 
dos alunos da EM Marly 

meio ambiente
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meio ambiente

insetos, protetor solar e 
trazer, se possível, um 
binóculo. Atividade indicada 
para crianças acima de 7 
anos, acompanhado dos pais 
ou responsável. Informações 
e inscrições: 4354-9087. 
Parque Natural Municipal 
Estoril.

 Dia 18, das 8h às 10h

Visita monitorada ao 
CEA do Parque Estoril

O novo Centro de Educação 

Ambiental (CEA) do Parque 
Estoril receberá, neste mês, 
visita monitorada. O centro 
estará aberto e com atividades 
para crianças (acompanhadas 
dos pais ou responsável, jovens 
e adultos).

 Dia 19, das 9h30 às 11h30
  

Circuito verde

O Circuito Verde é uma visita 
guiada no Viveiro Escola, 
meliponário, jardim sensorial 
e trilha na Mata Atlântica. Não 

Buissa. Atividade indicada 
para crianças acompanhadas 
dos pais ou responsável. É 
obrigatório o uso de calça 
comprida, sapato fechado e 
repelente de insetos. Vagas 
limitadas. Inscrições pelo 
telefone 4354-9087.

 Dia 16, das 19h às 21h30 

Avistar Estoril 
– Grupo de 
observadores de aves

Este grupo de observadores 
de aves nasceu em 2015 
com os objetivos de 
aproximar a população desta 
rica biodiversidade, ampliar 
o hábito de observação de 
aves, fomentar discussões, 
produção de trabalhos 
científicos e ampliar a 
conservação da Mata 
Atlântica na região. Os 
participantes devem usar 
calça comprida, sapato 
fechado, repelente de 
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meio ambiente

é necessário fazer inscrição, 
basta comparecer ao local com 
15 minutos de antecedência. 
É obrigatório o uso de sapato 
fechado. Atividade indicada 
para crianças (acompanhadas 
dos pais ou responsável), jovens 
e adultos. Viveiro Escola do 
Parque Estoril.

 Dia 19, das 14h às 15h 

Bicho do mês: veado

A cada mês, o Zoológico 
de São Bernardo escolhe 
um animal para o visitante 
conhecer um pouco mais. O 
de junho é o veado! Vá 
conhecer um pouco mais 
sobre suas curiosidades e 
hábitos. Não é necessário 
fazer inscrição. Aberto 
para aos visitantes do 
parque. Zoológico do Parque 
Estoril.

 Dia 26, das 10h às 15h

Visitas ao Parque 
Natural Municipal 
Estoril 

O local é uma importante 
ferramenta de 
Educação Ambiental, 
complementando as 
atividades realizadas em 
sala de aula. As escolas 
podem utilizá-lo de duas 
formas: em visitas livres 
ou em monitoradas. São 
realizados dois tipos de 
visitas, livres e monitoradas. 
O agendamento é 
necessário para ambas pelo 

telefone 4354- 9087.
 Segunda a domingo 

(exceto às terças), das 7h 
às 17h 

Visitas livres

A programação e execução 
são por conta da própria 
escola, sem intervenção da 
equipe do parque. 

 De quarta a sexta, das 9h 
às 17h

Visitas monitoradas

A programação e a 
execução das atividades 
são realizadas por conta 
da equipe de educação 
ambiental do parque. Com 
duração de duas horas, 
tem início às 9h ou às 14h. 
Cada visita compreende 
a recepção do grupo, 
atividades monitoradas 
e intervalo para lanche. 
Alimentação e transporte 

ficam por conta da escola. 

Escola Livre de 
Sustentabilidade

Espaço para reflexão, 
sensibilização e troca de 
experiências, a Escola 
Livre de Sustentabilidade 
dissemina conceitos e 
práticas, como o nome diz, 
sustentáveis. Atividade 
durante uma manhã 
de trocas de saberes e 
diversão para filhos, netos, 
sobrinhos e amigos. Como 
um encontro com frutas, 
sucos, chás, bolos e biscoitos 
é mais inspirador, leve seu 
alimento pronto para o café 
da manhã comunitário, 
realizado antes de cada 
oficina. Outra sugestão 
sustentável: use sua própria 
caneca. Confira as opções 
de oficinas gratuitas e faça 
a sua inscrição pelo telefone 
Vagas limitadas. Neste mês 
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do meio ambiente, traz duas 
oficinas de Bioconstrução. 
Veja a programação e 
participe!

Banco de Super Adobe

Oficina prática de 
bioconstrução. Atividade 
indicada para jovens e adultos. 
Inscrições: 4122-0198. Viveiro-
Escola do Parque Natural 
Municipal Estoril

 Dia 11, das 9h às 12h 

Reboco natural
Oficina prática de 
bioconstrução. Atividade 
indicada para jovens e 
adultos. Inscrições: 4122-
0198. Viveiro-Escola do 
Parque Natural Municipal 
Estoril.

 Dia 25, das 9h às 12h 

Escola Livre de 
Sustentabilidade 
Itinerante 
No mês de junho a Escola 

Livre estará na Escola 
Municipal Marly Buissa 
Chiedde para realizar 
a Oficina Prática de 
Bioconstrução – Banco de 
Super Adobe. Atividade 
indicada para jovens 
e adultos. Grátis. Rua 
Valdomiro Luís, 180, Jardim 
Nossa Senhora de Fátima.

 Dia 18, das 9h às 12h

Ciranda da 
Sustentabilidade 
Programa de oficinas 
de Educação Ambiental 
que reúne jogos lúdicos, 
contação de histórias e 
vivências ambientais. É 
realizado sempre nas tardes 
de domingo, nos parques 
da cidade. A atividade é 
indicada para jovens e 
crianças (menor de 12 anos 
deve estar acompanhado 
dos pais ou responsável). 
Aproveite o mês do meio 
ambiente para aprender 
brincando. Confira:

 Parque Natural Municipal 
Estoril. Dia 5, das 14h às 16h

 Parque Raphael Lazzuri. Dia 
12, das 14h às 16h

 Praça Giovanni Breda. Dia 
19, das 14h às 16h

 Parque Chácara Silvestre. 
Dia 26, das 14h às 16h

Pesqueiro 
sustentável
Comemore o mês do Meio 
Ambiente participando 
deste programa que 
desenvolve ações que visam 
a recuperação de áreas de 
preservação ambiental no 
entorno de nascentes, cursos 
d’água e fragmentos da 
Mata Atlântica. O processo 
de enriquecimento e 
recuperação da vegetação 
existente nessas áreas de 
proteção é fundamental 
para a sustentabilidade 
dos pesqueiros. Para tanto, 
foram doadas e plantadas 
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cerca de 200 mudas de 
árvores de espécies nativas 
da Mata Atlântica que 
agora compõem não só a 
paisagem, mas também 
o habitat de espécies da 
flora e da fauna da nossa 
região. Visite os pesqueiros 
participantes do programa, 
uma grande oportunidade 
de estar mais próximo da 
natureza!

Pesqueiro Amigos da 
Natureza
Estrada do Cocaia, 879, 
Riacho Grande. Informações: 
4101-8757 ou 98282-0855.

 Terça a domingo, das 
7h às 18h

Pesqueiro JM
Estrada Caminho do Mar, 
2.340 (km 31,5), antiga 
Estrada Velha de Santos, 
Riacho Grande. informações: 
www.pesqueirojm.com.br 

ou 4101-8662 e 99746-
3471.

 Terça a domingo, das 
7h às 18h

Pesqueiro Nabel
Estrada Velha de Ribeirão 
Pires, acesso pela rodovia 
Índio Tibiriça (km 35), 
Riacho Grande. Informações: 
4439-7553.

 Terça a domingo, das 
7h às 18h

Pesqueiro Pedra 
Branca
Estrada do Matarazzo, 993, 
Curucutu. Informações: www.
ppedrabranca.com.br ou 
4342-3784 e 99998-0083.

 Terça a domingo, das 
7h às 18h

Pesqueiro Takamori’s
Estrada Velha de Ribeirão 
Pires, Riacho Grande 
(acesso pelo km 35 da 

Rodovia Índio Tibiriça).
 Segunda a domingo, das 

7h às 18h (exceto às terças)
 
Pesqueiro Tomodati
Estrada Velha de Ribeirão 
Pires, Riacho Grande (acesso 
pelo km 35 da Rodovia 
Índio Tibiriça). Informações: 
www.pesqueirotomodati.
com.br ou 4439-9170.

 Segunda a domingo, 
das 7h às 18h (exceto às 
terças) 

Pousada dos 
Pescadores
Estrada Caminho do 
Mar, 6.825 (km 36), 
Riacho Grande (antiga 
Estrada Velha de Santos). 
Informações: www.
pousadadospescadores.
com.br ou 4354-0535 e 
99763-2797.

 Segunda a domingo, 
das 7h às 18h

meio ambiente
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Projeto Escritores da Cidade 
traz divertido texto sobre 
histórias da roça

As bibliotecas municipais 
recebem moradores-escritores 
que sonham em ter sua 
obra exposta. E é para tornar 
este sonho possível que foi 
criado o projeto Escritores da 
Cidade, cujo objetivo é criar 
nas bibliotecas um ambiente 
acolhedor aos artistas dos bair-
ros para que eles se encontrem 
e troquem suas experiên-
cias literárias. Há espaço 
permanente nas bibliotecas 

municipais com os exemplares 
dos escritores da cidade que 
compõem o acervo. A cada 
mês, um escritor do projeto 
terá seu texto publicado. Na 
edição de junho, a vez é da es-
critora mineira Inês dos Santos 
Vergueiro, de 94 anos. Inês 
chegou em São Bernardo em 
1952, com marido e três filhas, 
onde nasceram mais oito. 
“Passei por muita dificuldade, 
mas foi em São Bernardo que 

realizei meu sonho de concluir 
os estudos após os 60 anos. 
Publiquei minha história 
no livro Muitas Vidas, da 
Associação dos Funcionários 
Públicos”, disse. Confira o 
texto na integra acessando o 
link: http://dinamika.com.br/
muitasvidas/livro_muitas_vi-
das.pdf. Gibiteca Eugênio 
Colonnese. 

 Dia 18, 10h
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Histórias da roça:

O avião
Na roça a gente não via muito 
carro. Quando escutávamos 
o som do motor vindo na 
estrada, saia todo mundo 
correndo pra ver, gritando: 
“é o automóvel!”. Era uma 

novidade. Uma vez minha tia 
e minha mãe estavam perto 
da estrada e escutaram o som 
do motor. Correram para a 
estrada, mas não viram nada 
e o som foi sumindo. Foi então 
que minha tia disse: “eu vi uma 
coisa no céu, era um avião”. 
Minha mãe disse chateada: 
“por que não me falou? Queria 

tanto ver!”. Então, titia disse 
que minha mãe tinha dado 
a luz naqueles dias e ver 
aquilo podia fazer-lhe mal. 
Outra vez, meu avô Luis estava 
trabalhando na roça quando 
passou um avião. Ele nunca 
tinha visto um, quando olhou 
para o céu, o susto foi tanto 
que desmaiou!

Roda de leitura

 Momentos em que pessoas 
se reúnem para ler e comentar 
leituras realizadas, mediadas 
por um coordenador. Nas ro-
das se desenvolvem atividades 
de escuta e leituras narrativas, 
poemas, textos teatrais e 
outros gêneros literários, 
seguidas de observações e 
comentários dos participantes 
sobre o autor e o material lido. 
Grátis.

O nome da namorada  
/ Clara e o amor
Autor: Elias José. Poesias do 
livro Cantigas de Adolescer, 
que retrata o universo de dois 
adolescentes e toca a intimi-
dade daqueles que, embora 

às vezes continuem sentindo 
medo do escuro, acreditam 
que não podem mais 
manifestá-lo. Poemas que 
revelam a aguda sensibilidade 
dos jovens. Qual será o nome 
da namorada? O que diz Clara 
sobre o amor? Recomendação: 
livre. Biblioteca Malba Tahan. 

 Dias 8 e 22, 14h30

Atravessando a 
fronteira do oi 
Crônica do livro Feliz por Nada, 
de Martha Medeiros. Reco-
mendação: jovens e adultos. 
Biblioteca Machado de Assis. 

 Dia 16, 14h

A criança mais velha  
do mundo
Com Marcelo Romagnoli. 
Horas, dias, semanas, 
meses, anos, será que o tempo 
passa igual para todo mundo? 
Criança, adulto, bicho... Nessa 
narrativa poética, o tempo 
é visto sob o olhar de uma 
criança. A criança mais velha 
do mundo. Recomendação: 
idosos, com uma hora de 
duração. Biblioteca Manuel 
Bandeira. 

 Dia 24, 9h e 14h

Contos &  
Encantos

Contação de história realizada 
por funcionários das bibliote-
cas públicas da cidade. Com 
capacitação e vivências em 
diferentes dinâmicas, agre-
gam novos elementos a suas 
práticas, assumindo o papel de 
mediadores. Grátis.

Os frutos de Hina
História retirada de livro 
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homônimo, de Lie Kobayashi. 
Lenda de tradição japonesa 
que fala sobre Hina, uma 
meiga garotinha, que com a 
ajuda de um dragão resolveu 
espalhar sementes pela terra 
para preservar a natureza e 
com ela as cores e o animais 
também. Recomendação: a 
partir de 5 anos. Biblioteca 
Guimarães Rosa. 

 Dias 2, 9, 16, 23 e 30, 9h 
e 14h

Pandolfo Bereba 
Na história escrita por Eva 
Furnari, Pandolfo era um 
príncipe diferente. Não era nem 
bonito, nem encantador, muito 
menos perfeito. Não era, mas 
queria que os outros fossem, e 
isso era uma grande injustiça. 
Uma divertida história, que 
mostra que a beleza pode ter 
diferentes manifestações e que 
príncipe é gente como a gente. 
Recomendação: livre. Biblioteca 
Manuel Bandeira. 

 Dias 3 e 17, 9h e 14h

João da água
Texto de Patrícia Engel Secco, 
inspirada por um conto budista 
e que revela a importância 
de acreditar em si mesmo e 
nas próprias atitudes. João 
é um garoto persistente, 
responsável e confiante, 
que acredita que pequenas 
atitudes podem transformar 
seu entorno. Recomendação: 
livre. Biblioteca Machado de 
Assis. 

 Dias 10, 14h, e 11, 10h

Festa no celeiro
Autora: Claire O’Brien. As 
irmãs Frangas estavam orga-
nizando uma festa no celeiro 
e todos os animais foram 
convidados. Mas o malvado 
Galo resolveu meter o bico, 
fazendo com que todos os 
animais acreditassem que 
somente alguns haviam sido 
convidados, assim, estava 

armada a confusa. Recomen-
dação: livre. Biblioteca Érico 
Veríssimo. 

 Dias 15, 9h30, e 22, 14h30

A lagoa encantada
Autora: Patrícia Engel Secco. 
A história de um rei vaidoso, 
que ao se ver envelhecendo, 
expulsa todos os velhos do 
seu país, para que não possa 
ser comparado a um idoso. 
Mas o rei recebe um castigo 
de uma feiticeira. Será que 
alguém irá salvar o reino 
desse rei tão vaidoso? Confira 
essa emocionante história na 
“Casa Amarela”.  Recomenda-
ção: livre. Câmara de Cultura 
Antonino Assumpção. 

 Dias 16 e 30, 9h30 e 14h30

A garota dos sonhos
Autor: Pedro Bandeira. Conto 
de amor extraído do livro 
Histórias Apaixonadas. A vida 
de Edvaldo de repente virou 
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de pernas para  o ar. Em sua 
classe, entrou Melissa, a mais 
perturbadora das garotas! 
Logo depois, numa excursão 
do colégio, caiu uma tem-
pestade daquelas e o garoto 
descobriu que Melissa estava 
perdida no meio de uma 
floresta impenetrável. Não 
havia outro jeito: só Edvaldo 
poderia salvá-la! Recomen-
dação: livre. Biblioteca Malba 
Tahan.  

 Dia 16, 14h30

Ciranda do livro
Encontro entre interessa-
dos em compartilhar suas 
leituras. Da mesma forma 
como uma ciranda junta e 
movimenta pessoas, esta 
reunião de leitores coloca os 
livros lidos para circular ao 
conectar variadas experiên-
cias individuais do ato de ler. 
Coordenação: Judith Vilas 
Boas Ribeiro. Livre/Grátis. Câ-
mara de Cultura Antonino 

Assumpção. 
 Dia 4,  das 9h às 10h30

Cordel com 
café - Academia 
Brasileira de 
Leitores
A Academia Brasileira de 
Leitores promoverá, neste 
mês de junho, um evento que 
colocará em pauta o cordel 
e seus desdobramentos. 
Serão três atividades: o Café 
com Leitura, no qual serão 
lidas obras de Patativa do 
Assaré, Zé da Luz, Catulo da 
Paixão Cearense e Moreira 
de Acopiara, enquanto o 
público poderá saborear um 
delicioso café com delícias 
de festa junina. Posterior-
mente, serão ministradas 
duas oficinas, uma de cordel 
e outra de xilogravura, a fim 
de proporcionar ao público 
presente uma aproximação 
da literatura nordestina. 
Câmara de Cultura Antonino 

Assumpção.
Dia 18, das 9h às 12h

Clube literário
Projeto cujo objetivo é 
fomentar a análise literária 
por meio de leitura, propor-
cionando aos  participantes 
visão crítica, experiência em 
interpretação de textos, apro-
fundamento na investigação 
literária e suas influências 
socioculturais e históricas. Em 
comemoração ao centenário 
de nascimento de Manuel 
de Barros serão lidos poesias 
e poemas do autor. Livro do 
mês: Poemas e Poesias de 
Manuel de Barros.
120 min. Público: adulto. 
Grátis. Câmara de Cultura 
Antonino Assumpção. 

 Dia 25, 9h

Sarau do Fórum
O Sarau do Fórum é uma ati-
vidade autônoma e gratuita. 
Acontece toda última quinta-
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-feira do mês com o intuito 
de promover o encontro de 
poetas, escritores e compo-
sitores, criando um espaço 
no qual as artes, sobretudo a 
literatura, contribuam para o 
aperfeiçoamento das relações 
humanas e da emancipação 
dos indivíduos. Livre/Grátis. 
Projeto Meninos e Meninas 
de Rua. 

 Dia 30, 19h

Gibiteca Eugênio 
Colonnese
Com 22 mil itens de acervo, 
direcionados a todos os 
públicos, a Gibiteca Eugênio 
Colonnese é uma das poucas 
no Brasil que emprestam 
títulos. O espaço conta com 
HQs, discos de vinil, revistas 
de música e recebe doações. 
Inaugurada em 6 de agosto 
de 1999, em 2010 que ga-
nhou casa própria em prédio 
na Cidade da Criança.  Confira 
a programação  
deste mês. 

 Terça a sábado, das 8h 
às 17h

RPG
RPG, sigla de Role Playing 
Game, são jogos abrangentes 
e com variáveis tão distintas 
que podem ser classificados por 
“tipo”. É um jogo de interpreta-

ção, no qual existe o desenvol-
vimento tanto da personagem 
como da história, sempre sob 
a coordenação de um mestre. 
Coordenação: Mestre Adriano 
Sintate. A partir de 12 anos. 
Gibiteca Municipal Eugênio 
Colonnese. 

 Dias 4, 11, 18 e 25, das 13h 
às 17h

Exposição
Comemorações 
juninas através 
da Arte Naif
A exposição permite 
vislumbrar esta festa típica 
pela visão popular de artistas 
com estilos próprios, sem usar 
técnica alguma. Livre. Grátis. 
Sala de Leitura Padre Léo 
Comissari.

 Todas as quartas-feiras, 
das 9h às 12h e das 13h 
às 16h

Espaço Troca Livro
Criado para estimular a troca 
e o recebimento de doações 

de livros. São disponibilizados 
para intercâmbio CDs, discos 
de vinil, revistas, HQs, DVDs e 
publicações diversas. 

  Segunda a sexta, das 9h às 
18h, sábado, das 8h às 14h

Espaço Braille
Criado em 1997, possui acervo 
de mais de mil livros em for-
mato Braille e uma centena 
de áudio livros. Desenvolve 
atividades culturais e de 
leitura em Braille e libras, cuja 
proposta é integrar pessoas 
com deficiência à sociedade. 
O espaço disponibiliza equi-
pamentos para deficientes 
visuais, como impressora, 
máquina de escrever, regletes 
(instrumento de escrita 
manual do sistema Braille), 
punções (fura nos quadrinhos 
na reglete), sorobãs (aparelho 
de cálculo) e ampliador de 
tela para usuários com baixa 
visão. Biblioteca Guimarães 
Rosa. 

  Segunda a sexta, das 8h às 
17h, sábado, das 8h às 14h
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Dicas de Leitura

A viagem de Théo 
 Autores: Catherine Clément.

Neste romance sobre os fundamentos das religiões mais praticadas no mundo, a 
autora faz viajar na companhia de Théo e Marthe - ele, um adolescente doente 
que vive enfiado nos livros, ela, uma mulher cosmopolita que esbanja vitalidade. 
Juntos, eles vão aos principais centros sagrados do mundo e, enquanto visitam 
os templos e participam das festas rituais, oferecem a certeza de que as religiões 
são uma das maiores aventuras que a humanidade já pôde sonhar.

O mundo de Sofia
Autor: Josten Gaarder.

Às vésperas de seu aniversário de 15 anos, Sofia Amundsen começa a receber 
bilhetes e cartões postais bastante estranhos. Os bilhetes são anônimos e  
perguntam quem é ela e de onde vem o mundo em que se vive. Os postais foram 
mandados do Líbano, por um major desconhecido, para uma tal de Hilde Knag, 
jovem que Sofia desconhece. O mistério dos bilhetes e dos postais é o ponto de 
partida deste romance. 

As aventuras de Pi
 Autor: Yann Martel.

Neste premiado romance, Piscine Molitor Patel, também conhecido como Pi (sim, isso 
mesmo, igual a 3,14). Um menino indiano de 16 anos, filho do dono de um zoológico, 
vegetariano e... bom... hindu, cristão e muçulmano. Muito bem; pois esse jovenzinho 
absolutamente normal será lançado numa das maiores aventuras já idealizadas 
pelo homem moderno, uma luta pela sobrevivência em meio à natureza selvagem e 
imprevisível do Pacífico.

literatura
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Prefeitura entrega à 
população 2ª Policlínica
Maior centro de 
especialidades ambulatoriais 
da rede municipal, a 
Policlínica concentrará  
médicos especialistas, 
estrutura tecnológica para 
exames e também serviços 
de reabilitação. Com a 
reforma, será ampliado o 
atendimento à população 
em diversas especialidades, 
com maior resolutividade 
dos casos, reduzindo o 
tempo necessário para o 
diagnóstico e aumentando a 
capacidade de intervenção. 
O espaço ofertará 23 
especialidades médicas e 
será referência para toda a 

cidade em atendimentos 
como Reumatologia, 
Alergologia, Infectologia, 
Hepatologia e 
Hematologia, além das 
especialidades pediátricas. 
A unidade também 
contará com ginásio para 
as práticas de reabilitação 
traumato-ortopédica 
e respiratória, além de 
espaços para atendimento 
multiprofissional (nutrição, 
psicologia, assistência social e 
enfermagem) e ampla oferta 
de exames. Os atendimentos 
serão feitos mediante 
encaminhamento. Policlínica 
Centro. Avenida Armando 

Ítalo Setti, 402, Centro. 
A primeira Policlínica foi 
entregue pela Prefeitura em 
fevereiro no Alvarenga.

 Dia 20, 17h

Agita Saúde
O evento é promovido 
pela Secretaria de Saúde 
de São Bernardo, com 
o apoio de diversas 
secretarias, e é realizado 
regularmente em vários 
bairros. São atividades de 
prevenção e promoção da 
saúde e de lazer, cultura 
e cidadania, que contam 
com a participação dos 
trabalhadores das UBSs. 

saúde
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Neste mês, a ação ocorre 
na UBS Batistini com 
apresentações artísticas 
e culturais, Expresso 
Lazer, rodas de conversa, 
orientações sociais, 
realização de teste rápido 
de HIV/Aids e orientações 
sobre a prevenção de 
doenças sexualmente 
transmissíveis, recreação 
infantil, esclarecimentos 
sobre a dengue, zika e 
chikungunya.  UBS do 
Batistini. Rua Manoel 
Carneiro, 120, Batistini. 

 Dia 4, das 10h às 14h 

Feira de adoção de cães 
e gatos
O Centro de Controle de 
Zoonoses de São Bernardo 
disponibiliza a adoção de 
cães e gatos castrados. Os 
interessados devem ter 
mais de 18 anos e devem 
levar cópias de RG ou CPF, 
comprovante de residência, 
e informar telefone para 
cadastro no CCZ.  Todo o 
processo é gratuito. Também 
é necessário levar coleira 
com guia ou caixa de 
transporte. Os animais são 
esterilizados e avaliados 
por veterinários. Centro de 
Controle de Zoonoses.

 Segunda a sexta, das 8h 
às 16h, e nos dias 5 e 19, das 
10h às 15h

Treinamento do 
Programa Municipal 
de Atenção à Pessoa 
Tabagista
A capacitação será 
direcionada para mais de 60 
profissionais de Unidades 
Básicas de Saúde de SBC 
para reforçar o atendimento 
no Programa Municipal de 
Atenção à Pessoa Tabagista, 
que realiza uma abordagem 
intensiva aos fumantes. A 
formação dos profissionais 
será realizada em parceria 
com uma equipe do Centro de 
Referência de Álcool, Tabaco 
e Outras Drogas (Cratod), da 

Secretaria Estadual de Saúde. 
Faculdade de Direito de SBC. 
Rua Java, 425, Jardim do Mar. 

 Segunda a sexta, das 8h 
às 16h, e nos dias 5 e 19, das 
10h às 15h

Consultório na Rua
A Prefeitura de São Bernardo 
do Campo promove, em 
parceria com o Ministério 
da Saúde, o Consultório na 
Rua. Realizado no Centro de 
Atenção Psicossocial (Caps) 
Centro, o programa atende 
e promove intervenções 
educativas e psicossociais 
para pessoa em situação 
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de rua, seja ela usuária 
ou não de substâncias 
psicoativas. Confira algumas 
das atividades organizadas 
pelo Consultório na Rua e 
participe! Mais informações 
pelo telefone 4348-1600. 

 Caps Centro

Reduchess
Oficina com aulas de 
xadrez aberta aos usuários 
dos serviços de saúde e 
comunidade.

 Terça, das 10h às 11h

Reduchuan
Oficina com aulas de Tai Chi 

Chuan aberta aos usuários 
dos serviços de saúde, 
funcionários e comunidade.

 Quarta, das 10h às 11h

Reducine
Programação de cinema, 
com uma hora de duração, 
na qual são exibidos 
filmes com temática livre 
e para todas as idades. 
Há também distribuição 
gratuita de sucos e pipocas. 
O Reducine é aberto à 
participação tanto dos 
assistidos (pessoas em 
situação de rua e usuários 
de substâncias psicoativas) 

quanto da comunidade.
 Sexta, 15h30

Reduteca
Espaço para leitura aberto 
à comunidade. Conta com a 
participação ativa de pessoas 
em situação de rua e usuários 
de substâncias psicoativas. 
Aceita doação de livros.

 Segunda a sexta, das 10h 
às 12h e das 15h às 18h

Reduson
Atividade que segue 
os princípios da 
musicoterapia. O evento 
é aberto à comunidade e 

saúde
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saúde

conta com a participação 
de pessoas em situação 
de rua e usuários de 
substâncias psicoativas

 Quartas e sextas, das 16h 
às 17h

Capoeira
Confira mais informações na 
seção Parques e Passeios ou 
pelo telefone 4348-1600. 
Caps Centro.

 Terças e quintas, das 16h 
às 17h

Aniversariantes do mês
A ação convida e leva 
pessoas em situação de rua 
para participar da “Festa 
dos Aniversariantes do 
Mês”, evento que ocorre 

sempre na última sexta-
feira do mês. O encontro 
é aberto à comunidade e 
conta com a participação 
de pessoas em situação de 
rua, muitas das quais têm 
à oportunidade de voltar a 
comemorar as suas próprias 
datas festivas nestes 
eventos.

 Dia 24, 15h30

Remando para a vida
Projeto da Secretaria de 
Saúde de São Bernardo do 
Campo inovador na área da 
saúde mental. Atende Caps 
e inscritos no programa 
com terapia em águas, 
competições e remadas 
em pranchas stand up 

paddle, caiaques e catamarã 
hawaiano. A coleta de lixo 
na primeira sexta do mês já 
retirou, em dois anos, mais 
de 6 toneladas de resíduos 
das margens da Represa 
Billings. A ação é feita em 
parceria com as secretarias 
de Segurança Urbana e de 
Gestão Ambiental e conta 
com o apoio da Guarda Civil 
Municipal. Informações: 
4335-3975 (Ricardo ou 
Mariana). A iniciativa é 
reconhecida pelo Ministério 
Público como referência. 
Parque Municipal Natural 
Estoril.

 Quartas, das 13h às 17h, 
quintas e sextas, das 9h às 
12h e das 13h às 17h
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Projeto Clicar abre 
inscrições para cursos 
gratuitos de informática

O curso é realizado em par-
ceria com a Igreja Luterana 
de São Bernardo do Campo e 
tem como objetivo promover 
a inclusão digital de adultos 
e idosos, buscando inseri-los 
socialmente e contribuindo 
para sua autoestima e qua-
lidade de vida. Serão duas 
turmas por semestre com 
12 vagas em cada turma. O 
curso é gratuito, apostilado 
e fornece certificado de 
conclusão. A carga horária 
da atividade é de 32 horas 
(16 encontros), com duração 
de cinco meses. As aulas 
são realizadas uma vez por 
semana, aos sábados, das 

8h às 10h. O espaço oferece 
aulas práticas, sala equipada 
e educadores voluntários. 
A edição do curso será no 
próximo semestre e as inscri-
ções já estão abertas. Para 
se inscrever basta entrar 
em contato pelos telefones 
99519-2516 / 7802-6047 ou 
pelo email projetoclicar@
uol.com.br. O Projeto Clicar 
fica na Avenida Capitão Casa, 
1.400, Parque Espacial.

Encontro ativamente
Projeto da Secretaria de 
Cultura, esta atividade pro-
move, entre os participantes, 
uma roda de leitura compar-

tilhada. Para a edição deste 
mês foi escolhido o livro Vida 
Simples. Recomendação: 
terceira idade. 90 min. 
Biblioteca Manuel Bandeira. 

 Dias 2, 9, 16 e 23, 9h

Bailes do CRI
Os Pontos de Encontro 
convidam quem gosta de 
dançar, ouvir boa música, 
conversar e fazer amizades 
para participar de seus 
bailes aos domingos. No 
repertório, bolero, tcha tcha 
tcha, sertanejo, forró, samba 
e outros ritmos. O evento 
tem música ao vivo e é 
destinado a pessoas com 45 
anos ou mais. Traje: esporte 
chique. Centro de Referência 
do Idoso. 

- Grupo Tarde Musical, com a 
banda San Lorenzo.

 Dia 5, das 15h às 19h 

- Grupo Equipe de Eventos, 
com a banda Alto Astral.

 Dia 19, das 15h às 19h 

- Grupo Renasce uma 



51guiadacidade • junho 2016

terceira idade

Esperança, com a banda San 
Lorenzo.

 Dia 26, das 15h às 19h  

Arraiá do CRI
As festas juninas são em 
sua essência multiculturais, 
embora o formato atual 
tenha origem nas festas dos 
santos populares de Portu-
gal: Santo Antônio, São João 
e São Pedro. A Festa Junina 
do Centro de Referência do 
Idoso (CRI) é uma das mais 
animadas da cidade. O arraiá 
do CRI terá muita música, 
comidas típicas, churrasco, 
doces, bolos e salgados, 
dança da quadrilha e o has-
teamento das bandeiras de 
São João, São Pedro e Santo 
Antônio. As crianças poderão 
brincar de pescaria e tomba 
lata, entre outras atividades. 
Os participantes podem ir 
vestidos à moda caipira. 
Entrada franca. Centro de 
Referência do Idoso.

 Dia 11, das 12h às 18h 

Encontro ativamente – 
Oficina

Oficina de trabalhos ma-
nuais feitos com barbante, 
com utilização de garrafas 
e variados enfeites como 
miçangas e lantejoulas, com 
proposta de socialização, 
inserida no Grupo de Rodas 
de Leituras. Público: terceira 
idade. Biblioteca Manuel 
Bandeira.

 Dia 12, 9h

Conselho Municipal do 
Idoso
O CMI é um canal de 
participação cidadã para 
a sociedade. Os conselhos 
consultivos são espaços 
compostos por representan-
tes de governo e sociedade 
civil cuja função é fiscalizar, 
formular e controlar a exe-
cução de políticas públicas. 
Participe. Sala dos Conselhos 
da Sedesc - Espaço Laranja.

 Dia 17, às 9h

Roda de leitura
Na casa da Vó
Pré-lançamento e roda de 
leitura sobre o segundo livro 
dos escritores da terceira idade 

da Associação  dos Funcionários 
Públicos de São Bernardo do 
Campo, cujo título é “Na casa 
da Vó”, onde os escritores 
descrevem seus relacionamen-
tos e vivências com suas avós 
nos tempos de criança. Terceira 
idade e público em geral. 
Biblioteca Manuel Bandeira.

 Dia 23, 14h

Palestra: Desperte 
sua alma e encontre a 
razão de viver
Ministrada por Cleusa Cirillo, 
terapeuta holística há mais 
de 20 anos, esta palestra 
faz parte do 123º Fórum do 
Idoso, da Câmara Municipal 
de São Bernardo do Campo. 
Formada em reiki, florais, 
cromoterapia, coaching e 
laserterapia, Cleusa estuda 
o comportamento humano 
por meio da psicanálise e 
outras técnicas e há mais 
de 16 anos apresenta o 
programa O Despertar da 
Alma na Rádio Mundial FM. 
Grátis. Plenárinho da Câma-
ra Municipal. Praça Samuel 
Sabatini, 50, Centro.

 Dia 24, 14h   



52 guiadacidade • junho 2016

Senac apresenta 
tendências de TI no Road 
Show 2016

O Senac realiza, de 3 de 
maio a 16 de junho, o 
Road Show TI 2016 em 
15 unidades na Grande 
São Paulo e no interior. 
O ciclo de palestras traz 
para São Bernardo o 
que há de mais novo e 
relevante no mundo da 
tecnologia da informação.  
Os interessados em 
conhecer as tendências 
do mercado podem se 
inscrever nas oficinas, 
palestras e workshops 
gratuitos desta ação. Serão 
abordadas tanto questões 

relacionadas ao mercado 
de trabalho quanto a temas 
técnicos como computação 
gráfica, internet, redes e 
infraestrutura. Especialistas 
convidados falarão sobre 
web semântica, soluções 
web, virtualização, 
segurança da informação, 
computação na nuvem, 
hardware, games, big data 
e gerência de projetos. 
Inscrições gratuitas: www.
sp.senac.br/roadshowti, 
pelo telefone 4336-
7900 ou diretamente 
na unidade. Senac São 

Bernardo. Confira a 
programação:

Oficina: Construindo 
um ambiente virtual

 Dia 14, das 10h às 12h

Workshop: Iluminação 
com controle por 
smartphone

 Dia 14, das 15h às 17h 

Oficina: Hardware 
- arquitetura e 
montagem de 
computadore 
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Máscara de dragão
Confecção de máscara em 
E.V.A. Recomendação: 6 a 
12 anos. Vagas limitadas. 
As inscrições são gratuitas 
e podem ser feitas pelo 
telefone 4109-9641. 
Biblioteca Guimarães Rosa.

 Dia 14, 14h
 
Oficina brailando
Criada com o objetivo de 
apresentar ao público 
não deficiente visual 
o reconhecimento da 
escrita braille, esta oficina 
mostra a leitura do 
alfabeto, a acentuação, 
a pontuação e números, 
usando reglete e máquina 
braille. Com carga horária 
de 15h e fornecimento 
de comprovante de 
participação. Inscrições 
pelo telefone 4125-1059 
(Cristiane) ou pelo e-mail 

cursos e palestras

 Dia 14, das 19h30 às 21h30

Workshop: Realidade 
virtual - utilizando 
o cardboard em 
ambientes virtuais

 Dia 15, das 10h às 12h  

Palestra: A criatividade 
e a tecnologia da 
informação

 Dia 15, das 15h às 17h

Oficina: 
Desenvolvimento 
de aplicações para 
simulação virtual 
utilizando o Google 
Cardboard e Unity 3D

 Dia 16, das 10h às 12h

Mesa-redonda: O 
mercado de TI e suas 
vertentes

 Dia 16, das 15h às 17h

Workshop: 
Desenvolvimento de 
jogos digitais no Brasil

 Dia 16, das 19h30 às 21h

Oficina: Canto Coral 
Aulas às quintas, das 
19h às 21h. Livre/Grátis. 
Sociedade Amigos do 
Parque Rio Grande (Rua 
Particular, 4, Riacho 
Grande). Mais informações 
97368-3223 (com 
Anderson) e 4336-8246.

 Dia 2 

Oficina: Papelagem e 
colagem com materiais 
recicláveis
Orienta os alunos 
a trabalharem com 
reciclagem, utilizando 
materiais como arames, 
diferentes tipos de papel 
e plástico. Entre outras 
atividades, ensina como 
montar caixas para uso 
geral e a confeccionar 
máscaras pelos princípios 
da papelagem e colagem. 
A oficina será ministrada 
pelo artista plástico Vital 
Bueno. Para participar, 
basta comparecer à 
Gibiteca Municipal nos 
dias agendados, sem a 
necessidade de inscrição 
prévia. A Gibiteca e o 
oficineiro fornecerão os 
materiais para as atividades. 
A partir de 14 anos. Grátis. 
Gibiteca Municipal Eugênio 
Colonnese. 

 Dias 11 e 25, das 9h às 17h
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mlobatosbc@gmail.com. 
Biblioteca Guimarães Rosa. 

 De 20 a 24, das 9h30 às 
12h30

Prefeitura terá 
inscrições para 
2º módulo da 
Oficina de Gestão 
Cultural 
Dividida e realizada 
por meio de módulos 
independentes, a oficina 
de Gestão Cultural, da 
Secretaria de Cultura de São 
Bernardo, tem por objetivo 
apresentar os principais 
processos da administração 
para a produção material e 
imaterial de bens culturais. 
Leva aos participantes 
a compreensão e o 
esclarecimento de como 
escrever bem um projeto, 
de como usar o marketing 
cultural e as leis de incentivo 
e, por fim, mostra exemplos 
de como elaborar um plano 
financeiro para projeto 
cultural. A oficina teve início 
em maio e terá outros cinco 
encontros de cada módulo, 
com aulas às terças, das 
19h às 22h. Serão 25 
vagas, a partir de 18 anos, 
preenchidas de acordo com 
a ordem de inscrição. Grátis. 
Informações pelo 4336-
8246 ou www.saobernardo.
sp.gov.br/cultura. Secretaria 
de Cultura. Rua Bauru, 21, 
Baeta Neves.

Módulo 2 - Comunicação 
e marketing cultural
Aulas de 21/06 a 19/07 
Inscrições de 13 a 15 pelo 
site www.saobernardo.
sp.gov.br/cultura

Módulo 3 - Políticas 
públicas para a cultura
Aulas de 26/07 a 23/08

Módulo 4 - Gestão de 
projetos culturais e 
programas culturais
Aulas de 30/08 a 27/09 

Módulo 5 - Gestão 
financeira e prestação de 
contas
Aulas de 4/10 a 1/11

Gibi em contexto

Oficina de leitura 
compartilhada de gibis, 
visando o aprimoramento 
da compreensão de 
texto por intermédio da 
linguagem de histórias em 

quadrinhos. Nesta edição, 
a leitura será do texto 
Spacca. D. João Carioca, 
de Lilia Moritz Schwarcz, 
no qual a linguagem dos 
quadrinhos busca e recria os 
acontecimentos históricos 
que marcará a chegada 
da corte portuguesa ao 
Brasil. 60 min. Livre/Grátis. 
Biblioteca Manuel Bandeira. 

 Dia 23, 9h e 14h

Sala do 
Empreendedor
Espaço promove, 
em parceria com 
o Sebrae, oficinas, 
cursos e palestras para 
empresários e candidatos 
a empreendedores. As 
atividades são realizadas 
com a presença mínima de 
15 pessoas. As inscrições 
para todas as palestras, 



55guiadacidade • junho 2016

cursos e palestras

oficinas e cursos podem ser 
feitas com atendentes no 
local ou pelo site: www.
goo.gl/H1Mb4k. Calendário 
sujeito a alterações. As 
atividades são gratuitas 
e realizadas no Auditório 
da Sala do Empreendedor. 
Confira a programação:

Planejamento: o 
primeiro passo para 
começar seu negócio
Conheça conceitos sobre 
a constituição de uma 
empresa sobre o ponto de 
vista dos procedimentos 
legais e as necessidades do 
empreendedor. Parceria: 
Sebrae. Vagas: 40. Público: 
empreendedores individuais 
e candidatos a empresários.

 Dia 16, das 9h30 às 
11h30 

Divulgue sua 
empresa  Palestra 
que visa apresentar aos 
empresários os meios de 
divulgação existentes, 
identificação do público-
alvo, planejamento 
do mix de marketing 
e planejamento de 
divulgação. Parceria: 
Sebrae. Vagas: 40. 
Público: empreendedores 
individuais e candidatos a 
empresários. 

 Dia 30, das 9h30 às 
11h30

Oficinas do 
Espaço Solidário
CO Espaço Solidário 
possibilita a integração 
e organização dos 
Empreendimentos 
Econômicos Solidários do 
município por meio de 
formação, assessoria e 
orientação para pessoas 
que pretendem se organizar 
coletivamente. É também 
um espaço para divulgação 
e comercialização dos seus 
produtos. Está localizado 
na área externa da Central 
de Trabalho e Renda (CTR). 
Neste mês, os integrantes 
do Programa Geração de 
Trabalho e Renda - Economia 
Solidária oferecem oficinas 
de artesanato. Informações 
e inscrições podem ser 
feitas no local, de segunda 
a quinta, das 9h às 16h, e 
sexta, das 9h às 15h. Confira 
a programação:

Pintura em tecido 
Valor do kit: R$ 20. Vagas: 15 
Vagas. Trazer tesoura com 
corte. 

 Dia 14, 13h

Porta linha / Agulheiro 
em feltro 
Valor do kit: R$ 15. Vagas: 15 
Vagas. Trazer tesoura com 
corte.

 Dia 21, 13h

Porta pano de prato em 
crochê
Valor do kit: R$ 15. Vagas: 
15. Trazer tesoura com corte.

 Dia 12, 13h
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Ginastas da cidade 
participam da 1ª Copa  
de Ginástica Artística  
“Luiz Carlos Dantas” 

O Centro de Ginástica 
Artística de São Bernardo 
recebe a primeira edição 
da competição que visa 
incentivar e aprimorar a 
prática da modalidade 
usando o esporte para 
formação integral da criança 
e adolescente. Aberta a 
ginastas não federados 
(masculino e feminino). O 

campeonato será dividido 
da seguinte forma: Festival 
(aparelhos do setor feminino 
e masculino: salto e solo) 
e Competição (aparelhos 
dos setores feminino e 
masculino: salto e solo). 
Categorias: mirim, 6 a 8 anos 
(2008 a 2010), pré-infantil, 
9 e 10 anos (2006, 2007), 
infantil, 11 e 12 anos 

(2004, 2005), e juvenil, 13 
a 17 anos (1999 a 2003). 
No masculino e feminino 
serão premiados com 
medalhas os 3 primeiros 
colocados por categoria. 
Para a classificação por 
equipes, serão premiadas 
com troféu as 3 primeiras 
colocadas, levando em 
consideração as 5 melhores 
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notas (masculino) e as 10 
melhores notas (feminino) 
do individual geral. 
Informações: 4126-5648. 
Centro de Ginástica Artística 
Marcel Francisco dos Santos 
– Arena Caixa. 

 Dia 11, a partir das 9h

Torneio das 
modalidades 
esportivas do 
Programa Esporte 
e Cidadania
A Secretaria de Esportes e 
Lazer, da Prefeitura de São 
Bernardo, realiza neste mês 
um torneio reunindo alunos 
deste programa que oferece 
iniciação esportiva para 
meninas e meninos entre 
11 e 17 anos.  Os alunos 
participam de duas aulas 
semanais em modalidades 
como basquete, vôlei 

esportes

e futsal, entre outras.  
Confira abaixo os locais 
e modalidades. Mais 
informações pelo telefone 
4126-5674. 

Basquete
Ginásio Poliesportivo 
Domingos Bartolomeu Preto
Rua Lázaro de Oliveira Leite, 
200, Jerusalém. Tel: 4355-
9700.

 Dia 4, a partir das 13h30

Vôlei
Centro Recreativo Esportivo 
Vila São Pedro
Rua Santo Antônio, 300, Vila 
São Pedro. Tel: 4129-2088

 Dia 5, a partir das 8h 

Centro Recreativo Esportivo 
Especial Luiz Bonício
Rua Benedetto Marson, 35, 
Assunção. Tel: 4351-5940 

 Dia 18, a partir das 8h  

10 º Encontro Paulista 
de Parkour
São Bernardo, que já vem 
fomentando a modalidade 
a partir de ações de lazer, 
foi a cidade escolhida para 
a realização da 10º edição 
deste encontro organizado 
pelo Projeto Expresso Lazer 
com o apoio do Uzumaki 
Parkour, Monkeys of 
Sampa Parkour, Simeos 
Parkour, Academia Action 
Parkour – Free Running, 
Thorc e da Multiequip. 
O evento contará com 
diferentes oficinas, inclusive 
teóricas, além de sorteios 
de brindes e apresentações 
performáticas. Inscrições 
pelo telefone 4126-5633. 
No dia do evento serão 
arrecadados alimentos 
não perecíveis, que serão 
doados para o banco de 
alimentos da Prefeitura. Em 
caso de chuva, o horário do 
evento poderá ser alterado. 
O local escolhido tem várias 
estruturas e fica na Praça 
Névio Albieiro. Rua Cabral da 
Câmara, Jardim Calux.

 Dia 4, 10h às 18h 

De Bem com a Vida 
realiza baile de 
máscaras 
Animação, alegria, danças 
individuais e em grupos, 
regadas com ritmos 
variados, são alguns dos 
ingredientes deste baile 
de máscaras organizado 
pelo Projeto De Bem com a 
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Vida. A atividade é indicada 
para o público adulto e tem 
entrada gratuita. O som 
ao vivo ficará a cargo da 
Banda Oppus, de Taubaté, 
que desde 1992 anima, com 
muita competência, eventos 
do gênero. Não deixe de 
participar, leve seus amigos 
e familiares e não se esqueça 
a máscara. Associação dos 
Funcionários Públicos de SBC. 

 Dia 17, das 15h às 19h

Skate Street 
O evento, organizado 
pelo Expresso Lazer, tem 

o objetivo de fortalecer a 
prática da modalidade nos 
diversos bairros da cidade 
e contará com oficinas para 
iniciantes, apresentação 
de manobras, disputa de 
Game of Skate e muito 
mais. A etapa deste mês 
será realizada no Jardim da 
Represa e, para participar, 

basta levar seu skate. Em 
caso de chuva, o horário 
poderá ser alterado ou até 

mesmo o evento cancelado. 
Atividade aberta para todas 
as idades. Informações 
pelos telefones 4126-5633 
ou 4126-4612. 

 Jardim Represa
Praça Ceará. Rua Anita 
Malfatti esquina com a 
Rua Bela Vista. Dia 18, 

das 13h às 17h 

Circuito Basquete 
de Rua
O bairro Independência 
recebe a 6ª etapa do Circuito 
Basquete de Rua, evento 
que reúne simpatizantes 
da modalidade e promove 
o popular “rachão” em 
praças e espaços públicos 
da cidade. Esta será a última 
etapa do semestre e os 
organizadores prometem 
uma grande surpresa 
para os jogadores. Além 
da participação de atletas 
performáticos arrasando 
no freestyle e nas dunks, 
as etapas contarão com 
elementos artísticos e 
culturais do basquete de 
rua, como MCs, DJs, break 
e grafite. As inscrições são 
gratuitas e podem ser feitas 
nos locais do evento, meia 
hora antes do início das 
partidas. Mais informação: 
4126-5633 ou 4126-5612.
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Bairro Independência 
Em caso de chuva, o horário 
poderá ser alterado ou 
a atividade cancelada. 
Praça Douglas Galvão. Rua 
Hipólito José da Costa, Bairro 
Independência. 

 Dia 19, das 13h às 17h 

Arraiá da Sesp 
Evento em comemoração 
às festividades juninas, 
promovido pelos programas 
MovimenteAção, Esporte 
e Cidadania, De Bem com 
a Vida e Expresso Lazer. 
Não faltarão barracas de 
comidas e danças típicas, 
jogos, brincadeiras, 
bingo, música ao vivo e 
muito mais. A atividade 
é para pessoas de todas 
as idades e contará com a 
presença de performáticos 
e animadores, além de 
sorteio de brindes durante o 
evento. Estacionamento do 
Ginásio Poliesportivo Adib 
Moyses Dib. 

 Dia 25, das 12 às 17h 

Programação: 
12h - Abertura
13h - Bingo
14h - Jogos e brincadeiras
16h - Dança junina aberta
16h30 - Apresentação 
musical
17h - Encerramento

Gravity Race Car 
A Secretaria de Esportes e 
Lazer, da Prefeitura de São 
Bernardo, realizará mais 

uma edição do Gravity 
Race Car, disputa de carros 
de ladeira movidos por 
gravidade, sem motor, 
com pelo menos três 
rodas, freio e capacidade 
de acomodar um piloto. O 
evento pretende promover 
a prática na cidade e 
estimular a criatividade dos 
participantes na fabricação 
de carros inovadores. 
Serão três categorias de 
competição: eliminatória, 
tempo e design. Está 
lançado o desafio para 
alunos, professores e 
especialistas da engenharia 
de todo o Estado. Inscrições 
e informações: 4126-5633 
ou 4126-5612. Em caso de 
chuva, o horário do evento 
poderá ser alterado. Entrada 
franca. Estacionamento 
superior do Ginásio 
Poliesportivo Adib Moyses 
Dib.  

 Dia 26, das 9h às 15h 

Xadrez
Curso 
O professor Renato Luiz 
Batista, bicampeão de São 
Bernardo, ministra curso 
para interessados que 
estejam entre os níveis 
principiante e médio. A 
atividade é gratuita e não 
há limite de idade. Para 
participar, basta comparecer 
no dia da aula e preencher 
a ficha de inscrição. 
Estacionamento gratuito. 
Informações: Ricardo Criez 
(ricardocriez@hotmail.com 
ou 99633-9607). Liga de 
Xadrez de São Bernardo. 

 Quintas, das 16h30 às 
20h30

Campeonato Feminino 
de Xadrez
A 14ª edição do Troféu 
Margareth-Ottilie, além 
de determinar e premiar a 
campeã do Município na 
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modalidade, ainda presta 
merecida homenagem a 
duas grandes jogadoras da 
cidade: Margareth Giorghe 
e Ottilie Maria Grihmann. 
Haverá também premiação 
para categorias menores. 
A competição é gratuita e 
não tem limite de idade. 
Estacionamento gratuito. 
Informações: Ricardo Criez 
(ricardocriez@hotmail.com 
ou 99633-9607). Liga de 
Xadrez de São Bernardo. 

 Dia 4, 13h30 

Circuito Interno de 
Xadrez Rápido
Neste mês, a Liga de Xadrez 
da cidade promove mais 
três etapas deste torneio 
em que as partidas duram 
cerca de 20 minutos para 
cada jogador. Desta vez 
serão as etapas 8, 9 e 10. 
A competição é gratuita e 
não tem limite de idade. 
Estacionamento gratuito. 
Informações: Ricardo Criez 
(ricardocriez@hotmail.com 
ou 99633-9607). Liga de 
Xadrez de São Bernardo.

 Dia 11 (8ª etapa), 18 (9ª) 
e 25 (10ª), sempre às 9h30   

Circuito Interno de 
Xadrez Relâmpago
Em junho acontece 
também a 5ª etapa deste 
torneio em que as partidas 
duram cerca de 5 minutos 
para cada jogador. A 
competição é gratuita e 
não tem limite de idade. 

A atividade é realizada 
pela Liga de Xadrez do 
município. Estacionamento 
gratuito. Informações: 
Ricardo Criez (ricardocriez@
hotmail.com ou 99633-
9607). Liga de Xadrez de 
São Bernardo. 

 Dia 19, 10h 

1º Torneio 
Solidariedade de 
Xadrez de SBC 
Competição que será 
disputada nas categorias 
Absoluto e Sub-14 com 
o objetivo de arrecadar 
agasalhos para serem 
doados (um agasalho em 
bom estado por inscrição). 
Inscrições antecipadas 
pelo e-mail: etavaresneto@
hotmail.com. Mais 
informações pelo e-mail 
ricardocriez@hotmail.com 
ou pelo celular 99633-9607. 
Associação dos Funcionários 
Públicos de SBC. 

 Dia 26, 9h 

Jogo de Damas
Curso 
O professor Oziel Souza 
de Carvalho, ex-campeão 
brasileiro, dá curso gratuito 
para interessados que 
estejam entre os níveis 
principiante e médio. Não 
há limite de idade. Para 
participar, compareça no dia 
da aula e preencha a ficha 
de inscrição. Estacionamento 
gratuito. Informações: 
Ricardo Criez (ricardocriez@

hotmail.com ou 99633-
9607). Liga de Xadrez de São 
Bernardo. 

 Sábados, das 14h às 18h

Dança de Salão
Além das atividades 
corporais, que acontecem 
duas vezes por semana 
nas 34 UBSs do município, 
o De Bem com a Vida 
ampliou as ações do projeto 
oferecendo, aos moradores, 
a prática da dança de 
salão. Forró, samba, bolero, 
salsa, merengue, tango, 
valsa, gafieira, lambada e 
sertanejo são alguns dos 
ritmos ensinados de forma 
alegre e descontraída, 
trazendo, aos participantes, 
a possibilidade de integração 
social, autoconfiança 
e amizade, num clima 
harmonioso e agradável. 
As atividades são gratuitas 
e acontecem à noite em 
31 locais distribuídos entre 
UBSs e Emebs. Acesse o site 
www.saobernardo.sp.gov.
br/guiadacidade e confira os 
locais e horários das aulas. 

Movimento Domingo
Para ampliar as áreas 
de lazer, a Prefeitura 
promove o Movimento 
Domingo no Bairro 
Anchieta e na Chácara 
Inglesa. Nestes locais, 
vias são interditadas 
aos domingos para se 
tornarem espaços de lazer. 
As atividades incluem 
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basquete, esportes com 
raquetes (badminton, 
frescobol), futebol 
caixote, vôlei de areia, 
futevôlei e slackline etc. 
Os participantes podem 
levar bike, patins e skate. A 
Alameda da Universidade é 
ideal para estas atividades 
e para carrinho de rolimã 
e long board. No local, 
o palco do caminhão do 
Expresso Lazer estará 
aberto para apresentações 
artísticas e de talentos 
da comunidade. Mais 
informações: 4126-5633 / 
4126-5612.

Jardim Chácara Inglesa
Espaço para corrida e 
caminhada, patins e 
bicicleta. Avenida Barão de 
Mauá.

 das 7h às 11h 

Bairro Anchieta 
Avenida São Paulo, Rua do 

túnel e estacionamentos do 
Ginásio Poliesportivo.

 das 9h às 17h

Encontro de jipeiros
A Secretaria de Esportes 
e Lazer de São Bernardo 
apoia o encontro do 
grupo Núcleo ABC, Off 
Road, que acontece no 
estacionamento superior do 
Ginásio Poliesportivo Adib 
Moyses Dib. O evento, além 
de promover reunião entre 

amigos, é um momento de 
troca de informações sobre 
mecânica dos 4 x 4 e as 
adaptações para melhorar 
o desempenho de carros, 
assim como programar 
trilhas e participações em 
eventos de Jeep Clubes. 
Mais informações: 4126-
5614. 

 Terças, das 18h às 22h

Pedalada noturna
Passeio ciclístico pela 
cidade que tem o objetivo 
de incentivar a bicicleta 
como meio de transporte 
e lazer.  
A concentração começa às 
19h no estacionamento 
inferior do Ginásio 
Poliesportivo (Avenida 
Kennedy), com saída às 
20h e percurso entre 18 
km e 21 km. O trajeto 
conta com apoio da GCM, 
Secretaria de Transportes 
e Vias Públicas e do 
caminhão do Expresso 
Lazer. Não esqueça o uso 
de luz traseira, de farol, 
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de capacete e de bicicleta 
em funcionamento. 
Menor de 16 anos deve 
estar acompanhado de 
responsável. Se chover 
uma hora antes da saída, a 
pedalada será cancelada. 
Informações: 4126-5619 e 
4126-5657.

 Todas as quartas, 19h

Tai Chi Chuan
Pessoas de todas as 
idades podem participar 
da atividade gratuita 
ministrada pela professora 
Ivalda Brandão. São 
realizados alongamento, 
Lian Gong (técnica 
chinesa para fortalecer 
articulações), as sete 
posturas do Tai Chi, Tai Chi 
Chi Kung, exercícios com 
djo (bastão) e o Tai Chi 
Chuan, arte marcial da 
meditação. Recomenda-se 
levar garrafa de água e usar 
roupas confortáveis, tênis 
e repelente. Informações: 
ivaldavaltur@yahoo.com.

br e denise.giorgio@terra.
com.br ou pelo telefone 
98716-0780. 

Parque Salvador Arena
 Terças e quintas, das 

7h30 às 8h15 (avançado)
 Terças e quintas, das 

8h30 às 9h30 (iniciantes)
 Quartas, 16h (iniciantes)

Capela do Divino 
Espírito Santo
Rua Gabriel D’Anunzio, 85, 
Rudge Ramos.

 Segundas, das 8h às 9h

3° Seminário da 
Secrevtaria de 
Esportes e Lazer 
de SBC

“Qualidade de Vida 
e Práticas Corporais, 
Contribuições da Medicina 
Chinesa Tradicional” é o 
tema proposto para a edição 
deste evento destinado a 
profissionais da área de 

esporte e lazer, profissionais 
da saúde, alunos dos 
cursos da Secretaria de 
Esportes e Lazer e demais 
interessados. Cada vez 
mais estudos mostram 
os benefícios das práticas 
corporais e atividades físicas 
para a saúde integral do ser 
humano e para a melhoria 
da qualidade de vida. 
Pensar de políticas públicas 
na perspectiva de promoção 
da saúde é fundamental 
em uma cidade que busca 
cuidar do cidadão. A 
palestra será ministrada 
por Camille Elenne Egidio, 
profissional da área de 
fisioterapia e acupultura 
com especialização pela 
WFAS e WFCMS em Pequim/
China. Atua na área de 
Terapias Integrativas e 
Orientais há mais de 15 
anos. Entrada franca. 
Plenarinho da Câmara 
Municipal de SBC. 

 dia 4, das 8h30 às 12h
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Capoeiristas de São 
Bernardo promovem ação 
de cidadania

Participe e conheça um 
pouco mais de uma das 
antigas expressões culturais 
brasileira, que mistura arte 
marcial, esporte, cultura 
popular e música. Desen-
volvida no Brasil, principal-
mente por descendentes 
de escravos africanos, a 
capoeira é caracterizada por 
golpes e movimentos ágeis 
e complexos. Profissionais 
dessa arte e seus respectivos 
alunos realizam, em diver-
sos locais da cidade, rodas 
de capoeira e intervenções 
gratuitas abertas aos prati-

cantes da modalidade e ao 
público. A roda serve tanto 
para o jogo, divertimento 
e espetáculo, quanto para 
que capoeiristas apliquem 
o que aprenderam. Esta é 
uma atividade da Secretaria 
de Cultura de São Bernardo 
para valorizar as culturas 
populares tradicionais. 
Se você promove ação de 
capoeira gratuita em locais 
públicos pode divulgá-la 
pelo e-mail cultura.promo-
cao@gmail.com. Livre/Grá-
tis. Confira a programação 
deste mês.

Roda de capoeira da 
Área Verde
Os responsáveis por esta roda 
são os professores Escadi-
nha e Pulga. Área Verde. 
Praça Giovanni Breda, Bairro 
Assunção.

 Dia 3, 20h

6º Batizado Formatura 
e Troca de Cordas do 
grupo Nagoas

Para celebrar os 20 anos 
de capoeira do grupo, sob 
organização do professor 
Escadinha e supervisão 

parques e passeios
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do mestre Japão, haverá o 
segundo campeonato interno 
do grupo, com batizado, 
formatura e troca de cordão 
dos graduados. Também 
serão realizados cursos com 
os mestres Japão e Bael. 
Teatro Elis Regina.

  Dia 12, 9h

2ª Campanha de doação 
de sangue Capoeira na 
Veia
Com o objetivo de promover 
ação conjunta de promoção 
da cidadania, da dignidade 
da pessoa humana e de valo-
rização à vida na comunidade 
e município, envolvendo 
estudantes, professores 
de capoeira, familiares e 
munícipes, criando um local 
de socialização e prática 
da cidadania. Realização: 
Centro Educacional e Cultura 
Guiné-Bissau Capoeira. 
Coordenação: professor Índio. 
Parceria: Colsan. Livre/Grátis. 
Poupatempo.

  Dia 18, das 10h às 12h

Projeto Beija-flor 
Capoeira
Atividade inclusiva e aberta à 
comunidade que enfoca aulas 
práticas e de instrumentos, 
dentro do universo da arte 
da capoeira. As atividades 
ocorrem nas dependências 
do Caps ADI III e são dirigidas 

para munícipes a partir de 
14 anos. Informações pelo 
telefone 4335-3975.  Oficina 
ministrada pelo professor 
Beija-flor. 

 Segundas, das 13h às 17h

Aula de capoeira
Aula de capoeira é aberta à 
comunidade e conta com a 
participação de pessoas em 
situação de rua e usuários 
de substâncias psicoativos. 
A aula é ministrada por um 
técnico do programa Consul-
tório na Rua, que também 
é profissional na arte da 
capoeira. Mais informações 
pelo telefone 4348-1600. 
Caps Centro.

  Terças e quintas, das 16h 
às 17h

Cidade da 
Criança
Oferece atrações para 
adultos e crianças (Túnel 
do Terror, Minimontanha-

-russa, Carrinho de bate-bate, 
Tagadá, Teleférico, Barco 
Viking, Twister, Xícara Maluca, 
Carrossel, Submarino e Avião 
etc.). A entrada é gratuita e o 
espaço oferece, ainda, praça 
de alimentação, restaurante e 
lanchonete. Ingressos avulsos 
custam entre R$ 5 e R$ 10. 
O passaporte custa R$ 50 
(adulto e criança) e dá direito 
a 34 atrações. Os interessados 
em fazer a carteirinha do 
munícipe, que dá desconto 
de 30% nas atrações, devem 
enviar um e-mail para 
cidadedacrianca@saober-
nardo.sp.gov.br ou ligar para 
4121-9891.

 Quarta a sexta, das 9h às 
17h, sábado, domingo e 
feriado, das 9h às 18h
 
Programação

Olha a água

Peça teatral encenada pelo 
grupo de Teatro de Bonecos 
da Guarda Municipal de São 

parques e passeios
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Bernardo do Campo.
 Dia 5, 14h

Show musical
A dupla Bianca e Marcelo 
Villa apresentará repertório 
de músicas infantis atuais 
e clássicas no Auditório da 
Cidade da Criança.

 Dia 5, 15h 

O caçador e a jaguati-
rica
Peça teatral encenada pelo 
grupo de Teatro de Bonecos 
da Guarda Municipal de São 
Bernardo do Campo. Auditório 
da Cidade da Criança.

 Dia 11, 14h

Grupo Geração Nova 
2000
O Palhaço Chokito e CIA resga-
tam as brincadeiras do mundo 
circense e traz alegria para 
adultos e crianças. Auditório 
da Cidade da Criança.

 Dias 12 e 26, 14h

Trocando a história
Nesta peça infantil, 
duas amigas ganham de 
presente um livro e assim 
resgatam história de perso-
nagens dos contos de fada 
e descobrem que as histó-
rias estão todas erradas. 
Com o “Grupo Viver bem a 
idade que tem”. Auditório 
da Cidade da Criança.

 Dias 12 e 26, 15h 

Queimaduras
O grupo de Teatro de Bonecos 
do Samu apresenta a peça 
“Queimaduras”. O objetivo do 
grupo é produzir e oferecer 
peças educativas, informando 
os cuidados que pais e crianças 
devem ter para prevenir 
queimaduras. Auditório da 
Cidade da Criança. 

  Dia 19, 15h

Feirinha do 
Riacho Grande
Opção para a compra de ar-
tesanato, bijuterias, quadros, 
roupas, cerâmica, madeira, 
crochê, tricô, tecelagem, 
bolsas, brinquedos e peixes 
ornamentais. Conta também 
com barracas de alimentação 
(pastel, comidas típicas, 
lanches, doces e bolos). Parte 
da renda é revertida para 
programas sociais. 

 Domingos, das 8h às 
17h

Parque Chácara 
Silvestre
Espaço abriga também o 
casarão da Chácara Silvestre, 
construído na década de 
1930. Entre as atrações do 
parque estão dois play-
grounds, área de convivên-
cia, pista de caminhada, 
trilha com circuito de 900 
metros, arena coberta, 

áreas de alongamento e 
ginástica, ciclovia de 56 m 
para crianças com bicicletas 
até aro 12 e academia para a 
terceira idade e pessoas com 
deficiência. Informações 
pelo telefone 4332-3028. 

  Segunda a domingo, 
das 6h às 18h

Parque da Juventude 
Città Di Maróstica
Parque de esportes radicais 
(skate, patins in line e bike), 
pista de cooper, alongamen-
to, playground, lancho-

parques e passeios
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nete, fraldário e sanitários. 
Informações pelo telefone 
4121-2622 e e-mail parque.
radical@saobernardo.sp.gov.br. 

 Segunda a domingo, das 
6h às 22h (caminhadas)
Quarta a domingo, das 
6h às 22h (modalidades 
radicais) 

Parque Salvador Arena
O parque tem como atra-
ções aquário de água doce, 
com diferentes espécies de 
peixes, pista de caminha-
da, lago com chafariz, 
cascatas artificiais, teatro 
de arena, playground, área 
para atividades físicas e 
contemplação, lanchonete, 
fraldário, posto médico, 
sanitários, sistema de som, 
câmeras de monitoramen-
to, espaço para bicicletas, 
sinalização em braile e 
rampas de acesso. Mais 
informações pelo telefone: 
4368-1246. 

 Segunda a domingo, 

das 6h às 21h

Parque Raphael Lazzuri
Atende a toda às faixas 
etárias com atividades espor-
tivas e de contemplação da 
natureza, curso d’água sobre 
parede de pedra em forma 
de cascata, pistas de cooper 
e caminhada, brinquedos 
infantis, área destinada a 
atividades físicas, teatro 
de arena com espetáculos 
gratuitos (como de circo), 
lanchonete, sanitários e 
fraldário. Também possui 
sinalização para pessoas com 
deficiência ou mobilidade re-
duzida. Telefone: 4332-4510. 

 Segunda a domingo, das 
6h às 22h

Parque Natural Munici-
pal Estoril
Primeira Unidade de 
Conservação de São Bernardo 
une Mata Atlântica, Represa 
Billings e fauna silvestre. 

Conta com academia de 
ginástica, Capela de São 
Bartolomeu, teleférico, peda-
linhos, pedalão, lanchonete, 
Zoológico e atividades de 
educação ambiental. São 
oferecidas visitas monito-
radas para escolas e grupos 
(agenda pelo telefone 4367-
6461). Entrada gratuita para 
morador com carteirinha do 
parque, que pode ser feita 
na administração do local 
(com uma foto 3x4, CPF, RG e 
comprovante de residência). 
Entrada: R$ 3 (pedestre e pes-
soas no veículo). Estaciona-
mento: R$ 15 (carro e moto), 
R$ 20 (micro-ônibus e vans) 
e R$ 300 (ônibus). Telefones: 
4354-9087 e 4354-9318. 

 Quarta a domingo, das 
9h às 17h

Praça dos Meninos
Um dos cartões postais 
da cidade oferece pista de 
caminhada, playground, 

parques e passeios
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parques e passeios

equipamentos de ginástica, 
espelhos d’água, luminárias, 
coreto, vegetação e um 
lago com carpas. Situada no 
Rudge Ramos, embeleza uma 
das principais avenidas do 
bairro com estilo e decoração 
que remetem ao país do sol 
nascente. 

 Segunda a domingo, das 
6h às 22h

Prainha do Riacho 
Grande
Totalmente revitalizada, 
possui atrações para crianças, 
adultos e pessoas com de-
ficiência, como playground, 
academias de ginástica ao 
ar livre, pontos de comércio 
padronizados, pedalinhos, 
wet-bike e passeios náuticos. 

 Abre diariamente 

Rota Caminhos do 
Capivary
Caminhos do Capivary 

engloba uma região que 
conserva ainda vegetação 
remanescente de Mata 
Atlântica às margens sul do 
reservatório Billings e ao lado 
do Parque Estadual da Serra 
do Mar. Ao percorrer a trilha, 
o visitante poderá apreciar 
reservas indígenas, diversas 
espécies de vegetais e de 
animais silvestres e locais de 
lazer e alimentação, como 
pesqueiros, alambique, 
acampamento, passeio a 
cavalo, entre outros atrativos 

e serviços. O circuito é auto-
guiado e sinalizado, podendo 
ser percorrido de bicicleta, a 
cavalo ou a pé.  A rota é aber-
ta, não é necessário inscrição. 
Informações: 4367-6463. 

 Segunda a sexta, das 8h 
às 17h

Zoológico Municipal
Localizado no Parque Natural 
Municipal Estoril, mantém 
em exposição cerca de 270 
animais de 70 espécies da 
Mata Atlântica, como anta, 
tamanduá mirim, papagaio 
de peito roxo, tucano de bico 
verde, jacaré de papo amare-
lo, jiboia e jaboti, e espécies 
ameaçadas de extinção como 
a jaguatirica, eleita mascote 
do parque, e o tamanduá 
bandeira. Oferece atividades 
de educação ambiental e 
treinamento para guardas 
municipais ambientais. 
Telefone 4354-9087. 

 Quarta a domingo, das 
9h às 17h
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Parque da Juventude  
terá competição de  
half pipe feminino

A Associação Feminina de 
Skate irá realizar o Girls Vert 
Contest, primeiro campe-
onato de vertical half pipe 
exclusivamente feminino. A 
disputa será nas categorias 
amadora (feminino 1) e 
iniciante (feminino 2). Não 
será obrigatório para a 
categoria iniciante dropar 
do half, rampa em forma 
de U de 4m de altura 4,20m 
de extensão. Garotas da 

região têm se aventurado 
na modalidade, destaque 
para a andreense Karen 
Jonz, skatista pioneira 
e tetracampeã mun-
dial, e Renatinha Paschini, 
skatista profissional de São 
Bernardo, especialista no 
half pipe e vice-campeã 
mundial. Competidoras 
de diversos Estados são 
esperadas para a com-
petição que é válida para os 

rankings brasileiro e paulista 
de skate vertical feminino. 
Os treinos ocorrem a partir 
das 10h e as competições, 
das 13h às 17h. Para 
consultar o regulamento, 
acesse: afskskatefeminino.
blogspot.com. Para fazer a 
reserva da inscrição ou tirar 
dúvidas, basta enviar e-mail 
para afskong@gmail.com. 
Parque da Juventude Città Di 
Maróstica. 
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 Dia 26, 10h 
1ª Etapa Street Park  
– Cime 2016 
Organizada pela Imune Inline 
e apoiada pela Coordenadoria 
de Ações para a Juventude 
(Cajuv), este evento será dis-
putado nas categorias profis-
sional, amador, feminino e 
iniciante. A pista (Skate Park) 
será liberada somente para 
os streeteiros de plantão. Em 
caso de chuva o evento será 
cancelado e transferido para 
uma nova data. Inscrições 
gratuitas. Parque da Juven-
tude Città Di Maróstica.

 Dia 5, das 9h às 18h

1º Old School Street 
Competição para praticantes 
acima de 35 anos de idade 
na modalidade Street. As 
inscrições serão gratuitas e 
realizadas no dia e local do 

evento com limite de horário 
para se inscrever. Parque da 
Juventude Città Di Maróstica. 

 Dia 11, das 9h às 10h

Corujão Skate
Os interessados em participar 
desta atividade devem 
chegar entre 22h30 e 24h, 
após esse horário não será 
mais permitida a entrada. 
Lembrando que a área de uti-
lização será apenas o Street 
Park. Menores devem estar 
acompanhados dos respon-
sáveis legais durante toda a 
sessão. Parque da Juventude 
Città Di Maróstica.

 Dia 11, das 22h30 às 5h

Projeto Social DJ´s
Iniciada em outubro do ano 
passado, a ação acontece a 
partir da união de jovens in-
teressados em levar diversão 

e promover valores sociais 
por meio da música. A ideia 
é oferecer música eletrônica, 
cultura hip hop e incentivar 
o público a participar de 
ações de solidariedade. 
Serão arrecadados alimentos 
não perecíveis (exceto sal 
e açúcar) para o Banco de 
Alimentos da Prefeitura. A 
doação não é obrigatória. 
O evento ocorre sobre o 
comando dos DJs Boy, Andy, 
Beto Dog Face, Raw, Martins 
Pinel e convidados. É vetada a 
entrada de bebidas alcoólicas, 
drogas, objetos cortantes, 
narguile e animais. Durante 
o show, outras atrações do 
parque funcionarão normal-
mente. Parque da Juventude 
Città Di Maróstica. 

 Dia 19, das 15h às 20h
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Quermesses esquentam 
as noites de junho em  
São Bernardo

Junho é mês de festas juni-
nas e quermesses, comemo-
rações populares regadas a 
comidas típicas, animação e 
atrações para todos os gos-
tos. Nesta época, a cidade se 
transforma em um grande 
arraial. O visitante pode 
se divertir nas barracas de 
sorteios, jogos com prêmios 
e quadrilhas. As barracas 
de alimentação oferecem 
milho verde cozido, espet-
inhos assados, pamonha, 
vinho quente, bolinho 
caipira, quentão, entre 

outros quitutes. Importante 
destacar que em grande 
parte delas o valor arreca-
dado é revertido para obras 
assistenciais mantidas pelas 
paróquias ou por entidades 
beneficentes. Confira a 
relação das principais festas 
na cidade. 

Paróquias e 
capelas

Paróquia São 
Maximiliano Maria Kolbe

Estacionamento Superior do 
Ginásio Poliesportivo Adib 
Moyses Dib. Avenida Kennedy, 
1.155, Bairro Anchieta. 

 De 14/5 a 9/7 (sábado e 
domingo), 18h 

Paróquia São João 
Batista
Praça São João Batista, Bairro 
Rudge Ramos. Informações: 
4368-5026.

 De 20/5 a 17/7, sexta 
a domingo, às 20h, e 
sábado, às 19h
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Capela Senhor do 
Bonfim
Rua Ilhéus, 64, Bairro Senhor 
do Bonfim. Informações: 
4358-4565.

 De 21/5 a 19/6 (sábado e 
domingo), 18h

Paróquia Santa Maria
Barraca e comidas típicas. 
Rua Albino Demarchi, 1.233, 
Bairro Demarchi

 Dias 4, 5, 11 e 12, 18h

Capela São Judas Tadeu
Rua Bela Vista, 216, Jardim 
Represa.

 De 18/6 a 10/7 (sábado e 
domingo, 12h, 19h)

Paróquia São Geraldo 
Magella
Rua dos Vianas, 2.527, 
Jardim Petroni. Informações: 
4337-6369.

 Dias 4, 5, 11, 12, 18 e 19, 
18h 

Paróquia São João 
Batista
No dia 26, às 12h, acontece 
o Almoço do Santo. Avenida 
Araguaia, 59, Riacho Grande. 
Informações: 4354-9909.

 Dias 4, 5, 11, 12, 18 e 19, 19h

Capela Nossa Senhora 
Aparecida
Rua Santa Cecília, 53, Jardim 
Laura. Informações: 4358-
1755.

 Dias 4, 5, 11, 12, 18 e 19, 
18h

Capela Imaculada 
Conceição
Rua Deputado Carlos 
Marighela, 200, Jardim Las 
Palmas. Informações: 4342-
2480 / 4358-0079.

 Dias 4, 5, 11, 12, 18, e 
19, 18h

Capela Santo Antônio
Rua dos Portugueses, 38, 
Bairro Bandeirantes. Infor-
mações: 4337-9897.

 Dias 4, 5, 11, 12, 18, e 
19, 18h

Paróquia Santo Antonio
A tradicional Missa do 
Padroeiro acontece no dia 
13, às 19h30. Informações: 
4357-8417. Estrada Galvão 
Bueno, 4.945, Batistini. 

 Dias 4, 5, 11, 12, 18, 19, 25 
e 26, 19h
     
Capela Divino Espírito 
Santo
Rua Gabriel D’Anunzio, 85, 
Vila Mussolini 

 Dias 4, 5, 11, 12, 18, 19, 25 
e 26, 18h 

Paróquia Nossa Senhora 
de Fátima
Praça Marlene. Rua Flávio 
Fongaro, 126, Vila Marlene. 

Informações: 4332-6953.
 Dias 4, 5, 11, 12, 18, 19, 25 

e 26, 18h 
   
Paróquia Santa Edwiges
Música ao vivo, com muito 
sertanejo e forró. Infor-
mações: 4368-1256.
Rua Votorantim, 686, Vila 
Vivaldi. 

 Dias 4, 5, 11, 12, 18, 19, 25 
e 26, 19h 
  
Paróquia São Pedro e 
São Paulo Apóstolos
Alameda Dom Pedro de Al-
cântara, 225, Vila São Pedro. 
Informações: 4345-5743.

 Dias 4, 5, 11, 12, 18, 19, 25 
e 26, 18h 

Capela São José
Rua João de Barro, Jardim 
Regina

 Dias 4, 5, 11, 12, 18, 19, 25 
e 26, 18h 

Paróquia Nossa Senhora 
da Boa Viagem
Praça da Matriz, Centro. 
Informações: 4330-5227.

 De 4/6 a 3/7 (sábado e 
domingo), 18h

Paróquia Sagrada 
Família
No dia 2/07 haverá bingo 
especial com sorteio de 
uma moto. Informações: 
4109-3666. Estrada dos Casa, 
3.800, Jardim do Lago.

 De 4/6 a 3/7 (sábado e 
domingo), 18h 
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Paróquia São José
Praça São José, 243, Baeta 
Neves. Com música ao vivo 
e quadrilha. Informações: 
4125-4229.

 De 4/6 a 3/7 (sábado e 
domingo), 19h 

Paróquia Nossa Senhora 
de Guadalupe
Rua Nossa Senhora de 
Guadalupe, 398, Jardim das 
Orquídeas. Informações: 
4358-2480.

 De 4/6 a 3/7 (sábado e 
domingo), 18h

Capela Nossa Senhora de 
Fátima
Rua Quatro, 330, Jardim 
das Oliveiras. Informações: 
4342-6675.

 De 4/6 a 3/7 (sábado e 
domingo), 18h

Capela Santa Teresinha
Rua Revolução, 67, Parque dos 
Químicos.

 De 4/6 a 3/7 (sábado e 
domingo), 18h

Capela Santa Teresinha
Rua Revolução, 67, Parque 
dos Químicos. Informações: 
4358-2480.

 De 4/6 a 3/7 (sábado e 
domingo), 18h

Capela Santo Expedito
Rua das Paineiras, 53, Parque 
Ideal. Informações: 4358-
3265.

 De 4/6 a 3/7 (sábado e 
domingo), 18h

Capela São Cristóvão
Rua das Garças, 1, Bairro São 
João de Barro. Informações: 
4342-2041.

 De 4/6 a 3/7 (sábado e 
domingo), 18h

Capela São José
Estrada da Cama Patente, 195, 
Jardim Esmeralda. Infor-
mações: 4342-4873.

 De 4/6 a 3/7 (sábado e 
domingo), 18h

Capela Divino Espírito 
Santo

Rua João Saldanha, 180, 
Parque Los Angeles

 Dias 11, 12, 18, 19, 25 e 
26, 19h

Clubes e  
entidades
Quermesc 
Nas barracas da Quermesc 
haverá variedades de comidas 
e bebidas, com opções de 
quentão, vinho quente, chur-
rasco, doces, massas e barraca 
do feijão tropeiro. Além disso, 
a barraca do bingo e outras 
brincadeiras tradicionais da 
festa também farão parte 
do evento. Shows de música 
sertaneja acontecerão todas 
as noites, entre eles a Fuler-
agem Sertaneja (dia 4, 20h), 
a dupla Marcelo e Bianca Villa, 
(dia 5, 19h) e Felipe Manfrim 
(dia 5, 20h30). Entidades 
assistenciais da região terão 
barracas e o valor arrecadado 
será revertido para as causas 
sociais. Sócios têm entrada 
franca e não associados pa-
gam R$35 (por família) com 
direito à consumação do valor. 
Informações: 4109-3434 / 
4344-5560

 Dias 4, 5, 11, 12, 18, 19, 25 
e 26/06 e 2, 3, 9 e 10/7, 18h 

Festança no Arraiá da 
Mamãe Clory
Almoço, churrasco, salgados, 
brincadeiras, bazar, sebo, 
artesanato, doces típicos e 
bingo com prendas especiais. 
Convite: R$ 5. Informações: 
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4109-8045 ou 4109-2773. 
Rua Francisco Visentainer, 
438, Bairro Assunção.

 Dia 5, das 12h às 18h

Arraiá do CRI
As festas juninas são em 
sua essência multiculturais, 
embora o formato atual tenha 
origem nas festas dos santos 
populares de Portugal: Santo 
Antônio, São João e São Pedro. 
A Festa Junina do Centro de 
Referência do Idoso (CRI) é 
uma das mais animadas da 
cidade. Vá com sua família ao 
arraiá do CRI, que promete 
muita música, comidas típi-
cas, churrasco, doces, bolos e 
salgados, dança da quadrilha 
e o hasteamento das bandei-
ras de São João, São Pedro e 
Santo Antônio. As crianças 
poderão brincar de pescaria 
e tomba lata, entre outras 
atividades. Os participantes 
podem ir vestidos à moda 
caipira. Entrada franca. Centro 
de Referência do Idoso. 

 Dia 11, das 12h às 18h

Festa Junina do Limpão 
na Chácara
Com o objetivo de divulgar e 
difundir a cultura nordestina, 
serão realizadas vivências com 
a prática de quadrilha junina, 
ensinando toques, dança e 
elementos da mesma. Também 
será apresentado um vídeo de 
curta-metragem para esclareci-
mentos da atividade. A proposta 
será fazer uma interlocução com 
as escolas que participam do 

programa Tempo de Escola que 
frequentam, habitualmente, 
o Centro de Referência de 
Culturas Populares Tradicionais. 
Parque Chácara Silvestre. 

 De 22 a 24, 9h e 14h (vivên-
cias) e 25, a partir das 10h 
(apresentação da quadrilha) 

Arraiá da Sesp 
Evento em comemoração 
às festividades juninas, 
promovido pelos programas 
MovimenteAção, Esporte e 
Cidadania, De Bem com a 
Vida e Expresso Lazer. Não 
faltarão barracas de comidas 
típicas, danças típicas, jogos, 
brincadeiras, bingo, música 
ao vivo, e muito mais. A 
atividade é para pessoas de 
todas as idades e contará com 
a presença de performáticos e 
animadores, além de sorteio 
de brindes durante todo 
evento. Estacionamento do 
Ginásio Poliesportivo Adib 
Moyses Dib. 

 Dia 25, das 12 às 17h 

Instituição Assistencial 
Meimei
Barracas, danças e comidas 

típicas. Entrada gratuita. 
Informações: 4176-8600. 
Rua Francisco Alves, 275, 
Paulicéia. 

 Dias 25/6 e 2/7, das 16h 
às 22h

Arraial da Associação
Entre as atrações, a mais 
famosa é a barraca de 
churrasco, que serve pão 
com carne e calabresa e es-
petinhos de linguiça, carne 
e frango, além de molhos 
variados e vinagrete. Haverá 
barracas de quentão, vinho 
quente, pipoca, cachorro-
quente, entre outras. A 
diversão ficará por conta 
do bingo e das barracas de 
brincadeiras para crianças. 
Também estão previstos 
shows de música ser-
taneja e a apresentação da 
tradicional quadrilha dos 
grupos da Terceira Idade, 
com o Grupo Folclórico Luiz 
João Marotti. O evento é 
gratuito para associados 
e os convidados pagam 
R$ 10 (acompanhados de 
um sócio). Informações: 
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3531-4360 / 3531-4366. 
Associação dos Funcionários 
Públicos. 

 Dias 24, 25 e 26/7 e 1, 2 e 
3/7, 18h

Central de  
Trabalho e Renda
Inaugurada em 2010, 
a Central de Trabalho 
e Renda (CTR) de São 
Bernardo disponibiliza 
vagas de empresas e oferece 
gratuitamente recolocação 
no mercado de trabalho, 
se possível, na vigência do 
seguro desemprego. O local, 
além de prestar serviços 
como emissão da carteira 
profissional de trabalho, 
dá dicas para entrevistas e 
realiza qualificação profis-
sional. O banco de dados 
da CTR tem mais de 900 
empresas ativas e diversas 
vagas de trabalho. 

CTR Centro
Rua Marechal Deodoro, 

2.316, Centro
 Segunda a quinta, das 8h 

às 17h, sexta, das 8h às 15h

CTR Riacho Grande
Subprefeitura do Riacho 
Grande. Avenida Araguaia, 
265, Riacho Grande

 Segunda a sexta, das 9h 
às 16h

Centro de  
Informações 
Turísticas
“Descubra o turismo que 
existe em São Bernardo do 
Campo”. Este é o convite feito 
pelos Centros de Informações 
Turísticas para atrair visitantes 
aos atrativos do município.  Os 
espaços possuem dados sobre 
hotéis, restaurantes e serviços, 
além, é claro, dos vários pontos 
turísticos e de lazer, como o 
Parque Cidade da Criança, Ci-
dade da TV, Estádio 1º de Maio, 
Parque da Juventude Città Di 
Maróstica, Pavilhão Vera Cruz, 
Chácara Silvestre, Pinacoteca 

Municipal e a Represa Billings, 
um dos principais espelhos 
d’água da América Latina. 
Informações pelos sites www.
turismosaobernardo.com.br 
e www.turismoindustrialsbc.
com.br.

Centro de Informações 
Turísticas - Cidade da 
Criança

 Terça a domingo, das 9h 
às 17h

Centro de Informações 
Turísticas - Terminal 
Rodoviário João Setti
Rua Domingos João Ballotin, 
80, Centro. 

 Todos os dias, das 6h às 
22h

Espaço Solidário
Referência para a economia 
solidária no município e 
alternativa de geração de 
trabalho, renda e inclusão 
social. No espaço há com-
ercialização de produtos e 
serviços, como artesanatos, 
costura, reciclagem (sabão 
artesanal) e alimentos. São 
aceitas encomendas. Criado 
pela Prefeitura, funciona 
nas dependências da Central 
de Trabalho e Renda (CTR). 
Possibilita a integração e 
organização de empreendi-
mentos e suas atividades 
por meio de formação, 
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assessoria e orientação para 
pessoas que pretendam se 
organizar coletivamente. 
Confira a relação de oficinas 
de artesanato na seção 
Cursos & Palestras.

 Segunda a quinta, das 
9h às 16h, e sexta, das 9h 
às 15h

Farmácia Popular
Criado pelo governo federal, 
o Programa Farmácia Popular 
do Brasil ampliou o acesso da 
população a medicamentos 
essenciais a tratamento de 
doenças comuns. São 112 
medicamentos com até 90% 
de redução de preço em 
relação ao de farmácias par-
ticulares. O atendimento na 
Farmácia Popular é realizado 
por farmacêuticos e profis-
sionais qualificados. A única 
exigência para a retirada  
dos remédios é a apresen-
tação de receita médica ou 
odontológica e de docu-
mento de identificação com 
foto. Confira o horário de 
atendimento das quatro uni-
dades existentes na cidade.

 Segunda a sexta, das 8h às 
18h, e aos sábados, das 8h 
às 12h

Centro
Rua Marechal Deodoro, 
1.829, Centro. Telefone: 
4123-1027

Assunção / Alves Dias 
Avenida Robert Kennedy, 
3.438, Assunção. Tel.: 4335-
5345

Riacho Grande
Rua Rio Acima, 622, Riacho 
Grande. Tel.: 4101-6993

Rudge Ramos
Rua Piagentini, 138, Rudge 
Ramos. Tel.: 2374-1200

Feira noturna
Opção de compra de legumes, 
frutas e verduras frescos e em 
horário alternativo.As feiras 
livres noturnas têm praça de 
alimentação, artesanato e 
espaço para manifestações 
culturais. Os alimentos são 
produzidos e feitos no municí-
pio e na região.

Centro
Praça Samuel Sabatini, 200 
(estacionamento do Shop-
ping Metrópole)

 Terças, das 17 às 21h
Bairro Anchieta
Rua São Paulo, Parque São 
Diogo (ao lado do Ginásio 
Poliesportivo)

 Quartas, das 19h às 23h 

Rudge Ramos
Praça dos Meninos. Avenida 
Caminho do Mar, Rudge 
Ramos

 Quintas, das 18h às 22h

Mercado Municipal do 
Rudge Ramos
O Mercado Municipal Hélio 
Masini, que conta com 68 
lojas, em sua maioria, na 
área de alimentação, se 
tornou um dos tradicion-
ais pontos comerciais da 
cidade. Mais conhecido 
como Mercado Municipal do 
Rudge, o local é adminis-
trado pela Prefeitura de São 
Bernardo e, atualmente, 
opera em diversos ramos, 
como verduras, legumes, 
frios, laticínios, lanchonete, 
mercearia, empório, massas, 
adega, roupas, calçados, 
utilidades domésticas, lãs, 
linhas e avicultura, entre 
outros. O espaço conta com 
60 vagas de estacionamento 
rotativas e praça de alimen-
tação com três restaurantes.

 Segunda a sábado, das 8h 
às 19h

Papa óleo
Fruto de uma parceria entre 
a Prefeitura e o Instituto 
Triângulo a campanha Papa 
Óleo recolhe e armazena 
adequadamente óleo de 
cozinha usado, impedindo 
que seja jogado em ralos 
de pias e polua a água que 
serve para o abastecimento 
da cidade. Para participar 
da campanha, o morador 
deve armazenar o óleo em 
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garrafa PET bem tampada 
e procurar um dos pontos 
de coleta. Cada dois litros 
de óleo é trocado por um 
pacote de sabão ecológico. 
O óleo recolhido é utilizado 
para fabricação de biodiesel 
e de sabão ecológico. Eco-
pontos, Emebs e próprios 
municipais estão entre os 
130 pontos de coleta espal-
hados pela cidade. Confira 
a relação completa no site 
www.triangulo.org.br.

Rede Fácil
De forma rápida e ágil, a 
Rede Fácil conta com 968 
serviços para facilitar a 
vida dos munícipes. As 
quatro unidades da Rede 
Fácil oferecem atendi-
mento presencial, telefônico 
(0800.77.08.156) e pela 
internet. Os serviços mais 
procurados são parcelamen-
tos de débitos, abertura 
de processos, mudança de 
nome de cadastro fiscal, 
segundas vias de IPTU e 
ISS, cadastros de indicação 
real do infrator (multa de 
trânsito) e certidões. Confira 
estes e outros serviços no 
portal da Prefeitura (www.
saobernardo.sp.gov.br).

Alvarenga
Estrada dos Alvarenga, 5.815

 Segunda a sexta, das 8h 
às 17h

Assunção
Avenida Robert Kennedy, 
3.438, Bairro Assunção

 Segunda a sexta, das 8h 
às 17h

Centro
Praça Samuel Sabatini, 50 
(térreo do Paço Municipal)

 Segunda a sexta, das 7h às 
19h, e sábado, das 7h às 13h 

Riacho Grande
Avenida Araguaia, 265, 
Riacho Grande

 Segunda a sexta, das 8h 
às 17h

Sala do  
Empreendedor
A Prefeitura de São 
Bernardo organiza em um 
mesmo espaço serviços de 
diversas secretarias para 
promover o empreende-
dorismo na cidade. A Sala 
do Empreendedor centraliza 
na Rede Fácil a emissão 
de documentos, licenças 
ambientais e atendimento 
rápido a empresas, entre 
outros serviços. O espaço 
capacita empreendedores, 
orientando-os da concepção 
e planejamento do negócio 
até a consolidação e gestão 

por meio do Programa de 
Aperfeiçoamento Empre-
sarial. Mais informações e 
inscrições pelo e-mail sala.
empreendedor@saober-
nardo.sp.gov.br. Confira as 
parcerias e serviços.

 Segunda a sexta, das 7h às 
19h, e sábado, das 7h às 13h

Palestras & Oficinas
Atividades gratuitas 
realizadas em parceria com 
o Sebrae e outros parceiros. 
Confira a agenda do mês na 
seção Cursos & Palestras.

Sebrae
Orientações e consultas a 
empresas. É necessário ter 
CNPJ. Mediante agenda-
mento prévio.

Sescon
Sindicato das Empresas de 
Serviços Contábeis e das 
Empresas de Assessoramen-
to, Perícias, Informações e 
Pesquisas do Estado de São 
Paulo. Serviços: orientações 
e formalização de em-
preendedores individuais 
no Portal do Empreendedor. 
Mediante agendamento 
prévio.

Sindicont
Espaço para discussão, 
atualização e capacitação de 
profissionais da área contábil.

serviços
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extra

Participe da 4ª 
Conferência Municipal da 
Cidade de São Bernardo

Com o tema Função Social 
da Cidade e da Propriedade, 
a Conferência pretende 
enfatizar que a cidade ganhou 
destaque nacional com a 
implementação de políticas 
públicas que enfrentam as 
condições que impedem o 
cumprimento da Função 
Social da Cidade e da Proprie-
dade e possibilitam as trans-
formações e a consolidação 
da cultura de participação 
que conjuntamente com as 
demais políticas setoriais e do 
governo permitem construir 
uma Cidade Inclusiva, Partici-
pativa e Socialmente Justa. 

Todos os moradores estão 
convidados a participar deste 
processo que visa avaliar e 
aprimorar as políticas públicas 
de desenvolvimento urbano 
e ambiental da cidade. Infor-
mações e inscrições pelo site: 
http://www.saobernardo.
sp.gov.br/4-conferencia-
municipal-2016. Centro de 
Referência do Idoso (CRI). 

 Dia 18, 8h
Programação:
8h às 11h - Recepção / 
credenciamento
9h - Abertura solene
10h - Aprovação do Regi-
mento
10h30 - Mesa temática

11h - Trabalho em grupos 
temáticos
13h - Intervalo para almoço
14h - Plenária temática
16h - Eleição de delegados 
por segmento
17h - Plenária final

ConCidade - 
Eleição de novos 
membros
O Centro de Referência 
do Idoso (CRI) será palco 
da Assembleia Eleitoral 
que escolherá os 20 novos 
membros da sociedade civil 
que irão compor a gestão 
2016-2018 do Conselho da 
Cidade e do Meio Ambiente 
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de SBC. O ConCidade é um 
órgão colegiado, criado 
em agosto de 2010 que 
debate as políticas públicas 
de gestão do solo urbano, 
mobilidade, habitação, 
saneamento e de meio 
ambiente. Participam 
movimentos sociais, 
ambientais, sindicatos de 
trabalhadores, entidades 
empresariais, acadêmicas, 
profissionais e de pesquisa. 
Outros 20 representantes 
do Poder Público 
serão indicados pelo 
prefeito. Mais informações: 
http://www.saobernardo.
sp.gov.br/eleicoes-
concidade-2016. 
  Dia 30, 18h

Programação:
18h - Credenciamento 
19h - Abertura 
19h30 - Apresentação do 
ConCidade
19h40 - Apresentação do 
Processo Eleitoral

20h - Assembleia por 
segmento
21h - Apuração dos votos
21h15 - Plenária final

Congresso 
Brasileiro 
de Turismo 
Industrial
São Bernardo do Campo 
recebe, pela primeira vez, 
o Congresso Brasileiro de 
Turismo Industrial, que 
ocorrerá entre os dias 14 
e 15 de julho. O evento 
contará com palestras, 
mesas redondas, painéis, 
salas temáticas e visitas 
às empresas parceiras 
do programa. O evento 
é gratuito e as vagas são 
limitadas. Para informações 
sobre as inscrições, que 
devem ser feitas neste mês, 
procure o Departamento 
de Turismo e Eventos pelo 
telefone 4348-1000, pelo 
ramal 2222.

Prêmio literário 
de logosofia para 
professores
A Fundação Logosofia 
promove edição de seu 
concurso literário aberto 
a todos os profissionais de 
ensino de todo o Brasil, 
o concurso pretende 
apresentar os diversos 
conceitos logosófilos sobre 
o ser humano, sobre a 
vida e uma nova forma 
de ensinar e aprender. 
O concurso consiste na 
produção de um artigo 
de uma página baseado 
no livro “O Mecanismo da 
Vida Consciente”. Vários 
prêmios serão distribuídos, 
o primeiro colocado, por 
exemplo, leva para casa um 
carro 0 km. Informações e 
download gratuito do livro 
em www.premioliterario.
logosofia.org.br. As 
inscrições podem ser 
realizadas até o dia 31/7.

extra
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  Associação Comunitária do 
Jardim Regina
Praça Manuel Gomes Primo. Rua 
João de Barros, 222, Ferrazópo-
lis. Tel.: 2818-9843

 Associação Comunitária 
por Mutirão
Av. José Odorizzi, 621, Bairro 
Assunção.  Tel.: 4351-2563

 Associação de Moradores 
da Vila Esperança
Avenida Jardim, 125, Vila 
Esperança. Tel.: 4129-0739

 Associação de Moradores 
da Vila Moraes
Estrada dos Alvarengas, 10.019, 
Vila Moraes. Tel.: 97131-6204

 Associação de Moradores 
do Parque Havaí
Rua Rio Azul, 80, Parque Havaí. 
Tel.: 3432-8647

 Associação de Movimentos 
Integrados de Reivindi-
cações Populares do Jardim 
Represa
Rua Ponta Grossa, 1, Jardim 
Represa. Tel.: 96547-8988

 Associação do Parque Rio 
Grande
Rua Particular, 4, Riacho Grande

 Associação dos Funcionári-
os Públicos- Sede Urbana
Rua 28 de Outubro, 61, Centro.
Tel.: 3531-4366

 Associação Padre Léo 
Commissari
Rua Padre Léo Commissari, 288, 
Jardim Silvina. Tel.: 4127-0866

 Auditório da Secretaria de 

Cultura 
Rua Bauru, 21, Baeta Neves
Tel.: 4336-8200 

 Auditório Dr. Attílio Zóboli 
(Cenforpe)
Avenida Dom Jaime de Barros 
Câmara, 201, Planalto (Km 20,5 
da Via Anchieta). 
 Tel.: 4390-4600

 Banco do Povo Paulista
Rua Nicolau Filizola, 100, Centro 
(Poupatempo). Tel.: 2833-8250 / 
2833-8238

 Biblioteca de Arte Ilva 
Aceto Maranesi
Rua Kara, 105, Jardim do Mar. 
Tel.: 4125-2379

 Biblioteca Érico Veríssimo
Rua Jacob do Bandolim, 81, 
Paulicéia. Tels.: 4178-6648 / 
4173-1311

 Biblioteca Guimarães Rosa
Avenida João Firmino, 900, 
Bairro Assunção. Tels.: 4351-
5422 / 4351-6546 

 Biblioteca Machado de 
Assis
Avenida Araguaia, 284, Riacho 
Grande. Tels.: 4354-9809 / 
4354-8455 

 Biblioteca Malba Tahan
Rua Helena Jacquey, 208, Rudge 
Ramos. Tels.: 4368-1010 / 
4367-2330

 Biblioteca Manuel 
Bandeira
Rua Bauru, 21, Baeta Neves. 
Tels.: 4336-8302 / 4336-8306

 Biblioteca Monteiro 

Lobato
Rua Jurubatuba, 1.415, Centro. 
Tel.: 4330-2888 / 4332-9698 

 CACJ Silvina
Rua Dom Vasco Mascarenhas, 
Jardim Silvina. Tel.: 4127-7251

 Cajuv
Avenida Redenção, 271, 
portaria 23, Centro. Tels.: 4126-
3656 / 4126-3650

 Câmara de Cultura An-
tonino Assumpção
Rua Marechal Deodoro, 1.325, 
Centro. Tel.: 4125-0054

 Capela do Divino Espírito 
Santo
Rua Gabriel D’Anunzio, 85, Vila 
Mussolini, Rudge Ramos

 Caps ADI – Assunção
Rua Francisco Visentainer, 
804. Tel.: 4335-3975

 Caps ADI – Rudge Ramos
Rua do Sacramento, 191. Tels.: 
4365-2411 / 4365-4714

 Caps Alvarenga
Estrada dos Alvarengas, 5.809. 
Tel.: 4358-7820

 Caps Centro
Rua Pedro Jacobucci, 470, Vila 
Euclides. Tel.: 4348-1600

 Caps Farina
Rua Vicente Galafassi, 110, Nova 
Petrópolis. Tel.: 4330-3208

 Casa da Comunidade
Praça Salvador Rosa, 34, Jor-
danópolis. Tel.: 4930-5297

 Casa do Hip Hop
Avenida Senador Vergueiro, 578, 
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Jardim do Mar. 
Tel.: 2374-8791

 Centro Cultural Antônia 
Marçon Bonício
Avenida João Firmino, 900, 
Bairro Assunção. 
Tel.: 4109-6262

 Centro Cultural Bairro 
Baeta Neves
Praça São José, Baeta Neves. Tel.: 
4125-0582

 Centro Cultural Jácomo 
Guazzelli
Rua Rosa Pacheco, 201, Fer-
razópolis. Tel.: 4127-2324

 Centro Cultural Lázaro 
Pinto de Azevedo
Rua Alfredo Bernardo Leite, 
1.205, Taboão. Tel.: 4178-4856

 Centro de Audiovisual 
(CAV)
Avenida Dom Jaime de Barros 
Câmara, 201, Planalto, Km 20,5 
da Via Anchieta. Tel.: 4390-4615

 Centro de Controle de 
Zoonoses
Avenida Dr. Rudge Ramos, 
1.740, Rudge Ramos. Tel.: 4365-
3349 / 4367-3306

 Centro de Convivência Rafa
Rua do Cruzeiro, 669, Bairro 
Areião. Tel.: 4335-2548

 Centro de Formação dos 
Profissionais de Educação 
(Cenforpe)
Avenida Dom Jaime de Barros 
Câmara, 201, Km 20,5 da Via 
Anchieta, Planalto. 
Tel.: 4390-4600

 Centro de Ginástica Artís-
tica Marcel Francisco dos 
Santos - Arena Caixa
Av. Tiradentes, 1.853, Vila do 
Tanque.

 Centro de Referência 
das Culturas Populares Tradi-
cionais
Chácara Silvestre. Av. Wallace 
Simonsen, 1.800, Nova 
Petrópolis. Tel.: 4337-7363

 Centro de Referência do 
Idoso (CRI)
Avenida Redenção, 271, Centro. 
Tel.: 4126-3666 / 4126-3675

 Centro de Referência 
em Saúde do Trabalhador 
(Cerest) 
Rua Pietro Franchini, 47, Centro. 
Tel.: 4128-7772

 Centro de Reflexão do 
Trânsito (CRT)
Rua Humberto Luiz Gastaldo, 40, 
Bairro Anchieta. 
Tel.: 4126-2900

 Centro Dia do Idoso
Alameda da Justiça, 169, Jardim 
do Mar. Tel.: 4330-0876

 Centro Educacional Unifi-
cado (CEU) Celso Daniel
Estrada Eiji Kikuchi, Jardim Três 
Marias - Cooperativa.  
Tel.: 4332-3632

 Centro Esportivo Antonio 
Dias Amorim
Av. Capitão Casa, 1.500 - Jd. 
Lavínia

 Centro Livre de Artes 
Cênicas (Clac)

Praça São José, Baeta Neves. Tel.: 
4125-0582

 Cidade da Criança
Rua Tasman, 301, Jardim do Mar. 
Tel.: 4330-6998

 Cidade da TV
Rua Tasman, 301, Jd. do Mar. 
Tel.: 4330-6998

 Complexo Esportivo da 
Universidade Metodista
Rua Planalto, 106, Rudge 
Ramos. Tel.: 4366-5697

 EE José Gonçalves de 
Andrade Figueira
Rua Fernando Pessoa, 192, 
Jardim da Represa.
Tel.: 4357-2976

 Emeb Antônio dos Santos 
Faria
Rua Irati, 11, Jardim Represa. 
Tel.: 4357-3034 / 4358-2223

 Emeb Irmã Odete Maria 
Ramos
Rua da Comunidade, 160, Vila 
São Pedro. Tels.: 4338-6289 / 
4338-2819

 Escola Municipal de Arte 
Educação Integrada Profº 
Paulo Bugni
Rua Dr. Fláquer, 824, Centro. Tel.: 
4121-4591

 Espaço Braille
Av. João Firmino, 900, Bairro 
Assunção. Tels.: 4351-5422 / 
4351-6546

 Espaço Leitura
Rua Nicolau Filizola, 100, Centro 
(Poupatempo). 
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Tel.: 2833-8255

 Espaço Solidário
Rua Marechal Deodoro, 2.316, 
Centro (entrada pela Rua Zelinda 
Zanella). Tel.: 4128-1230

 Espaço Troca Livro
Avenida Francisco Prestes Maia, 
624, Nova Petrópolis.
 Tel.: 4122-5983

  Estádio de Atletismo 
Professor Oswaldo Terra
Rua Tiradentes, 1.863, Vila do 
Tanque. Tel.: 4347-8203

 Estádio Municipal 1º de 
Maio
Rua Olavo Bilac, 240, Vila 
Euclides. Tel.: 4125-5165

 Faculdade de Direito de 
São Bernardo do Campo
Rua Java, 425, Jardim do Mar. 
Tel.: 4123-0222

 Feira do Ferrazópolis
Rua Minas Gerais, Ferrazópolis

 Feirinha do Riacho
Praça João Olímpio Bassani. 
Avenida Araguaia, 284, Riacho 
Grande

 Fundação Criança
Rua Francisco Visentainer, 800, 
Assunção. Tels.: 4126-1319 / 
4330-1455

 Gibiteca Municipal Eugênio 
Colonnese
Rua Tasman, 301, Jd. do Mar. 
Tel.: 4336-8267 / 4336-8211

 Ginásio Paulo Cheidde 
(Baetão)

Rua Dona Júlia César Ferreira, 

270, Baeta Neves 

 Ginásio Poliesportivo Adib 
Moysés Dib
Av. Kennedy, 1.155, B. Anchieta. 
Tels.: 4126-5600 / 4126-5623

 Ginásio Ubaldo Lago 
(Baetinha)
Rua Bauru, 20, Baeta Neves. Tel.: 
4336-8216

 Ginásio Vitório Zanon 
(Baetão)
Av. Armando Ítalo Setti, 901, 
Baeta Neves. Tel.: 4332-9816

 Liga de Xadrez de SBC
Rua Olavo Bilac, 240, Vila 
Euclides (Estádio 1º de Maio). 
Tel.: 4127-9409

 Mercado Municipal do 
Rudge Ramos
Av. Caminho do Mar, 3.344 . Tel.: 
4365-3934 / 4368-0012

 Núcleo de Justiça Comu-
nitária
Rua dos Freixos, 88, Jardim Ipê. 
Tel.: 4122-5090

 Parque Chácara Silvestre
Avenida Wallace Simonsen, 
1.800, Nova Petrópolis.
 Tel.: 4337-7363

 Parque da Juventude Città 
Di Maróstica
Avenida Armando Ítalo Setti, 65, 
Centro. Tel.: 4121-2622

 Parque Natural Municipal 
Estoril
Rua Portugal, 1.100, Riacho 
Grande. Tels.: 4354-9087 / 
4354-9318

 Parque Raphael Lazzuri

Avenida Kennedy, 1.111, Bairro 
Anchieta. Tel.: 4332-4510

 Parque Salvador Arena
Avenida Caminho do Mar, 2.980, 
Rudge Ramos. 
Tel.: 4368-1246

 Pavilhão Vera Cruz
Avenida Lucas Nogueira Garcez, 
756, Jardim do Mar. 
Tel.: 4121-7492

 Pinacoteca de São Ber-
nardo do Campo
Rua Kara, 105, Jardim do Mar. 
Tel.: 4125-4056

 Ponto de Cultura Circomu-
nidade
Rua Rio Azul, 80, Parque Havaí

 Poupatempo
Rua Nicolau Filizola, 100, Centro. 
Tel.: 0800 772 3633

 Praça dos Meninos
Avenida Caminho do Mar, Rudge 
Ramos

 Prainha do Riacho Grande
Saída no trevo de acesso ao 
Riacho Grande (km 29 da Via 
Anchieta)

 Projeto Meninos e Meninas 
de Rua
Rua Jurubatuba, 1.610, Centro. 
Tel.: 4339-1476

 Quadra do Boa Vista
Rua Novo Horizonte, Jardim 
Boa Vista

 Quintal da Paz
Rua 1º de Maio com a Rua 
Machado de Assis, Jardim dos 
Químicos
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 Sala da Comunidade da 
UBS Alves Dias
Rua Alexandre Bonício, 133, 
Alves Dias. Tel.: 4109-4791

 Sala da Comunidade da 
UBS Represa
Rua Irati, 10, Jd. Represa.
Tel.: 4357-1744

 Sala de Leitura do CMIC 
Parque São Bernardo
Alameda Minas Gerais, 23, Parque 
São Bernardo. Tel.: 4330-8422

 Sala de Leitura Padre Léo 
Commissari
Rua Padre Léo Commissari, 288, 
Jardim Silvina. Tel.: 4127-0866

 Sala do Empreendedor
Praça Samuel Sabatini, 50, Cen-
tro (térreo do Paço Municipal). 
Tel.: 4348-1025

 Sala dos Conselhos da 
Sedesc – Espaço Laranja
Av. Redenção, 271, Centro. Tel.: 
4126-3767

 Seção de Patrimônio
Rua João Pessoa, 236, Centro. 
Tel.: 4337-8217

 Seção de Pesquisa e Docu-
mentação (Memória)
Alameda Glória, 197, Centro. Tel.: 
4125-5577

 Secretaria de Desenvolvi-
mento Social e Cidadania 
(Sedesc)
Avenida Redenção, 271, Centro. 
Tel.: 4126-3700

 Sementes do Amanhã 
(Semea)
Rua Rosa Ignez Bruni Pinchiaro, 

393, Jardim Boa Vista. Riacho 
Grande. Tel.: 4354-7303

 Senac – Unidade de São 
Bernardo do Campo

Avenida Senador Vergueiro, 400, 
Centro. Tel.: 4336-7900

 Sindicato dos Metalúrgicos 
do ABC
Rua João Basso, 231, Centro. Tel.: 
4128-4200

 Sociedade Amigos do 
Jardim Irajá
Rua Everardo Martins, 31, 
Jardim Irajá. Tel.: 4121-7268 / 
4335-4011 

 Sociedade Amigos do 
Parque dos Químicos
Estrada dos Alvarenga, 12.000, 
Parque dos Químicos.  
Tel.: 4342-5382

 Sociedade Amigos do 
Parque Selecta
Av. Sérgio Trevisan, 1.000, 
Parque Selecta. Tel.: 98449-3802

 Teatro Abílio Pereira de 
Almeida
Praça São José, 240, Baeta 
Neves. Tel.: 4125-0582

 Teatro Cacilda Becker
Praça Samuel Sabatini, 50, 
Centro. Tel.: 4348-1081

 Teatro Elis Regina
Avenida João Firmino, 900, 
Bairro Assunção. Tels.: 4351-
3479 / 4109-6262

 Teatro Lauro Gomes
Rua Helena Jacquey, 171, Rudge 
Ramos. Tel.: 4368-3483

 Teatro Martins Pena
Praça Marquês de Alegrette, 44, 
Vila Gonçalves. Tel.: 4123-7891

 UBS Batistini
Rua Manuel Carneiro, 120, 
Batistini. Tel.: 4358-1644

 UBS Montanhão
Estrada do Montanhão, 439, 
Montanhão. Tel.: 4335-7969

 UBS Rudge Ramos
Rua Ângela Tomé, 260, Rudge 
Ramos. Tels.: 4368-1222 / 
4368-1766

 UBS Vila São Pedro
Rua da Comunidade, 100, Vila 
São Pedro. Tel.: 4335-0955

 UBS Vila União
Rua dos Industriários, 17, Vila 
União. Tel.: 4358-1621
 

 Universidade Federal do 
ABC. Campus São Bernardo 
do Campo
Rua Arcturus, 3, Bairro Anchieta. 
Tels.: 2320-6199 / 2320-6120

 Universidade Metodista  – 
campus Rudge Ramos 
Rua Alfeu Tavares, 149, Rudge 
Ramos. Tel.: 4366-5603

 Universidade Metodista  – 
campus Planalto
Avenida Dom Jaime de Barros 
Câmara, 1.000, Planalto. Tel.: 
4366-5000

 Zoológico Municipal
Rua Portugal, 1.100, Parque 
Estoril, Riacho Grande. Tel.: 
4354-9087

endereços






