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PLANO DE TRABALHO

2026
Cofinanciamento através do Fundo Municipal de Assisténcia Social - FMAS
Nome do Servico: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
Tipo de Protecdo: Protecdo Basica
Protecéo Social Especial: Média Complexidade ( ) Alta Complexidade ()
Valor total do cofinanciamento: R$ 56.700,00
Periodo de execucdo: 01/01/2026 a 31/12/2026
Numero de Atendidos cofinanciado: 30 (trinta)
Periodo de atendimento: Manha (X) Tarde ( X ) Noite () 24horas ()
Dias da Semana: 22 (X ) 32( )4*(X)5%( )6*( )S()D()

1.1 DADOS CADASTRAIS

Orgédol/Entidade

Nome: Associacdo Assistencial “Carios Henrique Thomaz”

CNPJ: 06.942.440/0001-44

E-mail: cheila@aacht.org.br

Registro CMAS: 114-1 Registro CMDCA: 092
Registro CEBAS: NA Vencimento CEBAS: NA
Utilidade publica | Municipal { X) | Estadual ( ) | Federal ( )

1.2 Dados do Presidente ou representante legal:

Nome: Cheila Magaly Thomaz

Mandato: 20/01/2024 & 20/01/2028

Orgao Expedidor: SSP

E-mail: cheila@aacht.org.br
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1.3 Dados do responsavel Técnico:

Nome: Janaina Lopes Passos

Orgéo Expedidor: SSP

E-mail: assistentesocial@aacht.org.br

Cario: Assistente Social

Alvara de funcionamento: ( X ) sim () ndo Licenga Sanitaria (VISA): ( X) sim () ndo

2. Apresentacdo e histérico da Organizacdo Social

A Associacgédo Assistencial “ Carlos Henrique Thomaz”, fundada em 23 de fevereiro de 1999,
como entidade sem fins lucrativos e duragdo por tempo indeterminado; conforme Alteracéo
Estatuto de acordo com a Lei 13.019, denomina-se: Associagdo &€ uma organizacéo social,
de direito privado, sem fins econdmicos e lucrativos.

O primeiro trabalho de gestdo, passou a tomar forma ap6s um episédio envolvendo o filho
da fundadora, Carlos Henrigue Thomaz, causado por jovens infratores. A entidade é
composta por uma diretoria legalmente constituida e atuante. Atende principalmente a
populacéo do nucleo Jardim Unidos do Anchieta, instalada em area da Prefeitura, ocupada
ha mais de 35 anos, por mais de 500 familias, sendo que 80% dessas familias tem como
provedoras do ntcleo familiar a figura materna. A area possui infraestrutura insuficiente
para um padrdo minimo de conforto e bem-estar dos seus habitantes, ndo ha outras
entidades préximas que prestem servicos assistenciais.

O trabalho desenvolvido na Associacdo Assistencial “Carlos Henrigue Thomaz®, nao
abrange todas as familias, devido a escassez de recursos financeiros. Atenderemos neste
Servico um nimero simboélico desta demanda, 30 criancas e adolescentes, faixa etaria de
06 a 14 anos e 12 meses; e suas familias, com atividades desenvolvidas por educadores e
oficineiros, serdo realizadas em dias Uteis, dois dias por semana, € uma vez ao més um
encontro e/ou atividade intergeracional com as familias. Complementar o trabalho social
com familias, prevenindo a ocorréncia de situacdes de risco social e fortalecendo a
convivéncia familiar e comunitéria; possibilitar acessos a experiéncias e manifestacées
artisticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas
sociabilidades; bem como acesso as informacdes e servicos que auxiliem no seu
desenvolvimento como protetora dos direitos das criancas e adolescentes.

As situacbes vivenciadas por esse publico, sdo originadas pela baixa renda, baixa
escolaridade, desemprego, dependéncia quimica, reclusdo de entes queridos e auséncia
do pai de seus filhos como representante social.

O nucleo e seu entorno, possui caréncia de equipamentos de Salde e assisténcia social,
no entanto, & bem servido por linhas de transporte coletivo que facilita o acesso de seus
moradores as cidades do ABC e Grande S&o Paulo.

Mantemos parcerias com Universidades da Regido, Colégio Abaco, os quais orientam e
encaminham os alunos para atividades voluntarias, junto as criangcas /
adolescentes/familias e comunidade, nas atividades e eventos da Associacao.

O imovel utilizado para desenvolvimento das atividades e funcionamento da Associacdo
Assistencial, € uma casa térrea, em um terreno com area de 168.00 m?, e area construida
115.97m?, em regime de comodato com registro em Cartoério.
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3. Justificativa:

Justifica-se a manutenc3o do servigo, em raz3o da entidade estar localizada em area de
grande vulnerabilidade econémica e demanda por atendimento, mesmo considerando estar
no territério de abrangéncia do CRAS e a ele referenciados, cujas familias por nés atendidas
em sua maioria so Jd. Via Anchieta, nesta area 80% das familias tem como provedores
do nucleo familiar a figura materna, por mulheres. As criangas e adolescentes ficam na
escola formal por um periodo de 5 horas, ficando na ociosidade no periodo posterior, pois
o bairro n3o oferece acdes socioeducativas que atenda toda a demanda. A area nao possui
infraestrutura adequada ao padréo minimo de habitabilidade.

Atendemos com este servico um numero simbélico desta demanda: 30 criangas e
adolescentes, faixa etaria de 07 a 14 anos 12 meses e suas familias, com atividades
desenvolvidas por educadores e oficineiros, de segunda e quinta-feira, periodo das 08 as
11:30h e das 13:00 as 16:30h. Para que dessa forma possamos apoiar as familias na
prevencdo de ocorréncias de situagdo de risco social, pessoal e 0 fortalecimento da
convivéncia familiar e comunitaria, bem como, acesso as informagdes e servicos que
auxiliem no seu desenvolvimento como protetora dos direitos das criangas e adolescentes.
Os problemas vivenciados por esse publico, so aqueles originados pela baixa renda, baixa
escolaridade, desemprego, dependéncia quimica, reclusdo de entes queridos e auséncia
do pai de seus filhos como representante social.

4. Objetivo Geral:

Oferecer protecdo social as criangas, adolescentes e suas familias em situacao de
vulnerabilidade e risco, por meio do desenvolvimento de suas potencialidades, bem como
favorecer aquisicbes para a conquista da autonomia, do protagonismo e da cidadania,
mediante o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

5. Objetivos Especificos:

-. Complementar o trabalho social com familia, prevenindo a ocorréncia de situacoes de
risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria;

Possibilitar acessos a experiéncias e manifestagdes artisticas, culturais, esportivas e de
lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades;

Favorecer o desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de
experiéncias e vivéncias, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os vinculos familiares e
comunitarios;

Assegurar espacos de referéncia para o convivio familiar e comunitario e o
desenvolvimento de relagdes de afetividade, solidariedade e respeito mutuo;

Possibilitar a ampliagdo do universo informacional, artistico e cultural das criancas e
adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades,
talentos e propiciar sua formacgéo cidada;

Propiciar vivéncias que valorizem as suas experiéncias e que estimulem e potencializem
a capacidade de escolher e decidir.
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6. Execucéo:

Endereco de Execucdo do servigo:

Numero de atendidos: | 30 | Faixa etaria: [ 07 & 14 anos 11 meses

Rua: Vitério Medici, 77

Bairro: Assuncio

Cidade: S&o Bernardo do Campo CEP: 09810-750

Telefone: 4109-9178/2988-1781 E-mail: cheila@aacht.org.br

Periodicidade do servigo: 02 (duas) vezes por semana, sendo 3h e 30 min. por dia

7. Atividades a serem desenvolvidas

7.1. Atividades de Grupo:

EIXO COMPETENCIAS OBJETIVOS QUANTIDADE DE
ENCONTROS

Eu Comigo Mesmo Autoconhecimenio T Aprender sobre quem eu sou e |
@me aceitar;

2. Conseguir compreender e
reconhecer o que eu sinto, o que
€u penso € quais minhas atitudes
e reacdes em determinadas
situacdes

1.Aprender a gostar antes de tudo
de mim mesmo e me sentir
orguthoso de quem eu sou 1° Quadrimestre
2.conseguir  valorizar  minha
trajetéria de vida, reconhecendo
Autoestima os desafios superados e 0s que ha i
para superar

1.aprender a formar opinigo e
defendé-la
Autonomia

=

4 ter uma ideia/percepcéo positiva

Sobre mim mesmo ;

Auto projecio 2.ter coragem w acreditar em mim

€ no outro também

3.identificar meus pontos fortes e
aqueza

1.aprender que tenho capacidade
e poténcia para realizar meus
projetos e sonhos

' Autodeterminacio 2. ter motivacdo para me engajar
! nas atividades e acdes de que
participo;
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Autocontrole

« Aprender
experiéncia

com

Brincar

Autorresponsabilida
de

Resiliéncia

Pensamento Critico

1.perceber o que sinto e aprender
a lidar com as emogdes com
serenidade
2.pensar antes de agir e nio
Yescontar nos outros minhas
ustactes

1.aprender com os acerios e 0s
erros

2.saber que sou responsavel pelas
minhas escolhas;

1.conseguir brincar liviemente;
2.conseguir brincar de forma
guiada

. 1.aprender que sou responsavel

gelas minhas atitudes, escolhas e
acbes

2.aprender a reconhecer meus
limites para ndo deixar que eles
sejam ulirapassados

laprender a nao
facilmente e persistir com alegria e
positividade

2.conseguir enfrentar situagdo
adversa e desafiadoras
preservando a capacidade de se
recuperar

1.questionar e refletir sobre mim
mesmo e sobre as situactes que
vivencio para entender melhor o
mundo;

desistir

1° Quadrimestre

Eu Com os Outros

Comunicagdo

Empatia

{.aprender a expressar meus
pensamentos com clareza para
que o outro os compreenda;

2.aprender a expressar o que eu
sinto e como me sinto em relacdo

| a0s outros e as situacdes que vivo.

1.Conseguir demonstrar interesse
pelo outro e me colocar em seu
lugar,

2.tentar entender o que o oufro
sente, pensa diz e faz sem julga-lo

2° Quadrimestre
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Cooperacéo

§ociabilidade

&

Resolucao de
Conflitos

E
Respeito

Direitos e Deveres

1.conseguir realizar tarefas em
grupo

2.cpnseguir compartilhar objetos e
producdes minhas;

3.conseguir encontrar solugdes
para conflitos coletivos;
1.conseguir criar e manter
relagbes de amizades
2_conseguir conversar
qualidade

3conseguir desenvolver
relacdes sociais;

com
novas
1.conseguir expressar meu ponto

de vista de forma pacifica e
dialogada, escutando o ponto de

vista do outro também;
2.conseguir identificar
oportunidades criativas de

mudanga e crescimento pessoal
quando vivencio um conflito;
k2

g.aprender reconhecer a
importéncia do outro em minha
vida como fonte de apoio, partitha
€ aprendizado;

2. aprender a respeitar e admirar a
diferenca do outro;

1.aprender que tenho direitos
guais s&0 e que os outros também

- {ém;

.aprender que
fesponsabilidade comigo e com os
outros

tenho |

2° Quadrimestre

Eu com a cidade

Pertencimento

Apropriacéo

1.conseguir sentir que faco parte
{de uma familia de um servigo, de
uma comunidade e de um
territério...)

2.conseguir sentir que contribuo e
faco a diferenca nos espacos em
que ajo e interajo.
3.conseguir identificar minha
vinculacdo com um grupo énico
racial e com suas fradicdes

1.Conseguir reconhecer e
preservar o que € bem comum —
meu e dos outros

3° Quadrimestre
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Participacéo ativa

Viver em Rede

1.conseguir participar, tomar
iniciativa e ser proativo
espontaneamente,

2.conseguir identificar os espacos
em que posso contribuir com os
meus conhecimentos e
habilidades,

3. conseguir criar e identificar
oportunidades de intervencio e
construcdo para melhoria de
minha qualidade de vida

1.conhecer melhor minhas
relacbes com as pessoas com ¢
territ6rio e com as instituicoes;

3° Quadrimestre

7.2. Atividades de Trabalho Social

Nome da Atividade

Metodologia

Periodicidade

Abertura e Alimentacgéo de
prontuario e relatérios

'

Abertura e alimentacgao de prontuarios e
#elatdrios com ficha social, relatérios de
companhamento, relatério de situacio
prioritario, relatério de visitas domiciliares;
Registro de aquisices dos usuarios.

Mensal e / ou
conforme demanda

Registros

Elaborac&o de relatdrios e planithas dos
atendimentos, conforme modelos padronizados

' elo Orggo Gestor da Politica de Assisténcia

®ocial; Utilizacdo dos bancos de dados de
usuarios e organizacdes; Preenchimento de
Sistemas de Informacdes Oficiais existentes ou
que venham a ser criados pelos Orgaos do
Governo Federal, Estadual ou Municipal

Mensal e / ou
conforme demanda

Planejamento e avaliacdo das
atividades

Realizacdo de reunibes para planejamento e
avaliacdo das atividades realizadas, com toda a

equipe

Mensal e / ou
conforme demanda

Atendimento & usuarios e familias

Acolhida e escuta, atendimento individual e
coletivo Visitas domiciliares Busca Ativa;
Orientacéo e encaminhamentos; Mobilizacdo e
fortalecimento de redes sociais de apoio;
Informagéo, comunicacio e defesa de direitos;

Mensal e / ou
conforme demanda

Articulagao e mobilizagéo Articulagio
com CRAS

Articulagcdo com CRAS Articulacio com rede
socioassistencial e mobilizacéo para a
cidadania; Estudo Social e diagnéstico
socioecondmico em articulacdo com CRAS;
Reconhecimento dos recursos do territorio/
cidade e apropriacdo dos mesmos pelas
familias;

Mensal e/ ou
conforme demanda
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Capacitacéo

Promover formacao e/ou capacitacao (interna
ou externa) permanente dos/das
funcionarios/rias;

Semestral

Alimentacao

Todos os encontros servimos lanhe e suco

Semanal

8. Cronograma

8.1. Atividade de grupo

Més / Eixo

01

02

10

11

12

1. Eu Comigo Mesmo

2.  Eu Com os Outros

3. Eu Com a Cidade

Eixo 1

Més / Competéncias

©
-

(=
[N

8

05 |06 |07 |08

09

10

11

12

Autoconhecimento

Autoestima

Auto projecao

Autodeterminacéo

Autocontrole

Aprender com experiencia

Brincar

Autorresponsabilidade

Resiliéncia

Pensamento Critico

XX XX X[ X X X X X

KX XX X[ X[ X| X X X

x| x| x| x| x| x| x| x| x|

KX XX X[ X X X X X

Eixo 2

Més / Competéncias

01

02

03 |04

(=3
(=]
(=]

09

10

11

12

Comunicacao

Empatia

Cooperagao

Sociabilidade

Resolucao de Confiitos

Respeito

Direitos e Deveres

x| x| x| x| x| x| x&
x| x| x| x| x| x| x&
x| x| x| x| x| x x
x| x| x| x| x| x| x&
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Eixo 3
Més / Competéncias 01 (02 (03 (04 (05 (06 [07 [08 |09 |10 |11
“Pertencimento I | [ X [ X[ XX
Apropriacao X X X X
Participagdo Ativa X X X X
Viver em Redes X X X X
8.2 Atividades de trabalho Social
Més / Atividade 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 [11 |

Abertura e Alimentacdo
de prontuério e relatérios X X X X X X X X X X X

Registros

Planejamento e avaliagio

das atividades X X X X X X X X X X X X
Atendimento a usudrios e
familias X X | X X X X X X X X X X

Articulagdo e mobilizagdo

Articulagéo com CRAS X X X X X X X X X X X X
Capacitacéo X X
Alimentac&o X X X X X X X X X X X X

8. Formas de Monitoramento/ Avaliagio:
(Definicdo dos parametros a serem utilizados para a afericdo do cumprimento das

metas)

Indicadores (es) Meios de Verificagio
yg’gg?vdgoﬁﬁré‘)s Método de calculo: a partir da planitha de atendidos contar
e a quantidade de usuérios que possuem NIS (na coluna

definitivo NIS)

Numero de usudrios Método de calculo: a partir da planilha de atendidos contar
do SCFV a quantidade de usudrios que estdo referenciados no
referenciados no CRAS (na coluna referenciados no CRAS — marcacao SIM)
CRAS

Numero de usuérios Método de calculo: a partir da planilha de atendidos contar
do SCFV em situagio | a quantidade de usuarios que estdo em situacio prioritaria
prioritaria (na coluna situacgo prioritéria — marcacsio 2 a 12)
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10. Recursos Humanos, Materiais e Financeiros:

10.1- Recursos Humano§:

} Carga Custo Fgg;e
Qt. Cargo’ Formacao horéaria | Vinculo? Mensal ReCUrsos
Mensal Total 3
. - Graduacdo em
1 Assistente Social Servico Social 60 2 1.512,00 2
1 Educador Ensino Médio 28 1 1.600,00 2
1 g;‘(’)fi'js'“a' d¢ | Ensino Médio 10 2 1.613,00 2
2 Oficineiro Ensino Médio 16 2 1.000,00 1

' Na coluna cargo, registrar nomenclatura conforme sera apresentado na prestacdo de

contas, seguido, entre parénteses ( ) a commespondéncia de funcdo conforme descrito no

referencial técnico de cada servigo
? 1- Empregado 2- Auténomo 3- Voluntario 4- Dirigente 5- Estagiario

*1—Préprio 2- Repasse FMAS 3 — Repasse FUMCAD

10.2- Recursos Materiais despesas (detalhar):

Quantidade | Categoria - Géneros Alimenticios

Valor total

Bolo, suco, pdo de forma, margarina

Quantidade | Categoria - Outros materiais de consumo

Categoria - Outros materiais de consumo —
Materiais de papelaria como: cartolina, canetas
diversas, tinta guache, papel sulfite, tela de pintar,
lapis de cor

Quantidade | Categoria - Outros servicos de terceiros

Quantidade | Categoria - Locacdo de Imoéveis

Quantidade | Categoria - Locacdes Diversas

Quantidade | Categoria - Utilidades Publicas

Quantidade | Categoria - Combustivel

Quantidade | Categoria - Despesas financeiras e bancarias

Quantidade | Categoria - Outras despesas

10
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10.3 Recursos Materiais contrapartida (se o caso):

Contrapartida, na forma de bens economicamente mensuraveis, que conste no balanco
patrimonial, no valor total de R$A 145.793,03 (CENTO E QUARENTA E CINTO MIL
SETECENTOS E NOVENTA E TRES REAIS E TRES CENTAVOS), conforme identificados
abaixo:

IDENTIFICACAO DO BEM OU SERVICO VALOR ECONOMICO
ATIVO R$ 145.793,03
ATIVO CIRCULANTE R$ 24.705,28
DISPONIVEL R$ 3.164,91
CAIXA R$ 1.393,29

10.4 - Aplicacdo dos Recursos Financeiros do FMAS/Despesas de Custeio’

Encargos
ltens de Despesa Salario Total t;?g;g‘é?‘t;zs Total
os?
1 — Recursos Humanos — CLT R$ 1.600,00 R$ 528,23 R$ 2.128,23
2 — Recursos Humanos — Auténomos R$ 3.125,00 R$ 34232 R$ 3.467,32
Total Geral R$ 4.725,00 R$ 870,55 R$ 5.595,55

' A entidade deve apresentar elementos que demonstrem a compatibilidade dos custos com
os precos praticados no mercado ou com outras parcerias da mesma natureza, devendo
existir elementos indicativos da mensuracdo desses custos, tais como: cotacdes, tabelas
de precos de associacdes profissionais, publicacdes especializadas ou quaisquer outras
fontes de informacdo disponiveis ao publico; 2 A entidade deve declarar estimativa de
valores a serem recolhidos para pagamento de encargos previdenciarios e trabalhistas das
pessoas envolvidas diretamente na consecucéo do objeto, durante o periodo de vigéncia
proposto.

10.5 - APLICAGCAO DE RECURSOS:

Categoria ou finalidade de despesas FMAS/MES TOTAL
| Rec. Humanos (5) R$ 1.600,00 R$ 19.200,00
1] Rec. Humanos (6) R$ 3.125,00 R$ 37.500,00

| Medicamentos

V Géneros Alimenticios

Vi Qutros materiais de consumo

VIl | Outros servicos de terceiros

IX Locacdo de Iméveis
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X Locacdes Diversas

Xl Utilidades Publicas (7)

XH Combustivel

Xlil | Bens Materiais permanentes

XIV | Obras

XV | Despesas financeiras e bancarias

XVI | Outras Despesas

TOTAL R$ 4.725,00 R$ 56.700,00

Quadro de despesas presente no Demonstrativo de Receita e Despesas (TCE-SP).
Utilizar somente as categorias pertinentes ao desenvolvimento do servico.

(5) Salarios, encargos e beneficios.

(6) Auténomos e pessoa juridica.

(7) Energia elétrica, agua e esgoto, gas, telefone e internet.

(*) Apenas para entidades da Saude.

11- Cronograma de Desembolso Financeiro:

Parcela Valor
1° R$ 4.725,00
2° R$ 4.725,00
3° R$ 4.725,00
4° R$ 4.725,00
5° R$ 4.725,00
6° R$ 4.725,00
7° R$ 4.725,00
8° R$ 4.725,00
g° R$ 4.725,00
10° R$ 4.725,00
11° R$ 4.725,00
12° R$ 4.725,00
Total R$ 56.700,00
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12. Prestacdes de contas:

A prestacao de contas sera elaborada em consonéancia a legislagéo propria, especialmente
a lei federal 13.019/2014 e suas alteracdes, decreto municipal N° 20.113/2017 iJecretos
regulamentadores, normativos municipais e instrugdes do Tribunal de Contas do stado de

Sao Paulo.

Séo Bernardo do Campo, 04 de Novembro de 2025.

CHEILA MAGALY THOMAZ
Presidente
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Jonaing Lopes Posios
Assistenie Soclol
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Técnico Regponsavel
Janaina Lopés/ Passos
Assistente Social
CRESS 92 Regigo/SP 67380
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